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بررسی ارزش اقتصادی نباتات طبی هنگ، زیره و زعفران در 
کشور 

2

امارتد افغانستان اسلامي

علومو اکاډميد 

تخنیکی–معاونیت بخش علوم طبیعی 

مرکز علوم کیمیا، بیولوژی و زراعت

دکتور شاهدالله ساپیمعاون سرمحقق: ترتیب کننده 



مقدمه

ازشاملیبودیجهنظرموردقسمتکهاستزراعتیکشوریکافغانستان❖

نهایزمیازسومدوتقریبا ًسفانهأمتاما،باشدمیمالداریوزراعتعواید

بهیاورددگنمیکشتآبمنابعنادرستمدیریتدلیلبهکشورزرعقابل

.گردندمیکشتلفصیکطور

نباتاتژهویبهزراعتیمحصولاتتااستنیازافغانستاناقتصادرشدبرای❖

یاداقتصبنیهتاگرددصادرکشورازخارجبازارهایبهکشوراینطبی

.گرددتقویتکشور

صادراتسومجایگاه،قالینوحیواناتپوستازپسش.ـه1397سالدر❖

صادراتکلصددر13وشدهدادهاختصاصطبینباتاتبهافغانستان

.دهدمیتشکیلراکشور
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فرانسًدرًافغانستانًتعدادًزیادیًازًنباتاتًطبیًوجودًداردًکهًماًدرًاینًکن❖

. صرفًارزشًاقتصادیًهنگ،ًزیرهًوًزعفرانًراًبرًرسیًمینمایم

هدف کنفرانس 

لامًطبیًهنگ،ًزیرهًوًزعفرانًدرًاقارزشًاقتصادیًنباتاتًبرملاًساختنً❖

صادراتیًافغانستان

Ferulaهنگًنامًعلمی❖ asafetidaهًنباتًبومیًافغانستانًبودهًوًازًشیر

سازیًوًموادًغذاییًاستفادهدواآنًکهًازًریشهًبدستًمیآیدًدرًصنعتً

. میشودًوًیکیًًازًبزرگترینًبخشًصادراتًوطنًماراًًتشکیلًمیدهد
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ادامه



ادامه

طوربهبدخشانوسمنگانجوزجان،تخار،بلخ،ولایاتدربیشترنباتاین➢
.میرویدطبیعی

تکشمدیریتوزنیتیغهبهنظر،بودهسالهچندنباتیکآنغوزهیاهنگ❖

یمبرداشتشیرهنباتکندهازمیاندرسالیکوکندمیعمرسال20

.داردهمسالهههمبرداشتامکان،شودمدیریتخوبدرصورتیکهوشود

وزمینکردنآمادهنهالی،تخم،خریدازعبارتکشتابتداییمصارف❖

هزینهجریبفیافغانی3000مبلغنهسالاشایدکهبعدیسالهایمصارف

.ببرد

ینازیرااستاندکبسیاردیگرهایکشتنسبتآنغوزهکشتمصارف❖

میاستراحتحالتدرماه9واستسبزماهسهفقطسالطولدرنبات

.باشد 5



ادامهً

بهً( هینگًسرخ،ًهینگًسفیدًوًچهیر)درًافغانستانًسهًنوعًهینگً◼
صورتًطبیعیًوجودًدارد

.  کشتًمیًگرددنهالًهنگ8000ًیکًجریبًمزرعهًبهًتعدادًدرً◼

.  کشتًهنگًیاًآنغوزهًازًبرجًمیزانًشروعًتاًاواخرًدلوًادامهًدارد◼

لًدرًمقابگرددًوًمیًدرًمناطقًسردسیرًقبلًازًبرفًباریًکشتًهنگً◼

.سردیًهواًمقاومًاست

اطقًهنگًیاًآنغوزهًدرًزمینًهایًآبیًوًللمیًقابلًکشتًاستًیعنیًدرًمن◼

اًللمیًحملًوثورًداشتهًباشدًمیتواندًبصورتًدیمهًیماهکهًبارندهًگیًدرً
.  گرددکشتً

◼
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ادامهً

فراهمًکشتًنباتًهنگًزمینهًاشتغالًًوًدرآمدًراًبرایًروستانشینانًکشور❖

.  میًکند

یًازًهنگًیکیًازًنباتاتًطبیًمهمًجهانًاستًوًخوشبختانهًافغانستانًیک❖

.خاستگاهًًهایًاصلیًاینًنباتًدرًجهانًبهًشمارًمیًًرود

بیلًنباتاتًطبیًدرًافغانستانًدرًسالًهایًاخیرًباًوجودًمشکلاتًزیادًازًق❖

بودًخشکًسالی،ًجمعًآوریًغیرفنی،ًعدمًبستهًًبندیًدرستًوًحرفهًًایًوًن

اتًینًنباتلًبالقوهًااکهًاینًخودًپتانسیخوبًداشتهًفابریکهًًهاًرشدًوًتوسعهً

. راًدرًرشدًوًتوسعهًاقتصادیًکشورًنشانًمیًدهد

.شودخواهدًهنگًیاًانغوزهًدرًکشورباعثًانقراضًغیرًفنیًجمعًآوریً❖
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سالًهایًشیرهًنباتًهنگًبینًصادراتً:1-جدول

1390–1398

ارزش به دالر (KG)مقدار تولید به سال ها

23892841 452624 1390

22882232 442444 1391

30942626 495082 1392

36892389 573117 1393

55513206 828589 1394

30557194 355421 1395

100577073 1449175 1396

99897203 1518000 1397

114146985 1547468 1398

8
ادارهًملیًاحصائیهًوًمعلومات:منبع



1398–1390صادراتًشیرهًنباتًهنگًبینًسالًهایً: 1-گرافً

ادارهًملیًاحصائیهًوًمعلومات:منبع
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(میلیون دالر)ارزش صادرات جنس شماره

394ذغالًسنگ1

100پخته2

97هنگًوًتخمًهنگ3

66انار4

59کشمش5

57انجیرًخشک6

ادارهًملیًاحصایهًوًمعلومات: منبع 10

عًصادراتًکشورًبهًتفکیکًاجناسًعمدهًدرًسهًرب: 2-جدول

(1401)اولًسال



1401صادراتًبهًتفکیکًاجناسًعمدهًسهًربعًاولًسالً:2–گراف

11

394

100

97

66

59
57

صادرات به تفکیک اجناس عمده

(1401الی اخیر ربع سوم )

ذغالًسنگ1

پخته2

هنگًوًتخمًهنگ3

انار4

کشمش5

انجیرًخشک6



بهاجناسسایرازبیشترطبینباتاتوجاتمیوهمعدنی،مواد❖

.اندشدهصادرکشورازبیرون

تخموهنگ،پنبهسنگ،ذغالترتیببهصادراتی،ماقلاجملهاز❖

بهارصادراتیرقمبیشترینخشکانجیروکشمشانار،هنگ،

.استدادهاختصاصخود
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1400-1398صادراتًهنگًازًسالً: 3-جدول

قیمت به هزار دالر مقدار به تن سال شماره

11414 1547 1398
1

90177 1171 1399 2

108816 1221 1400 3

210407 3939 مجموعه 4

Source: https://www.google.de/advanced_image_search 13
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1400-1398صادراتًهنگً: 3-گرافً

Source: https://www.google.de/advanced_image_search
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https://www.google.de/advanced_image_search


زعفران

Crocus)نامًعلمیً Saffronزعفرانًبهًانگلیسیً❖ sativus )

باستانیًازجملهًنباتاتًطبیًمیًباشدًوًمنحیثًیکًنباتًقابلًکشتًدرًولایت❖

بدست1383ًهراتًطورًامتحانیًکشتًگردیدهًوًنخستینًحاصلًآنًدرًسالً

.آمد

.کشورًجهانًزعفرانًکشتًمیًگردد30درًحالًحاضرًدرًحدودً❖

تنًدر22ًاول،ًهندوستانًباًتولیدًمقامتنًزعفرانًدر336ًایرانًباًتولیدً❖

.  تنًدرًجایگاهًسومًقرارًدارد6.10وًافغانستانًباًتولیدًرتبهًدوم
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ادامه

بهجهاندرزعفرانتولیدعملیاتدرصد90ازبیشحدوددر❖

درانستانافغبراینبنا،میشودانجامغیرمیکانیزهیادستیصورت

ایدارارزانوفراوانکارنیرویداشتندلیلبهزعفرانتولید

.استمطلقبرتریومزیت

بلًًدرمقامناسبدرافغانستانًمیتواندًیکًکشتًبدیلزعفران❖

.  کوکنارًباشد
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1400الی1398ًصادراتًزعفرانًازًسالً: 4-جدول

قیمت به هزار دالر مقدار به تن سال شماره

28412 3.3 1398 1

28581 4.8 1399 2

24380 6.3 1400 3

81373 14.4 مجموعه 4

ادارهًملیًاحصایهًوًمعلوماتًًً: منبع 17



ادامه
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: 4-گراف



2018-2005صادراتًزعفرانًطیًسالهایً: 5–جدول

صادرات به دالر سالها شماره

0 2005 1

3545 2006 2

24397 2007 3

131945 2008 4

84368 2009 5

154201 2010 6

407565 2011 7

4036125 2012 8

7134765 2013 9

5551236 2014 10

10761117 2015 11

17381206 2016 12

22142784 2017 13

28412000 2018 14

19



ادامه

20

:5-گراف



زیره 

cuminumوًنامًعلمیًآنً Cuminزیره،ًبهًانگلیسی❖ cyminum
ترانهًزمانهایًقدیمًموردًاستفادهًبوده،ًبرایًنخستینًباردرًنواحیًمدی

درًرومًباستانًوًمراکشًنیزًبهًعنوانًادویهً. کشتًشدهًاست

.  وخوراکیًدرًغذاًهاًموردًاستفادهًقرارًمیگرفت

عًگازًدف،ًبرایًبرطرفًکردنًتکلیفًعصبی،ًتشنجًاستزیرهًضدً❖

،ًمعدهرفعًنفخًرودهًو،ًتحریکًاشتها،ًسوءهاضمه،ًرفعًبرنشیت،ًمعده

کمًدرمانًوًپیشگیریًبیماریًهاییًمثلًانفلوانزا،،ًالتیامًزخمًچشم

.  میًدهدافزایشراایمنیًبدن،ًموثرًوًخونیًوًهضمًبهتر



ادامه

یرهًز. شودنفسًتنگیًاستفادهًمیمعدهًوزیرهًسیاهًبرایًدرمانًکرمهای❖

ترولًبدًهمچنینًزیرهًباعثًازًبینًرفتنًکلس. فشارًخونًبالاًراًکمًمیًکند

پسًزیرهًباًاینًمواردًکمکًزیادیًبهًسلامتًقلبًمی. شوددرًبدنًمی

هًدرمانًامراضًمثانهًوًگردوًکاهشًچربیًخونًکمًکردنًوزن،ًزیرهً. کند

. موثرًاست

جاتًپرمصرفهزیرهًیکیًازًنباتاتًطبیًومصال: تجارت جهانی زیره❖

2022درًسالً. درًجهانًاستًوًتجارتًجهانیًآنًنیزًرونقًزیادیًدارد
گانًهًکنندتولید.میلیاردًدالرًبود5.1ارزشًتجارتًجهانیًزیرهًحدودً

 .اشندبافغانستانًمیوعمدهًزیرهًدرًجهانًعبارتندًازًچین،ًترکیه،ًسوریه
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ادامه

نًولایتًهایًقندهار،ًارزگان،ًبادغیس،ًبدخشانًوًهراتًبیشتری❖

.  دارنددرًکشورًتولیداتًزیرهًراً

تنًبهًارزش45388ًبهًمقدار1400ًالی1398زیره،ًطیًسالً❖

. دالرًصادراتًصورتًگرفتهًاست102861000
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ادامه
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:: 6-گراف



Nutrition summary of cumin

25

Calories

375

Fat

22.27g

Carbs

44.24g

Protein

17.81g



اقلام عمده صادراتی افغانستان : 6-جدول 

( 1399)ربعًاولً

26

ارزش به میلیون دالراقلام صادراتیشماره

33هنګًوًتخمًهنګ1

29کشمش2

23انجیرخشک3

17ذغالًسنگ4

10زعفران5

8.4جلغوزهًسیاه6

8.1سیب7

7مغزًپسته8

6.9مغزًبادام9

6.1پنبه10



ادامه
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نتیجه گیری 

دالر114146985ًخورشیدیًشیرهًنباتًهنگًبهًارزش1398ًدرًسالً❖

امریکاییًبهًبیرونًازًکشورًصادرًگردیدهًاست،ًباًنظرًداشتًارزش

. اقتصادیًآنًمیتواندًکهًیکًبدیلًمناسبًبرایًکشتًکوکنارًباشد

دارد،ًکشتًوًپرورشًنباتًزعفرانًچندانًپیشینهًایًطولانیًدرًکشورًن❖

فرانًاماًبازًهمًافغانستانًبعدًازًایرانًوًهندًجایگاهًسومًازًنگاهًتولیدًزع

.درًجهانًدارد

دالرًامریکاییًبه28412000ًبهًارزشًمیلادی2018ًزعفرانًًدرًسالً❖

.  وًازًنگاهًکیفیتًمقامًاولًدارد. خارجًازًکشورًصادرًگردیدهًاست

102861000خورشیدیًبهًارزش1400ًالی1398ًزیرهًطیًسالهایً❖
یرًدالرًامریکاییًبهًخارجًازًکشورًصادرًگردیدهًوًاسعارًهنگفتًسراز

. کشورًشدهًاست 28



سفارشات

بهزعفرانوزیرههنگ،نباتاتخوباقتصادیارزشنظرداشتبا❖

دیگروخصوصیسکتورومالداریوآبیاریزراعت،محترموزارت

ذکورمنباتاتپرورشوکشتساحهکهگرددمیپیشنهادزیربطهاینهاد

.دهندگسترشکشورولایاتسایربه

تجارتوصنعتوزارتوآبیاریومالداریزراعت،محترموزارتبه❖

ندیببستهوبندیدرجه،بندیسورتقسمتدرکهگردد،میپیشتهاد

ومعیاریطوربهزیرهوزعفرانهنگ،ویژهبهطبینباتاتمحصولات

.نمایندتوجهبازاریابیمسله

اشکارشنبستیککهگردد،میپیشنهادافغانستانعلوماکادمیبه❖

زراعتوبیولوژیکیمیا،علوممرکزچوکاتدرراطبینباتاتتحقیقات

.نمایدایجاد 29
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