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 اشت:دیاد

مقاله رسماما ا از آدرم مشماماا  با نکر ناخل ،ار ل ر،له ،رمیل یل ،یر و ل و ا می   -

 نو سنده به اداره اکادمی ،روخ فرستاده شود.آدرم  

 .باشد  و مطابق معیارهای پذ رفته شدۀ ،رمی   بکر   ل ،حقیقی   – مقالۀ ارسالی با د  ،رمی  -

 باشد.  شدهد گری چاپ ن  جایدر   مقاله با د قللاا -

 ،نوا  مقاله ماتصر و با محتوا مطابقت داشته باشد. -

گو ای پرسماماشمامای و  کرمه بودهل     200الی   80حد اق  حاوی  ۀمقاله با د دارای خلاصماما -

همچنا  خلاصماه با د به  کی از  اصماری باشماد که مقاله در پی پاسماه دهی به آ  اسمات.

 های  ونسکو ،رجمه شده باشد.زبا 

،حقیقل   سماماما اح ،حقیقل رو ملمیماتل هماد ل  اهمیماتل   مقماالماه بماا ماد دارای مقمادمماهل -

 وده و در متن به منلع اشاره شده باشد.دست آمده و فهرست منابع ب ه  نتا ج ب 

ل ،سمامامارسماماما  منطقی  مقاله با د بدو  اغلاط ،ا پی با ر،ا ت تماخ نکات دسماماماتور زبا  -

 شده باشد.،نظیم    wordدر برنامۀ    A4کاغذ   ک رو ه در ص حۀ موضو،ات  

 ل ،ماا ماش شماماماود  13بودهل بماا فونمات    معیمااریصماماما حماه  15و حماد اک     7حجم مقماالماه حماد اقما    -

 باشد و به شک  هارد و سافت کاپی فرستاده  شود.    (Single)ها واحد فاصره بین سطر 

 اشمامات ا حۀد  هیأت ،حر ر مجره صمامالاحیت ردل قلوح و اصمامالاا مقاات را با در نظر   -

 نشرا،ی اکادمی ،روخ دارد.

،حری  ها و اند شماماماه های اراشه شماماماده بیانگر نظر ات محقق و نو سمامامانده بودهل ال اماا  -

 .اردربطی به موقف اداره ند

ه مح وظ بودهل فقط در صورت نکر مأخذ از آ   حق کاپی مقاات و مضامین منتشر  -

 است اده نشرا،ی شده می ،واند.

 .گرددوارده دوباره مسترد یی  مقالۀ   -



  

د المُْرْسَلّیْْ وعلَی آ لِّّ وَ  لََمُ علَی س یهّ لوةُ وَالسَّ ّ رَبهّ العْلمَّیَْْ وَالصَّ ابّهّ اَجَْْعّیْْ اَلحَْمْدُ لِّله . اَصَْْ  
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نې  ـــــــــاخیستپه هېواد کې د اوبیزو منابعو څخه د ښې ګټې  

سیمینار ته د اسلامي   لیک لاندېس د لارو چارو څېړنې  تر  

 امارت د ریاست الوزراء پيغام

 بسم الله الرحمن الرحیم 

 نحمده و نصلی علی رسوله الکریم، اما بعد: قال الله تبارک و تعالی  

 . صدق الله العظیم ي.ء کل شیء ح لماجعلنا من ا و

 رحمة الله و برکاته!  السلام علیکم و

اوبهه   اللهه تلهالو ا را نههه  یلمه   ا سا   ایسههههایهای  او ی رو  ویه     

تړلو  ا. لکه څنګه سا   الله تلالو   هر  ېمخل قات   وی  او پا ښههه  ورپ ر 

ی ل، له اصراف او ضههیا  پېژ ی ل ضرور  ي،  غسهها   اوب  ق ر  پېژ یلم  ق ر 

ګډ مسههیلی   ا.   ا  هه     ي او   سرسين  نههاتنه  ا   ل لمخنی  څخه يا  

اغاهایسههه هاو   عل م  اکهابمع     یلع   تخنیکع عل م     -ځهاا  ا سا   

ملینیه  اوویه    ځمکه هنا مرکد   هې ا    روای  اوب    مه  ر ه  پهه اوي علمع 

اوب   تهه بتر ي ملل مهه  ي،    څریګهه سا تهانههه     غ یهډي رابللا  ي.  څېړییدي  -

که اوبه  ههههههههههههاللا ي حیاتي ارز   لري، ځم  ر     هې ا  او  ل لنا لهاري غ ق 

او سهاپېر هال لههاري   ي حیهاتي او مترمهه    کریا، مهاله اري، عهههنله   ،ایسههههایهای    

 ي سا   ېاو ضهههها ل ک ل هاهه نههه  ید   ، ککړتیهاسرسینهه  ي،   اوب  کمښهههه 

خ مري ههههههههههههههههههههههههاو اطر ن  ښ  یلع ساپېر ال او راتل یکع یسل یه له ن  ګ ا

ن  یدو څخه   الاع و   ېله    اوب  نم م  ر   او مترارول   ي،  ههههههههههههههههههههک

ته په پام سري  ا زم ږ ګډ مسه للی  سا   اوب    سرسین   ې  از ن  لاري  ي.  

 الایه بول  ا  وکاروو او   ضهها ل کې و څخه  ا مخنی  ی مسههنههاتنه وکړو، په 

م اا تهه   رنهههېه و لههاري هر    لهه م ږ څخهه مکلچيه  لرو سا  ېوکړو، ی  همه 

نهه  او م  ر   ته برري پاملریه وکړو او  ا ارز هناکه  په ورځنع  وی  کا   اوب   

 ه   راتل یک  یسل ی  لهاري ونات .هههههههههسرسین 



 

 

اوب  پر    ،لههه بلا ا ا اقلیمع بهه ل ی ی ، وسکههالي  او   یچ ا ز ههات اب   

 ي سا  او نه، ی    ا.ا.ا   علمع او تحقیقاتي ا ارو لهاري  يو سرسین   غشهههار راو

ارویهه او   اوب   هههه مه  ر ه  تهه پهه اهل  کړی  کا   اوب    زررم  نهههاتنهه، بیها که

  څېړویک  او انههه ها ای     ېیه  وزارت یهه او ا ار وو اول  ه  او ل مړي    ورکړي او ا

ه  سري ههههههتر څ    اوب  په  ه م  ر   او ن  نهار  نا پلي کړيی  دویه او  واو

  هې ا  په اق صها ي وضهلی  کا مت   ب ل و راا او اغاایسه او   راتل یک   

 .پاتا ا منو پېښ  له ضرر او ز او څخه په او اقلیمع ب ل ی ی  او   یلع یاو

ترتیب سري   اوب   ههه م  ر   ک لاا ا   هې ا  په اق صهها ي   عینپه 

 ن  ا راکع ت ک  له وار ات  څخه ول و راوب او هې ا    اوضهلی  کا مت   ب  

بیها   عل م  اکهابم  لهه   ځه الاص او ا  کچها ع تهه ورنههه ي. پهه پهاا کا     

س او هههههههههههههههههههههځهلي اغاای جنګ مننه ک م  سا    معه له ک  و ر ان  څخه   ز

،  په هم  م  برک   ،پراییس لو  ا  مترارول  او م  ر   با   ا     هههههههههههه  اوب

ک ل     څېړییدو  رح  په ووای ې  سا څېړویکع   بېلابېل   اا )ج(   وکړيهههههههها

لاري پیه ا کړي. لهه ل ا اه اا )ج( څخهه پهه ل ل    حه تهه      ېنههه  ید   ېسري  ها 

 م.و سارو کا  رته ت غیق غ ا

 په  ریښ  

 الحاج ملا محم  حسن آان  

   ا.ا.ا  رئیس ال زراء 

 



 

 

 پیغام  د بهرنیو چارو وزارت 

 لرحمن الرحيم ابسم الله 

 " ء كل شيء حيآ جعلنا من الم و" و قال الله تعالى

 ! نوالوډو محترمو گ

 بركاته رحمة الله و السلام عليكم و

 ه یو زه په لومړي قدم کې په دې سترهه لمي  اسستر ه کې د ون ل له لممه له سسسترو     

م سترتر لاسواو ل  مقییلا و ه ه د ز ل له سمه    ،  سسبه ترترترترترد مشترتر  مۍ سووه د لمومو لکسد   ې په ځساگړ 

س  سرللاک   " ې ورې چسرې   ې لخلاس  ټ د م سسبې و   ه ه   سرچلا و   د  د ل بو " م  د ی یم چې  

پتره ليترک کې    دې سوګتره مو ل  پتره     کړ مو  ښترترتر  سره کولو او   د س    سترترترلايلا ترسر د دې مهم    ې واترد 

 ي ر ب   م  لکترسد   و لموم   د  . ده ښترترترو زموږ د ملي ل  لمي  پ م  تر  د متسړ لاترسره خامتره تم  لاترس    

لد د   ېو د  ږ  او قدردلني کوم چې زمو ښتروترو  لیم ل  د د ی د کو   ک  مبسر   هساګړې ل ه    ې په د   سه 

 .لخيس  ې په ب خه کې په کسر بوخ  دي   ګټې ل    س ې سس   ې سرچلا و د مؤث     طبلاع 

ل  پ م  تر  لاترسره ر ري دي ل  زموږ    أ د    ت اتردي مووود د بیتر  بتره ل    چې بترسیترد   لیم  

سرچلا و په ل لو  طبلاع  ه لوري یو لوی لمسا  دی. لفغساسترتر سل  م د پ لخو ترترترترترترلاسره د للمه ل 

  لوي  پ ځه ې ل به ل ي چې  ږ ب ک  ډې ې خو   په   ښتر  دی ل  پ   ستروو ر  او د ل ر   د ل  ېو لیه  بن 

 اكي دي  سې ېد   او ه ه همور  غه یې پوله   سترلا د اه س ې سرچي ه لخلي چې د دې ستري د 

  کيو    له پسې  چوسليو ل  په سلايه کې د ل بو د   دل چې لفغساس سل  م د لقميي  بدلول پ  

  پتره دل لمترساتر     چې ل ل مومفلاتر  ل    ې ازد پتره د  پتره سعترس    د للمتره   ږ او مو  ، لتره ا ګواو سره م  دی 

 .معیول ډ ل کسر لو سره د رلسمواو  اسک حیواه  م خوادي کړ    په   ، سيه سووه  سسسو 

 ښترتري    ی ې د لفغساسترتر سل لاسره د لقميي  بدلول   لاد    ، بولم چی   لیم        اې د یسد  

ک ل   هوترس د   چې  ي ر ښتروس   اوې   بېد کي  ل  کيف   ضترعلا  خ ل  ۍ ل بو ل ستر   ږ  چې د خو 

مدی ی  له    ي د ل بو د کيز ر  سې  کې   په  يدلراگه    ي. م و رېز ل   ستری لاسره ل بو سه وسر   اې ک  

 سې پس  کې   ترترترترترلد په سووه مق  م حسل  ېو لفغساستر سل د وو  ر ستر   پ لخ لاس کو او    وې   

کولو ل  د لمدلره پ م    د س وسترتره   ره و لفغساسترتر سل به د خامو ل سلاس   د پ  ء  ب س  او شترتروی   ، 

لد کې د   ېو دې لاترسره پتره  م تره سووتره کترسر  لخلي چې د ز ې ر کولو لاترسره د خامو ل بو ه تره پتره ل 

 .ب س   وو  ل ل ین دي زې    ل بو د 



 

 

 ! للو او   ګن دراو  

ې ل به د ت ادوو مووودلسو د پسیوترتر  لاسره مهيې ل  د ملي شترتر ي يو ږچې خو دل

پسیدلره سووه مدی ی    پهاو ل و ه ده چې د لفغساسترتر سل ل به    ،ووه لووه ب خه وڼک کېږي

کې د ل بو ل يلا  د ل بو په سترتريسسترتر واو کې د  ۍړ یو یشترتر يه پې په   يدلراگه به .شي

ل  په  ېولد کې دا ه ل بو   رېزېل ېشترو   پېش بلا  لفغساستر سل ځسی، د لقميي  بدلول  

واو  کې د ل بو  سیترسضترترترترس  غتره لولمترک دي چې ښترترترترسو  پتره اږدې رلسم  اوې  سېتردستره زیترس

وکېد او   ټدره رل  .سترترلاسترترسسو د وو ېد  لشترترد ر رر رلپورسه کړيأ مدی ی  لاسره د س

  . د رلم ځ ه کېد  سترتربش شي  ېوترتر ولولمک کووی شي په سترترلايه یلازه سووه د یو لړ لاد

ل    ې سترترلاسيد  يوسري چسرچوکسټ په شترتر ول کې کېدلی شي سترترييه ويز  ،ب لوس

د شریوو  ېولد او س م ځ چې د سترسرو  ،    وهس    ،کړي  ېو پلاترس      ووېلق صترترترترسدي ل

 .بسلث شي کېد   ښهدي، د ل ووو د و   ې سيمه سره سړلپه کم وري ل  لق صسدي ل ووو  

لفغترساسترترتر ترسل د خامو سترترترلا ترد او لتره ل بو ه تره معیولتره ل    چې   بولم    اېد یترسد  

لد پتره سووتره چې د ل بو   ېو لفغترساسترترتر ترسل د یوه پورستره پ  ر    ې.اترده پورستره کړ   ګټترهلترسدواتره  

دي ل  ل سترترتر ی    ېوگړې ل  اسلم لاو له لممه زوسنم ې شترترترو   ږدېب س وې د لسترترترلاز  لزې  

 اوو ل بو د مدی ی  د ل ږدمهترسل لاترسره کسن اه  سې ېدب ترس ل  سق يكي چوکسټ د پوله  ې  ز 

لس فسدې لاسره د لسدواه   کسر ده چې په رلسمواو  کې د ل بو ه ه د للظي په  او   ،ده

سأسلاسسسو کسر  کړي چې د   ی ب سې  پ  ت  ل  ز   یولو لړ ڼس کې په یو  ر ل  معیوواه لصک په 

 .مثسل ده ښه  و د م وسطې کچې ب د اه   ځلا ېپ  ته ل   قوش لااې

ل به د سترلايه     او د ل بو   ،  سترلامه ده   ۍ  يوسر  یلازې دل چې پوله سې ېد اوې 

ل   يوسري د لفغساس سل ل  د ل بو شرووو    ښتره  لد او په ل ووو کې د   ېومدی ی  

 يوسري    لسې د   . شي   کېدلی په سووه کسر ل    سلامې     ې سولې ل  ثبسر لاسره د وو 

له ورې   ښترترترتر وري  ي ل  د پلاترس    وو سترترترتروټو  ګڼ چې مؤث ه ل    ل  ب سترترترترټواو  او 

  یڅې  يوترسري در   ې ل لد اتره د ل بو پتره ل ل د فعترس  ېوبترسیترد   لیم چې    . رلم ځ تره شي 

  لتره یامومترسي  ډ  اترد مسترترترترسیترک د     پ لالاسترترترتر تی شي چې د ی د ل بو ل ختر غتره   

  . حترک کول  رول ي ل   يوترسري پتره اور  ب خو کې  م د ليلي کېترد      ي   ې ور

د   ل بو  د  کې دی چې  موق   پتره دې  لفغترساسترترترتر ترسل  م  پتره  رستره  ختر  کې  او 

 خلي. لور وسم  ل   په   ي  يوسر  ښې   مدی ی  د سهلسيژي له ورې د 



 

 

چې د لرېزاسکې  يوسري د و   يکو   څېلمسرر    م لفغساستر سل لسترت   او ځوه د 

له ورې د سترتر واز  م ه    مسيیامو ډد ل بو د هو  کړي س  پورسه وسمواه   موخه پهپلاس  سلاس  

 اوو س واز  کېد . ځوه چې دل دلسې یوه  سلامه ده چې د موووده وس رلپورسه ترترتر ايس

کتره   .الازم رلم ځ تره کويمېوترسثبترسر د پلاترس  سلاترس لاترسره    یلاز   ل  سترترترلايتره  يلاترسره د  يوترسر 

  ې ښترترترموووده ل  رلسمواوې ا ګواې ف صترترتر واو ستره بتردلې شي، او د لفغترساسترترتر ترسل ل بتره د 

د   ل.ل.لسترسحه سع یفولی شترو.  يدلراگه   ښترهیامومسي لاسره یوه ډل  د  سیدر    ۍ يوسر 

پ  ب سترترترتره د  يوترسري   ېش اوو ل بو د لترسدواتره ل  معیول   سې ېتردوترس اترنیو سره د پولتره  

 .چوکسټ په لور ځي ې لومړني وسمواه پورسه کړي دي

دې بترس ر دی چې ل بتره  م لوتره د اوترترترترمول اورې سرچي ې کووی  پتره    ل.ل.ل د  

  اږدې لد اتره سره   ېو  ي ن لفغترساسترترترتر ترسل ل  وترس اترشي د ظ فلا واو د رلسترترترتراړلو لاترسره  

دل پتره دلسترترترترې حترسل کې شترترترترواې ده چې شریترک  ېولد اتره د ل بو د کترسر    ي. کړ 

ل  معیو سترترترتربې لخيسترترترتر  ې لاترسره م ترس  ل بو    ي. لا  ترس  کړ   ې ور  لې ، لترسدواتره  د 

رل    غترتره   شي ډیامومترترسي کووی   سترترترترلايترتره    ي کړ   م ځ ترتره ف صترترترتر واترتره  پترتره    یلاز چی 

 .ل و پلاس  ی کوي اومو   ل    ي  يوسر  کې یسل  پې  ر پوللاټو  چس ین  س 

ک لستم  ل  سسرو   مسؤلي   م   لیم چې ان لفغساس سل د خا  په پسی کې، رول

 لامتره ل   چې دل    . ر ل ي ټلا ګترس   ۍ لد او سره پتره ل یوو ل   يوترسر  ېو لتره وترس اترنیو    م ې لتره  

چې په پسیمه کې زموږ د    ي   اظ یسسو ل  سج بو د سبسدلې یوه مهيه زملا ه   ګټور   سيلا سر د 

ل  سترترترلايتره یلاز  سگتر  پلاترس  سلاترس ستره ور   ملي لاترسره د   ۍ ل بو د سرچلا و د متردی یتر  ل  پترسیتردلر 

د    ږ کې ب کتر   لچوي ل  مو    څو   پتره   ږ زمو   چې   م   ل رو او د للمتره سعترسلی ه تره    ،  ولره کړي 

 . لخمو  وسم  اه ل  سوکسله رلسمواوې وو  لو په لور ښس ر   ه خامو رلسمواوو اسمواو لاسره د یو 

 

 .للستم لملاوم   رحي  للمه   ب كسسه  

 

   ي لملا  خسل م ی مولو 

چسر  سرپ س   زی د به الاو   



 

 

 نتون پولی تخنیک کابل پوه ئیسپیام ر 

 مناسب بهره برداری از منابع آبی کشور   ۀ بررسی شیو   مینار ی به مناسبت تدویر س 

ــم س  جای ب  ـــ ـــ های   مینار ی سرت است که اکادمی علوم افغانستان س ـ

به  ، می رود   ارزشــمند و مدید که از جمله نیازهای اســاســی جامشه به شــ ر 

 .کشور برگزار می نماید   ۀ اشتراک متخصصان و کادرهای ورزید 

انســـتـان   پوهنتون پولی تخنیـ  کـابـز از امـدام نیـ  اکـادمی علوم افغـ

عمکً با آن دسـت و   بابت تحقیق و بررسـی مووـوعات و مشـ کت که جامشه 

 .نماید   تش ری نموده و از آن ح یت می   ، کند   پنجه نرم می 

ناسب بهره برداری از منابع آبی کشور با هدف  یقیناً بررسی شیوه های م 

آب    ئه ارا  منابع  از  وری صحیح  بهره  به منظور چگونگی  راه ارهای مناسب 

کارآفرینی کشاورزی که موووع    ۀ موجود برای مقابله با بحران کم آبی و توسش 

 .اشد ضرورت دارد   ، کشور به ش ر میرود و توجه جدی   نهایت حیاتی برای 

که   میدانید ه نطوری  پیش   ، بهتر  به  افغانستان  مردم  زراعت    ۀ بیشتر 

تواند    می   ، مصروف هستند. اگر از آبهای کشور به ش ز درست مدیریت شود 

سازی زراعت و امتصاد نقش کلیدی و اساسی ایدا نمایند.    وفا گ در رشد و ش 

آب همواره در طول تاریخ پایه و اساس بسیاری از تحولات امتصادی   ، بدون ش  

به طوری که امروزه کشاورزی    ، س جهان بوده و هست ا سیاسی و فرهنگی در س 

روستایی به   ۀ توسش   ۀ کشاورزی به عنوان موتور محرکه و نیروی پیش برند   شۀ و توس 

م توانمندی  کشاورزی نیز به اهر   ۀ در حالی که خود توسش   ، طور خاص می باشد 

 .درست از آن گره خورده است   ۀ به نام مدیریت آب و بهر 

د دهـ افی و    ۀ در چنـ ارک کـ دم وموع بـ ه  اخیر، تغییر املیم و عـ مومع و در  بـ

محدودیت اراوـــی مابز    ، مین آب مورد نیاز گیاهان کشـــت شـــده أ نتیجه عدم ت 

لحاظ  ن توزیع ناهمگون زمانی و م انی آب شـیرین به  ا همچن   ، کشـت و منابع آب 

ــور مـا در دهـه هـای   ــد سیع و روز افزون جمشیـت جهـان و بویور کشـ کمی و رشـ

 .سبب بروز مش کت روزافزون در تأمین منابع آب مورد نیاز گردیده است   ، اخیر 



 

 

  ، مین نیازهای غذایی جمشیت روزافزون جهان أی ی از شروط اصـــلی ت 

ای نیز به آن می باشـد. بر   ۀ پایدار و توسـش (  زراعت  )  دسـترسـی به کشـاورزی  

ارات به  تی با اتخا  راه ارهای مناسـب از وارد آمدن خسـ چنین هدفی بایسـ

ــتم منابع آب و خاک در محدو  ــیس ــود   دۀ س ی ی از  . هر منطقه جلوگیری ش

پایدار از سـیسـتم    ۀ راه ارهای مدیریتی که در دهه های اخیر برای اسـتداد 

داده  در مناطق خشـ  مورد اسـت   منابع آب مناطق مختلف جهان مخصـوصـاً 

د.   برداشـت تلدیقی از منابع آب سـطحی و زیرزمینی می   ، گیرد  مرار می  باشـ

  ۀ از جمله محاسـن روک بهره برداری تلدیقی را میتوان به ارزانتر شـدن پرو  

کم شـــدن حجم    ، بیشـــتر درازمدت از آبهای ســـطحی   ۀ اســـتداد  ، مین آب تأ

کمتر شــــدن تلدات تبخیر و تشریق در محز اشــــاره نمود.   ، مخازن ســــدها 

ی  روک مدید   ، های بهینه سازی و شبیه سازی  ترکیبی از ت نی    ۀ استداد 

بهره   ۀ و مدرتمند در تشیین ســتراتیوی های مدیریتی و طراحی برای توســش 

 .باشد   برداری تلدیقی از منابع آبهای سطحی و زیرزمینی می 

هـای روزافزون اکـادمی    پوهنتون پولی تخنیـ  کـابـز موفقیـت  ، در اخیر 

مدید از بارگاه    مینارهای ی افغانســتان را در راســتای برگزاری چنین ســعلوم  

 .خدای متشال تمنا دارد 

 با احترام 

 انجنیر سدار ولی صالحی 

 سپرست ریاست عمومی پوهنتون پولی تخنی  کابز 

 



 

 

پیام وزارت ارشاد، حج و اوقاف امارت اسلامی افغانستان؛ به مناسبت برگزاری  

 سمینار ملی ) بررسی شیوۀ بهره برداری از منابع آبی کشور (

  الامین هالحمد لله رب العالمين والعاقبة للمتقين والصلاة والسلام على رسول

 ما بعداو على آله و أصحابه أجمعين  

يطَانِ الرَّجِيمِ   أعَُوذُ بِاللَّهِ مِنَ الشَّ

 بسم الله الرحمن الرحيم 

 و اما بعد:

{ الکریم:  القران  فی  تعالی  الله  يُر قال  ٱلَّذِي  يَ   سِلُ ٱللَّهُ  سَحَاب  ا  ٱلرِّ فَتُثِيرُ    احَ 

مََءِٓ كيَ  هُ فَيبَسُطُ  فَإِذَآ خِلاله    مِن  رُجُ يَخ  وَدقَ ٱل  فَتََىَ  اف  كِسَ    ۥعَلُهوَيَج  يَشَاءُٓ   فَ فِِ ٱلسَّ

 ( صدق الله العظیم.   48 روم:  ) يَستبَشُِِونَ  إذَِا هُم عِبَادِهِ مَن يَشَاءُٓ مِن  به  أصََابَ 

و هیتٔ محترم رهبری    اعلمای کرام، دانشمندان محترم، استادان گرامی اعض

 اکادمی علوم افغانستان 

 السلام علیکم و رحمته الله و برکاته

در مورد اهمیت و جایگاه آب در اسلالام همی  ب  اسلات که آرآن کریم در آیا   

گی و منشلاا  ییدای  و دوام هسلاتی و حیا  ب لای میداند   ه  زند  ۀمتعدد، آب را ریشلا

آفرین  هر موجود زنلاده ای اسلالالالات  همانگونلاه کلاه آرآن    ا آب مبلاد  ،از نظر آرآن کریم

ٍ  حَي  } وَجَعَلْنَا مَِ  الْمَ  کریم می فرماید: یعنی: و هر  [    ۳۰] سلاور  اننبیا     {ِ  كُلَّ شََْ

 چیز زنده ای را از آب یدید آوردیم.

کنلاد کلاه الاداونلاد در کنلاار بیلاان هر نعمتی    رویلاه تسسلالالایری آیلاا  الیی چنی  بیلاان می 

  ، وظیسلاه و تکلیسی را نیز بر بنلادگلاان وکلالالا  کرده اسلالالالات کلاه اولی  و علاام تری  حلااللات آن 

اداوند جل جلاله بعد از انسلاان    ۀ شلاکرگزاری اسلات  در آرآن کریم، آب با ارزت تری  آفرید 

 گی آب در آیا  متعدد آرآن کریم بدان اشاره شده است. ه است. ااصیت حیا  دهند 

سوره روم ای  مراحل را بیان فرموده: }اللَّهُ الَّذِي    ٤٨اداوند تبارک و تعالی در آیه  

مَ  ياَحَ فَتُثِيُر سَحَاباً فَيَبْسُطُهُ فِِ السَّ   وَيجَْعَلُهُ كِسَسًا فَتَرىَ الوَْدْقَ يَخْرُجُ  آ ِ  كَيْفَ يشََ يرُسِْلُ الرِّ

ونَ( ]روم :  مِْ  عِبَادِهِ إذَِا هُمْ     ُ آ مِْ  اِلَالهِِ فَإذَِا أصََابَ بِهِ مَ  يشََ   [   ٤٨يسَْتَبِْ ُ

فرسلالالاتلاد ی  ابر را برانگیزاننلاد ی     اسلالالالات کلاه بلاادهلاا را می  ذا   الادا"یعنی:  

بینی    ی  می  ،بگسلالاتراند آن ابر را در آسلالامان چنان که اواهد و بگرداندت یاره یاره



 

 

ک  که می    دت بیر لالالالاآطرا  باران را که از میان آن بیرون می آیند، ی  چون رسان 

سلالالاوره   ٤٩و   ٤٨در آیا     "گان اود ناگیان ایشلالالاان شلالالاادمان شلالالاونده  اواهد از بند

يَاحَ بُشلالا}    فرآان اداوند می فرماید: رًا بَيَْْ يَدَيْ رَحْمَتِهِ  لالالالالالاْ وَ هُوَ الَّذِي أَرْسلالَالَ الرِّ

مَ  َنزَلْنَا مَِ  السلالالاَّ هِ بَلْدَ ً    ً آ مَ    ِ وَأ َْ مَّ طَیُورًا لِنُحْيِيَ بِ يَهُ مِماَّ اَلَ َِ َنْعَامًا  يْتًا وَنُسلالالْا نَا أ

َنَاسَِّ   [ ٤٩- ٤٨كَثِيراً{ ]سور  السرآان:    وَأ

"و اوسلالالالات آنکلاه بلاادهلاا را یی  از رحملات اوی  مهده دهنلاده فرسلالالاتلااد و از   : یعنی

دیم تا به آن شلایر مرده را زنده سلاازیم و تا آن را به چیاریایان و  ر آسلامان آب یاک را فرود آو 

 بنوشانیم. مردمان بسیاری را از آنچه ما آفریده ایم  

آب مظیر زنل و طراو   .  آب نخسلالاتی  بسلالاتر حیا  برای مام موجودا  زنده اسلالات 

آب دریاها و روداانه ها جاری در طبیعت و جریان آن در کل نظام    با نگاه به  ، اسلات و انسلاان 

حیا    ۀ کند. ادام   احسلالالاار آرام  می   ، برده  مانند یی  به وجود االَی یکتا و بی   هسلالالاتی، 

 .سایر موجودا  عالم، تنیا با وجود آب امکان یذیر است دراتان و گیاهان و  

هایی از بدن با آب   شلاسلا  بخ ) تنیا ی  از وکلاو گرف     ، در دی  مَدر اسلالام

نماز را بجا آورد. بر همی  اسار در آموزه های اسلامی علاوه بر    ۀتوان فریضلا   می (،  یاک

یاد شلالاده اسلالات. آرآن   "طیور"از آن به عنوان    ، ذکر نَ  حیاتی آب برای موجودا  زنده

ب یاک و  آ يعنى: "ما  {أنزلنا م  السلالالاما  ما  طیورا و}کند.  کریم بدان چنی  اشلالالااره می

 "یاک کننده را از آسمان فرو فرستادیم

یکی از عواملال شلالالاکرگزاری و آلادردانی منلااب  آب کلاه از بزرگتری  و حیلااتی تری  

ت  حس  و نگیداری و تعادل بخشلای به مفلا  نعما  الیی اسلات، حس  مناب  آب اسلا 

روند اشکسالی و تغییرا   ۀمناب  آب میمتری  رسالتی است که امروزه با توجه به توسع

 متولیان امور و مردم کشور ما است.   ۀآب بر عید  ، اآلیمی

اسرا  ممنوع و در مناب  فَیی از آن به عنوان فعل حرام    ، در آموزه های دی  مبی  اسلالالام 

  آیلاا  آرآن و احلاادیلار فراوان بلاا تعبیرهلاای گونلااگون اسرا  و زیلااده روی در هر   اسلالالات    ذکر شلالالاده 

مورد نکوه  و ملاذملات آرار داده اسلالالات. آرآن    ، بلاه طور الاا    ، کلااری را بلاه طور علاام و در مورد آب 

وا ون  بُ وا واشَ لُ وكُ  } ر  آن می فرماید:  لالالالالالا صرفه جویی آب و مدیریت مصلالالا   ۀ کریم به صراحت دربار 

های ادا بخورید و    و از نعمت "   :يعني [  ۳۱فيْ( ]سلاور  انعرا :  رِ لالالالا سلا الُ   ب  حِ ن يُ   هُ نَّ اِ وا  رفُ لالالالا سلا تُ 

 .بیاشامید و اسرا  مکنید که اداوند اسرافکاران را دوست نمی دارد

دور  ، اسرا  در اوردن و آشلالالاامیدن  : مانند  ، های گوناگونی دارد  اسرا ، مصلالالاداق



 

 

ارج کردن هزینه های گزا  برای تجمل و تزیی  و ت لالایسا     ، ریخ  غذاهای اکلالاافی

 .غسلبی  از حد از آب در وکو یا   ۀبی محتوا و استساد

گی موجودا  سلالالایم بسلالالازای در ه  آب بلاه عنوان یکی از بلااارزت تری  عواملال زنلاد

حیا  و سلالامت انسلاان دارد  فَیای مسلالمان با بر شلامردن چندی  نوع آب کوشلایده اند 

درست    ۀیو لالالالالالالالالالا ا طرح الگوی دینی، شلالالالالالالالا ایط مختلف اآلیمی از یکسو بتا بسته به ش 

از سلاوی دیگر، با تعیی  شلااا    ، ر  کردن آب را به عموم مسلالمانان نشلاان دهندلالالالالا مصلا 

 .گی آن جلوگیری کننده  از هدر رف  و آلود  ، های دینی

جه  کم  تو   (،   آرآن و سنت  )  فَیای مسلمان آرنیا یی  با تکیه به آموزه های دینی

در صدد بیان وظایف انسانیا در براورد با مناب    ،به آنیا و در آالب فیم و برداشت فَیی

 .آبی از جمله آبیای سطحی و زیرزمینی بوده و هستند

رید  کشلاور عزیز ما سرشلاار از مناب  آبی اسلات که در منطَه بینظیر  لالالالا همانگونه که مسلاتحضلا 

  ، کشلالاور جاری و اروشلالاان اسلالات   ی ها   چشلالامه ها و کاریز   ، ری  ما که در دریاها ی بوده و آبیای شلالا 

زبلاانزد علاام و الاا  در جیلاان بوده و بلاا ارزانی ای  ارو  الیی ملاا یکی از ارومنلادتری  کشلالالاورهلاای  

در مدیریت و میار    ، اعظمی نموده   ۀ برماسلالات که از ای  نعمت بزرا الیی اسلالاتساد  ، ی    . جیانیم 

 .مناب  آبی ما از هیچ سعی و تلات دریغ نورزیم 

بیره    ۀ شلالایو )  حج و اوآا  به ای  باور اسلالات که سلالایمینار حار زیر عنوان    ، وزار  ارشلالااد

  را هملاه جلاانبلاه مورد ارزیلاابی آرار داده و از ملاام زوايلاا مورد بحلار و   (،   برداری از منلااب  آبی کشلالالاور 

یافته های علمی شلاما گامیای عملی و ارزشلامند    ی تحَيق آرار اواهد داد تا باشلاد که در روشلانای 

 .راستای توسعه و مدیریت مناب  آبی و اود اتکای کشور برداشته شود  در 

ریح و توکیح اینگونه مطالب و موکوعا  از دیدگاه اسلام و مصادر لالالا ش لالالا ت  ، بدون شک 

ر یک رور  مبرم بوده و استساده از نتایج آن در راستای لالالالا  ی  اسلامی و تجربیا  بش لالالالا ت 

 .اآتصادی و ابا  کشور از ارزت بلندی براوردار است   ی انکشا  ملی و شگوفای 

کلاه تلادویر چنی  سلالالایمینلاارهلاای علمی را گلاامی مثبلات و آلاابلال ارج   یبنلاده در حلاال

 تحَیَی از یروردگار عالیان موفَیت -  به دسلات اندرکاران ای  سلایمینار علمی ، میدانم

 .های مزید و سربلندی داری  استدعا  می دارم

 بركاته رحمة الله و السلام عليكم و و

 سر محَق نور محمد ااآب  الحاج 

 حج و اوآا  ،  وزار  ارشاد تِ سریرس



 

 

 پیام وزارت زراعت آبیاری و مالداری  

 

يطَْ    نِ الرَّجِيمِ أعَُوذُ بِاللَّهِ مِنَ الشَّ

نِ الرَّحِيم   بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَ 

مََءِٓ ٱ أنَزَلَ مِنَ  للَّهُ ٱ  وَ    لِّقَوم لَيَٓة ذَ لِكَ  فِ   إنَِّ  مَوتِهَآ  دَ بَع  رضَ لَ ٱ  بِهِ  فَأحَيَا  مَاءٓ   لسَّ

 )صدق الله العلی العظیم(  65آیه  –. سورۀ مبارکه نحل  يَسمَعُونَ 

گرداند و   و خداوند از آسمَن ها باران را فرستاد تا زمینی را پس از مرگ زنده)

 است برای آنان که سخن حق را می شنوند(  البته در این کار آیاتی

 حضار گرامی! 

 السلام علیکم و رحمت الله و برکاته!

  ی مناسب بهره بردار   ی ها   وه ی ش   ی بررس )  تحت عنوان    ی علم   نار ی سم   ن ی خوشحالم که ا 

 شود ی  آب در کشور برگزار م   ح ی صح   ت ی ر ی مد   ت ی اهم   ی در راستا   (   کشور   ی از منابع آب 

 .می گو یمقدم م  ر یخ تیبا شکوه و با اهم ییگردهما  نیشما را در ا ۀهم حضور

رشککد    یدر افغانسککتان بوده و از منابع اصککل  یدیکل یاز سکککتورها  یکی  زراعت

  ک ینفوس کشکور و نزد  نیشکری. ب گرددیاقتصکاد کشکور و امرار مشام مردم محسکوب م

. نقش زراعت در  کنند  یم  یگه  زند ییدر مناطق روسککتا  ر یاز مردم فق  صککدیف  ۹۰به  

از   صککدیف  ۶۰  با  یاسککت. تقر  تیپر اهم  اریگروه از مردم بسکک  نیا  یگه  مخارج زند ۀیته

مخارج    ،زمان نیروف کار هسکتند. در عکککککنفوس شکال  کشکور در سککتور زراعت مصک

 ۀبا اسکتفادوابسکته اسکت که   یبه محصکوتت  ،در کشکور نیاز دهاق  یار یبسک یگه  زند

 .ندیآ  یبدست م یو منابع آب   نیمناسب از زم

زم  با از  استفاده  به  کشور ضرورت  نفوس  رشد  به  جهت    نیتوجه  آب  منابع  و 

  د ی تول  ی رشد واقش  شی جهت افزا  یزراعت  کی ژ یکشور از محصوتت اسرات  یی خودکفا

 .شود  یتزم پنداشته م ییلذا  تیکشور و امن ۀدرآمد سران  شیافزا ،یناخالص مل

از ک  آب قاب  اسکتفاده در   صکد ی ف  ۹۵سککتور زراعت در حدود   ی رف ککککآب مصک  زان ی م 

 ۶۰در حدود   ی سکحح  ی ار ی در آب   ت ی اسکت که اوسکم مر ر  ی در حال  ن ی ا   . باشکد ی کشکور م 

 . شود ی زده م  ن ی تخم  صد ی ف  ۸۵تحت فشار در حدود   ی ها   ستم ی و در س  صد ی ف 



 

 

 ی ار ی آب   ی ها   سکتم ی تحت پوشکش سک ع ی وسک  ار ی با توجه به سکحح بسککه روشکن اسکت   

و    ی در کاهش آب مصرککف  تواند ی م   ت ی مر ر  زان ی در م  صککد ی ف  ۲۵در حدود  ش ی افزا  ی، فشل 

از   ی امر مسکتلزم داشکا اطلاعات کاف  ن ی تحقق ا   . باشکد   د ی کشکت مف   ر ی سکحح ز   ش ی افزا   ا ی 

 ش ی افزا   ی ارائه راهکار برا   ت ی کردن نقاط ضککشو و در نها  دا ی و پ   سککتم ی وضککع موجود سکک

  ، د ی جد  ی ار ی آب   سکتم ی در مزارع با سک ی ار ی مصرکف آب اسکت. با کاهش مدت زمان آب   ت ی مر ر 

در انتقال آب از منبع تا   ح ی صکح   ت ی ر ی و اعمال مد   ی سکحح  ی ار ی آب   سکتم ی سک ی علم  ج ی ترو 

 ج ی نتکا   . ابکد یک  ش ی افزا   صکککد ی ف   ۲۵حکداقک    ی ار یککک  آب   ت یکمر ر   گردد ی  م   ی ن ی ب   ش ی پ   . مزرعکه 

  ، گندم ) محصوتت    د ی تول   ند ی آب در فرآ صرف مر ر  کککککککککجهت م د   مور   ن ی که در ا   ی ق ی تحق 

آب نسکککبت به  ی نشکککان داد تقاضکککا  ، در وزارت زراعت انجام شکککد   ( جات ی و سکککبز  ی جوار 

 ۱۷و   ۲۷،  ۲۱  بکه ترتیکب   و بکادنجکان   ی گنکدم، جوار   د یکتول   ی برا   ی عنشنو  ی هکا   سکککتم ی سککک

 ش ی افزا فیصکککد    ۳۸و   ۴۰، ۲۱  ب ی اسکککتفاده از آب به ترت   ت ی و مر ر  افت ی کاهش فیصکککد 

  مشکاهده   ش ی افزا فیصکد  ۳۷و    ۵۳، ۳۹ ب ی در حاصکلات به ترت  ، ن ی ا   ر اسکت. علاوه ب  افته ی 

 .شده است 

  ی آب مورد اسکککتفاده مربوط بخش زراعت م صکککدیف  ۹۵حدود   نکهیتوجه به ا با

بودن اقتصکاد کشکور    یبر سککتور زراعت و زراعت  میاقل ر ییتغ  میمسکتق راتیو تأ  شکود

  و انکشکاف سککتور زراعت و بات رفا سکحح اقتصکاد کشکور به طور   تیر یمد  ،جهیدر نت

 .مرتبم است یار یآب در بخش آب  حیصح  تیر یبه مد  میقتمس

وزارت    ،یعلم  ناریسم  نیا  یمحرم علوم جهت برگزار   یبا تشکر از آکادم   اء ،بن

شرکت کننده در    نیمحقق  قاتی تحق جی مفتخر است تا از نتا ی و مالدار  یار یزراعت آب 

 .دینما  یاعظم ۀاستفاد ناریسم نیا

 

 با احرام

 زراعت آبیاری و مالداریوزارت 



 

 

د اوبو له سرچینو څخه د ګټې   ېاقلیمي بدلون او په افغانستان ک

  ید علومو اکاډمۍ په نوښت جوړ شو  ېاخیستنې لارې چارې تر عنوان لاند

 ملي ادارې د رهبرۍ پیغام   ېریال ساتنېسیمینار ته د افغانستان د چاپ  يمعل

 

 بسم الله الرحمن الرحیم 

واد دی چې د اوبو سرچینې یې  ې او په وچه کې پروت ه  ی افغانستان یو غرن

تأمین ېتر ډ او باران څخه  ناوړه    يواد د اقلیمې ږي. دا هې ره له واورې  بدلون له 

زمن شوی. ورځ تر بلې د نفوسو زیاتوالی، د ککړوونکو  ې ر زیات اغېزو څخه ډې اغ

ته  ځمکې سر او ځمکې لاندې اوبو څخه له حد نه زیا  سون توکو کارونه او د

 بدلون د زیاتوالي لامل شوي دي.  ياستفاده هغه څه دي چې د اقلیم

د    واد په سوووویل او لویدیسو سووویمو کې ې د ه   ، ړنو په اسوووا  ې د ترسره شووووو څ 

  -   ۳۰۰لي مترو څخه کمه ده؛ په مرکزي سویمو کې د  ی م   ۷۵ورښوتونو کلن  کهه له  

ورښووتونو کلن   لي مترو او همدارراز د شوو ا او یتیپ په لوړو سوویمو کې  ی م   ۴۰۰

  . ز ۱۹۶۰د    ا  دلونونو یصوص ووب   ي ټه شوې ده. دغو اقلیم ی لي مترو ته رات ی م   ۸۰۰کهه  

 واد د اوبو سرچینې له جدي ګواښ سره مخ کړي دي. ې خوا د ه ې کاا را پد 

زې د ورښوووتونو کملوووول لوه املوه رامنستوه ې د دې بودلونونو مموده نواوړه اغ

ه امله ناڅاپي  وودي، پرله پسې او سختي وچکال ، د بې و یته ورښتونو ل  ېشو 

دو لوه املوه د واورو د ېولابونو راتلول او د تودویې درجې د لوړ ې او یطرنواکو سووو

دا شوامل دي. دغو مواملو په افغانسوتان کې د اوبو  ې رمو او یخهالونو ویلې کېز 

واد د اوبو سرچینو ې هارزښل څو برابره زیات کړی او په ښکاره ډوا ښیي چې د 

 ر زیات زیانمن شوی دی.ېسکتور د نورو سکتورونو په پرتله ډ

اقلیمي بدلون نه یوازې د ورښتتونو څرنګوالی زیانمنوي؛ بلکې د اوبو د  

کارولو کړنلارو باندې هم ناوړه اغېزې کوي. د دې ننګونو په پام کې نیولو سره،  

لپاره د لازمو تدابیرو نیوا او له اقلیمي بدلون  د اوبو د سرچینو دوامداره مدیریل  

 سره د سازښل لپاره د اغېزمنو اقداماتو ترسره کوا اړین دي.



 

 

له اقلیمي بدلون څخه د افغانسووتان د زیانمن کېدو په پام کې نیولو سره 

اړینه ده چې د اوبو له سرچینو څخه د دوامدارې اسوتفادې او د اقلیمي بدلون 

ی ه شي. دا اقدامات کولا ووووووزمن ګامونه پورتې ابق لپاره اغله شرایطو سره د تط

یلکو د ژوند د شرایطو په ښوووه کولو  د   رمو په سووواتلو اوېواد د اوبو د ز ې شي د ه

 کې مرسته وکړي.

د چاپېریاا سواتنې ملي اداره هم د افغانسوتان د حکومل په چوکاک کې 

مرستندویه بنسټونو    د اوبو د ساتنې او مدیریل په بریه کې د نړیواا ډونرانو او

په مرسووته او همکارد د اړونده سووکتورونو او اداراتو سره په ګره پروژې تط یق 

 کړي او لا به هم په دې بریه کې یپل کار او فعالیل ته دوام ورکوي.

درنې رهبرد،   لهیو ځل بیا د افغانسوتان د ملومو اکاډمي   ېپه وروسوتیو ک

اسووتادانو او ملمي شووخصوویتونو څخه مننه او قدرداچ کوو چی دا ارزښووتمن  

 چي د شيسوویمینار یې په لاره واچوه، ملمي شووخصوویتونه او اسووتادان کولای 

ه ده چي په یلد نظام سره موثره مرسووته وکړي، نو ه ېک  مامه اذهانو په جوړولو

 موي.له موږ سره یپل و  ونه سپ  ېدې دروند مسولیل ک

 

 په درنلل 

 ریاا ساتنې ملي اداره ې د چاپ

 



 

 

 واد له اوبیزو سرچینو څخه د ګټې اخیستنې غوره تګلارېېه د

 بیانیه يعلمئیس د ر دکابل پوهنتون لپاره    سیمینار

 بسم الله الرحمن الرحیم 

ا بَعْدُ،   إنَِّ الْحَمْدَ لِلَّهِ، نَحْمَدُهُ ، وَنُصَلِّي وَنُسَليمُ عَلََ رَسُولهِِ الْكَرِيمِ، أمََّ

يْطَانِ الرَّجِيمِ   .فَأعَُوذُ بِاللَّهِ مِنَ الشَّ

 بسم الله الرحمن الرحیم:

  تِ ا ر ــــِ لمُْعْص أ (، و قال تعالی »وَ أنَزَلنَْا مِنَ  ۳۰حَي« )انبیاء:    ءي ءِ کلَُّ شَي آ »وَ جَعَلنَْا مِنَ الْ 

اجًا، لينُخْرِجَ بِهِ حَبّاً وَ نبََات   یم ظ ( صدق الله الع ۱۶  - ۱۴ألَفَافاً« )النبأ:  ، وَ جَنَّاتي  اً مَآءً ثجََّ

او همدارنګه ټولو درنو    منسوبینو  ،ن د علومو اکادمۍ قدرمنې رهبرۍد افغانستا

 و برکاته! استادانو، څېړنکو او حاضرینو ته السلام علیکم و رحمة الله

اوبه د الله تعالی له لوري یو لوی نعمت او د الله تعالی د ټولو مخلوقاتو لپاره د ژوند او  

برکت سرچینه ده. د اوبو سمه پالنه او مسؤلانه ګټه اخېستنه هغه دندې دي چې موږ د  

 ځای کړو.   ترڅو وکولای شو الهی ارشادات پر   و نو په توګه باید پرې عمل وکړ مسلمانا 

پایلو ښوودلې ده چې افغانسوتان د نړیواا اقلیمب بدلون له امله  ړنو ې د ترسره شووو څ 

د وګړو   ، . سربېره پر دې ي وادونو پوه کتوار کې ځوای لر ې شوووویو ه   من اغېز   ې درج   ۍ د لمړ 

سري ګټې اخیستنې او د تغذیوي    لګښت، خپل  یوه رښت، ښاري پراختیا، د اوبو بې ځا ې ډ 

اوبو سرچینې یې له ګواښ سره مخ او  دا، هغه سو  لاملونه دي چې د  ې سواحو مددود ک 

دونکو سووتونزو سره لاا او ګریوان  ې ان بر ریاا او ټولنې له نه ج ې په پایله کې یې د ژوند چاپ 

کړې دي. د افغانستان د اوبو سرچینې چې د کرنې، عامې روغتیا او اقتصادي پایښت او  

وي چې هم  ثبات لپاره اړینې دي، د یوه داسوې منمم او سونلوا شووي چلند غوښوتنه ک 

 د علمی پوهې او هم د دینې او اخلاقب مسؤلیت پر بنسټ ولاړ وي. 

مرکز په توګه ژمن دی چی له پورته اصوولو    ب کابل پوهنتون د افغانسوتان تر ټولو لوی علم 

ړنې تر سره او د افغوانسوووتوان د اوبو سرچینو پر پایدار او عادلانه  ې څ   ب سره په همغږۍ خپلې علم 

موږ هڅوه کوو چې د اوبو د مودیریوت غوره لارې چوارې مهوالعوه او    سوووتنوه  رکز کوي. ې ګټوه اخ 

کوا، د اوبو موسوومب    توصوویه کړو، ترڅو د اوبو کمښووت، د اوبو غوره او هراړخیز مدیریت عم  

 ر لویو ستونزو ته ځواب ووایب. ې زناکو تخنیکونو اړتیا په څ ې لاسرسی او د اوبو لګولو اغ 



 

 

په توګه، باور لرو چې د اړونده برخو متخصوصوینو، علماوو،    ټ د یو علمب او اکاډمیک بنسو

ی شو چې د  لارې رامنځته کولا   سره په ګډه، داسې حل   نووووو پالیسۍ جوړونکو او دټولنې مشرا 

وزلي راکمه او د راتلونکو نسولونو هوسواینه تیومین کړي.  ې اوبو مسوؤلانه کارونې ته وده ورکړي، ب 

، بلکې یو اخلاقب مسووؤلیت هم دیی یو ګډ مسووؤلیت د  دا هڅه یوازې یوه علمب سووتونزه نه ده 

اللوه تعوالی لوه لوري، زموږ د ټولنې او هغوه ځمکې پوه وړانودې چې اللوه تعوالی موږ توه د غوره ګټوه  

 ستنې او کارونې په موخه سپارلې ده. ې اخ 

راځئ د اوبو سرچینو د مدیریت لپاره داسووې یو چوکاج جوړ کړو چې اسوولامب  

ځان بسویا افغانسوتان د   کې څرګند وي، او د یو پیاوړي او پر  اخلاق او علمب دقت په

بل سره په ګډه سوولا    ځای او له یو  اقتصووادي پایښووت پ لامه و اوو. یوجوړونې او  

کب ته ن مشووره، د داسوې سویمینارونو او علمب بدوونو له لارې کولای شوو داسوې راتلو 

 ته لاسرسی تیمین کړي.کار وکړو چې په کې ټولو افغانانو ته پاکو او کافی اوبو  

ره بیا د ځمکپوهنې مرکز  ېاو په ت  بوهمو اکاډمۍ قدرمن مشرتاد افغانستان د علو 

وایم او له   کبې مهم او ارزښووتناکه سوویمینار مبار د ټیم ته د  ېدرنو اسووتادانو او کار 

او هغوی د غوره سرچینو د سواتنې  بواد طبیعېهغوی څخه مننه کوو چې تل یې د ه

بنسوټونو او د اړونده څانګو د متخصوصوینو    بسوتنې په موخه د علمېکارنده ګټه اخاو 

تر منځ د افکوارو تبوادلې لپواره ورتوه علمب سووویمینوارونوه او پروګرامونوه پوه لاره اچولي 

 -  دونکو علمبېوسووویمینوار پوه لړ کې بوه د وړانودې ک  دې  دي. مونږ ډاډمن یو چې د

 و او ارزښوووتنواکو نمریواتو پوه  یکولو سره دتلرب   بړنیزو مقوالو او همودارنګوه د علمېڅ

 وره پایلې ترلاسه شي.غتنې لپاره سېزمنې ګټه اخېواد له اوبیزو سرچینو د اغېه

 په درنښت 

 والسلام علیکم

 دکتور اسامه عزیز

 کابل پوهنتون رئیس د
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 سرمحقق محمد میا مرهون

 استفادۀ مجدد از فاضلاب های شهری 

 در زراعت و ساحات سبز 

Reuse Municipal Wastewater in 

Agriculture and Green Areas 
Senior Researcher M. Mia Marhun 

Abstract  

Rapid population growth, surface and groundwater 

pollution, water paucity, intermittent droughts have 

forced humans to seek new sources of water supply. 

Reuse of wastewater can be considered as a 

relatively reliable source of water. Global studies and 

experiences of wastewater use show that due to 

water scarcity, the use of these resources  for 

Irrigation as a valuable source of water and over time 

its importance will become more and more. In order 
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to use these resources correctly and sustainably, it is 

necessary to formulate appropriate standards and 

criteria and to comply with the relevant standards and 

criteria. Paying attention to these principles can 

include beneficial effects such as quantitative and 

qualitative protection of water resources, reducing 

environmental pollution, reducing Consumption of 

fertilizers and so on.   Despite the importance of this 

issue, so far in our country, little research has been 

done on the use of wastewater in irrigation of 

agricultural lands and the development of quality 

standards for the use of treated wastewater in 

irrigation there is a great need for more research and 

development of standards. 

  خلاصه

 منابع یگپراگنده  ،ین ی زم ر یز و   یسطح  یها  آب گیآلوده  سریع نفوس،  رشد

 دی جد منابع  دنبال  به  كه است كرده وادار  را بشر متناوب، ی ها  ی خشكسال  و آب

تواند به عنوان منبع  ی فاضلاب تصفیه شده م از استفاده مجدد باشند. ن آبی تأم

 رد.ی نسبتاً قابل اعتماد آب  برای آبیاری مورد توجه قرار گ

 كه دهد یم نشان فاضلاب ها از استفاده در رابطه به یجهان تجارب و یبررس 

آب   ارزشمند منبع كی   عنوان بهفاضلاب ها   از استفاده آب، كمبود به توجه با

و زراعت آبیاری ساحات سبز   آن ت ی اهم زمان  گذشت با  و بوده مطرح  برای 

 نیتدو ضرورت به   منبع  نی ا از داری پا و حی صح استفاده جهت شد. خواهد بیشتر

مؤسسات   الزامی نمودن تطبیق ستندرد ها بالای  و  مناسب  ضوابط و ستندرد ها 

ها فاضلاب  کنندۀ   اثرات متضمن  تواند یم اصول نی ا به  توجه و  تصفیه 
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استفادۀ مجدد از فاضلاب...  

 طی مح گیآلوده  كاهش آب،  منابع ی فی ك و یحفاظت كم همچون  ی سودمند

 .ست، کاهش مصارف کود ها و غیره گرددیز

وجود    در اندکی  تحقیقات ما کشور در تاکنون شده، یاد  موضوع اهمیت با 

 تدوین ستندردهای و زراعتی های زمین آبیاری در ها فاضلاب کاربرد  زمینه

است که   گرفته صورت  آبیاری در شده  تصفیه های   فاضلاب از استفاده کیفی

 به تحقیقات بیشتر و تدوین ستندرد ها ضرورت فوق العاده احساس می گردد.

 مقدمه 

های مختلف انسانی است   فاضلاب عبارت از مواد زاید ناشی از مصرف آب در فعالیت 

ههای مختلف فزییی، کیمیهاوی و بیولوکییی بوده و بها  توانهد حهاوی آلوده کننهده کهه می 

ها را به مخاطره بیاندازد  یا به عباره دیگر   محیط زیسهههت، سهههلامت انسهههان   گی آلوده 

فاضههلاب عبارت از آبی اسههت که  در مورد خات اسههتفاده شههده  و بر اثر آن، کیفیت  

ها همراه شههده باشههد. فاضههلاب    گی آلوده و  از دسههت داده و با ناخالصههی را    اش اولیۀ  

 ، فاضلاب انسانی  (Domestic sewage)شهری شامل فاضلاب خانگی 

 (Human wastewater ) صحی    ، فاضلاب(Sanitary wastewater)   شود می . 

فاضهههلاب متشهههیل از آب بوده که در صهههورت حذف آلوده   ۀ  چون بخش عمد

رف قرار داد. بنابراین هدف  ههدر دوران مص آن را  کننده های آن، میتوان دو باره

محیط  گیآلودهاز تصهههفیهه فهاضهههلاب در جوامع امروزی علاوه بر جلوگیری از 

زیسههههت و بروز خطرات صهههحی، تهأمین یه  منبع آب دایمی و مطم  جههت  

 ۀصهههنعت و زراعت می باشهههد. روش ها و عملیه های تصهههفی مصهههارفی مانند  

فهاضهههلاب بر اسهههاس کمیهت و نوع آلوده کننهده ههای موجود در آن و همچنین 

 درجۀ تصفیۀ مورد نظر انتخاب می گردد. 
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 اهمیت تحقیق

  و   کشور  در  وسطحی  زیرزمینی  های  آب  شدن  کم  و  اقلیم  تغییر  به  توجه  با

  سبز  ساحات   و  زراعت  در   فاضلاب  استفادۀ   فاضلاب،  مناسب   جابجایی  همچنان

 میباشد.   برخوردار  ویژۀ تی اهم از

 مبرمیت تحقیق 

استفادۀ مجدد از فاضلاب های شهری  جهت جلوگیری از  آلوده شدن محیط  

 زیست و صرفه جویی از مصرف آب های زیر زمینی. 

 هدف تحقیق

و ساحات سبز شهری   از  تبین کاربرد فاضلاب ها در زراعت  جهت جلوگیری 

 گی و کمبود آب. آلوده 

 سوال تحقیق 

و    زراعتی  زمین های  آبیاری  برای  کدام شرایط  با  های شهری  فاضلاب 

 ساحات سبز قابل استفاده میباشد؟

 روش تحقیق

آمده و از ستندردهای    تحلیلی  استفاده به عمل   - در این تحقیق از روش توصیفی 

 المللی استفاده بعمل آمده است. تدوین شدۀ بعضی از سازمان های بین  

هدف   به  زراعت  در  انسانی  فاضلاب  بالخصوت  شهری  فاضلاب  از  استفاده 

خیزکردن خاک ها از گذشته ها رواج داشته است. در  آبیاری نباتات و حاصل

و آمرییا    ستانقرن نوزدهم و اوایل قرن بیستم، در کشورهای مانند آلمان، انگل

از    فاضلاب، تخلیۀ آن به زمین های زراعتی بوده است. ترین روش دفع   مهم 

رواج داشته است،    زراعتمیلادی به این طرف استفاده از فاضلاب در    19قرن  

ولی تا اوایل قرن بیستم این کار تابع هیچ مقرراتی نبوده است و اولین ستندرد  
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استفادۀ مجدد از فاضلاب...  

شد  م وضع  1918تصفیه و استفادۀ مجدد از فاضلاب در ایالت کلفورنیا در سال  

و طبق آن استفاده از فاضلاب حاصل از تصفیه ابتدایی جهت آبیاری زراعتی مجاز  

و تحقیق  پس از سال ها مطالعه  (  WHOشمرده شد. بعداً سازمان جهانی صحت ) 

گزارشی در این رابطه منتشر کرد و برای مصارف مختلف فاضلاب حداقل تصفیه  

در کشور ما نیز  در این اواخر  از فاضلاب انسانی به عنوان    لازم را تعیین نمود.  

 .   ی كاربرد فاضلاب ها   کود در زمین های حاشیۀ شهرکابل استفاده شده است 

تلف جهان از  گذشته ها رواج داشته  مخ   ی ه شده در كشورها ی تصفیه ناشده و تصف 

كشورها  اکثر  در  ها ی پ   ی است.  فاضلاب  فقط  رعا ی تصف   ی شرفته  با  شده  ت  ی ه 

رد. اما در  ی گ   ی مختلف مورد استفاده قرار م   ی كاربردها   ی مربوط برا   ی ستندردها 

تصفیه ناشده    ی در حال توسعه، از جمله افغانستان  فاضلاب ها   ی اکثر كشورها 

  ی ده و باعث بروز رخدادها ی مصارف مختلف از جمله زراعت به مصرف رس   ی هم برا 

 ده است. ی ط زیستی گرد ی نا گوار صحی و مح 

به  1996درکشور جاپان تنها در سال   میلیون مترمیعب فاضلاب    13م نزدی  

است . در کشورهای شرق میانه که اکثر آنها    تصفیه شده در آبیاری مصرف شده

در ناحیه خش  و نیمه خش  قرار دارند و از گذشته ها با معضل کم آبی روبرو  

اهمیت   روز  هر  زراعت  در  شده  تصفیه  فاضلاب  از  مجدد  استفاده  اند،  بوده 

بیشتری می یابد، زیرا بخش زراعت مهمترین مصرف آب در اکثر این کشورها  

. مراکش، اردن، عربستان سعودی، عمان، پاکستان و امارات  را تشییل میدهد 

کدام طرح های را برای کاربرد دوبارۀ  فاضلاب تصفیه شده  متحده عربی، هر  

 ( 1،ت.1385محمدی، در زراعت در دست اجرا دارند. ) 
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جهان به   هایبعضهی کشهور  در اسهتفاده از فاضهلاب های تصهفیه شهده: 1جدول  

 (12، ت. 1389سادات، )  مقادیر مختلف

 کاربرد فاضلاب  کشور 

افریقای  

 جنوبی 

فاضلاب ها بعد از تصفیه مجدداً برای کار های مختلف 32در این کشور%  

آن برای آبیاری محصولات زراعتی است. اراضی  16استفاده می شوند که %  

 هیتار میباشد.  28000آبیاری شده با این آب ها نزدی  به 

 آلمان 
صهفیه شهده   88000در این کشهور    .م1997در سهال   هیتار زمین با فاضهلاب ت

 آبیاری می گردید

 انگلستان 
پروکۀ مختلف از این آب ها اسههتفاده می شههد و این   60در   .م1988در سههال  

 روند رو به افزایش است

ایالات متحده  

 امریکا 

صههفیه خانه های فاضههلاب در این کشههور از   م، به  1940واحد در سههال    150تعداد ت

افزایش یهافهت. ایهالهت ههای کلفورنیها و فلوریهدا در   .م 1980واحهد درسهههال     3400

در آبیاری زراعتی و  59اسههتفاده از فاضههلاب از همه پیشههی گرفته اند. درکلفورنیا%  

 در آبیاری زراعتی  مورد استفاده قرار میگیرد.   21فضای سبز و در فلوریدا%  

 هندوستان 

 روزانهۀ دیهتول كهه دههد  یم نشهههان یجههان بهانهك م. 1986سهههال یبرآوردهها

 50که    اسههت بوده مترمكعب ونیلیم 3.6حدود   در كشههور ن یا در فاضههلاب

 آن برا ی آبیاری زراعتی استفاده گردیده است. 55الی%

 تونس 

صهف   .م1988در سهال  ون متر  یلیم  78ن كشهور یه شهده در ایحجم فاضهلاب ت

 طبق افتی ش یافزا میلیون متر میعب  125به   م.2000مكعب بود و در سههال

 .استفاده میشود زراعت در ها آب ن یا  % 95شده، انجام یز یر برنامه

 چین 
 كه اسههت ن یچ در فاضههلاب با شههده یار یآب یاراضهه مسههاحت ن یبزرگتر

 .است شده برآورد هكتار ونیلیم  3حدود در آن كل مساحت

 چیلی 
 كشهور ن یا در فاضهلاب   با شهده یار یآب یاراضه مسهاحت م. 2002سهال در

 .است بوده هكتار 16000

 .شودمی یار یآب فاضلاب با كشور تافعلاً ن یا در ن یزم هكتار 12,000 کویت 

 مکسیکو 
  40حدود با ،یتیمكسههیكو سهه شهههر یكینزد در ن یزم هكتار  41,300حدود

 .ودشیم یار یآب ناتصفیه فاضلاب هیثان در مترمكعب
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استفادۀ مجدد از فاضلاب...  

که کشور های پیشرفتۀ جهان به طور گسترده    شود می در جدول فوق دیده  

از فاضلاب ها خصوصاً در زراعت استفاده به عمل می آورند، مثل کشور چین  

توسط   را  افغانستان  زراعتی  های  زمین  نصف  از  اندازۀ چیزی کمتر  به  که 

 فاضلاب ها آبیاری می نمایند. 

یت آمیز از فاضلاب در زراعت، در نظر  باید توجه داشت که شرط استفادۀ موفق

گرفتن اثرات آن بر محیط زیست، محصولات زراعتی، صحت و سلامتی انسان  

ها می باشد. با توجه به کمبود منابع آب در بسیاری از مناطق کشور و افزایش  

باشد.   ناپذیر می  اجتناب  آنها  از  حجم فاضلاب های شهری، استفادۀ مجدد 

از مهمترین موضوعا و  ییی  بر ستندردها  از فاضلاب مروری  برای استفاده  ت 

استفاد موارد  فاضلاب،  از  استفاده  محصولات    هتجارب  آبیاری  در  کاربرد  و 

  (Engelberg)در پایان اجلاسی که در انگلبرگ  .م1985زراعتی است. در سال   

رهنمودهای تحت  تشییل شد،  آدلبادن“ صادر    کشور سویس  ”بیانیه  عنوان 

)کنترول شده(، برای اولین  گردید.”رهنمودهای کیفی "انگلبرگ“ برای آبیاری

≤ تعداد تخم    1بار ستندرد صریحی را در مورد کرم ها یا نیماتود ها ارائه نمود )  

ل نشده( درمورد نیماتود یا کرم ها  و نیماتود زنده در لیتر( و برای آبیاری )کنتر 

دد در  هههههههههههههههههع  1000ی تعداد  همین رقم و در مورد کولیفارم های مدفوع

مصرف    لیترمیلی   100 سلامت  تأمین  ضوابط  این  از  هدف  گردیدکه  اعلام 

 ( 4، ت.1385)محمدی، .گان محصولات زراعتی می باشدکننده

ستندرد مورد استفاده با در نظر داشت نو ع کشت: در کاربرد فاضلاب برای  

منظور   به  زراعتی،  به  آبیاری محصولات  این محصولات  حفظ سلامت جامعه، 

 :صورت زیر طبقه بندی می گردند
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 طبیعت

ضروریست،    الف: آنها  در  وکارگران  ها  دهقان  حفاظت  تنها  که  محصولاتی 

محصولات صنعتی مانند پنبه و کنف، حبوبات و محصولاتی که به صورت کنسرو  

 .به بازار عرضه می شوند

داشته    ب: نیاز  بیشتری  حفاظتی  اقدامات  به  است  ممین  که  محصولاتی 

) میوه( و سبزیجاتی که  چراگاه ها، علوفه های سبز، محصولات درختی    .باشند

 .قبل از خوردن پوست شده و یا پخته می شوند

   ضروریست  آبیاری آنها محصولاتی که انجام عملیات تصفیۀ  فاضلاب برای  ج:

تازه، آبیاری میوه ها به طریق سپری، پارک ها، چمن زار ها و   مثل سبزیجات

 میادین ورزشی. 

که   گیآلوده درمورد   گرفته  صورت  اندک  تحقیقات  کابل  شهر  فاضلاب  های 

میتوان از تحقیق بالای فاضلاب کانال  دهمزنگ، کانال کارته پروان و کانال  

کیمیا،   علوم  مرکز  کیمیای  انستیتوت  دانشمندان  از  ییی  توسط  بگرامی 

یاد  علوم  اکادمی  زراعت  و  فاضلاب    آوریبیولوکی  بالای  تحقیق  نتایج  نمود. 

به لحاظ پارامتر    گیآلوده امی شهر کابل نشان میدهد که بیشترین  بگر کانال  

را به نسبت هر دو کانال     EC ,E.coli 4,SO 4TDS  ,COD ,BOD ,PO,های  

 ( 51،ت.1398دیگر دارا  میباشد.)جواد، 

و   ریزان  برنامه  کنندگان،  استفاده  برای  همواره  ستندردها  اینگونه  کمبود 

  . باشد  می  محسوس  تلاش  متخصصان  گام  اولین  عنوان  به  دلیل  به همین 

صورت گرفت تا ستندردها و ضوابط مدون کشورهای دیگر و سازمان های معتبر  

 جهانی جمع آوری و در قالب مقالۀ حاضر منتشر گردد.
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استفادۀ مجدد از فاضلاب...  

 مورد استفاده در آبیاری های تصفیه شده ستندرد های کیفی فاضلاب :    2جدول  

 (R.S. Ayers and D.W. westcot ,1985  م .   ,ت .43)

 

 مجاز  حد واحد  پارامتر  شماره مجاز  حد واحد  پارامتر  شماره

 mg/L 5.0 نایترایت  mg/L 5.0 16 المونیم  1

 mg/L 5.0 سرب  mg/L 0.1 17 آرسنی   2

 mg/L 0.02 سیلینم  mg/L 0.7 18 بوران  3

 mg/L 0.1 واندیم  L/gm 0.1 19 بریلیم  4

 mg/L 2.0 جست  mg/L 0.01 20 کدمیم  5

 Lgm 4.0 21 EC ds/m 0.7/ کلوراید  6

  Mg/L 0.05 22 BOD5 mg/L کوبالت  7

  6Cr mg/L 0.1 23 COD mg/L+کروم 8

  mg/L 0.2 24 DO mg/L مس  9

 mg/L 1.0 25 TDS mg/L 450 فلوراید  10

  mg/L 5.0 26 TSS mg/L آهن  11

 mg/L 2.5 27 SAR  - 3.0 لیتیم  12

 8الی  mg/L 0.2 28 Ph  - 6.5 منگنیز  13

تعداد در  کولیفارم mg/L 0.01 29 مولبدنیم  14

میلی   100

 لیتر 

1000 

تخم   mg/L 0.2 30 نیل  15

 نیماتود 

 - 1 
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 طبیعت

از جملۀ  مصرف مجدد    ساحات سبز :  ی اری استفاده فاضلاب در آب   ی بررس 

ت  ی باشد . مشیلات و محدود  ی سبز م  ی فضا  ی اری فاضلاب ها ییی هم آب 

ً، پراگندگ ی استفاده از ا   ی ها  سبز در سطح شهر    ی فضا   ی ن منابع عمدتا

باشد كه    ی ن مناطق م ی ه خانه ها به ا ی و مصارف انتقال فاضلاب از تصف 

سازد. از    ی ت مواجه م ی ن منابع را با محدود ی تفاده از ا اس   ی اد ی تا حد ز 

ك  محدود   ی ف ی نظر  ایجاد  مهم   ها ی عامل  فاضلاب  از  استفاده  در    ی ت 

برا ی تصف  شده  م   ی فضا   ی اری آب   ی ه  آن  ستندرد صحی  كه    ی سبز،  باشد 

ك ی ن  به  كول ی ف ی از  باکتریای  نظر  از  کاری  تصفیه  و  بالا  تخم  ی ت  و  فارم 

 حلقوی دارد. پرازیت نیماتود یا کرم  

سبز خود  ارگان یا     ی برای رفع مشیل انتقالات میتوان از فاضلاب فضا 

در ی     ی ز ی ت آم ی ن عمل به طور موفق ی مجتمع استفاده به عمل آورد. ا 

 باشد.    ی انجام م مختلف در حال    ی تعداد از ارگانهای دولتی در شهر ها 

آبیاری  ستندرد کیفی پیشنهادی برای کاربرد فاضلاب ها در   3جدول: 

 ( 88،ت. 1385سبز)سادات،  فضای

 مقدار حد اکثر مجاز  واحد  پارامت 

pH  6.5  8.4الی 

(ECw) ماییروزیمنس بر سانتی متر 700 برقی  تیهدا 

(SAR) 3 م یسود  جذب نسبت 

(Na) م یسود mg/L 70 

(Cl)  کلورین mg/L 100 

(B)  بوران mg/L 0.7 

3CO  کاربونیت mg/L 0  3الی 

3HCO  کاربونیت بای mg/L 90 

)4(PO  فاسفیت mg/L 50 
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استفادۀ مجدد از فاضلاب...  

 مقدار حد اکثر مجاز  واحد  پارامت 

)3NO-(N نایتریت  تروجن ینا  - 

)4NH-(N 5 مجموعاً  ی ای یآمون تروجن ینا  mg/L 

(TSS) جامد مواد مجموع 

 معلق 

Total Suspended 

Solids 

mg/L 40 

TDS) ( محلول  مواد مجموع Total Dissolved Solids mg/L 450 

(BOD)   از  ین مورد اكسیجن

 اوی یمیوکیب

Biochemical Oxygen 

Demand 

mg/L 31 

 Fecal Coliform (FC) MPN/100ml 1000 ی مدفوع  فارمیكول

 ی كرم ی ها پرازیت تخم

 نیماتود  گروپ

 1 

 تر یل  در تعداد

 

معلوماتی داشته و با    -قابل  ذکر است که ستندردهای ارائه شده جنبۀ علمی

در کشور هیچ گونه توصیه توجه به سطح مطالعات و بررسی های انجام شده  

یی برای استفاده از آنها در افغانستان و یا اولویت بندی آنها توسط انستیتوت  

زراعت امیان پذیر نبوده و نیازمند بررسی های بیشتر و دریافت نظرات محققان  

 .و مراکز تحقیقاتی در بخش های کیمیا و بیولوکی می باشد

بطور ها:  فاضلاب  از  استفاده  معمول هنگام طراحی سیستم    خطرات صحی 

های آبیاری باید اطلاعات کافی در مورد خاک، آب و اقلیم جمع آوری شود و  

کاربرد فاضلاب در آبیاری به دلیل حضور ماییرو    .مورد تجزیه و تحلیل قرار گیرد

تواند آن می  و مواد کیمیاوی  را  اورگانیزم ها  آورد  مخاطرات صحی  بار  که    به 

بخش؛ خطرات صحت فردی، خطرات صحی محصولات زراعتی  معمولاً در سه  

 .و خطرات صحی مصرف کنندگان مطالعه می شوند

مهمترین عامل ایجادکننده خطرات صحت فردی، ماییرو ارگانیزم های عامل  

مرض، پرازیت ها و مواد زهری و کیمیاوی فاضلاب هستند. همچنین مشیلات  
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 طبیعت

یس العمل های مختلف بین  صحی محصولات زراعتی در نتیجه تعاملات و ع

از میان    .ترکیبات و آلوده کننده های فاضلاب با خاک و نبات اتفاق می افتد

های   کولیفارم  انواع  به  میتوان  فاضلابی  محیط  در  موجود  های  باکتریا 

ادامColi formمدفوعی)  زمان  مدت  که  نمود  اشاره  از    ۀ (  کمتر  آنها  حیات 

چنگ  دار  از مهمترین انواع کرم ها  شیستوزومیا و کرم های  .ویروس ها است 

موجود در فاضلاب هستند پرازیت های عامل مرض  مواد کیمیاوی سمی    .و 

عمدتاً مشتمل بر فلزات سنگین )کروم ، کاد میوم ، مس ، سرب و...( و مرکبات  

عضوی )آفت کش ها و مرکبات حلقوی و ...( می باشد که علاوه بر تأثیر منفی  

ییی از شاخص    .ردی دهقانان را نیز تهدید می نمایندبر خاک زراعتی، صحت ف

فاضلاب تصفیه شده در آبیاری، تعداد اورگانیزم های  های اساسی در کاربرد  

مدفوعی و باکتریا های کولیفارمی می باشد . درنشست متخصصین سازمان  

م اعلام گردید که تولید پساب با کیفیت 1973در سال    (  WHOجهانی صحت) 

از نظر فنی به راحتی امیان پذیر است و    100کولیفارم در    1000 میلی لیتر، 

صحی   خطرات  احتمالاً  پساب،  چنین  با  محصولات  محدودیت  بدون  آبیاری 

 (   2،ت.1385)محمدی، .شودمی بسیار محدودی را موجب 

به صورت عموم استفاده از فاضلاب ها از سه جنبه    : اثرات آبیاری با فاضلاب ها

 :مورد توجه می باشد

فاضلاب ها بالای خاک شامل ایجاد  تأثیر    :تأثیر فاضلاب ها بالای خاک   -الف  

تغییرات در حاصلخیزی و نمیی شدن خاک، موجودیت فلزات سنگین و آلوده  

 .کننده های عضوی می باشد 
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استفادۀ مجدد از فاضلاب...  

تأثیر فاضلاب ها بالای محصولات   :ت زراعتی تاثیر فاضلاب ها بالای محصولا   – ب  

از   استفاده  است.  توجه  مورد  کیفیت محصول  و  محصول  مقدار  جنبه  از  زراعتی 

فاضلاب های تصفیه شده در زراعت مزایای فراوانی نیز دارد که می توان به کاهش  

مصرف از منابع آب، کاهش مصرف کود زراعتی، افزایش محصولات زراعتی، کاهش  

به محیط زیست، تقویت منابع آب و دسترسی به منابع آب با کیفیت    گی آلوده مقدار  

 .بالاتر جهت مصارف نوشیدن و دیگر موارد صحی را نام برد 

آلوده کننده های که در   احتمال آلوده کردن آب های سطحی و زیر زمینی  –ج  

ینی  فاضلاب ها موجود اند میتوانند  با لیچ شدن به مرور زمان آب های زیر زم

 (.5را آلوده و یا توسط آب باران به آب های سطحی نفوذ نمایند. )همان، ت. 

بهره برداری از فاضلاب تصفیه شده جهت آبیاری باید با اهداف تولید بهتر محصول،  

حفاظت محیط زیست و حفظ حاصلخیزی خاک مطابقت داشته باشد. در مدیریت  

با فاضلاب تصفیه شده، مقدار مجموعی فاضلاب در سال، میزان شدت جریان  آبیاری  

لحاظ کولیفارم ها، تخم نیماتود،  فاضلاب، سیستم انتقال به مزرعه و کیفیت فاضلاب از  

فلزات سنگین، عناصر سمی، مواد عضوی وغیره باید تعیین گردیده و تعداد دفعات  

 ( 32،ت. 1377)حسینیان، .گرفته شود   آبیاری و نحوۀ آبیاری در طول سال مورد نظر 

نیاز به   فاضلاب ها برای استفاده و برای برگشت به محیط یا استفادۀ مجدد 

مختلفی برای تصفیه آبها و فاضلاب ها وجود دارد که با  تصفیه دارند. روشهای 

نوع   و  آب  مصرف  شیل  به  استفاده    گیآلوده بستگی  ذیل  روشهای  از   آن 

 :اند ازای تصفیه آب عبارت روش ه ترین شود. عمده می 

تصفیه آب به روش آزموزس معیوس،   تصفیه فرییی) میخانییی( آب: مثل .1

 .. فلتریشن و غیره



 

14 

 

 طبیعت

ی  عامل کیمیاوی    ( 4FeO2K تصفیۀ کیمیاوی آب : نم  پتاشیم فیریت)  .2

 بالای اکسیدیشن میباشد. با ظرفیت 

از   .3 استفاده  مثل  آب:  بیوشیمیایی  و  بیولوکییی  هوازی تصفیۀ     بیتریای 

 ( 101، ت.1391)مسعودی نژاد،

مطالعاتی که در مورد اسهتفادۀ مجدد فاضهلاب  شههر های بزرگ افغانسهتان خصهوصهاً  

  شهههر کابل صههورت گرفته برملا کنندۀ ی  سههلسههله مشههیلات و چالش ها میباشههد. 

مدیریت فاضهلاب از جمله بخش های اسهت که تا حال هیچ نوع مطالعاتی در باره آن  

گرفته و چالش های که شههر های بزرگ کشهور  مثل کابل، هرات، کندهار،  صهورت ن 

 مزار شریف، کندز و جلال آباد  به آن مواجه میباشد به شرح زیر بیان شده است. 

موجودیت فیصهدی زیاد چاه های جذبی فاضهلاب در خانه های رهایشهی و  •

 ی.تتجار  -یههههههههههاماکن عموم

زنجیره حفظ الصههحه)جمع آوری، تخلیه مبرزها،  گسههسههتگی وچالش ها در  •

 انتقال وتصفیه(، بخاطر مروج بودن سیستم های سنتی یا قدیمی فاضلاب.

موجودیت کوچه های کم عرض در نقهاط مختلف شههههر، که خدمات تخلیهه  •

 فاضلاب توسط تانیرها صورت گرفته نمیتواند.

خانگی به  موجودیت کانال های غیرمعیاری فاضلاب و وصل بودن فاضلاب •

 کانال های آبیاری وآب های سطحی.

 تصفیه خانه مناسب برای تخلیه فاضلاب توسط تانیرها.یا  ( FSTPنبود )  •

 نداشتن سیستم کانالیزاسیون وتصفیه خانه مرکزی در شهر ها. •

عهدم همیهاری بین ادارات سهههیتوری جههت نظهارت از تطبیق چهاه ههای  •

 جلوگیری از حفر چاه های جذبی.معیاری فاضلاب )چاه های سپتی ( و 
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استفادۀ مجدد از فاضلاب...  

 

: نقشه پروکه های اجرا شده  تصفیه خانه های فاصلاب توسط  1شیل 

BORDA ( 9)  در شهر کابل 

نفوس شهر کابل از تشناب های وطنی یا    30تا حدودی مشخص گردیده که %  

از نفوس این شهر از سیستم های    60خش  استفاده مینمایند در حالی که  %  

فاضلاب به شیل    5مبتنی بر آب استفاده می نمایند. باید یاد آور گردید که %  

تصفیه    46. شهر کابل تا الحال برخوردار از  حدود  شودمی متمرکز جمع آوری  

 ( 8 خانه در سطح مراکز صحی، ارگان های دولتی، مساجد و غیره میباشد.) 
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 ( 9های شهر کابل )   : نمایی از تصفیه خانه غیر متمرکز در ییی از شهرک 2شیل  

 گیری    نتیجه

 باشد. نتایجی که از تحقیق دست داشته بدست آمده قرار ذیل می 

های شههری علاوه بر گسهترش فرش نباتی فاضهلاب اسهتفادۀ صهحیح از   -1

محیط زیسههت جلوگیری نموده و از طرف دیگر با دارا بودن عناصر   گیآلودهاز  

ههای سهههطحی و زیر زمینی، بهاعهث  منهابع آب  گیآلودهمغهذی علاوه بر کهاهش  

 گردد.کاهش مصارف کودها می

ب صهنعتی به داخل آن نفوذ فاضهلاب خانگی تصهفیه  ناشهده که فاضهلا  -2

های فلزات سههنگین باشههد و از نظر پارامتر های صههحی   گیآلودهنیرده و فاقد  

یتی برای مصارف آب نباشد، برای آبیاری درختان غیر مثمر، نباتات  دنیز محدو 

 غیرخوراکی مانند پنبه و غیره قابل استفاده است. 

مهمترین پهارامترههای کهه برای تعیین کیفیهت فهاضهههلاب بهایهد در نظر   -3

  ( و کولیفارم غایطی یاBOD)  گرفته شود عبارت از پارامتر های بیولوکی   مثل

 ( و پهارامترههای کییمیهاوی مثهلTDSو TSSفزییی مثهل ) مهدفوعی، پهارامترههای  

 (COD ) و  (pH  .آمونیا و فاسفورس است ،) 
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استفادۀ مجدد از فاضلاب...  

 ها پیشنهاد

مواد و اطلاعات این تحقیق بدسههت آمده نتیجه تجربیات و تحقیقاتی  -1

اسههت که سههازمان های معتبر جهانی و بعضههی کشههورهای اروپایی و آمرییایی  

شههده جهانی که بیشههتر در کشههورهای یاد  انجام داده اند سههتندردهای تعیین 

 شودیشهده به دسهت آمده اند به هیچ وجه برای اسهتفاده در کشور ما توصیه نم

و سهههتنهدرد ههای ارائهه شهههده در این مقهالهه تنهها بهه عنوان یه  راهنما ارائهه می  

گردد. لهذا پیشهههنههاد می گردد کهه طرح ههای تحقیقهاتی در این زمینهه برای  

فاضههلاب تصههفیه شههده جهت آبیاری محصههولات   تعیین سههتندردهای کیفی

زراعتی و سهاحات سهبز در افغانسهتان با مشهارکت سهازمان های مرتبط همچون  

 ادارۀ محیط زیست، وزارت زراعت، وزارت شهر سازی وغیره صورت گیرد.

های مختلف مثل وزارت شهر سازی منحیث  همیاری بین وزارت خانه  -2

یث مسئول برنامه ریزی و استفاده  فاضلاب، وزارت زراعت منح  ۀمسئول تصفی 

و ادارۀ محیط زیست منحیث مسئولین حفظ   وزارت صحت  در سطح مزرعه، 

الصحه همچنان ارگان های دیگر مانند شاروالی که ممین است به طریقی در  

 باشد. این امر مداخله داشته باشند  ضروری می 

ز فاضههلاب های خانگی به دلیل حجم زیاد و کیفیت مناسههب تر بعد ا -3

طی مراحل تصههفیه از اولویت بیشههتری برخوردار هسههتند. فاضههلاب شهههری 

های شههری و جنگل ها، حواشهی شههرها  تواند به عنوان آب مورد نیاز پارکمی

 ساحات سبز مورد استفاده قرار گیرد.  ۀو توسع

بهره برداری از فاضلاب تصفیه شده جهت آبیاری باید با اهداف تولید بهتر   -4

 محصول، حفاظت محیط زیست و حفظ حاصلخیزی خاک مطابقت داشته باشد.  
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 څېړنوال عبدالرحمن لطیف 

 د طبیعيه لپار د مهارولو   د روانو اوبو

 امکاناتو کارونه او محلي

Utilizing Natural and Local Resources 

to Control Surface Water Flows  
Research Fellow Abdul Rahman Latif 

Abstract 

Natural resources refer to those elements of nature 

that directly or indirectly serve humanity and can be 

utilized for development and benefit. These resources 

include land topography, soil, rocks, hills, valleys, slopes, 

and other similar formations.  Today, in many countries 

around the world, natural resources are extensively 

employed for water management and conservation. 

Utilizing these natural structures in water management 

and pre-serration in not only cost- effective and practical 

but also yields highly efficient and positive results in 

controlling and saving water. 
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This paper explores the potential ways in which 

Afghanistan con utilize these resources for water control 

and improved management. If focuses on strategies for 

effectively managing flowing water by leveraging natural 

and local resources to ensure sustainable water 

management practices.   

  خلاصه

طبیعي امکانات د طبیعت هغو منابعو ته ویل کېږي چې  هېه مقېمهیاه او  یې  

خه ېېېېېېې  به خدمت ک  وي، او انقانان وکولای شي له هغېو  ېمقمهیاه توګه د بېش

 د ځاکېې ) طبیعېېي امکانېېات  ،د خپلېې  توېېېع  او ګهېې  هېېه موخېېه کېېا  واخېېي

  د ځاکېېو لې، ژو   ېېېیا ،  ېېۍخېېاو  ، رب  ، ونېې  توهېېوګ اکیکي ړوتوېېمونه،

نن و ځ د نړۍ هه اکثرو هېوادونو کې  د اوبېو هېه  .ته ویل کېږي (ومیلان او داې  نو  

ځکه چې  د اوبېو  ،ک  د طبیعي امکاناتو  خه ګهه اخیقمل کېږي  ېاتنهمدی یت او  

و ړوتومونو   خه ګهه اخیقمل نېه یېوا   چې  یه ک  له یادو  ونهه مدی یت او ېات

. هېه دي  مېثر   او مببمې  هېایل چ  رېې      تمامېږي  آېانه ده بلک  ا  انه همرې ه  

کېېولای  ېېو د و  ت  ېېو، د ېېه لیکنېېه کېې  هېې  هاېېد  مو ېېون بشېې  او  ېړنېېه  ېېو 

اکغانقمان د اوبو هه مها ولو او وه مدی یت ک  له د و امکاناتو  خه کا  واخلو او هېه 

 وه  ان سره  وان  اوبه مدی یت کړو.

 سریزه

لېه  د اکغانقمان  وان  اوبه له ه  رول اقمصادي او ېتراتیژیک  اېېمااد  ه تېه

 ړوګکلنو ړ  و، د تې و  لوېښمګاون یو هېوادونو ته بهېږيکلونو  ا هیق  هه وتیا  رول  

هه هېېواد . ید یاو له منځه تللرې  ویجات  وی    نمایي  د هېواد اوبیز نظام ت    کبلهله  

و ېېېېېېېېېېېېېېېد اوب شي کېولای ېېن   او او مشدود دي  لږ بندونو  اې  رې   ذخی ويک  د  

کوم بندونه چ  مخکنیو کلنېو کې  ړېوت  .ېمونز   ا کا  کړينشموالي او لږوالي د  

، هغو ته د نېه هېامل ن  لېه املېه مثر یېت یې  لېږ  ېوی او د اوبېو ذخیې ه وي وو وي  

اوبېو    وانېو  هه اوېنيو شرایطو کې  مېو   لېه خپلېو  نو ځکه  دي   ېاح  ی  کا   و 

 لهېېېکبد اقلیاي بدلونونو او وچکالیو له    نشو اخیقملای. له بل  خوا   خه ېاه ګهه  
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. د ځاکېې  لانېېد  اوبېېو دي  کاېې   ېو   وانېې  اوبېېه او د هغېو سرچینېې   اد هېېواد  

 دي.  ن  وچ   و یاګان  او چ زونه،  ېېطشه ټېهه  و  او و سره کا  

لېه منځېه تلېي نه ویل   وي او  کنګلو ک   لوتو ا تااعاتو  د هندوکش او بابا هه   

د ېېواد کې  لا مېه ده چې  هېه هسره    ومېکنو د و ټولو ېمونزو او مشکلاتو ته هېه  دي،  

 او مشکلاتو ته د حل لا ه هیدا کړو.   وېمونز   مهشي ت   و  ېپما او ېاتنه و   واوب   و وان 

 د څېړنې اهمیت

 نګه کېدای شي د  ېړن  اهایت دا دی چ   هه اته    ېاتن  او مدی یتد اوبو  

ي او تې   ېو د اوېېن ،کېړو صرف ېمو  اوبه ذخی ه کړو، او  نګېه یې  هېه ېېاه توګېه مې

   اتلونکي نقلونو لپا ه ت   ګهه واخیقمل شي.

 د څېړنې مبرمیت

اوس مهال اکغانقمان د اقلیاي بدلونونو او بشري کعالیمونو لېه املېه د  یېانمنو 

        و ځ تې  بلې  کاېېږي.هېوادونو هه کما  کې   ا لېی دی، او خلکېو تېه د اوبېو لا ېېی 

زمنې  ېا ب خېه کې   ېړنې  وشي او  هه د لپا ه اتینه ده چ   حلد د  ېمونږ  د 

 ط ح  ړوت  شي.   نو 

 د څېړنې موخه

له د    ېړن   خه موخه دا ده چ  د هېواد د  وانېو اوبېو هېه مېدی یت کې  د 

تې  بېه طبیعي او مشي امکاناتو  خه کا  واخیقمل شي، ځکه چ  هېه د  کېا  سره 

 رېې ه  شي او تې   نېی یې  د ېه ط یهېه  کاې   ېېمونز    رې ه ځایه د اوبو د نشموال

 آېانه او  ا  انه ده.

 د څېړنې پوښتنه

وومنه دا ده چ   نګه مو  کولای  و د  وانو اوبو هه مېدی یت د یاد   ېړن  ه

 ی   ه دي.  ز ېاو ا ک  له طبیعي امکاناتو  خه ګهه واخلو  

 د څېړنې میتود  

 ط یه  ت  سره  و  ده.  يد ه  ېړنه هه تشلیي او توصیا

 عمومي برخه 

  ېېېېلنه و ومونه هه هغو ېیاو ک  او ي کوم چ  لېوتوالی ی  89هه هېواد ک     
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او د هېېېواد یېېو هېې   لو مېېه ب خېېه  یمېېترو  خېېه هو تېېه د 2500د ېېېاند  لېېه ېېېطش  

 (.73.: ص 7) وي  هتشکیل

ېېلنه لېه هغېو واو و  خېه تې    80د هېواد هه اوبیزو حو و ک  ټول   وانې  اوبېه  

 لي ېهقې  د  یو ېیاو ک  د ژمي ه  مهال او ي اولاېه کېږي، کوم چ  ه  کال هه   ن 

 وانې  کېدلو هیل کوي او ېېطشي  موېم د تودوخ  د ړ  هه   یاتېدو  سره هه ویي

اوبه  امنځمه کوي. د اکغانقمان  وان  اوبه هه ېیندونو، نه ونو، کانالونو او ویالو کې  

 (.13: ص. 8بهېږي چ  ېلنه ی  هه لاند  رول وودل  و  ده ) 

 ېلنه  83.2ېیندونه  

 ېلنه 9.4چین  

 ېلنه   7  زونهېا  ک

 ( 42:ص. 4ېلنه ) 0.4 اګان   

ي،  ئېا دي، نو لېه هاېد  املېه د هېېواد ټېول   د  هېواد  ی یو   ن دا چ  اکغانقمان 

موقمي او کصي ېیندونه تخ یبي ځواک ل ي او د اوبېو سرعېت یې   یېات دی او بزګې ان  

نشي کولای چ  هه د و ېیندونو ک  د  وانو اوبو  خه ېاه اېمااده وکړي. بلېه ېېمونزه  

هه موېېم کې  اوبېه  یېات  وي خېو د اوتي هېه     لي ې ق ه ک  د    و ېیندون دا ده چ  د هېواد  

 جم هه ېیندونو ک  کاېږي او یا بیخي وچېږي. موېم ک  بیا د  وانو اوبو ح 

میلیېا د مېتر مکعېو اوبېه   75هه مخکنیو کلنو ک  د هېواد هه ېېطشه هې  کېال  

تولیدېدل  خو هه د  و وېمیو کلونو ک  د اقلیاي بدلونونو له امله د ه کچېه وا  هېه 

اېهیشېنونو  هاید ولوژیکي خود کېا   125وا  مخ هه کاېدو ده.  د اوبو ان ژي و ا ت د 

   2016 -2008هه وېیله چ  د اوبیزو حو و هېه خ وړېي ب خېو کې  موقعیېت لې ي، د 

  کلونو له ا قېامو 1980 -1948کاله کېږي د  وانو اوبو ا قام  د    8کلونو هو   چ  ټول  

کلونو هه موده ک  لېه   36سره ه تله کړي دي چ  هه هایله ک  ی  د  وانو اوبو کچه د  

او د  وانېو اوبېو   هد   میلیا د متر مکعو ته  اوکمه  و   69و  خه  میلیا د مترمکع  75

چ  هېه لانېد  ړېدول   ځمه  وی دی امن  میلیا د متر مکعبه کاوالی  8هه حجم ک   

 (.4:ص. 11ک  و ته ا ا ه  و  ده )
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   امنځمېېه  ېېوي  .ړېېدول: د هېېېواد د اوبیېېزو حېېو و کزیکېېي مشخصېېات او  1 

 (. 3  :ص. 11بدلونونه ) 

د هېېو تني ړېېدول  خېېه داېېې  معلېېومېږي چېې  هېېه هېېېواد کېې  د اوبېېو کچېېه د 

دي. د کېالکن    کاې   ېو    میلیا د مترمکعو(  هه ه تلېه رېې    75هخوانیو کلونو ) د  

ما ک  اخص له مخ  هغه هېوادونه چ  هه یو کال ک  د ېړي سر د اوبېو کچېه لېه 

وي د ه هېواد د اوبو له کابود سره مخ نه دی ولې  هغېه   همترمکعو  خه  یات  1700

متر مکعو   1700  -1000هېوادونه چ  هلمه هه یوه کال ک  د ېړي سر د اوبو کچه د  

، ول  کوم هېوادونه چ  هلمېه لیدل کېږي  ېمونز بو  هېواد ک  د او     یاد  ،وي    هو  

مېتر مکعېو  خېه لېږ وي، نېو د ېه   1000هه یوه کال ک  د ېړي سر د اوبو کچېه لېه  

 (.28. ص :7) هېوادونه د اوبو له کابود سره مخ دي

  ېېېېېېېشنو له مخ  هه لاند  ړدول ک  د هېواد هه اوبیزو حو و کېد هو تنیو و  

 هه اته معلومات  وتاند   وي دي.    ېلاس     لند ېړي سر اوبو ته د ک

ره 
مې

ش
 

 اوبیزه حوزه 

د اوبو کچه  

  ز   1980  –  1948

په میلیارد متر  

 مکعب 

د اوبو کچه  

  ز   2008   -  2016

په میلیارد متر  

 مکعب 

شویو    و د کم 

اوبو کچه په  

میلیارد متر  

 مکعب 

په هره حوزه کې د  

کمو شویو اوبو  

 سلنه 

 4.94 2.8 17.1 21.5 آمو  1

 18.7 19.3 اندوس   -کابل   2
2.2 

3.88 

 8.4 10.4 هلاند   3
2 

3.52 

  یاتوالی  0.17 0.87 2.53 2.1  مال 4

 1.53 0.1 2.2 3.4 م  اب   -ه ی ود   5

 13.70 7.77 48.93 56.7 مجموعه   6
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 (.8. ص  :2. ړدول: هه اوبیزو حو و ک  اوبو ته د لا ېۍ کلنۍ کچه )2

د ذک   ويو ا قامو  خه وکا ي چ  د هېواد هه ېېطشه یېوا   د کابېل او آمېو 

م  ېاب اوبیېز     -اوبیز  حو   هه وېه و ېعیت کې  دي، بې عکه د هلانېد او ه یې ود  

   یو.  مخ حو   ت  کشا  لاند  دي او د  مال هه اوبیزه حو ه ک  د اوبو له کابود سره  

                ه مخېې  د هېېېواد  وانېې  اوبېېه هېېه هنځېېو اوبیېېزو حېېو و ېد ړغ اکیېېایي موقعیېېت لېې 

چې  هېه   ،دي   شېل  ېو ېم  اب( و   -  هلاند او ه ی ود  اندوس، آمو،  مال،  -  )کابل

   :(28. ص :7)  لاند  ړدول ک  د اوبیزو حو و کزیکي ځآنګړتیاو  لیدل کېږي

 (. 81-75: صص. 7) ېلنه ه اخوالي.ړدول: د اوبیزو حو ه د 3

 اوبیزه حوزه  ره ې شم
د اوبیزو حوزو مساحت  

 مربع په کیلومتر 

د پراخوالي  

 سلنه 

د هېواد په سطحي د  

 اوبو سلنه 

 11 45 262341 هلاند  1

 57 16 90692 آمو  2

 4 14 77604 م  اب  –ه ی ود   3

 26 13 76908 کابل 4

 2 12 70901  مال 5

 په یوه کال کې د سړي سر د اوبو کچه  اوبیزه حوزه  شمېره 

 6670 آمو  1

 570  مال 2

 2333 اندوس  -کابل  3

 1310 هلاند  4

 1457 م  اب   -ود ب  ه   5



 

25 

 

 ...د مهارولو  د روانو اوبو 

د هو تني ړدول له مخ  داې  وکا ي چ  د هېواد هه ټولو اوبیېزو حېو و کې  د   

چې  دا هېه خپېل وا  سره د هېوادوالېو او بزګ انېو   ی او مهدا  یو  ان تېه نېه د  ش ې اوبو و 

ځاکې  هېه  ېمال او هلانېد    بای   او  وت ړوتوي، د هېواد د ک ن   ي ېمونز لپا ه رې   

اوبیزه حو ه ک  موقعیت ل ي، حال دا چ  هه د و اوبیزو حو و ک  د  وانېو اوبېو مهېدا   

  -ل  ې رې  لږ دی او باید چ  ت  ړدي مدی یت او کنه ول لاند  ونیول شي. د آمېو او کابې

اندوس هه حو ه ک  چې  د اوبېو مهېدا   یېات دی ولې  ېېیاه بیېا رېې ه   نېۍ ده او د  

  امل ن  هېچ  د اوبو هه مدی یت ک  باید تې  ړېدي  ه د او بای و ځاکو اندا ه ی  لږ ک ن   

لاند  و نیول شي. هه هاد  رول بله مهاېه مو ېون د هېېواد هېه اوبیېزو حېو و کې  د  

او ومونو کچه هم یو  ان نه ده او د ه   اوبېز  حو   او ومونه یو له بېل سره تاېاوت  

 ل ي، چ  هه لاند  ړدول ک  لیدل کېږي. 

 ( 5-1. صص :12) ک  د او ومونو کچه حو و.ړدول: د هېواد هه اوبیزه 4

 اقلیمي وضعیت  لي متر یاورښت په م اوبیزه حوزه   شمېره  

 نیاه وچ  285 اندوس   -کابل  1

 نیاه وچ  336 آمو     2

 وچ 134 م  اب   -ه ی ود   3

 وچ 180  مال  4

 وچ 196 هلاند  5

د هو تني ړدول له مخ  د کابل او آمو اوبیز  حو   چ  د نیاه وچو ېېیاو هېه مېن   

ېیاو ک  ک نه د خړوبولو هه شرط امکان ل ي، خو د بېا ان اوبېه د ک نې   ک   اځي، هه د و  

ه نشېموالي کې  ک نې  او نبېا   هېوي او د بېا ان      نېې ات     د و عیت د وه کېدلو لپا ه رېې  

م  ېاب هېه اوبیېزو    -هووښ ته  یاته صدمه  ېېږي. هادا نګېه د  ېمال، هلانېد او ه یې ود  

لېو  ې لاب ې هه قطا  ک   اځي، اکثراً د کېال هېه ب   حو و ک  چ  د هېواد هه ېطشه د وچو ېیاو 

هه موېم ک  د تودوخ  او تبخی  د ړ  د لوتوالي لېه املېه  کصلونو ک  خاصماً د اوتي 

ک ن  او نبا  هووښ ته رې   یان  ېیږي او ضرو ت دی چې  هېه د ېو حېو و کې  د 
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ړو. ېېېېېېېېېکولو تېه هېام وکت او ذخی ه ېېېېېېېېېېېلابونو او  وانو اوبو ړدي مدی یېبا ان، ې

د ړیولوړیکي ړوتومونو له مخ  د هو تنیېو یېاد  ېویو اوبیېزو حېو و  خېه یېوا   د 

هلاند او  مال اوبیز  حو   یېوه انېدا ه هېه اوا و ېېیاو کې  بهېېږي او هېا  د   

 م  اب( هه   نیو ېیاو ک  موقعیت ل ي.   -داوبیز  حو   )کابل، آمو او ه ی و 

 ، کېال  اهیقې  د او وېمونو  1998و له امله هه هېواد ک  د  د اقلیاي بدلونون

مېتر    ي ي مې  175 کال ک  د کلني او ومونو کچه    2001اندا ه مخ هه کاېدو ده او د  

لېه املېه هېه لېوتو      ته و ېېده، د دوامدا ه وچکالیو او د تودوخ  د ړې  د  یېاتوال 

طبیعېي یخچالونېه  )هامی ، هندوکش او بابا(   ونو ک  چ  کوم  د    نیو ېیاو ک   

(. اکغانقمان دا وخېت یېوا   لېه  42: ص.  3ېلنه له منځه تلي دي )   30موړود وو  

ېلن  هو   خپل   وان  اوبه کا وي او هات  ب خې  ټېول  لېه هېېواد  خېه    30  -25

 (. 14: ص.  8به  وځي ) 

شي  ېېې  مه کولو تأېیقېات رېې  لېږ دي او ن ې هه هېواد ک  دا وخت د اوبو   

 مونږ د هېوادوالو اتتیاو  هېو ه کېړي، هادا نګېه هېه هېېواد کې  د  کولای چ   

ګاون یو هېوادونو هه ه تله هه نشېت حقېاب دي.    و اوبو ذخی ه کولو ځایونه د دو 

م تبې     22ېیقات نقبت ایې ان هېېواد تېه  أ هه اکغانقمان ک  د اوبو ذخی وي ت 

کېې   م تبېې  کاې  دي. تېې  د  دمېه هېېه اکغانقېمان    13او نقېبت هاکقېېمان تېه  

 اې  ی  د خړوبولېو او یېو  ېاې  نېو   بندونه سرو   وي دي. چ  یو   554یوا    

 ی  بیا د ب ق د تولید لپا ه ټاکل  وي دي.

 تحلیلي برخه 

د اوبېېو مېېدی یت هغېېه ه وېېېه ده چېې  د اوبېېو د  ېېایی کېېېدو او ککړتیېېا  خېېه   

وي. د اوبېو هېه مېدی یت    کوي  او له هغو  خه د و  ګه  اخیقمن   مینه ب اب    ی ومخنی

چ  د یوه ېېنمي او مشېي    ، ک  مشي او طبیعي امکانات رې  مهم او اېاسي نهش ل ي 

          وش او کړن لا    هه توګه  له رې  هخوا  مېان   خېه هېه مخملاېو ملمونېو او تمېدنونو کې  

او    (( ند  ود ېېېېې ي ې د ې )) ، هنېېېدیانو  (( نیېېېل  ود )) انو ي صر مېېېې   ، (( بېېېین النهېېې ین   ))   ) ېېېېوم یانو 

ک  م وج وو، له  یاد  ط یهې   خېه اوس هېم د نېړۍ هېه  ((   یانی تقه  ود ))    و ایان ېېېېېې چین 

 (. 6.  ص  : 6)   دي     او و  هایل  ی  ل ل   ي رې و هېوادونو ک  کا  اخیقمل کېږ 
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له مطالع  داې  هایل  ت  لاېېه کېېږي   ونواکغانقمان د توهوګ اکیکي ړوتومد   

چ  د اوبو د وه مدی یت لپا ه د طبیعي او مشېي امکانېاتو  ېاې  بیخې   یېات دي 

 وو کې  کچ  د اوبو هه ېاتنه او ېپما ک  هه مقمهیم رول کا ول کېږي، هه لاند   

طبیعېي  ، لې ېتنګې  د  ،  ۍ  نېطبیعي او مشېي امکانېاتو تېه ا ېا ه  ېو  ده)  

 وچ بندونه(.، د اوبو سرعت کاول،  حو ونه او ړهیلونه

 ې ل ې ش ې درې او  ګ ن غرنۍ ت  -1

هېېېواد هېېه   نیېېو ېېېیاو کېې  لېېه مهاېېو طبیعېېي  د   او خوتونېېه د  تنګېې  

ېاخممانونو  خه ګڼل کېږي او مو  کولای  و چ  له د و طبیعي ړوتوېمونو  خېه 

لابونه او ېد اوبو هه مها ولو ک  کا  واخلو، هه تنګو د و او خوتونو ک   وانې  اوبېه، ېې

ه ګهېه د با ان اوبه هه رې  آېان  سره ړای کولای  و او د اتتیا هه وخېت کې  و  خې

هو ته کولای  و. د اوبېو هېه ذخیې ه کولېو کې  لېه د ېه رول ېېاخممانونو  خېه کېا  

اخیقمل رې  آېانه او ا  انه تمامېږي او هه لږ لګښېت سره مېو  کېولای  ېو هېه  یاتېه 

اندا ه اوبه ذخی ه کړو، د تنګو د و او خوتونو بله وېګڼه دا ده چ  هه هېواد کې  یې  

هېواد هه ټولېو   نیېو ېېیاو کې  هېه   هېاوو تنګې   ، خاصماً دی اې  بیخي  یات د

ل  او خوتونه چ  د اوبو ذخی ه کولو وتتیا ل ي، لیدل کېېږي. د نمېون  هېه ېد  ،  

 وو یې  د  ،د انګشېت  ېاه د ه ونېه کېوو:دو  خېه یالې ېدلمه له یو  ېاې    نیېو   رول

 ( .نو  او داې  تنګي د هد تنګی، د خلج د ه، 

 د انګشت شاه دره  ➢

د  ېبوکند کېي کې  موقعیېت لېې ي.    ۍ ولقېېوال د ېه د ه د سرهېل ولایېت ېېنچا ک    

مېېترو تېېه  ېېېیږي. د ړیولېېوړي    1325منځنېېۍ ا تاېېان یېې  د بشېې  لېېه ېېېطش   خېېه کېېابو  

، د بند تل د  یېی، ړغېل  ه د      و   ه ېاخمماني ړوتوت له مخ  له بېلابېلو رب و  خه ړوت 

ړذبولو وه ظ کیت لې ي. کېه چېې   هېه  او  ېوبي خاو و  خه ړوت  وی دی چ  د اوبو د  

له ک  د اوبېو ذخیې ه کولېو رېې  ابمېدایي بنېد لېه خېاو و او ربې و  خېه ړېوت شي، د  ې د ه   

متر مکعبه اوبو ذخی ه کولو ظ کیت لې ي، هېه لانېد  تصېوی  کې  دېېیا  عېادي او    30000

   وودل کېږي.   کضایي عکه 
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 (. 13)  کل: د انګشت  اه د   عکقونه  .1

د ا  ګان ولایت د چو   او ګزاب ولقوالۍ ت  من  ه ته ېېیاه ده چې   خلج دره:   ➢

ېېیاه      وکل  او اوبه ل ونکېد ګزاب ولقوال  هو   اته ل ي. خلج د ه د   ونو من  ک  یوه  

د خلېج د ه یېوه    . مېترو تېه  ېېیږي   3800ده، د ېیا  اوېطه ا تاان د بش  له ېطش   خه  

     ېو   ه  له  یقېت او ګنېایه ممشولېه ربې و  خېه ړېوت   نۍ ېیاه ده چ  رې ه ب خه ی   

  ، د ابمدایي سرو  له مخ  که چې   هه د ه ېیاه ک  بند ړوت شي د اوبو ذخیې ه کولېو ه د 

 متره مکعبه ته  ېیږي. هه لاند  تصوی  ک  د خلج د ه لیدل کېږي.  160000ظ کیت ی  

 (.13د خلج د   عکقونه )  کل:
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  د وزیرو تنګی   ➢ 

  او ېېېېد و ی و تنکي بند د ننګ ها  ولایت د خو یانیو ولقوالۍ هه ړنوب ط ف ک  

 ېپږو د ېپین   ه  د منځنۍ   ه ب خ  هه  مال طې ف کې  هې وت دی. دکېال هېه 

. که چې   د ه بند ړوت شي. د ابمېدایي سرو  يمیا مو ک  هه کافي اندا ه اوبه ل  

متر مکعبه اوبه ذخی ه کولو ظ کیت ل ي، هېه لانېد  تصېوی    40000له مخ  ته یباً د  

 بند  کلونه لیدل کېږی.  وک  د و ی  

 (.13)  د و ی و تنګي بندونو ړوتولو نهش :  کل .2

 د تنګي بند ➢

ولایت د ېیدآباد ولقوالی د تنګي د   هه کٌي خیلو کي  د و دګو  

ک  موقعیت ل ي او له رې  هخوانیو  مانو  خه د عامو خلکو او ممخصصینو  

له خوا  د یاد  ېاح  هه اته با  با  یادون   و  دي. د یاد بنېد لېوتوالی  

متره م بېی    749201ږي، یاد  بند  ې مترو ته  ې   200متره او او دوالی ی     30

متر مکعبه اوبو ذخی ه کولی شي.یاد بند    ه میلیون   25حه ل ي چ  کابو   ېا 

 کېداي شي له خاو و  خه ړوت شي. 

د هو تنیو ذک   ویو ېیاو  خه سر بې ه د هېواد هه رې و ب خو ک  هېه  

ل   مون ل ي چ  مو  کولای  ېو  هلمېه هېه رېې   ې   هاوو داې  د   او   

  (  خېه هېه ګهې  و خېاو   او ربې  )    و آېان  سره د طبیعي او مشي امکانېات 

 اخیقملو سره د اوبو بندونه ړوت کړو. 
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 حوضونه او جهیلونه   -2

حو ونه او ړهیلونه هېه طبیعېت کې  د  یېاتو مهاېو او ا  وېناکو  طبیعېي    

ېاخممانونو  خه  اې ل کېږي چ   د میلیونهاوو کلونو هه لړ ک   د ړیولوړي  

 امنځمه  ېوي دي او هېه هېیو رول بایېد  او تکمونیکي او کعالیمونو هه نمیجه ک  

لونو  ېېېېېېې ونو او ړهی   ي، بلک  هه هېواد ک  د نو و  یاتو رن ې چ  له منځه ولات نش 

د ړوتولو لپا ه کووښ وشي. د حو ونو او ړهیلونو ړوتولو یوه وه نمونه هاېدا  

تې    ي د یاچېه طلایېقمان هېواد د ق اق م هه  یګېزا ه ېېیاه کې  د ن اوس د ت کا 

خېوالی لې ي  ا کیلومترم بېی ه   2000نامه لاند  نوی ړوت  وی حوض دی چې  

 (. 85  . ص   : 7)   د ه ړهیل د آمو ېیند له اوبو  خه تغذیه کېږي 

د  اټولو  اوبو  د  ک   ېاحاتو  ځانګړو  هه  ځاک   د  ړهیلونه  او  او    لو حو ونه 

  کنالوژۍ او مصرف، اوبه هه ټ ذخی ه کولو بهترین  ېاح  دي چ  ه ته له کوم   

او  ېاحاتو ک  د ه رول  ر ک  ذخی ه کېدلای شي، د اکغانقمان هه   ې و ولایمونو 

ږي. اوس یوا   له  ې طبیعي ړوتومونه رې  لیدل کېږي چ   اې  ی  ېلهاوو ته  ې 

یو  اې   خه ی   یادونه کوو: چهاهمین ړهیل،   کول ړهیل،  وا ړهیل، انجان  

ل، کند  تالاب، لالان حوض،  ړهیل، و نان ړهیل، کلاګان ړهیل، تاله ب کک ړهی 

ناو  دوم    اوبه، د  زني  ولات   د  زن   میم خان حوض، حشات خان حوض، 

ولایت   کولونه،  و   نمک  ا   ه ات  د  حو ونه،  طبیعي  ولایت  باد یه  د  اوبه، 

کولونه، بند امی  ولات  اوبه، د بابا   ه حو ونه، د بلخاب د   حو ونه، د کا یاب  

خا  حوض  تالابونه،  ک   ولایت  ب خه  ه ه  هه  هېواد  د  نو   داې   او  ېلهاوو    هه ص 

 (. 221-203.  ص   : 5)   طبیعی بندونه موړود دي 

مکعبه اوبه ذخی ه کړو    هه هو تنیو یاد  ویو  حو ونو ک  کېدای شي هه ېلهاوو   ه متر 

او اتینه ده چ  د اوبو هه مدی یت او د ېیلابونو هه مها ولو ک  له د ه رول طبیعي ړوتومونو  

 خه ګهه واخیقمل شي. هادا نګه د هېواد کزیکي ړوتوت داې  دی چ  مو  کولای  و  

لاند او  د هېواد هه اوبیزو حو و ک  هه   هاوو داې  نوي حو ونه حا  او وکېندو، خاصما د ه 

 ل ي.   ځاک  او وت      مناېب     رې   مال اوبیز  حو   د د ه رول کړنو لپا ه  
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 د اوبو سرعت کمول -2 

د هېواد ټول ېیندونه له لوتو او   نیو ا تااعاتو  خېه سرچینېه اخېي او  

سرعېت لې ي چې  رېې  وخېت د ک نیېزو ځاکېو لپېا ه   یداې  چهېک او ګړنېد

ېمونز   امنځمه کوي، ېیندونه خپل نږد  ځاک  او  ن   تخ یبوي او لېه 

له  ېېېېېېېې د ، هه ېیندونو ک  د اوبو د لوت سرعت لېه ام منځه ی  وتي سربې ه ه   

ېیندونو تل ژو یږي چ  دا هه خپل ذات ک  بله لویه ېېمونزه ده چې  اکغېان    د 

 دي، د بېلګ  هه رول:   مخ   بزګ ان و سره 

 د کابل سیند  ▪

 (. 153: ص  9بیا د لغمان ت  ېیا  هو   تخ یبا  بڼه ل ي )     له شرون  خه نیول   

 د غوربند سیند ▪

 (. 154: ص.  9کیلومتري هو   تخ یبا  ځواک ل ي )   13له هیل  خه نیول  بیا ت     

 د کنړ سیند ▪

 خه سرچینېېه اخېېي تېې    متره لوتوالي  4000چ  کله له ب و یل کوتل له   

هغه هو   چ  د کابل ېیند سره یو ځای کېږي، کېېوق العېېاده تخ یبېېا  

 (.  155: ص. 9ځواک ل ي )

 د آمو سیند ▪

ېاح   خه نیول  بیا ت  د ت قلعه ېیا  هېو   سرعېت یې  کېوق له   قول  

 (.106: ص. 1دی )  تالعاده  یا

 د هریرود سیند ▪

کوق العاده  یېات   د ه ېیند له سرچین   خه نیول  بیا ت  اوب  ېیا  هو   

 ( 115. ص :1)  سرعت ل ي

 د هلمند سیند ▪

 (. 121  . ص   : 1)   له اوني کوتل  خه شرون او ت  کجکي بند هو   رې  سرعت ل ي 

د اوبو هه مدی یت ک  د اوبو سرعت کاول یو له رې و اېاسي کړونو  خه 

 اې ل کېږي. ځکه د هېواد  یات ېیندونه د هېېليلي هېه موېېم کې  د اوبېو 
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 یات حجم ل ي او ت   نی ی  د هېواد ټول ېیندونه له لېوتو ا تااعېاتو  خېه 

او هېه  اونوې سرچینه اخي، نو اتینه ده چې  د کانېالونو، ویېالو، ت نېابونو، چکې

و د  وانو اوبو  اوبیزو حو و ک  د لومړنيو ړ یانونو مقی ونو ته تغیی  و کړو، ت   

لو هه مقی  ک  وچ ې زو د و، خوتونو او  ې ل خې سرعت کم شي، دېنه علاوه د ې

لابونو اوبه  اړای کېړل شي هېه د ېو ې بند ړوت شي او هه هغو ک  د با ان او ې

کړنو سره له یو  خوا د اوبو سرعت مخک  له د  چ  له اصي ړ یېانونو سره 

 امنځمېه   Local- Aquiferیو ځای شي کاېږي، او له بل  خوا هه ېیاه کې  

کېږي. ېیاه ایز اکواکی ونه بیا  ت  هنځه کاله و وېمه د ېیا  لپا ه د  ښېاک 

وبو منبېی ړېوتېږي. ېېیاه ایېز اکواکی ونېه کېولای شي د هاک  او دوامدا ه د ا

 (. 181 .ص :9)  زونو او  اګانو د اوبو ېطش  نو ماله وېا ېچینو، کا  

 اغېزې

که چې   د هېواد د  وانو اوبو د ېېاتلو او ېېپما هېه موخېه لېه هو تېه یېاد  

 خه ګهېه واخیقېمل شي، نېو لانېد    ((طبیعي او مشي امکاناتو  )) ویو ب خو  

 هایل  به ول ي:

 ېرمه کولز د اوبو  -1

لابونو، بېېا انونو او ېېېطشي ړ یېېانونو د  ې طبیعېېي امکانېېات کېېولای شي د ېېې 

ذخی ه کولو لپا ه  مینه ب اب ه کړي او بیا د اتتیا هه وخت ک  و  خه ګهه واخیقمل  

 ېنبله(.   شي، هه خاصه توګه د کال هه ګ مو میا مو ک  )سرطان، اېد، 

 د ځمکې لاندې اوبو تغذیه 

کله چ  هه   نیو ېیاو ک  له طبیعي امکاناتو  خه کا  واخیقمل شي او    

ځاک  من  ته ننېوځي او د  د هه بېلابېلو ېیاو ک  اوبه  ا ټول  شي، یاد  اوبه 

ېیاه ک  چینې  او   ه ځاک  لاند  اوبو ېطشه  اهو ته کېږي چ  و  سره هه ه  

 زونه بې ته کعاله کېږي. ې کا  
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 لابونو مخنیوی ې ي س پ د عادي او ناڅا  -2 

بندونو ړوتېدل، د ې ې د د و،      او وچ  له کبله ی   ې لو  لابونو مخنیوی کوي چ  

 ېیقات له ویجاتېدلو او تخ یو  خه ېاتل کېږي. أ   اعمي ځاک ، کي او بنقهیز ت 

 ګټې  ېچاپېریال -3

دی  ېېیاو کې  د  ېې  هېه رول هېه ړنېوب او ړنېوب  لو گ هه   ونو او دومو ک  د بېل 

   لامل ګ ځي. د و   ي او اهي حیواناتو د  ښاک لپا ه اوبه ب اب ېږي، او د نباتاتو د  ې وحش 

 اوبو ته لاس رسی -4

  ېیاه ک  خاصماً هه کلیو او   نیېو هېیقاتو هه ړوتولو سره هه ه  أ د ذک   ویو ت

  د وچکېالیو  د سره با ونه او ک ونې  و   او   ېیاو ک  اوبو ته د خلکو لاس  سي کچه  یاتېږي 

 له ناوته ا ېزو  خه هه امن هات  کېږي.   نو اقلیاي بدلونو او  

 .  د خاورو فرسایش -5

ېیقېېاتو هېېه ړوتولېېو سره د هېېېواد هېېه ټولېېو اوبیېېزو حېېو و کېې  د ګهېېو و او  أ یېېادو ت د  

 وی کېږي.  ی زو خاو و د ب  ځایه کېدو او تخ یو  خه مخن ې حاصلخ 

 نباتي پوښښ  -6

ېیاه ک  د نبا  هووېښ وده او   هسره هه ه    لود اوبو هه ذخی ه کولو او  ا ټولو           

 (.260. ص :10)  انکشاف  امنځمه کېږي او هه ټوله ک  د نبا  هووښ ېلنه لوتېږي

 پایلې

له د    ېړن   خه داې  هایل  ت  لاېه کېږي چ  د اوبېو هېه مېدی یت   -

ک  د مشي او طبیعي امکاناتو  خه کا  اخیقمل رې  آېانه او ا  انېه تمېامېږي  

 لویو بندونو هه ه تله رې  لوت مصرف،لوت تخنیک او تخصص ته اتتیا نه ل ي. او د  

د اوبو هه مدی یت ک  د مشي او طبیعي امکاناتو کا ونه  د اوبو د کاښت   -

هېه د  رول  ده،    ه ثر ه لا  او مې  ه زناکېې او  ایی کېدو د ېمونزو د حل لپا ه یېوه ا  

اک  اوبېه   ه نه یوا   مشي خلکو ته د ژوند آېانمیاو  او د  ښاک    ک    و چا    و لا  

ب اب ېېېږي، بلکېې  د چاهې یېېال ېېېاتن  او د اوبېېو د سرچینېېو  خېېه د دوامېېدا ه  

 ځمه کېږي.  امن     لپا ه  مینه اېمااد 

تې  د  دمېه د  وانېو اوبېو هېه مهېا ولو او ېېپما کې  د        نګه چ  وکا   -

طبیعي او مشي امکاناتو کا ون  ته خاصما د نویو حو ونو کیندلو ته رې ه توړه  
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 کولو لپا ه رې  اهایت ل ي.   ه نه ده  و  حال دا چ  د ه ط یهه د اوبو ذخی  

   ېمون ونېه    چ  هه هېواد ک  هېه ېېلهاوو طبیعېي حو ېونه او رن  ي  ېړن  وی  -

ه  ېېېېېېېې او بشري کعېالیمونو لېه امل   نو ، خو د ه حو ونه او ړهیلونه، د اقلیاي بدلونو ل ي 

 د تخ یو او ویجاتېدلو سره مخ دي او لا مه ده چ  د ویجاتېدلو مخه ی  ونیول شي.  

 واندیزونه  

د اوبېو انې ژي و ا ت تېه وتانېېدیز کېېږي چې  هېه هېېېواد کې  د  وانېو اوبېېو د  -1

 مدی یت هه ب خه ک  د طبیعي او مشي امکاناتو  خه رې ه ګهه واخي.  

د ک ن  او اوبو لګولو چا و و ا ت ته وتاندیز کېږي چ  د هېواد هه ټولېو   -2

 کړي.   وچت ا   ګامونه اوبیزو حو و ک  د نبا  هووښ هه بیا   ولو ک  عاي  

ته وتانېدیز کېېږي چې   وا والانو  د کابل او د هېواد د  ټولو لویو وا ونو   -3

    د  صو مخینوی وکړي او کوم  ځاک  چ   صو  ېو  و داوبو د ړذبولو ېاح 

  ته  اوګ ځول شي.  ې دي هغه ب 

،حج او اوقېېاکو و ا ت تېېه وتانېېدیز کېېېږي چېې  د مقېېاړدو د  د د ا  ېېا  -4

 ملاامامانو لخوا د اوبو ېپما او ېاتن  هه اته عامه هوهاوی  امنځمه کړي.  

د اوبو او ان ژي و ا ت ته وتاندیز کېږي چ  هه هېواد ک  د ټولو طبیعي   -5

 نو ېاتنه او بیا   ونه ت  سره کړي.   و بندونو او حو

 مآخذ 

نېامی،    : احادی، می هېا ون. ړغ اکیېای کزیکېی اکغانقېمان، انمشېا ات  -1

 هې.ش.   1391چاپ دوم ېال  

مناب  -2 ادا ه  دوم،  ړلد  ملی،  انکشاف  ې ېېېېېېېېېېېې اېتراتیژی  آب،  ال  ېېېې ی 

 هې.ش. 1390   –  1389

ۀ  ل ئ تشهیهی، ب  ېی مقې  –مهالات ېیاینا  علای    ۀ اق ا ، نعیم. مجاوع  -3

 هې.ش.   1388کابود آب د   ه  های بز ګ اکغانقمان و  اه های حل آن، کابل  

 هې.ش. 1394اکبر، مشاد ېالم. مدی یت آب د  آمو د یا، ېال چاپ   -4

ېای    -5 و  ها  بند  مطالعات  و  سروی  علای  ه وېیج   تعایم،  بهاد  ی، 

 هې.ش، ار  ناچاپ.   1401تطبیق و به ه ب دا ی، ېال    ۀ حل ېیقات آبی الی م  تأ

مهېالات    ۀ ( تېا یخ آب و آبیېا ی ایې ان، مجاوعې1359)   صای نژاد، ړواد.  -6
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 ملی آبیا ی و  هکشی ای ان،  ی ا .   ۀ کایم همایش تا یخ آب و آبیا ی کشو ،   

کهېېیم، نجیېېو آقېېا. آب ع صېېه تهابېېل منېېاکی اکغانقېېمان بېېا هاقېېایګان،   -7

 هې.ش.   1391اول ېال    عام، چاپ   : انمشا ات 

کهېېیم، نجیېېو آقېېا، آب، صېېلت و امنیېېت بېې ای هاه،هایېېد وهولیمیک   -8

 کابل اکغانقمان.   1395اکغانقمان، نشرات ګ اکیک، چاپ ېال  

لطیېېېع، عبېېېدال حان. د کابېېېل اوبیېېېز  حېېېو   د هایېېېد وګ اکیکي   -9

  1402 یاېېت، کېال    شراتو ې او نېمۍ د اطلاعېاتو  ر ځانګړتیاوو  ېړنه، د علومېو اکېا 

 لم یز. 

ای ان    مۀ کصلنا  -10 بومی  های  دانش  مدی یت    )) علای  بومی  دانش  نهش 

آن  معیشت  و  ها  ېکونګاه  هایدا ی  د   آب  تابقمان    17 ما ه     (( منابی   ،

 هې.ش. 1401

هېېېېې.ش    1403/ 8/ 16و ا ت انېېېې ژی و آب حو هېېېېای د یېېېېایی کشېېېېو      -11

 [https://mew.gov.af/dr/ .] 

آب.     -12 و  ان ژی  د   و ا ت  ېطشی  آبهای  ظ کیت  ا  یابی  و  ب  ېی   اهو  

 هې.ش.   1396هنج حو ۀ د یایی کشو ، ېال چاپ  
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 حیران معاون سرمحقق محمد نذیر

 بحران در مدیریت  بررسی تکاثف نفوس و

 عرضه و تقاضای آب قابل دسترس  

Investigating Population Density and 

Crisis in Managing the Supply and 

Demand of Accessible Water 
Research Fellow Mohammad Nazir Hairan 

     Abstract  

Water, as an essential and valuable resource, not only 
plays a fundamental and biological role in human life and is 
considered one of the most critical factors in the 
infrastructure of social life and the development of human 
societies. Therefore, its protection and management are 
among the most significant global challenges, with its crisis 
being a global issue. In Afghanistan, ensuring access to 
reliable water in terms of both quantity and quality, as well 
as meeting the increasing demand for water is a serious 
problem, especially under conditions where climate change 
has led to rising temperatures and decreased rainfall, and 
natural disasters such as floods and droughts caused by 
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climate change are also considered potential threats. 
According to reports from the Energy and Water Authority, 
the amount of surface water has decreased compared to 
the past, while the country’s population is increasing. 
Additionally, according to calculations by the Water 
Institute, 30% of the surface water reserves are consumed 
domestically, and the remaining 70% exits the country’s 
borders without being utilized. This article examines the 
capacity of surface waters, population growth, and density 
to properly exploit and access the country’s water 
resources for economic and social welfare, environmental 
protection, and sustainable development, and provides 
necessary recommendations after concluding. 

 خلاصه

آب به  نوان  کهم بو ح اته و  ا به  نانر ن نه   ه  ووشه   سی ن هههه  ههه  ا 

ن سههه  شه  دنادک بیکه  کک  نن بشعوکم نانبهس نکن  ههه   شه     گ ن هه بتالاهکک  دا 

ن  ب  شماا بتناد، نن نکنرا اف ظت ا بهکنکت  هنج مان  ا وا ع  جانبح بش  گ ن ه 

ا بحنن  آ  بوحتث کم بسههه ل   آ  دا جش   نن بشعوکم ا بزاگوکم چ لی ه  باد  

جش    بطنح بت  شهه  دا نغا  سه    ویهعتم د هو ه  ب  آب بطعن نن  ین  عتت  

ا  تفتت ا بن آااد   ه    اان نغزا  وس اه  ب  آب، بعیهس جه  باد ، ب    ها   

دا شرنکط   ه  واتتنن  نلیتع   ههه هد دهههعاد داجه و اننا  هان ا  ه هی بسههنا  

ط تع  چا   هههتوب ا  شهههکسههه ل  ه     شههه  نن    گ  گندکه  ا ااندثب ا ه 

واتتنن  نلیتع   تز وشهکه ب لسا  بحسهههاب ب  شهههاد  ط ر انااا ندنا و آب ا ن نه ، 

بسهنا آب ه    هطح    هی ک غ   ا نن  هاک  دک،ن،  فاک  شهاا دا ا ف نغزنکی 

نن ذ  کن آب ه     %30بت  شهههه  هعنو  ، ب  ن ههه ک بح  ههه    ن سههه ت ا  آب 

دک،ن آ  بها  ن  ف د  نن   %70نف ا ته  ا ب   ل   هه ههن س  شاا ب  ب طح  دا د

بنن هه    شهههاا  ه اگ ب  گندد  دا نکم بسه له  ظنغتهت آبشه    هههطح ، نغزنکی ا 

وک ثف  فاک ب  بویاا بشن  بندنا  دا ت نن بو بح آب   شاا جشت اغ   نل   د  ا 

لننا گنغ   ا بعه نن  نج مان ، اف ظت بحتط نکسهت ا ن کشه ف ا کهنا، بااد بنا ه   

   تج  گتن  اتشوش د ه   لانم نانئ  گندکه  ن ت 
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 مقدمه 

بوه بح ط تع  به  بجعانه و بوه بح گف ه  بتشهههاد  ه  دا ط تعهت باجاد باد  ا دا 

گ  ن سه  ش  بااد   ا افظ ا بش اد  هط  ن ه   وس بس ب  غع لتت ه   ن سه   ، جشت بس

بوه بح ط تع  ن ههههت  ه  جه ک،ه    ه   ا ن ههه فه د  لننا ب  گتند  آب نن جعیه   

 ه گسهههسههه و  دا ن ههه سننا ا نبسه ج اته   ا ن جه م غعه لتهت هه   گا ه گا  نج مان ، 

نل  ه د  ا بحتط نکسه   دناد  دا گتشه    زد بندم و هاا ب  نکم باد    آب   غ  

اجاد دناد ا هتن،ه    ه هی    که بهه، ال  نن لن  گهتشههه ه  به  نکم طنف نانبهس 

نف دا آب گندکه  ا   د   هی ا ا ئتم آبه   ط  آب  ههههکی ب بخ یف ب نث نغزن

هه   نکن نبتو  گندکهه   ه   ،نن   هه  ا دا بعیههه  باناد اننبید هه   جهه  ا ا   

ن  وغ   ان بتم دالت ه  باجاد آااد  ن هت  نغا  سه     شهاا بح هاا دا  شهک  ا 

 ا    ۀ هیسهی دا ادکف  شهاا ه   شه بس دا  عنبوه دهحننه   بزاه جش   باد ، نب 

ه   بیوه ا اغتح هوها ی،ب ب ،  هههفته  ا ،  هههت    ا  ا    ااهههعتت ان واتتن دند  

گ   ه لا   دا  بو بح آب ه    هطح  ا نکن نبتو  ان ب  اجاد آااد  ن ه  نا هط ب ا ه 

بتی  بو ب  ب شههه ا دا سرنسر  شههاا جنک   آب ه    ههطح  ان   250نغا  سهه    

داک   غنن  ب  گندد ا  ه لا   بو بح   42ب     ۀ داک ک اان باجاد آااد     شه بس او  

آب ل بس وجهکه ان    ب  بتیت اد ه  بو بکعد بتن ههه، وشههکتس دند     دا دههاا   

بهکنکت ا بشن  بندنا  دا ت ب  دا  ین دنشت وک ثف  فاک هع   ت ن ه  ا ضرااک    

ا نهم   ههک اا ه   بخ یف ان بنغاخ  انهه  هه  ت  ال  ب   سهه ت نهم بهکنکت  

باجادکت   دا ه   غو  ا  آانب  ه   گتشه   کم بسهنا نک د آ  بها  ن ه ف د  نن  

بنن ه    شهههاا   اگ ب  شهههاد  نن  هههاک  دک،ن، چتزکک  آشهههک ا ن هههت بهکنن  ا 

ب  ههک    هک اا ه   بخ یف آب ب هناب ت واج  شه   ب  وس اه   آب ا  حا و ب ه اف  

اگتن  نن ب  اف ب  ااک  ا داک غت  بعطاف باد  ا   لت   ب ماد  دا جس جا  جی

ان    هی دند  ب ه اف آب باد  ن هتک ا ک ک  ب  بح  ه   ا وحیتس دلتر آب ه   

له بهس وجههکهه  ههه لا ه ، وکه ثف  فاک ا طنح او  هه    ه ابند ، هد وانکح نه دلا ه  ا 

 هد ن  ف د  بشتو  نن آب ه   ل بس د وک ب  اا ن ت  
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 اهمیت تحقیق

بنا ههه  ا وحیتس ظنغتت بو بح آب   شهههاا ب  دا  یندنشهههت وک ثف  فاک جشت 

بهکنکت ا بشن  بندنا  دا هههت نن آب ل بس د هههوک، دا شرنکط     واتتنن  نلیتع  ا  

ااندث   شه  نن واتتن نلیتد    ووش   ه د   هی بو بح آب   شهاا گندکه ، بیک  وشهکه  

 ب بت،ندد، دنان  نهعتت ب  ب شه  ب لسا  بنن  بحتط نکست، افظ نل ح   تز بحسا 

 مبرمیت تحقیق 

به  بویاا بههکنکهت ا بشن  بندنا  نن بوه بح آب  له بهس د هههوک، وحستر اتننبا   

ظنغتت بو بح آب  ا وک ثف  فاک جشت اغ   نل  ههه د  ا نج مان ، اف ظت بحتط  

 نکست ا ن کش ف ا کهنا، لانم ا ضراا  اوهنش   ب  شاد 

 هدف تحقیق

بس ل  ان شههو  هه ک  ا داک غت بحنن  ن هه  هه  دا بهکنکت    ههف ن هه  هه  نکم

 ننا  ا وس ا   آب ل بس د وک ب  دا  یندنشت وک ثف  فاک، وشکتس بتههه 

 سؤال تحقیق

 آک  ظنغتت بو بح آب  باجاد دا نغا  س   ، ا  خ،ا  وس ا   بک    ا نب    ن ت؟   

 بتم وک ثف  فاک ا بو بح آب ل بس د وک، وو  د اجاد دناد؟

 وان وه  بهکنک   دا ننا  ا وس ا   آب دا چ  ااعتت لننا دناد؟

 تحقیق  میتود

    ، ش   شه  ن ت   وادتف  ا بسهنا    وحیتی ، وحستس  هتن ب  اار   - بس لۀ نیع   

: واتتنن  نلیتع  نغا  سه    ان  وضععیت ععیی مااب  آبی قابل دسعترس 

اننا  هان ا  ع  بسهنا  وحت و ثتنن  غزنکوه  لننا دند  ن هههتک دهههعاد داج و 

گ  ه    ه لا  ،  ه د  شهکسه ل  ه   غ هی  ا   لا   شه  ا ب  گتشت    ب ا ه 

هن اان انکجو ب  گندد ا به هت آااد  آب  عت ب ان  هخت ون ب   وه  نوا  

بننکم، الاخ  هتس ه     گش    بتشهو شهه  ناناه  نانن   ان وخنکد ا نن بتم  

 ه د ن  شه ا نبننگ گا  گا  گندکه  ن هت  بند  ا آب ه    هطح  ان آلاد  ا  

به  وشهههههکهه بحنن  واتتنن  نلیتع ،  ع اد آب دا آکوهه  به  کهم بسهههه یه و  ،نن   

  ووه  دا سرنسر نغا  س    ب هف ب  گندد  
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بشه ههن  ن ه تشهم ه   هانشهو  ه  دا سرنسر  شهاا نغننر ا وفنکط ل بس  

ه، لسههعتک  دا بو طر گ   هه لا   آ   شهه   بتهه بوای  ن  ان دا بسهنا ب ا ه  

غنب  ا جواب غنب   شهههاا    نادههه ف دهههحننک  ان دنان ب  ب شهههوه، نا هههط 

بتی  بو ث ت گندکه  ا دا ن ثر نال    هه ف  شههم آب  ا    50گ   هه لا    ب ا ه  

گ   بو  ب  نا ط ب ا ه   2000 د آب  ان وجنب  ب   وه  نب  دا ناوف ن   ب لاون نن 

 نغ  آب ه    طح   شاا ان وشکتس بتههه   بتی  بو بو بح ب   1175  لا    

گ   ط ر انااا هه   ندنا و آب ا ن نه ، ظنغتهت آب هه   له بهس وجههکهه  ه  نن طنکر به ا هه  

بتیت اد بو بکعد ث ت    49م    2016- 2008ه    ه لا   ل بس د هوک ب  ب شهه، بتم  ه لش    

اان  غنن  جنک   دناد  )دا جهاف    42( ا  1)شهکس ه   شهماا     اانۀ داک ک  گندکه  ا دا او   

بتیته اد بوبکعهد    18هعنوه  ، بسههنا آبشه   نکننبتو    دکهه  ن هههت ( وااهههت  گن   (1)شهههماا   

ل بس ک د آاا  ن ههت    بسهنا آب ه   ل بس وجهکه  هه لا    سهه ت ب   هه ف ه      .بت  شههه 

   (3)  (   هی ک غ   ن ت %13.70بتیت اد بو بکعد )   7.7( دا اهاد  .م 1948-1980تش   ) هههه گ 

 (  3)داک ک  نغا  س   :  سشۀ اان  ه   1کس ش              
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 ( 3) : بسهنا آب ل بس د وک دا اان  ه   داک ک   شاا 1جهاف 

 

انلع   لیت آب ب   هه د نانبس  %80دا جش   نبنان ، وخعتو ت تکاثف نفوس: 

ب   ل  آ  بعکم نن  %20ا   بنبار ب  اشهه  فاک ا بشهکو  ن کشه ف نل  ه د  باد  

 ههه هد واتتنن  نلیتع  به شهههه  نگن  فاک کهم  شهههاا نندکه د ب  که بهه، بانن  به  آ  

وس اهه   آب غنگ  ت نبوه  ه   اه کشهه ، والته باند غتنک ، دههو کح، والته ن نه ، 

 تز ناه غ  ب  گنددک بهکم لح   دا نغا  سه       اشهه  فاک  سه   ت سرکح باد ،  د 

   ب نث نکج د  ،نن   دا ان     ن کش ف بشر  ب  گندد  شه  باجادکت آب سرن  

نندکه د  فاک باد  ا ندنا و بی  نا هههه ئته  ا   آبه ا هه   وخعتو   شهههه  هههوهه و 

دا  هه ف وخعتم  اد     دا  ههط    %2.6بعیاب  ، ن هنن و اشههه  فاک نغا  سهه    ان  

ا  ههه ف بوطس  دا بیوه ونکم اه لننا دناد  ب  ن ههه ک نالتم سرشهههماا  ا هههع     د 

حوزه های  

 دریایی 

آب قابل دسترس بین  

م  1980- 1948سال های 

 به میییارد متر مکعب

آب قابل دسترس بین  

م  2016- 2008سال های 

 به میییارد متر مکعب

کاهش مقدار آب به  

 میییارد مترمکعب

 2.8 18.7 21.5 آبا  - او 

 0.87 2.53 3.4 بنغ ب - هنکناد

 2 8.4 10.4 هیعوه 

 2.2 17.1 19.3   بس

 نغزنکی دنش   ن ت   2.2 2.1 شماف

 7.87 48.93 56.7 بجعاخ 
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بتیتا   فن    12.7ن ا هته،  فاک بجعان  نغا  سه    دا اهاد ههههههههه ر  ب   شه1357

ههههههه ر   1357ننو  گندکه ا ب  ونوتد دا  هه ف ه   بعه  ب  ب هن لننا دند   هه ف 

هعنو  ، دا  ههه ف   (1).ن ا هههته هههههههنغزنکی  فاک طاا وخعتو  بح  ههه   ا ب   شههه

ا   فن وخعتم گندکه  ن هت  بتیت   35.7هههههه ر  الد بجعان   فاک نغا  سه     1403

(  فاک وخعتو   شهاا دا  ه ف ه   بخ یف نانئ  ا دا شهکس 2  دا جهاف شهماا  ) (2)

 ( گننف  تن نغزنکی آ  دا   ف ه   بخ یف   کی دند  شه  ن ت  3شماا  ) 

 (   2) ، ( 1) : نا  ئت   فاک نغا  س       بتم   ف ه   بخ یف بو شر گندکه  ن ت 2جهاف      

 1403 1402 1401 1400 1391 1390 1384 1383 1382 1381 1358 1357   ف

 35.7 35 34.3 33.6 27 26.5 23.6 23.2 22.2 21.8 13.1 12.7  فاک

 
 (  2(،)1) نا  ئت  وخعتو   فاک نغا  س   : گننف 3 شکس

: واتتن نلیتد، اشهههه ا نغزنکی  فاک ا  اعزایش نفوس عامل مهم در کمبود آب 

ن کشه ف نل  ه د ، نن بشد ونکم نانبی  ن ه    دا  ع اد آب  سی ن ه  ه  دنا هک ب  

اجادککه  نغاه  سههه ه   ط ر شهههه  و هه   بی  ا بتم نآیی  دنان  آب  ه غ  له بهس 

  International  ا بوه بن بحه  ههه ه و   ه  نن طنف ن سههه ت ا  بوه بح آب د هههوک باد 

Water Management Institute-2024(IWMI)       دهاا  گنغ   ن هت، دا نغا  سه

غت هههه آ  نن سراههن    70غت هههه بوه بح آب  ن ههه فه د  شهههه  ا ب  ه ل     30صرف نن 

نغا  سه      اگ بت،ندد، نن  هاک  دک،ن، وانکح بو بح آب ه    هطح ، دا اان  ه   

12.7 13.1

21.8 22.2 23.2 23.6

26.5 27

33.6 34.3 35 35.7
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داک ک  نغا  سههه    ب   هههف    ککسههه     اد  ا ب  دهههاا  غتن بسههه اک    اجاد دناد، 

بتیت اد بوبکعد آب، بتشههوکم    18آبا ب  دنشهه  وسنک  ت     -   لسههعتک  اان و داک ک  او  

س وجههکهه  ههه لا ه  ان دنان باد ، دا اه لتکه  اان  هه   داکه ک  شهههماف به  ظنغتهت آب له به

اانۀ بتیت اد بوبکعد آب،  عوکم ظنغتت آب ل بس وجهکه ان دنان باد  ا   2.2دنشه   

بتیت اد بوبکعد آب ل بس  8.4هیعوه ب  بتشهوکم بسه ات ب  ظنغتت دا اهاد   داک ک  

 بننجع  گندد (  1جهاف شماا  )ب    وجهکه ب   ع اد جه  آب بانج  ب  ب شه  

بعت ا     بنن  ان آب  ک   د آب   شههاا ه  ن هه ف د  ب  گندد، ن  ا  نن سرن     

نف آب ا ا کهنا   هههههآب ل بس وجهکه دا آ   شهاا ب  ب شهه  بنن  بح  ه   بسهنا ب ه

، شه  و (Folkenmark)بو بح آب شه  و ه   بخ یف ب  وه شه  و غ لکم ب ا   

 نآیی  بهکنکت آب ا ش  و ب  م جش    ا غتن  اجاد دناد  ن س ت ا  بتم 

   ب     (4)غ لکم ب ا  ه کهاالاجسههت  ههاکه   شهه  و ه   ان بطنح  اد

ه   سه ت ب  آب شهتنکم وجهکه شها ه   ین ب   فاک آ ش  بعکم دا  ن ه ک آ   شهاا 

 کک  نن ا لت ه   ذکس لننا گتند:

 لا،  شاا دچ ا  د آب   تستک بو بکعد دا   ف ب  ب    1700سرن   آب نن    - 1

 بو بکعد دا   ف،  شاا دچ ا ووی ک  غش ا  ع اد آب ن تک   1000  –   1700سرن   آب نن    - 2

 بو بکعد دا   ف،  شاا دچ ا  د آب  ک  بحنن  جه  آب ن تک   500  - 1000سرن   آب نن    - 3

 بو بکعد دا   ف،  شاا دچ ا  د آب  بطیر ا بحنن  شهکه آب ن ه    500ا سرن   آب    - 4

 بو بکعد آب ان ش  و  د آب  دن س   ن ه    1000ب  م جش    ا   کن بننجح  

بتیتا    34.1هههه ر   فاک  شاا ان  1403بی  نا  ئت  ا بعیاب  ، دا   ف  ۀ ندنا 

   ط ر آ  ا ب  دا  یندنشههت  عتت آب     )بها   فاک  اچ  ه ( وخعتم  اد  ن ههت 

بو بکعهد آب    1372ه    هههطح  دا او  اان و داک ک  بنن  هن  فن  ههه لا   دا اهاد 

ظنغتت اجاد دناد، ال  هعتم بسهنا دا او  اان و داک ک  ل بس د ههوک   اد  ا   گزکن  

دا جههاف     دا شهههشن هه  ن ههه فه د  به  نعهس ب  آکهه  نن آب هه   نکن نبتو  به    ههها 

(  فاک، ظنغتت بو بح آب  ا بسهنا آب بااد ضراا  دا  ه ف بنن  هن  فن ط ر  3شهماا ) 

 ش  و غ لکم ب ا  واات  گندکه  ن ت  
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:  فاک، ظنغتت بو بح آب  ا بسهنا آب بااد ضراا  دا   ف بنن  هن  3جهاف  

  (4(ا)1)  فن ط ر ش  و غ لکم ب ا 

آب   شاا ان ب  دا  ین دنشت بسهنا   ب  ن ه ک ش  و ب ت ن  ااعتت  د آب  ا ان 

  م  دا 2016ذ  کن ل بس وجهکه آب ه    هههطح  نغا  سههه    بط بر نا ههه ئت   ههه ف  

 وبکعد ب  وان  چوتم بح      اد: بتیت اد ب   48.93    باجادکت وسنک  ت 

آبا ب  ظنغتت ذ  کن ل بس وجهکه آب ه    هههطح  وسنک  ت   -او     اانۀ داک ک  -

ب   ع اد   person/year/33812m فاک وخعتو     4905225بتیت اد بوبکعد ا    18.7

 آب بانج     ب شه 

 ه بهس به  ظنغتهت ذ ه کن له بهس وجههکهه آب هه    هههطح  وسنک ه ت    اانۀ داکه ک    - 

ا    17.1 به     person/year/31439m فاک وخعتو     11875089بتیته اد بوبکعهد 

 لیت  عو آب بانج  ب  ب شه  

 8.4هیعوهه به  ظنغتهت ذ ه کن له بهس وجههکهه آب هه    هههطح  وسنک ه ت    اانۀ داکه ک   - 

ا   لیهت آب نکه دون    person/year/3844m فاک وخعتو     9949041بتیته اد بوبکعهد 

 ناس ک ب  گندد  

 2.2شهههماف ب  ظنغتت ذ  کن ل بس وجهکه آب ه    هههطح  وسنک  ت    اانۀ داک ک    - 

دچ ا  د آب  بطیر    person/year/3476m فاک وخعتو    4621768بتیت اد بوبکعد ا  

 ا بحنن  شهکه آب بانج  ب  ب شه  

بنغه ب به  ظنغتهت ذ ه کن له بهس وجههکهه آب هه    هههطح    -   هنکناد   اانۀ داکه ک    - 

لیهت   person/year/3888m فاک وخعتو     2846173بتیته اد بوبکعهد ا    2.53وسنک ه ت  

 آب نک دون ناس ک ب  گندد  

 مقدار به هر نفر  ظرعیت مااب  آبی  نفوس  حوزه های دریایی 

 3812 18.7 4905225 آبا  -  او 

 1439 17.1 11875089   بس

 844 8.4 9949041 هیعوه 

 476 2.2 4621768 شماف

 888 2.53 2846173 بنغ ب   -  هنکناد
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نغزنکی  فاک بوحتث ظرعیت مدیریت عرضععه و تقاضععای آب قابل دسععترس: 

ا  ع اد آب بتشهو  ه ند، نف  ههههنعه  ونکم ن بس ب نث ب  گندد و   ،نن   ه  ان دا ب ه

نکنن ضراا  ا وس اه   ب شهوهگ   دا سرنسر  شهاا ا ب    ها  دا شهشن ه  بنن  غع لتت 

ه   گا  گا  دا بخی ه   بخ یف نانن  ، دههوع   ا آب آشهه بته  ، نغزنکی ک غ   ا  

ن  ف د  ب  ااک  آب   د گندکه  ن ت    بو بح آب   شاا   اد ت آب ه   نکن نبتو   

لننا گتند ا بحنن  ا  ،نن   ان دا بخی  ک اا آب نکج د  نف بتی نن اه  ههها ب  وحت غش ا 

 ه کهه  به  اجادککه  آب هه    هههطح  له بهس وجههکهه دا نغاه  سههه ه   نن ظنغتهت  سههه  ه ت  اب   

بیک  دا غع لتت ه   نانن   ا نل   د     بن اادنا ن ت، ال  نن آ ش     ووش  بنن  آش بته ، 

 تز  عو ن هه ف د  دههاا  گنغ   ا بسهنا نک د آ  بها  ن هه ف د  نن د ههوک   اگ ب  

 گندد ا هع و واج  ا غش ا ب لا  آب ه   نکننبتو  بعطاف گندد  

  (UNDP) هه نب   بیس، هعزب   ب  اان جش    آب نن طنکر بن  ب  وا ههعا      

نن جععتت نغا  سه    ب  آب  ه ک   غ  د هو ه   هنا ه   دادهه    79ننوم  ند     

دا و ن  ونکم گزنار نکم  ه نب    شهکسه ل ، ب  ث  و  نل  ه د  ا    آانب  ه    

گتشهه   ان نن دلاکی  ب  دن ه    بوجن ب  بحنن  وانکح آب دا  شههاا شههه  ن ههت   

ک ب    فن آب    ههه    8 فن نغا  ،    10ط ر گزنار ن تن  ههه نب   بیس ب حه، نن هن  

ب   ووه    آ هتد اتکن  آب    گ  ن ه  دا دهه نن  اد    دا بو طس     93 اشهوه، 

دا دهههه نن بنن ز بشهنشههه   ا داب    ب     35نک د ا ک  بسهههت ا نک د ن هههت ا اهاد  

 (4)اهنلس بو بح نالت  آب آش بته   د و    هنا ه  

شر ت دال   آبن هه    ا غ اههوب شههشن ، دا بخی نناهه   هب   آب دههح   

الاکت ا   22ته      دا  ه ا   شهشن  ا  تع  شهشن   شهاا غع لتت دناد، نعوت دا  آشه ب 

بن ن ههه ک آبه ا هه   نکم شر هت، ووشه  دا بتیتا     السهههانل   ههبه   نانئه  ب   ه کهه   11

 فاک دا سرنسر  شهاا د هو ه  ب  آب آشه بته   دهح  دنا ه    نن طنکر آب ه   نکن  

نبتو  والته ب  گندد ا نن طنکر شه ک  ه   آبن ه    ب  بو نف بسهکا   ا  س ه   آب  

ااک  ب   س ن ب  دا سرنسر  شهههاا اجاد دنشهههت    ب  دلتس ن ههه ف د  ب    1576ن ب  )  

 س وسیتس ک غ   ن هههت ( وانکح بت،ندد  هعنو  ، دا  هههط   شهههاا طاف شههه ک     1088

 تیابو آ  شههه که  ن  سه ل  باد  ا    477 تیابو بت ه شهههه  ه  نن آ  جعیه     4156بجعانه ت  
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 تیابو آ  شهه ک و وانکع  بت  شهههک شههشنا هن تک  وحت ااشههی نکم شر ت لننا   3679

دا بجعاخ شر ت آبن ه    نن لح    فاک شهشن   بشهو  ب  ا هه    199000دنا ه ب  

   ( 5)   غت ه  فاک ششن  ا  تع  ششن  ان وحت ااشی لننا دند  ن ت  21

 نتیجه گیری 

نغا  سههه   ، دا  عنبوه  شهههم جش   انلح گندکه  ا نن جعی   شهههاا ه    -

گ  ه     دا بو طر  بو بح آب  آ  نن طنکر ب ا ه  وا ههع   ت غ    تز بشههماا ب  ااد،

ذ  کن بزاه   اهسهه     ب  شههکس بنف ا ب ان  غناد آبه  و بتم ب  شههاد ا  بنوفح ا

ه    اهسه     ان وشهکتس ب  دهه  ب  غنن ا هته  غ هس بش ا ا گنم    بنغ  ا کخن ف

شهههه  هان، بنف ه  ا کخن ف ه   بت اا ب  وهاک  ذاب گندکه  ا ب نث وشهههکتس ا 

   آب  شهههشنه  ا بحو  بسهههکا    ه  ا اان  هنک   داک  ه  شهههه  ا دا  و ا داک ج

 نکج د ا شکس گنغ   ن ت  

دا گتشهه   آب داک ه   تی  انغن باد  ا وک غا  ب هه اف نانن  ، آشهه بته   ا    - 

غتن  ان ب   اد، نبه  به  گهتشهههت نبه   واتتنن  نلیتع  نن کهم  ههها ا نغزنکی  فاک نن  

ع   اد بن هه  ج  د دک،ن  ه د گندکه  و  ب ه اف آب ب    ها  دا شهشنه  ب  اه ننی 

ا ب   سه ت نهم بهکنکت   ابند  ا دلتر    ووش  دا ناو  ر ب  ب ه اف آب ه    هطح   

چ لی ا  ،نن   ه  اجاد دنادک بیک  نن نثن ن  ف د و ب  ااک   ط  آب ه   نکن نبتو   تز 

 نغُت  اد  ن ت  

( بسهنا آب ه    ههطح   سهه ت ب   هه لش   گتشهه     هی  1لننا جهاف شههماا  )   - 

ان  شه   ب  دهه  هعنو  ، وانکح آب ه    هطح  دا او  اان و داک ک  ککسه      13.70%

 ا ن  وف نک د دناد      اد  

   بو شر شه   فاک  شاا دا هن   ف  ههه ( ط ر نا  ئت  ه 2لننا جهاف شماا  )   - 

  41ههههههه ر   فاک  شههاا وخعتو ت ب   1410نغزنکی دنشهه   ا و   هه ف  %2.6  وخعتو ت 

 بتیتا   فن نغزنکی  انهه ک غت 

بتیتا   فن    41ههه ر     وخعتو ت ب ل  بن  1410ب  نغزنکی  فاک دا   ف    - 

بو    1195 انهه باد، دا نکم داا  بسهنا آب ل بس د وک سرن   بنن  هن  فن  
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سهنا دا هن  بکعد باد  ا  شاا دچ ا غش ا ک  ووی  ع اد آب ن ت  نل    نکم ب 

 اان و آب  ب  دا  یندنشت ظنغتت ا بسهنا بو بح آب  آ  دا وف ا   انهه باد  

 500بنغ ب ا ئتوو نن    -   بسههنا آب دا اان  ه   داک ک  هیعوهه، شهههماف ا هنکناد   - 

 بو بکعد دا   ف ب  ا ه ا دچ ا  د آب  بطیر ا بحنن  شهکه آب  انهه گندکه  

شر ت دال   آبن هه    ا غ اههوب شههشن ، نن طنکر شهه ک  ه   وانکع   اکی   - 

بتیتا    32صرف بنن  بتی نن دا بتیتا   فاک  شهههاا آب نناههه  ب  دناد، دا ا لتک  

عتر ا  تعه  نعتر غتن بعته ا   فاک ب  ه ل   شهههاا بنن  وشته  آب به  افن چه   هه   ن 

 د ت بک ا شه  ن ه  

لتو وخعتم گندکه     175 ه نت    24ب ه اف آب آشه بته   ا    ،  سرن   دا  -

لتو دا    28ا شر ت آبن ه    ا غ اهوب شهشن ، نن طنکر شه ک  ه   وانکع   اکی  

   نت وانکح ب    که   24

 ها  پیشاهاد

آب   دنان   نغاه  سهههه ه    بطه لعه  ،  بحههادکهت  لننا  ال   باد ،   ه غ  

د هو ه  ب  آب ب ه ا ، نهم ظنغتت ذ تن   ند  آب ا ندنب  ک غ  جنک    

آب ب    اگ نن  شهههاا ب  ااهههاح بشههه هه  بت،ندد    نیت ندهههی  آ  نهم  

دا نناههه   هب   آب ا ههه    ا   باجادکت کم  هههتسههه د غع ف ا بهکنک   

بهکنکت بو بح  س نل  ه د  آ  ب  ب شهه    ب  بویاا افظ ا  ئ آبت ا  ا بسه  

 آب  ل بس د وک اتشوش د ه   ذکس نانئ  ب  گندد: 

بنن  و بتم د ههو هه  بو  ههد ا   غ  ب  آب ب که نن ج  د ندنان     - 1

 ذکنبط بنن  نکج د وسشتو  ا نکنبو ه   ن ماف آب سرب ک  گتنا  شادک 

بنن  به  بته   آااد  اکابهت دنا   اب آب ا نکجه د نعیکندهه   جه بح   -2

 یتد آب دا اان  ه   داک ک ،  ع  ا وور ا نلهنب   لانم نعی  گنددکندنا  ا وو

دا هههههت    - 3 بااد  حا و  دا  لانم  هه    آگه ه   ذکنبط  ندنان   جه  هد  نن 

 ن  ف د  نن آب بنن  ن ب  بندم ونوتد ا نانئ  گنددک 

دا لسهعت بش ا ا ن ه ف د و ننیع  بو بح آب ه    هطح   شهاا، دا    - 4

ا  هه   هه ،  ه  ه ف  بوهه  لانم    ننماا  نجننن   ا  گهتنا   آب  سربه که   هه    ذ تن  

 نعی  گندد  
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ب  بویاا نجنن ا وا هع و او  ه   شر ت دال   آبن ه    ا غ اهوب    - 5

ذک ههوح بادج  بااد  ت ن بویاا ا به ههوک ندنا    شههشن ، نن طنف بس ب   

 بت اا لننا دند  شاد  

ا  آب ا  شر ت دال   آبن هه    ا غ اههوب شههشن ، دا هبهو،  ب  ندن   - 6

ن نه ، ب  ن ههه ف د  نن بو بح آب ه   ل بس وجهکه     ههه لا   ب  بتیت اد ه  بو  

بکعد آ  نن د ههوک   اگ ا ب  بتنا  نن  شههاا بتناد، دا ناهنث شهه ک  ه    

  شاا نلهنب   لانم ان اا  د ت گتند    الاکت   34  ن  س ل  ا وانکع  آبن     دا 

 

 مآخذ 

 هه ر  1403نا  ئت  ا بعیاب  :   بس ،  بی  ۀ، ندنا 1403  لو ب  نا  ئتا   -1

 هه ر   1360بی  نا  ئت  ا بعیاب  :   بس ،  ۀ، ندنا 1359  لو ب  نا  ئتا   -2

اننا  آب ا ن نه ، انااا بنا   ا نانک ب  ظنغتت آبش    طح  او  اان و داک ک     -3

 هه ر  1396 شاا،   ف چ پ 

4 - Falkenmark water stress indicator 1995.  8/09/2024 

Available at https://en.m.wikipedia.org. 

 Available at.20/09/2024,شرررردول ی آبر اند ررررضلار   رض،رررر   شرررر د      - 5

.https://aop.gov.af 
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 محقق عبدالوهاب همدردمعاون س 

 مصارف خانگی  به منظورجمع آوری آب باران  

 های زیرزمینی در کشور آب یۀو تغذ

Rainwater Harvesting for Domestic 

 Use and Groundwater Recharge 

 in the Country 
Research Fellow: Abdul Wahab Hamdard 

Abstracts 

Rainfall in Afghanistan fluctuates and varies 
greatly from one area to another depending on the 
structure of the land. In such circumstances, it is 
necessary to use our water resources in a practical 
and managed way as much as possible. An important 
point is how we can make the most of the available 
rain water. One of the levels of rainwater collection is 
the courtyards, warehouses, and storing snow on the 
slopes of mountains and rooftops. Another basic 
method for strengthening groundwater is to direct 
rainwater into paths and channels in the ground. Low 
rainfall, along with improper temporal and spatial 
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distribution, shortage of water resources, and 
increasing demand for water are major problems in 
arid and semi-arid regions like Afghanistan. Proper 
and optimal use of existing water resources and 
efforts to obtain water resources such as rain and 
snow (atmospheric precipitation) are two major 
solutions to partially alleviate water shortages. 
Among them, rainwater and snow collection are one 
of the most prominent methods of managing 
rainwater utilization to deal with water shortages, 
which is rapidly developing in many regions of the 
world. Considering the diversity and development of 
rainwater and snow collection methods, it is 
necessary to select a method. In this article, we first 
tried to examine the factors effective in selecting and 
designing rainwater and snow collection methods, 
including natural factors such as climatic conditions, 
land structure of the region, soil type, attention to 
groundwater shortage, and also to strengthen 
groundwater, rainwater runoff and snow deposits 
from the courtyards and various residential areas are 
directed and guided into the ground in specific ways, 
and then a series of specific results and suggestions 
are presented in the context. 

 خلاصه

ۀ دیگر  گی در افغانستان دارای نوسانات بوده که از یک ساحه تا ساحبارنده 

در چنین شرایطی تا آنجا که امکان    نظر به ساختمان اراضی خویش فرق زیاد دارد

داشته باشد، باید به طوری کاربردی از منابع آبی خود بشکل درست و مدیریت  

شده استفاده نمود. نکته ای که حائز اهمیت است که چطور بتوانیم از کمترین  

را برداشت نمود. یکی از سطوح   آب بارانموجود، بیشترین استفاده   باران مقدار

باران، را محوطه حویلی ها، انبارها و ذخیره نمودن برف در دامنه جمع آوری آب  
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های کوه ها و پشت بام تشکیل داده است همچنان یکی از روش های ابتدایی  

دیگر جهت تقویت آب های زیرزمینی عبارتند از هدایت دادن آب باران در مسیر  

 و  زمانی ناسبنام توزیع با همراه کم گیبارنده ها و مجرا های زمین می باشد.  

 مناطق در اساسی مشکلات از آب برای تقاضا افزایش و آب منابع کمبود مکانی،

 منابع درست و بهینه از  استفادۀ  باشد.  مانند افغانستان می  خشک  نیمه و  خشک 

د باران و برف  ـــآبی مانن  منابع به به دست آوردن جهت در تلاش نیز و موجود آبی

 میان، این از   کمبود آب میباشد. نسبی رفع برای  عمده حل راه دو  ) نزولات جوی( 

 از برداری بهره مدیریت روشهای  ترین شاخص از و برف یكی باران آب جمع آوری

 سرعت جهان به مناطق از  بسیاری در می باشد كه آبی كم  با  مقابله برای باران آب

باران و برف،   آب جمع آوری روشهای  توسعه و تنوع به توجه   با است. توسعه حال در

 انتخاب در مؤثر عوامل ابتدا سعی نمودیم که مقاله، این در روش انتخاب در باید

از آب آوری جمع های  روش طراحی و برف  و   مانند طبیعی عوامل  جمله باران 

اراضی اقلیمی،  شرایط  های   منطقه،  ساختمان  آب  کمبود  به  توجه  خاک،  نوع 

  آب روانزیرزمینی را بررسی و همچنان جهت تقویت بخشیدن آب های زیرزمینی،  

گی و انبار های برف را از محوطۀ حویلی ها و نقاط مختلف مسکونی به شیوه  بارنده 

جهت و هدایت داده و سپس در زمینه یک سلسله نتایج   های خاص به داخل زمین

 خص ارایه شده است.  و پیشنهادات مش

 مقدمه 

دارای اقلیم خشک و نیمه    در کمربند صحرایی جهان واقع شده که افغانستان  

بارنده  اوسط  و  بوده  بین  خشک  آن  سالانه  مقدار    250گی  باشد.  می  متر  میلی 

جوی  بارنده  نزولات  باعث  تنها  نه  ها  کوه  سلسله  موجودیت  بنابر  مذکور  گی 

گی( به اشکال مختلف شده در پهلوی آن تنوع اقلیمی را نیز به وجود آورده  )بارنده 

ها در افغانستان بشکل برف و باران باریده که کوه ها مخازن    گی است. اکثراً بارنده 

برف و باران را تشکیل داده و در مواقع مختلف سال در دریا ها جریان می نماید که  
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باعث فراوانی آب در حوزه های مختلف آبی کشور میگردد. ولی عدم مدریت درست  

ق خشک مانند افغانستان  از منابع آبی و نیز عدم برداشت مناسب از باران. در مناط 

 تنها  و  یشود م   خارج  دسترس  از  تبخیر  و  آب روان  شكل  به  بارش  از  زیادی  بخش 

میگردد بناءً به همین    وارد  زیرزمینی  آب  سفره های  به  جوی  نزولات  از  اندكی  بخش 

 و  مطمئ  روشی و هدایت دادن آن به مخازن زیرزمینی    باران  آب  علت جمع آوری 

نا   اثرات  تقلیل  ضمن  كه  بوده   دسترس  قابل  آب  میزان  افزایش بخش   در  مناسب 

 سطحی  های   آب روان   و  جوی  نزولات  از  بهینه  استفادۀ  به  منجر  خشكی،  مطلوب 

شد، در این مقاله کوشش   خواهد  مصارف مختلف و تقویت آب های زیرزمینی  جهت 

چگونه انجام  گردیده است تا جمع آوری برف و باران را در سطوح هموار و شهر ها  

 آبگیر  سطوح  با  باران و برف  آب  جمع آوری  به  مربوط  مختلف های  روش  داد. سپس 

همچنان،    .است  شده  بیان  تفصیل  به  بام ها  پشت  از  آب  جمع آوری  و  بزرگ  کوچک، 

پردازیم.    سازی آب باران می   آوری و ذخیره های سنتی و جدید جمع  به بررسی روش 

ها، در مصرف  گیری از این روش توان با بهره دهیم که چگونه می ما به شما نشان می 

جویی کرد، به حفاظت از محیط زیست کمک نمود و از همه    آب قابل شرب صرفه 

شدن آب باران را به چاه های تزریقی بخاطر    مهمتر این که چه قسم جهت داده 

       تقویت بخشیدن آب های زیرزمینی هدایت داد. 

در این تحقیق برای جمع آوری آب باران از دو روش استفاده شده است،  

ذخیره سازی زیرزمینی و ذخیره سازی در سطح زمین )خاک. خاک و مخازن  

مخازن، مخازن یا حوضچه  برای ذخیره سازی زیرزمینی آب جمع آوری شده و  

 ها به عنوان محل ذخیره سازی در سطح زمین( استفاده می شود.  

 اهمیت تحقیق 

جمع آوری آب باران را در افغانستان، به دلیل كم بودن میزان بارش و توزیع  

و مدیریت   آب  نزولات جوی، صرفه جویی در مصرف  و زمانی  مکانی  نامناسب 

 ابع آب از اهمیت خاص برخوردار میباشد. اصولی و بهره برداری مناسب از من 
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 مبرمیت تحقیق 

زمینۀ  در  تحقیق  بناءً  میباشد  مواجه  آب  کمبود  به  دچار  نهایت  مردم 

مین مصارف و  أ استفاده از منابع آبی به خصوص جمع آوری آب باران جهت ت

نیز جایگزین نسبی برای آبهای زیرزمینی باشد و از فشار بالای آن بکاهد، مبرم  

 و ضروری است.  

 هدف تحقیق 

مقال این  بدیل    ۀهدف  یک  عنوان  به  باران  آب  استحصال  روش  معرفی 

مناسب تأمین آب، و تغذیۀ آب های زیرزمینی فواید و استفاده از آن در تمام  

 نقاط کشور میباشد. 

 سوال تحقیق  

 چقدر آب باران برای رفع امرار معیشت ضروری میباشد؟ 

 ر است؟   آیا جمع آوری آب باران برای رفع معضل کمبود آب در سایر نقاط مؤث   

 روش تحقیق 

تحلیلی روش  مختلف   -از  کتب  از  ضمن  در  و  شده  استفاده  توصیفی 

 جغرافیایی و سایتهای انترنتی نیز کار گرفته شده است. 

 بارنده گی ها رژیم و انواع آن 

این نعمت آسمانی، به صورت قطره  باران،  ابرها به  آب  از داخل  های آب 

دهد که بخار آب در جو  ریزد. این پدیدۀ زیبا، زمانی رخ می سوی زمین فرو می 

می تبدیل  ملایم  قطرات  به  و  رسیده  شبنم  نقطۀ  به  منبع  زمین  باران،  شود. 

پ  حیات  در  اساسی  نقشی  و  است  زمین  زیست  برای محیط  آب  رورش  بخش 

 های سطحی و زیرزمینی، حفظ محیط زیست و محیط های طبیعی دارد.  آب 

بارنده  استوایی، حاره یی، جنب حاره،  مهمترین رژیم های  از:  گی عبارتند 

گی ها از نگاه منشأ به سه نوع عمده  مدیترانه یی، بری، اوقیانوسی و ارکتیک بارنده 

بارنده  بارنده میباشد:  عروجی،  سایکل گی  های  بارنده گی  کوهستانی. ونی،    گی 
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بارنده  اسلیت،  همچنان  برف،  باران،  مانند:  میبارد  مختلف  اشکال  به  ها  گی 

گی دارای  (. افغانستان از لحاظ داشتن بارنده 167- 161: صص. 1تگرگ و گلیز. ) 

گی در آن می  انواع مختلف نظر به زمان و مکان فرق نموده و تمام اشکال بارنده 

شهر با    37ه قبلاً انجام یافته بود مقدار توزیع آب را در  بارد. قرار تحقیقات ک

 ساحه به طور ذیل ارزیابی شده است: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 4م در افغانستان) 2013الی   1379گی های سالانه و ماهانه طی  : نقشۀ بارنده 1شکل       

الی    1979گی ها درازمدت )  قسمیکه در نقشۀ فوق به ملاحظه میرسد بارنده 

م.( در افغانستان نظر به زمان و ساختمان اراضی دارای تفاوت کاملًا شدید  2013

گی در فصل زمستان ) جنوری الی مارچ و اپریل( اتفاق می  قرار دارد بیشترین بارنده 

یر ماه اسد( قسمت های شرقی و  افتد، صرف در فصل تابستان ) سرطان الی اخ 

   جنوب شرقی کشور از باران های مونسونی هند مستفید میگردد.  

  13.3فیصد آب چشمه،    14فیصد آب دریا،    30.5فیصد از آب چاه،    31.5

فیصد از حوضهای بزرگ و بند    5.7فیصد حوضهای کوچک حاصل از آب باران،  

متباقی   و  باران  آب  از  خاکی  آبی  ها حاصل    5های  کاریز  از  آن  دیگر  فیصد 
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را قابل توجه  باران یک مقدار  این جهت میتوان گفت که آب  از  در    میگردد. 

توزیع آب در کشور تشکیل میدهد تهیۀ  بارنده قسمت  با در نظر داشت  گی  . 

های نا منظم و کم بودن آن باید در جهت جمع آوری آب باران سعی و تلاش  

  گردد تا یک قسمت آب باران را مدیریت و کنترول نماید.

روش  با  تاریخ،  طول  در  ها  را انسان  برف  و  باران  آب  مختلف،  ابزار  و    ها 

آوری و به کار می بردند تا ارزش و کارایی بودن منابع آبی را ارتقا دهد و به  جمع 

حفاظت از محیط زیست، مرفع حد اقل جهت تامین امرار معیشتی بپردازد. در  

افغانستان، با توجه به موقعیت جغرافیایی، تنوع اقلیم، آب باران و برف از اهمیت  

منبع مهمی برای آبیاری زمین های زراعتی و  ای برخوردار میباشد و به عنوان  ویژه 

 .تامین آب شرب در نقاط مختلف کشور از اهمیت خاص برخوردار می باشد 

 تاریخچه برداشت آب باران و برف در جهان

نقاط مختلف جهان   الایام در  از قدیم  باران روش است که  برداشت آب 

با   تواند  می  روش  این  است  گرفته  قرار  استفاده  متفاوت  مورد  بسیار  شرایط 

سازگار شود و در خشک ترین و مرطوب ترین مناطق جهان و در فقیرترین و  

ثروتمندترین جوامع سیاره ما استفاده شده است. نمونه هایی از برداشت آب را  

سقفی   حوض  سیستم  یافت.  تاریخ  طول  در  بزرگ  جوامع  تمام  در  توان  می 

قرار گرفته است. خانه  شناخته شده است که در زمان رومیان مورد اس تفاده 

سال   از  شهرها  زیاد  تعداد  یک  حتی  و  رومی  برای    2000های  میلاد  از  قبل 

و خانگی   برای مصارف شرب  آب  اصلی  منبع  عنوان  به  باران  آب  از  استفاده 

اند. در اسرائیل، در صحرای بارنده Negev طراحی شده    100گی  ، جایی که 

باران    آبروان ز مخازن برای ذخیره  میلی متر در سال است، مشخص است که ا

ترین  از دامنۀ تپه ها در مناطق کشاورزی و مسکونی استفاده می شود. قدیمی 

متر مکعبی برای حدود    2000- 200شواهد شناخته شده این است که مخازن  

سال در مصر مورد استفاده قرار گرفته اند و هنوز هم استفاده می شوند.    2000
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سابقه طولانی دارد. در تایلند، روش های جمع آوری آب این عمل در آسیا نیز  

سال پیش دنبال کرد. در آفریقا و آسیا، برداشت آب   2000را می توان تقریباً  

های ساده یا از های سفالی سنتی با آبراهه باران برای هزاران سال در گلدان

 شود. بزرگترین مخزن جمع آوری آب در جهان، آبطریق لبه بام انجام می 

متر   80000متر عرض و    70متر طول،    140انبار یرباتان در استانبول است که  

مکعب گنجایش دارد. در طول تاریخ طولانی منطقه فلسطین، کشاورزان برای 

گی شدید، افزایش محتوای آلی خاک با جلوگیری کاهش اثرات منفی بارنده

ترا   آبروان از   آب خاک،  از ساختارهای  فرسایش خاک، حفاظت  س های و 

از  باران  آب  آوری  های جمع  که سیستم  است  اند، مشخص  سنگی ساخته 

مورد  هم  هنوز  و  داشته  وجود  جهان  مختلف  نقاط  در  پیش  سال  هزاران 

رومی  گیرند.  می  قرار  زیرساخت استفاده  بر  قنات ها  مانند  مختلفی  ها های 

آب تمرکز می  تأمین  تأمینبرای  آب  برای ذخیره  باران  و مخازن  ده شکردند 

ساختند. در قرن سیزدهم، ونیزی ها تکنیک های پیشرفته ها می توسط قنات 

برداشت آب باران را توسعه دادند و به کار بردند. در حال حاضر، برداشت آب 

ها، ها، پمپهای جدید، مانند چاه های مدرن با فناوری باران از مواد و تکنیک 

های کند که با تکنیک ی بتن مسلح، مخازن پلاستیکی یا فولادی استفاده م 

 (.5- 4. ص : ص4قدیمی برداشت آب باران متفاوت است )

 شرایط جمع آوری آب باران

جهت جمع آوری آب باران دریک منطقه صورت   قبل از این که اقدامی در

 شناخته شوند:  جهت موارد زیر، از گی های منطقه مورد نظر،ه بگیرد باید ویژ 

درجۀ حرارت هوا، مقدار   نور آفتاب، باد، مشخصات اقلیمی منطقه شامل:

 نوع خاک به ویژه از لحاظ قابلیت نفوذ پذیری آب،  غیره ... گی سالانه وبارنده 

در آب  شدن  و جاری  آن  خاک،  سطح  فرسایش  توپوگرافی   قابلیت  وضعیت 

منطقه، در این مورد به خصوص شیب و جهت طبیعی جریان های آب در سطح  
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سطح زمین های همورا آب   در پوشش گیاهی منطقه، ارتفاعات مورد نظر است.

سرعت فوق العاده زیادی از روی زمین   باران خیلی سریع جریان می یابد و یا با

های خشک جاری می شود. به طور عموم جمع آوری آب باران به ویژه برای  

مناطقی و شرایطی مناسب است که به چند دلیل میتوان دسترسی به منابع  

آبی، کافی  دیگر آب نبود از: نبودن دیگر منابع  نباشد، عبارتند  و اقتصادی  ه 

 نبودن آب درآن محل، دوربودن دیگر منابع آبی، گران بودن دیگر منابع آبی. 

 تحلیل و سنجش آب باران در هر اندازۀ از زمین و پشت بام ها 

بریزیم برابر   هرگاه یک لیتر آب را در یک مترمربع زمین بطور یکنواخت 

سانتی متر مربع می باشد و    10000زیرا هر مترمربع     میلی متر.   یکاست با  

برابر   آب  لیتر  تقسیم    1000هر  از  است.  سانتی متر    1000سانتی متر مکعب 

مترمربع سطح زمین عدد یک دهم سانتی متر حاصل می    10000مکعب آب به  

 .شود که یک دهم سانتی متر همان یک میلی متر می باشد

 1000÷  10000=  10/ 1   سانتی متر  = 1میلی متر 

بارنده  میزان  شود  می  گفته  وقتی  افغانستان  بنابراین  سالانه    250گی 

لیتر آب در طول سال در یک مترمربع   250 متر است، یعنی بطور متوسطمیلی

گی اخیر  از زمین افغانستان باریده شده است و یا وقتی گفته می شود که بارنده 

لیتر آب روی یک مترمربع زمین ریخته   20ی بطور متوسط  یعن    متر بود،میلی    20

است. بنابر این اگر زمین زراعتی شما یک هکتار باشد یعنی ده هزار متر مربع  

متر مکعب آب روی یک هکتار    200لیتر، معادل با دوصدهزار لیتر یا    20ضرب در  

را  برف  و  باران  آب  مختلف  انواع  به  که  میتوانیم  همچنان  است.  شده    پخش 

ذخیره کرد بطور مثال بهترین نمونه های آن با ایجاد ذخیره ها، حوض ها، و یا  

گی  با بند های خاکی و چاه های تغذیه یی استفاده نمود. اینجاست که بارنده 

   .( 143:ص.2کند ) در یک منطقه و محافظت از آبهای زیر زمینی اهمیت پیدا می
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 ( سطحی   ب آ )روان   سطحی   های   آب   جریان 

گی صورت میگیرد، مقدار از آب باریده شده جذب زمین  در زمانی که بارنده 

نفوذ شناخته شده  می  نام  با  و  شود که  و مقداری دیگر جذب درختان  است 

مانده از  است و یک مقدار باقی   شود که با نام برگاب شناخته شده گیاهان می 

د که  بنام جریان  شو ی در سطح زمین جاری می آبروان بارش به صورت جریان یا  

میباشد. این جریان در افغانستان نه تنها از این که مدیریت    آبروان سطحی یا  

در   میشود  از کشور  نقاط  در سایر  بروز مشکلات  باعث  بلکه  نشده  و کنترول 

برو ها و کانال ها جهت کنترول آب باران وجود  آ افغانستان مسیر های مشخص  

ران ها متداوم بوجود می آید، هدر رفته و  ندارد از این جهت آب که از طریق با

بروز مشکلات متعدد مانند سیلاب، آب خیزی ها، تجمع آب در مسیر   باعث 

سرک ها، انسداد کوچه های فرعی و اصلی میگردد، بناءً نظر به این دلیل بحث  

 و مطالعه در این مورد از اهمیت ویژه برخوردار میباشد. 

 (5طبیعت)  در  آب دوران :2شکل 
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   زمینی  زیر های  آب  تغذیۀ  مؤثر های  شیوه

های سطحی یا باران به  : جریان است که طی آن، آب (Recharge)تغذیه 

ترین  کنند تا به سطح آب زیر زمینی برسند. تغذیه، اصلی درون خاک نفوذ می 

های آب زیر زمینی است. این جریان، به دو    جریان ورود آب و تشکیل سفره

 :گیردمصنوعی انجام می روش طبیعی و یا 

  زمینی   زیر های   آب طبیعی  تغذیه

 های سطحی )رود و دریاچه(. گی )باران، ذوب برف( و جذب آب آب حاصل از بارنده 

  زمینی  زیر های آب مصنوعی  تغذیه

حوضه         کانال،  طریق  از  آب  تغذیه،  انتقال  چرخه  به  آبگیرها  یا  آبریز  های 

سیستم   از  مستقیم  های  استفاده  هدایت  و  برداشت  برای  پیشرفته  آبیاری 

های تغذیه، تغذیه آب های زیر زمینی، به تخلخل  های سطحی به درون چاه  آب 

گی، تغییرات اقلیمی و نوع پوشش  نفوذپذیری خاک، ظرفیت جذب، نرخ بارنده 

 .گیاهی منطقه بستگی دارد

 برف روش های مستقیم تغذیه آب های زیرزمینی از آب باران و  

 سیلاب  •

ــیلاب می گردد که   ــدید باعث بوجود آوردن آبخیزی ها و س باران های ش

میتوان توســط بند های آبی و خاکی ســیلاب ها را جمع آوری نموده و متعاقباً  

نظر به نفوذ پذیری بشـکل تدریجی در طبقات و مجرا های زمین جریان نموده  

 باشد.که یکی از شیوه های تغذیه آب های زیرزمینی می 

 های کوچک )حوضچه ها(  حوض •

یکی از شیوه های مناسب در حوضچه ها، تغذیه آب باران به کمک ذخیره به           

طبقات نفوذپذیر صورت می گیرد. در این روش از سطح وسیع استفاده شده و به  

پذیری خاک و مکانیزم حرکت آب در محیط غیر    کمک عوامل زمان به همراه نفوذ 

ذیه قابل محاسبه است. یکی از راه کار های مناسب اول از همه  مشبوع، مقدار تغ 
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فلتر شدن آن از مواد رسوبی بوده و بعداً هدایت دادن آن به مجرا های نفوذ پذیر  

زمین بوده اکثراً در امتداد دریا ها میتوان این حوض ها را اعمار نمود و در یک  

 یتوانیم. مسیر طولانی به تعداد زیاد این روش را عملی نموده م 

 ها دمچک ایجاد  •

در دریاها از طریق بستر نفوذپذیر آنها آب های زیرزمینی تغذیه می گردد.       

اعمار   طریق  از  میل  دادن  کاهش  دریا،  بستر  ساختن  عریض  طریق  از 

مقدار نفوذ آب به طبقات آبدار را می   هادمچک ساختمانهای کنترول جریان و 

 توان افزایش داد. 

 سیستم جوی  •

کوچک وارد طبقات آب دار زیرزمینی می    در سیستم جوی آب از جوی های         

شود. با این سیستم حد اکثر سطح تماس آب با زمین تولید شده و آب از طریق  

این کانالهای کوچک تغذیه می شود. سه نوع طرح تغذیه در این میتود استفاده 

 می شود که عبارت از جوی های جانبی، شاخه ای و خطوط کانتور می باشد. 

 حد آبیاری بیش از  •

تبخیر بیشتر بوده ولی بخش عمده آن به زمین نفوذ   ضایعاتدر این میتود       

نموده و باعث تغذیه طبقات آبدار می شود. این سیستم می تواند در فصول  

خیلی ناچیز    ۀغیر زراعتی باعث نفوذ بیشتر جریان سطحی گردیده و با هزین 

اطراف ولسوالی های کابل    اجرا گردد. این شیوه های را میتوان در ولایات و در

 و سایر شهر های کشور توسط زمین داران توسعه گردد.

 احداث بند های تغذیه وی  •

یکی از شیوه های مناسب تغذیه آب های زیرزمینی ایجاد و احداث بند           

های تغذیه وی در مسیر دریا ها می باشد.  از این بند ها جهت کاهش و شدت  

نیز   از بین بردن سیلاب ها  جریان سیلاب کاسته و حتی در بعضی موارد در 

وسط نفوذ آب  مؤثر می باشد زمانیکه آب در بند های متذکره تجمع نماید بعداً ت
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به طبقات آبدار استفاده می گردد. این بند ها در محل های خاص که رسوبات  

دریایی ضخیم می باشند احداث می گردد که نمونه های آن را میتوان در مسیر  

 های دریا های آمو، هریرود، هلمند، کابل و شمال ایجاد نمود.

 استفاده از منافذ طبیعی  •

کاف ها، مغاره های کارستی به عنوان یک ساحه  منافذ طبیعی مانند ش         

قابل نفوذ طبیعی عمل می کند. استفاده از منافذ طبیعی در سیستم تغذیه  

پر عمقی  شرایط   مصنوعی  و  نامساعد  عوارض  لیکن  باشد،  نمی  هزینه 

 جیولوجیکی استفاده آنرا محدود می سازد. 

 ( Pittingروش چقوری )  •

ترین میتود بوده و چقوری ها به مانند محل غرس  ارزان ترین و ساده           

نهال ها در فاصله های نزدیک به هم به خاطر جذب آبهای باران ها و سایر  

آبها مد نظر گرفته می شوند. محلات استفاده از آنها: در داخل حویلی ها،  

در پیاده رو های سرک ها، پارک ها و ساحات زراعتی. این روش یکی از  

ها بوده و با استفاده از این روش می توان طبقات آبدار را  مؤثر ترین روش  

و سایر   نقاط مختلف شهر ها  را میتوان در  آن  تغذیه نمود که نمونه های 

ولایت کشور تطبیق نمود. همچنان این روش را در بستر دریا ها نیز انجام  

داد که نمونه آنرا در دریای کابل میتوان عملی نمود زمانی آب خیزی های  

در دریای کابل صورت میگیرد آب به سرعت زیاد از این ناحیه عبور می    که 

نماید دال برینکه یک نوع مواد چسپ ناک بستر دریا را گرفته است و مانع  

نفوذ در طبقات آبدار می شود ولی به حفر کردن چقوری های متعدد در  

  فاصله های معین میتوانیم از هدر رفتن آب بشکل سریع آن کاسته شده و 

به تدریج آب داخل منافذ آب دار زمین میگردد که این روش را میتوان در  

 بستر تمام دریا های کشور تطبیق نمود. 
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 چاه های تزریق  •

چاه های تزریقی نیز با هدف عبور از یک طبقه غیر قابل نفوذ پذیر و یا           

مقدار آب قابل  کم نفوذپذیر حفاری می شود. دیزاین چاه ها به اهداف تغذیه، 

تغذیه و ظرفیت طبقه نفوذپذیر بستگی دارد. که از روش نیز میتوان جهت تغذیۀ  

آب های زیر زمینی بشکل مؤثر آن در کشور به خصوص در شهر ها که دارای  

نفوس بیشتر بوده و به قلت آب مواجه اند بکار برد.که نمونه های آن در تصاویر  

 ذیل آمده است: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (5: جمع آوری آب باران به منظور تغذیۀ آبهای زیرزمینی)3شکل 

 

 آبگیر لوزی شکل  جمع آوری آبّ باران بشکل محلی 

 بند های سنگی نفوذ پذیر

جمع آوری آبّ باران در بند  جمع آوری آبّ باران از پشت بام

 های آبی

 جهت دادن آب بشکل انحرافی جمع آوری آبّ باران بشکل قطرۀ 

در سطح زمین های زراعتی روان آبجمع آوری   

 جمع آوری آبّ باران از پشت بام
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 بررسی سنجش مقدار آب برای فی نفر در سطح جهان

متر    1000به اساس تعریف بانک جهانی، کشوری که سالانه کمتر از          

با کمبود آب مواجه است و   مکعب آب برای هر شهروندش داشته باشد، 

جهان  دومین    ( WWF )ی  ـــــــــ ـصندوق  آبی  کم  بحران  که  است  گفته 

  10بحران بزرگ دنیا طی ده سال آینده است که سهم خشکسالی ها را  

داد  افزایش  است. فیصد  بشر   ه  آبی  نیازهای  تأمین  منابع  کلی  طور  به 

آب    ( موجود در هوا  آبهای  و  آبهای سطحی  زیرزمینی،  آبهای  از  عبارتند 

با کم   از شیوه های مقابله  باران میتواند یکی  ( که استحصال آب  باران 

آن   و ذخیرۀ  بزرگتر  سطوح  از  باران  آب  آوری  جریان جمع  به  باشد.  آبی 

در سـطوح کوچکتر استحصال و جمع آوری آب باران  برای استفادۀ مفید  

اطـلاق مـیشـود. مبنای این روش، اختصاصی از سطح زمین برای جمع  

 آوری نزولات و سپس ذخیره و استفادۀ آن در زمان مورد نیاز است.  

به  توجه  آب  با  میزان   بحران  بودن  محدود  و  یکم  و  بیست  قرن  در 

منابع آب شیرین موجود در جهان و همچنین روند رو به رشد جمعیت و  

در نتیجه افزایش نیاز به آب برای مصارف خانگی، زراعت و صنعت، لزوم  

از پیش    ش گسترش روشهای مناسب بهره برداری از منابع آبی موجود پی 

یکی از منابع اصلی تأمین   آبهای سطحی  آشکار می گردد. از آنجایی که 

موجود    آب مورد نیاز بشر به حساب می آیند و سطح وسیعی از منابع آبی 

تحقیقاتی   طی  تا  شد  دانسته  لازم  میدهند،  اختصاص  خود  به  نیز  را 

پیرامون روش های جمع آوری آب باران و بهره برداری از آن، نحوه عملکرد  

آنها را مورد بررسی قرار داده و به مقایسه آنها بپردازیم. در ادامه با توجه  

ب  آب  از  مؤثر  استفاده  و همچنین  ها  این روش  کارایی  در  به  برف  و  اران 

 افغانستان از بحث های مهم و ارزنده به شمار میرود. 

 

 

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A8%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%86%20%D8%A2%D8%A8/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%A2%D8%A8%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%B3%D8%B7%D8%AD%DB%8C/
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 اهداف جمع آوری آب باران 

آوری آب باران به عنوان یک روش مدیریت منابع آب و تأمین منابع  جمع 

 :توان به موارد زیر اشاره کردآب جدید، اهداف متعددی دارد که می 

صورت سطحی    باران، مقدار آبی که به آوری آب  با جمع  : گی سطحی کاهش بارنده  .1

یابد. این موضوع به  بعد از این که مقدار آن جذب زمین تبخیر و غیره... میگردد کاهش می 

 .کند های شدید کمک می های سطحی زمان بارش کاهش خطر سیلاب و جریان 

آوری آب باران به عنوان یک منبع جدید آب برای  جمع  : تأمین منابع آب .2

مورد مصارف   غیره  و  صنعتی  کاربردهای  شرب،  آب  آبیاری،  مانند  مختلف 

می  قرار  نیمهاستفاده  و  خشک  مناطق  در  ویژه  به  این  مانند    گیرد.  خشک 

 .افغانستان که مشکل کمبود آب وجود دارد، اهمیت دارد

استفاده از آب باران به عنوان یک   کاهش فشار بر منابع آب زیرزمینی: .3

ند به کاهش فشار بر منابع آب زیرزمینی کمک کند و  توا منبع تکمیلی آب می 

 .جلوی تخریب و کاهش سطح آب زیرزمینی را بگیرد

استفاده از آب باران برای آبیاری مزارع و باغات   :های آبیاریکاهش هزینه  .4

هزینهمی  در  تواند  آب  مصرف  کارایی  بهبود  و  داده  کاهش  را  آبیاری  های 

 .کشاورزی را ایجاد کند

ها از  آوری آب باران به کاهش انتقال آلوده گی جمع  :زیستحفظ محیط   .5

 .کند و در حفظ محیط زیست مؤثر است سطح زمین به منابع آب کمک می 

باران جهت کاهش خشکسالی:  .6 در شرایط خشکسالی   جمع آوری آب 

)کم آبی(، استفاده از آب باران به عنوان یک منبع تأمین کننده منابع آبی بوده  

 .دی مقابله با اثرات خشکسالی را افزایش دهدو میتواند تا ح

مدیریت و جمع آوری آب باران در چاه های تزریقی، بند های خاکی، چاه   .7

های جذبی، جهت دادن آب به چقوری های مصنوعی، حوضچه ها باعث تغذیۀ  

 آب های زیرزمینی میگردد. 
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 فواید جمع آوری آب باران از پشت بام های ساحات مسکونی شهرها و جا های مختلف:  

جمع آوری آب باران این مزیت را دارد که قبل از رسیدن به سطح زمین   •

 .  گی بیشتر جمع آوری میشودو آلوده 

که   • دارد  وجود  شهرها  در  زیاد  میزان  به  شده  عایق  قبل  از  سطوح 

 . مسکونی استمهمترین آنها پشت بام ساحات 

دارای مصارف   • و  بسیار ساده  تکنیک  دارای  باران  آب  آوری  جمع 

مالک   شخص  هر  و  میباشد  روشها  دیگر  به  نسبت  کمتری  اقتصادی 

ساختمان میتواند سیستمی را برای جمع آوری و ذخیرۀ آب باران در خانه  

 کند.    ا اش طرح ریزی و اجر 

نی  • برای شرب  و  باران مصارف مختلف دارد  از آن  ذخیرۀ آب  ز میتوان 

آبهای زیرزمینی در  بناءً یگانه راه حل بدیل برای کاهش فشار  استفاده کرد. 

 شهرها میباشد. 

 جمع آوری آب باران از جمله شیوه های بی ضرر محیط زیستی است •

 و به خاطر حلالیت میتواند برای شستشوی البسه مفید باشد.  

در صورتیکه به طور  اشتغال زایی یکی از فواید دیگر این طرح است   •

كه   نهادهایی  برای  میتواند  شود،  گذاشته  اجرا  به  گسترده  بعداً  و  آزمایشی 

 مسئولیت تأمین آب را بر عهـده دارنـد ایجـاد اشتغال زایی کند. 

تمام   • که  نگردیده  این  به  قادر  هنوز  تا  دولت  میشود  معلوم  آنجاییکه 

ای بین المللی برای کارهای  دریاهای خود را مهار و آبها را ذخیره سازد و نهاده 

در کشور بودجه لازم را نمیدهد، پس ضرورت است تا دولت با تدوین   زیربنایی 

و اجرای طرح های بدیل دسترسی به منابع آب، حداکثر استفاده را از آبهای  

موجود در همان ساحه داشته باشد. با تطبیق این طرح ها از هدر رفتن و ضائع  

 ید. آتا حدود زیادی جلوگیری بعمل می شدن آب در دریاهای کشور 
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آب باران منبع اضافی برای خانوارهایی است که دسترسی محدودی به آب   •

همچنان تقاضا برای آب های سطحی و زیرزمینی   .برای مصارف خانگی دارند

را کاهش می دهد و نیز برداشت آن ارزان و پایدار است. این آب با کیفیت بالا  

افی را می توان به مناطق ذخیره برای تغذیه آب های  فراهم می کند و آب اض

 ( 6زیرزمینی هدایت کرد) 

 ( 3: طرح ساده سیستم استحصال آب باران برای مصارف خانگی و تغذیۀآبهایزیرزمینی) 4شکل 

باران صورت   آوری آب  نظر به سنجش ها و تجربیات که در زمینۀ جمع 

ساعت باعث    5  –  4گی در یک ساحه در مدت  میلی متر بارنده   10گرفته است  

شود   گفته  تر  ساده  بشکل  را  مقدار  همین  اگر  میگردد  سیلاب  آمدن  بوجود 

که   است  بارنده   10طوری  معادل  میلی  هکتار    100گی  فی  در  آب  لیتر  هزار 

گی افغانستان نظر به دیتا های سنجش شده در حدود  یباشد. قسمیکه بارنده م

گی در سال را دارا میباشد که در هر هکتار زمین افغانستان در  متر بارنده   250

 لیتر آب جمع آوری میشود.    2500000حدود 
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هکتار(   65222500قرار محاسبات که انجام یافت  مساحت افغانستان به ) 

 لیتر آب در تمام افغانستان؟   16305625000000( =  2500000لیتر آب میرسد. )  

میلیارد متر    163و اگر همین مقدار لیتر آب کشور به متر مکعب تبدیل شود، تقریباً  

مکعب در طول سال آب خواهیم داشت که این مقدار یک حجم عظیمی از آب میباشد  

میلیارد    49فیصد آن که حدود    30و    فیصد آن از طریق تبخیر به هدر میرود   70که بیشتر از  

متر مکعب آب حاصله در تمام دریاهای کشور است که از چهار حوزۀ آبی یک مقدار زیاد  

آن از مرزهای کشور خارج شده و استفادۀ اعظمی از آن صورت نمیگیرد ، بناءً دستیابی به  

رفتن آب شود    راه حل هایی که بتواند بخشی از مشکلات کشور را حل کند و مانع از هدر 

یک مسئلۀ حیاتی برای جامعه است که باید با برخوردهای علمی و منطقی از آن حمایت  

گی  میلی متر بارنده   250الی    150شود. چنانچه درنظر بگیریم که آب حاصل از تقریباً  

سالانه شهرهای کشور، دریک سطح محدود جمع آوری گردد مثل این است که درآن  

میلی متر و یا حتی بیشتر باران باریده است. یعنی ما میتوانیم    600الی    500محل بیشتر  

شرایط نیمه خشک را تغییر داده و بهترین استفاده را از آبهای موجود داشته باشیم.  مثلاَ  

میلی متر در سال است،    100گی آن فقط  در قسمتی ازصحرای نقب فلسطین که بارنده 

ه روش ساده ای برای سطح های کشت شده با  توانسته اند با احیای یک مزرعه قدیمی، ب 

 گی تأمین کنند.  میلی متر بارنده   500تا    300آبهای سطحی باران، برابر  

بطور مثال شیوه آزمایشی اجرای جمع آوری آب باران در یک ساحۀ کوچک در کشور  

دو   میلی متر و با ادغام   600ه  گی سالان متر مربع و بارنده   100ایران از یک بام به مساحت  

لیتری زیر ناوۀ اصلی، بارش برف و باران حاصل    6000ناوۀ ساختمان و قرار دادن یک مخزن  

بار ذخیرۀ مذکور پـر و خالی شده که از این ذخیره،   10شده هر سال بصورت نرمال تقربیآ 

مکعب آب در سال بدست آمده است. لیکن با افزایش    متر   60لیتر برابر با    60000مجموعاً  

 (. 144: ص. 2بار افزایش یافت)   12میلی متر( تعداد دفعات آبگیری به    730) گی  بارنده 

گی درازمدت نشان دهنده آنست که بشکل منظم آن نه  در افغانستان بارنده 

نوسان میباشد جهت مستدل ساختن   باریده از یک ساحه تا ساحۀ دیگر در حال 

 آن جدول ذیل نمایانگر آن میباشد. 
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 مقدار ظرفیت آب تأمین شده از جمع آوری باران در بعضی از ولایات کشور : محاسبه  1  جدول  
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 26050787.2 2528 103049 5,168,001 316 کابل  1

 3626156.8 1984 18277 652268 248 هرات 2

 47019640 1720 27337 594323 215 قندهار  3

 19456272 1584 12283 314786 198 جلال آباد 4

 16740864 2016 8304 550291 252 مزارشریف  5

 22645074.4 3816.8 5933 47172 477.1 فیض آباد 6

 1789200 5112 350 . 639 پارون  7

 6096272 1264 4820 14305 158 قلات 8

 2312016 784 2949 47010 98 فراه 9

 20526688 4256 4823 33393 53.2 زرنج 10

 3844769.6 1086.4 3539 16210 135.8 بامیان  11

 6423424 1712 3752 12482 214 پل علم  12

 41907648 1603.2 26140 8916 200.4 چغچران  13

 26488545.6 3710.4 7139 14751 463.8 خوست  14

 7413912 2226.4 3330 75864 278.3 غزنی 15

 10178425.6 2712.8 3752 18642 339.1 قلعۀ نو  16

 28534958.4 2546.4 11206 215008 318.3 کندز 17

 9674187.2 2795.2 3461 105529 349.4 میمنه  18

 6463184 2161.6 2990 38743 270.2 سرپل  19
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طوریکه در جدول فوق دیده میشود و نظر به تحقیقات که در این زمینه 

صورت گرفته است معلوم میگردد که دو نوع مصرف آب در شهر ها وجود دارد 

در   آن  اول  آباد،  نوع  جلال  مزارشریف،  )کابل،  مانند  کشور  بزرگ  های  شهر 

گی و برای مصارف فابریکات تولیدی و  قندهار و هرات( آب برای مصارف خانه 

تمام مکان های شوینده گی به کار گرفته میشود و در شهر های دیگر خاصتاً 

برای مصارف زراعتی و مالداری استفاده میگردد در شرایط فعلی مصارف آب  

 شهر ها نظر به ازدیاد نفوس بیشتر استفاده میگردد.  در

لیتر    20قرار جدول فوق بطور مثال میزان آب مصرفی روزانه شهر ها با سرانۀ  

را   باران  آب  مقدار  زیادترین  بیشتر  مساحت  به  کابل  شهر  در  مکعب  متر  به 

مساحت    26050787.2)  با  آباد  جلال  شهر  و  بوده  دارا  را  مکعب  متر   )

 ( متر مکعب آب جمع آوری می نماید.    19456272ین آب باران را )  کوچک،کمتر

 نتیجه گیری  

برداشت   تعاریف کلی  مورد  در  آگاهی  افزایش  تحقیق سعی در  این 

استفاده از باران. و کاربرد    ۀ باران، فواید و مزایای برداشت باران، تاریخچ 

کلان   های  سیستم  و  کوچک  های  مکان  برای  حوضه  میکرو  شیوه  دو 

حوضه برای مکانهای بزرگ برای مدیریت، تغذیه آبهای زیرزمینی و جمع  

آوری و تداوم آب باران کار های مفصل صورت گرفته است. در این زمینه،  

هر دو سیستم حوضه  برای افزایش آگاهی در مورد اهمیت حفاظت از آب،  

روش های مناسب ( برداشت آب  (های خرد و کلان به عنوان تکنیک های 

در مقاله ذکر شده اند. همچنان برداشت باران، جمع آوری، حمل و نقل،  

ذخیره سازی آب با توجه به استفاده مورد نظر از آب ذخیره شده در این  

 بررسی ذکر شده است.  

 کیفی  نظر  از  آب  منابع  که  ایی ج  جهان،  کشورهای  از  بسیاری  در   

 عنوان  به  باران  آب  نباشد،  موجود  ساکنان  مصرف  جهت  کافی  مقدار  به 
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 های  آب  آوری  جمع  با . گیرد  می  قرار  استفاده  مورد  جایگزین  منبع  یک 

 استفاده  کرد  می  تأمین  حدی  تا  را  ساکنان  آبی  نیاز  توان  می  شهر  سطحی 

 تا  دهد  می  را  امکان  این  ها  ساختمان  بام  پشت  آبگیر  سطوح  سیستم  از 

 ساکنان  آبی  نیاز  از  بخشی  ها،  گی ه بارند  هنگام  در  باران  آب  آوری  جمع  با 

شود ونیز جهت دادن و هدایت دادن آن به طرف آب های زیرزمینی   تأمین 

از جمله بهترین گزینه های است که ما میتوانیم یک قسمت از کمبود آب  

 در  را  سطحی  آب روان  توان  می  بارش،  بروز  زمان  در  خود مرفوع نماییم 

 مخازن  در  و  آوری  جمع  آبگیر،  سطوح  کمک  به  مسکونی  مناطق  محدوده 

 به  شهرها  سطح  در  سطحی  گی آلوده  گسترش  و  انتقال  تا  کرد  ذخیره 

با داشتن حدود  .برسد  حداقل  ما  بارند میلی   250كشور  گی سالانه،  ه متر 

متر( میباشد. و اکثری  میلی   800گی جهان ) بارنده دارای یك سوم اوسط  

خاک کشور در ساحۀ اقلیم خشک و نیمه خشک قرار دارد و این مناطق  

از لحاظ كمیت و كیفیت آب در وضعیت نامناسبی قرار دارند و از طرف  

به   شهروندی  خدمات  و  رفاهی  امكانات  توسعه  و  جمعیت  افزایش  دیگر 

بخ  قناعت  سطح  در  و  کافی  و  اندازۀ  باران  آب  آوری  جمع  نیست،  ش 

جلوگیری از هدر رفتن آن میتواند روشی مناسبی برای استفاده از حداقل  

امکانات و فرصتهای موجود در شهرها باشد که باید با یک دید مدیریتی  

 برای تغییر وضعیت موجود به وضعیت مطلوب به آن نگریست.  

می توان گفت که    خره در نتیجه محاسبات و بررسی های انجام شدهبال 

برداشت آب باران یک سیستم سودمند، ارزان و بی خطر  و در حفاظت محیط  

 زیست مؤثر می باشد.  
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 پیشنهادها

برای تأمین آب آشامیدنی شهرها، مدیریت آب باران به عنوان یک    - 1

سایر   و  انرژی  و  آب  وزارت  کاری  پلان  در  حاضر  شرایط  در  مناسب  بدیل 

مختلف   شهرهای  در  آزمایشی  صورت  به  قبلاً  و  گنجانیده  ذیربط  ادارات 

 کشور به اجرا گذاشته شود.  

ساخ   - 2 جواز  ضمن  در  ذیربط  های  ارگان  و  دولت  های  باید  تمان 

به   باران به مخازن و هدایت دادن آن  ایجاد جمع آوری آب  مسکونی برای 

منافذ داخل زمین جهت تقویت و تغذیۀ آب های زیرزمینی، طرح آب رو ها  

 را برای مردم نیز توسعه نماید. 

و تغذیۀ آب   همصارف و هزینه های تطبیق پروژه های جمع آوری، ذخیر  -3

جاد بندها و سایر تأسیسات آبرسانی بوده و باید طرح  باران به مراتب کمتر از ای

 های مناسب و کم هزینه مورد حمایت دولت قرار گیرد.

جمع آوری و استفاده از آب باران نه تنها در شهرها بلکه در روستاها نیز    -4

میتواند برای آبیاری مفید باشد، بناءً وزارت زراعت و آبیاری راههای ممکن برای  

ترین راه حل ها  باران در ساحات زراعتی را جستجو کرده و آسان  استفاده از آب 

 را در معرض تحقیق و ارزیابی قرار دهد. 

دولت باید جهت جمع آوری آب باران در هر محل مسکونی یک ساحه    -5

جذبی را اختصاص داده تا مردم آب باران و برف را در ساحات از قبل تعیین  

 شده جهت، هدایت و انبار نمایند. 
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 څېړندوی حامد امان 

 د ریموټ سنسنګ په مرسته د پنجشېر

 ولایت د سېلابونو مدیریت 

Management of Floods in Panjshir 

Province with the help 

 of Remote Sensing 
Researcher Hamid Aman  

Abstract 

Natural disasters (floods, earthquakes, landslides, 
avalanches, droughts, etc.) are always one of the most 
important and complex challenges in different 
societies, causing personal, financial and economic 
losses to societies. Since these incidents happen 
randomly, it is very important to use new technology to 
prevent, manage and reduce them. Accordingly, 
remote sensing has been used in this article. With the 
help of these technologies, it is possible to prevent and 
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reduce floods by analyzing spatial data and using 
satellite images to determine the geographic climate, 
conditions and conditions of an area. Information about 
other factors of natural disasters can be collected, 
analyzed and displayed on maps. This technology 
helps the researchers to develop solutions to reduce 
and prevent the threat of floods and to develop a 
suitable plan for flood management. This article is 
written in a descriptive-analytical method, the purpose 
of which is to reduce the threats of floods in Panjshir 
province, to identify the vulnerable areas and to 
manage the floods and to use the water collected from 
the floods properly in the local population. 

 لنډیز

او...( تل    طبیعي پېښې )سېلابونه، زلزله، ځمکې ښویدنه، واورې ښویدنه، وچکال 

چې ټولنو ته ځاني، مال    په بېلابېلو ټولنو کې یو له مهمو او پیچلو ننګونو څخه دي

د   نو  پېښېږي،  ډول  ناڅاپي  په  پېښې  دا  چې  څرنګه  اړوي.  زیانونه  اقتصادي  او 

مخنیوي، مدیریت کولو او کمولو لپاره یې د نوې ټکنالوژۍ کارول خورا  مهم دي. په 

( کارول شوی  Remote Sensingهمدې اساس په دغه مقاله کې ریموټ سنسنګ )

ټکنالوژیو په مرسته کولای شو د سېلابونو په مخنیوي او کمولو کې د  دی، د یادې  

او د سپوږمکۍ عکسونو په مرسته د یوې سیمې جغرافیاېي  ځایي معلوماتو تحلیل 

اقلیم، شرایطو او د طبیعي پېښو د نورو فکتورونو په اړه معلومات راټول، تحلیل او په  

مرسته کوي ترڅو د سېلابونو د     نقشو کې وښودل شي. یاده ټکنالوژي څېړونکو سره

او د سېلاب د مدیریت لپاره   او د مخنیوي لپاره د حل لارې چارې  ګواښونو کمولو 

تحلیلي میتود لیکل شوې، هدف یې    -مناسب پلان جور کړي. دغه مقاله په توصیفي

او د   د پنجشېر ولایت د سېلابونو د ګواښونو کمول، زیانمنونکو سیمو په نښه کولو 

نو مدیریت او سېلابونو څخه راټولې شویو اوبو څخه په سمه توګه د سیمې په  سېلابو 

 آبادې کې کار واخېستل شي. 
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 سریزه

او د چاسېلا د   یال ساتنې په برخه کې یو له پېر ب مدیریت د اوبو د سرچینو  

بونو د  سېلا سترو ننګونو څخه دی. د اقلیم د بدلون او د نفوس د زیاتوال له امله، د  

ا لپاره د  او مدیریت  اړتیا د هرکله څخه ډغېز وړاندوینې، څارنې   حس   ېرهمنو وسیلو 

برخه کې، جغرافیایي ټکنالوژي لکه د  کېږ  په دې  د    GIS   ي.  او ریموټ سنسنگ 

 . توګه ترې ګټه اخیستل کېږي مدیریت کې د مهمو وسیلو په  نوسېلابو 

زلزلې، وچکال،   لکه:  افغانستان هغه هېواد دی چې د بېلابېلو طبیعي پېښو

هر    پېښې طبیعي  او دا    دی  مخ سره    ښونو له ګواېدنې  ښواو ځمکې  ، د واورې  نوبو سېلا 

ز.    1980د سارک هېوادونو د راپورونو پر اساس له  .  رامنځته کېږيبڼو    مختلفو کال په  

ز. کال پورې په افغانستان کې تر ټولو ډېر سېلابونه رامنځته شوي    2010کال څخه تر  

ل. کال پورې په پنجشېر ولایت کې په جریبونو زراعتي     1389څخه تر  ل.  1384دي له  

 (. مخ 5 1:)دي ې کورنۍ زیانمنې شو  ځمکې تخریب شوې او په لسګونه

افغانستان غرونو او په بېلابېلو درو او د تند میلانونو لرلو له لحاظه د سېلابونو د راوتلو  

(  Flash Floodلپاره ډېره زمینه برابره کړې ده چې سېلابونه یې ډېر بېا په ناڅاپي سېلاب ) 

  ( په راتلو سره د هېواد په بېلابېلو سیمو کې د ګواښونو لامل River Floodingاو سیندیز ) 

ګرځي. د پسرل او د اوړي بارانونه او همدارنګه د مونسون څپې په هېواد کې د سېلابونو  

د راتلو سبب ګرځي.په پنجشېر ولایت کې هر کال دغه پېښه واقع کېږي چې په وروستیو  

په کومه سیمه کې چې سېلابونه راځي، د    لسیزو کې له پخوا څخه مخ پر ډېرېدو ده او 

ځاني او مال زیانونه اړوي. په دغو وروستیو لسیزو کې سېلاب  هغې سیمې خلکو ته زیات  

سربېره پر دې چې سېلاب یو زیان اړونکې پدیده ده، خو    .ډېر خلک زیانمن کړي دي 

له امله طبیعي    ( CCبېلابېلې ګټې هم لري. څېړنو ښودلې ده چې د اقلیمي بدلونونو ) 

پېښې مخ په زیاتېدو دي چې په پایله کې یې په هېواد کې په ځانګړې توګه په پنجشېر  

ولایت کې د سېلابونو د راوتلو دوره او تکرار ډېر شوی دی. د یاد ولایت د ځمکې جوړښت  

د دې لامل شوی دی چې سېلابونه په کې په عین وخت، شدت او موده کې واقع نشي،  

له همدې امله دغه څېړنه په جلا    لو وخت، موده او تکرار يې توپير ولري. بلکې د پېښېد 

 ترسره شوې ده. پروګرامونو پرمټ    HEC_HMSاو    GIS  ،Remote Sensingتوګه د  
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 د څېړنې اهمیت 

سېلاب یو له وېجاړونکو طبیعي پېښو څخه دی که چېرې په سمه توګه مدیریت شي  

فرصت   په  پېښه  طبیعي  ویجاړونکې  یاده  په  نو  کې  کلونو  وروستیو  په  شو  بدلولی 

پنجشېر ولایت کې د سېلابونو راتلو تکرار ډېر شوی دی پنجشېر چې یو غرنی ولایت  

دی چې په اوسني حالت کې چې د اوبو لپاره اړتیا ورځ په ورځ مخ په ډېرېدو ده د  

 سېلابونو د مدیریت او له سېلاب څخه ګټې اخیستنې په اړه څېړنه ډېره اړینه ده.

 څېړنې مبرمیت  د

دې امله چې سېلابونه اوس هم په افغانستان کې د وېجاړونکي پدیدې په توګه    له

عمل کوي او هر کال په ډېره پېمانه مال او ځاني زیانونه رامنځته کوي، نو د دې  

او ریموټ سنسنګ ټکنالوژۍ څخه په   GISلپاره چې د سېلابونو ښه مدیریت کړو د  

 ه په فرصت بدل کړو.ګټه اخیستنې کولای شو چې د سېلابونو ګواښون 

 د څېړنې موخه 

پر مټ د سېلابونو د زیانونو    HEC_HMSاو    GIS  ،RS  د دغې څېړنې اصلي موخه د 

کمول، د زیانمنو سیمو په نښه کول، د سېلابونو مدیریت او بحران څخه فرصت ته  

 . تبدیلول دي 

 د څېړنې پوښتنه 

کنالوژې څخه په ګټه اخېستنې  ټڅنګه کولای شو چې د ریموټ سنسنګ   .1

 د پنجشېر ولایت سېلابونه مدیریت کړو؟ 

 څنګه کولای شو چې سېلاب له بحران څخه فرصت ته بدل کړو؟ .2

 د څېړنې میتود 

توصیفيد په  څېړنه  ګټې    -غه  په  څخه  سنسنګ  ریموټ  د  او  میتود  تحلیلی 

 اخېستنې ترسره شوې ده.
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 سېلاب 

او  سېلاب د انسانو له پیدایښت څخه تر اوسه پورې په بېلابېلو دورو کې ځاني 

  له ز. کال کې د سېلاب له امله په هالند هېواد کې     1932مال زیانونه اړول دي، په  

زرو تنو څخه ډېرو کسانو خپل ژوند له لاسه ورکړی و، چې په ټوله اروپا کې د سېلاب 

فاجعه ګڼل کېږي. د   2022د    لویه  پاکستان کې  په  اګست میاشت کې  په  ز. کال 

میلیارده امریکایي    10تنو پورې خلک مړه شوي او تر    1500سېلابونو د راتلو له امله تر 

 (.مخونه 47-46  1:) ډالره مال زیان هم دغه هېواد ته رسېدلی دی

د اسپانیا هېواد په سوېل ختیځ کې    مه  30په    شتېمیاز کال د اکتوبر د    2024د  

تنه مړ شوې او  205د ستخو اورښتونو په پایله کې د سېلابونو د راتلو له امله لږ تر لږه 

ګڼ شمیر مال او ځاني زیانونه یې دغه هېواد ته اړول دي چې په وروستیو لسیزو 

 (.8کې یې ساری ندې لیدل شوی)

و مثالونه شته دي، چې دلته د ټولو یادونه  په ډېرو هېوادونو کې د سېلابونو د زیانون 

زمونږ د بحث له اصلي موضوع څخه خارج ده او د افغانستان په ډېرو ولایتونو کې د  

بېلابېلو لاملونو له امله هر کال کې رامنځته کېږي او ځاني او مال زیانونه رامنځته  

افغانستان په ټوله کې د وچ او بري اقلیم لرونکی دی. له همدې امله ډېر سوړ   کوي،

د   په کتو هره سیمه  ته  توپوګرافیکي جوړښت  هېواد  د  لري.  اوړی  ډېر ګرم  او  ژمی 

ځانګړو اقلیمي خصوصیاتو لرونکې ده. افغانستان له ټولو طبیعي او غیر طبیعي پېښو  

د خلکو په ژوند او اقتصاد باندې ډېر    څخه هر کال ډېر متضرر کېږي چې د هېواد

ناوړه اثرات اچوي. د طبیعي پېښو له جملې څخه یو هم سېلابونه دي چې په هېواد  

هر  لحاظ،  کې  تاریخي  په  راوځي  سېلابونه  کچه  لویه  په  او  متوسط  کوچني،  کال 

سېلاب د طبیعي پېښو تر ټولو عام ډول دی، چې هر کال په میلیونو امریکایي ډالرو  

 زیانونه رامنځته کوي،که چېرته دغه سېلابونه په لویه کچه وي تر یادې کچې  مال

 (.(3ډېر مال زیان رسولی شي

له ډېر پخوا زمانې څخه سېلابونه راغلي چې    په هېواد  اوږدو کې  په  تاریخ  د 

ځاني او مال زیانونه اړوي د بېلګې په توګه ))بند سلطان(( چې د غزني ولایت په 

ترۍ کې موقعیت لري او د سلطان محمود غزنوي په زمانه کې آباد  کیلوم  35شمال  
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شوی چې د شاه امان الله خان په سلطنت کې یې ځینې برخې پخې شوې وې، څو  

کاله دمخه د بند ځینې برخې ونړېدې او د لوی سېلاب لامل شوې چې له امله یې د  

 ل.  1384ه برخه د  سیمې وګړو ته ډېر ځاني او مال زیایونه واړول د سلطان بند یو 

نېټه د ډېرو اوبو د راتلو له امله ګڼ شمېر هېوادوال شهیدان او ټپیان    9کال د حمل په  

شول او په لسګونه کورونه، لسګونه هتۍ، کرهنیزې ځکمې، څاګانې، کارېزونه، لارې  

ز. کال کې د   2007او سیمې ته یې ډېر زیان ورسېده همدارنګه په افغانستان کې په 

سېلابونو څپې هېواد تجربه کړې چې په یاد کال کې په ټول هېواد کې ګڼ  دوو لویو 

په پنجشېر ولایت    شمېر ځاني او مال زیانونه د سېلاب له امله هېوادوالو ته ورسیدل.

کې هر کال د سېلاب پېښه واقع کېږي چې په وروستیو لسیزو کې له پخوا څخه مخ  

نه راځي، د هغې سیمې خلکو ته زیات  په کومه سیمه کې چې سېلابو   پر ډېرېدو ده او

ځاني او مال زیانونه اړوي. په دغو وروستیو لسیزو کې سېلاب ډېر خلک زیانمن کړي  

 . مخونه( 6-3 1:)دي 

 پنجشېر ولایت جغرافیایي موقعیت 

درجو    "31.31 '4 °35   -     "24.19 '53 °35د شمال عرض البلدونو پهپنجشېر ولایت   

درجو کې واقع شوی او   "26.23 '14 °69-  "38.93 '17 °70البلدونو پهاو د ختیځ طول 

 مرکز یې د بازارک ښار دی. 

د پنجشېر ولایت د شمال خوا ته د تخار ولایت، شمال لوېدیځ خوا ته یې بغلان،  

لوېدیځ خوا ته یې پروان، سوېل خوا ته یې کاپیسا، سوېل ختیځ خوا ته یې لغمان، ختیځ  

 (. مخ   7  1:) او شمال خیتځ خواته یې بدخشان ولایت قرار لري.   خوا کې يې نورستان 

 د پنجشېر ولایت اقلیمي ځانګړتیاوې

د هېواد اقلیمي سیمو ته په کتو، پنجشېر ولایت په الپاین تندرا او غرني اقلیمي   

 ساحه کې واقع شوی دی.  

د پنجشېر ولایت اقلیم د اوړي په موسم کې معتدله او په ژمي کې سوړ دی. مګر  

په درو کې یې د هوا درجه یو شان نه ده دا ځکه چې په کوچنیو درو کې د هوا درجه  

عمومي درو سره نه شو مقایسه کولای. د اوړي په موسم کې د ورځې له خوا د هوا د  

( سانتي ګرېډ درجو  20( نه تر ) 15و د شپې لخوا ) سانتي ګرېډ ا   35نه تر    24تودوخې درجه  
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    11.96  چې   کلنه منځنۍ درجه   14ته رسېږي، چې د یاد ولایت د هوا د تودوخې درجې  

ته رسېږي،   په  سانتي ګرېډ  په موسم کې د هواپېژدنې  یاد ولایت د ژمي  همدارنګه د 

د پنجشېر ولایت  ، رسېږي سانتي ګرېډ ته    )-(17بېلابېلو سټېشنونو کې د هوا درجه ان تر  

د هوا پېژدنې په سټېشتونو ) باغ عمومي، کرمان، دو آبي، خاواک او اومرز( کې اورښتونو  

نونو  ــــ ـمیلي متره ثبت شوې ده، همدارنګه په یادو سټېش   348.07  کلنۍ منځنۍ کچه 

 سلنې ته رسېږي.   42.58کې د لنده بل )رطوبت( کلنۍ منځنۍ کچه  

ز. کال کې د پنجشېر د هوا پېژندنې په څو سټېشنونو کې د اورښتونو یو    2021په  

 او په لاندې نقشه کې ښودل شوې ده. ېل کلنه کچه لاسته راغ

 کار(   ي )د څېړونک د پنجشېر ولایت اورښتونو نقشه  ز. کال کې    2021شکل: په    -1

پورتنۍ نقشې ته په کتو ویلای شو چې په یاد ولایت کې د اورښتونو کچه په یو  

ز. کال    2021کال کې په بېلابېلو سیمو کې توپیر لري چې په دغه ولایت کې په  

میلي متره    326.40میلي متره او تر ټولو کم اورښت    571.94کې تر ټولو ډېر اورښت  

توپیر سره په نقشه کې ښودل  چې د هر سټېشن د اورښت د کچې په  ی  ثبت شو

 (. مخونه   15-16  2:) ی د   ې شو
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څخه په ګټه اخېستنې د پنجشېر ولایت د    Remote Sensingاو    GISد  

 سېلاب تر ګواښ لاندې سیمو څېړل 

په کارولو سره د پنجشېر ولایت د سېلابونو د څېړلو    Remote Sensingاو    GISد  

او تحلیل لپاره بېلابېل معلومات کارول کېږي. د یاد ولایت د سېلابونو د تحلیل لپاره  

متر کیفیت سره د یاد ښار توپوګرافي څېړل شوې ده.    5چې   ( DEMله ډېر لوړ دقت )

تر سېلا  یاد ښار  په ښه دقت سره دي د    ې ب لاندې شو د سپوږمکۍ عکسونو چې 

 دي، چې په لاندې نقشو کې ښودل شوې دي. ېسیمې په نښه شو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ر ولایت د سېلاب تر ګواښ لاندې سیمو نقشه )د څېړونکي کار( ې: د پنجششکل -2

پــه کتو د تــه  نقشــــه  د دې  پورتنې  توپوګرافیکې موقیعــت  ولایــت  ــېر  پنجشـ

ښـکارندویي کوي چې په ډېر کم اورښـت هم یاد ولایت ته د سـېلابونو د ګواښ امکان  

ــېر ولایـت اوبیزه حوزې پـه مطـالعـه کې معلومـه   ډېر زیـات دي، دا ځکـه چې د پنجشـ

شـوه چې د سـیمې ټولې اوبه په پای کې د یاد ولایت د عنابې ولسـوال لور ته جریان  

یدا کوي چې د پریان ولســـوالۍ په یاد ولایت کې د ســـېلاب ګواښ سره مخ ده. له پ

ــېر ولایـت    2013او    2012ز. )پرتـه لـه    2022ز. کـال تر    2012 ز.( کلونو پورې پـه پنجشـ

تنه ټپیان او ژوبل شـوي دي. په دغو  44تنه د سـېلابونو له امله شـهیدان او   140کې  
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تنه د سـېلابونو له   125وو چې په یاد کال کې  ز.   2015کلونو کې تر ټول خونړی کال 

تنه نور د سـېلاب له امله ټیپان شـوي    30امله شـهیدان او  همدارنګه په دغه کال کې  

 (.4دي. د سېلابونو له امله ګڼ شمېر کورنیو ته مال زیان هم رسېدلی دی )

هایدروګرافي    HEC_HMSاو    GISد   د سیند  ولایت  پنجشېر  د  مټ  پر 

 حالت څېړل 

یمې  ـــــد سیندونو د هایدروګرافي مطالعې لپاره ډېره اړینه ده چې لومړی د س

د ځمکې جوړښت، میلان د ځمکې پوښښ، له ځمکې څخه کارېدنه او نور عوامل  

  چې دا ټول فکتورونه د اورښت او د سطحې د اوبو په جذب او نه جذب باندې اغېزې 

لري چې د سېلابونو په راوتلو کې مرسته کوي. په دې برخه کې د پنجشېر ولایت د  

 ځمکې پوښښ او د ځمکې څخه کارېدنه تر څېړنې لاندي نیسو.

ــېر ولایت د  ــاحه   HEC_HMSد پنجش ــته د یاد ولایت د اوبو س ماډلونو په مرس

(Watershed  ــتونو او د اوبو جریـان د پـه دوره کې    کلونو  100او    50،  25( چې د اورښـ

 تجزیه، تحلیل او څېړل شوي دي.

 جدول: د پنجشېر ولایت د ځمکې پوښښ او د اورښتونو د اوبو د جذب کچه 1

  Curveد Curve سلنه پراخوالی ډول نوم

 مجموعه

میی   Description شمېره کیییییلییو 

 (2KMمربع )

 شمېره شمېره %

ــزه ــی ــزه   اوب ــی ــرن ک

 ځمکه

Agricultural Irrigated 

Land 
93.02 2.677% 75 6976.50 

ــمــې   ــل ل ــزه  ــی ــرن ک

 ځمکه

Rainfed Agricultural 

Land 
7.95 0.229% 75 596.25 

 Fruit Trees 14.5 0.417% 75 1087.50 مېوه لرونکې ونې

 Vineyards 0 0 75 0 د انګورو تاکونه

 خاره ځمکې
Barren 

86.34 2.485% 80 6907.20 
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Land/Rangeland 

 ShrubsForest and  31.1 0.895% 65 2021.50 ځنګلونونه او بوټې

 Rangeland 3197.97 92.025% 68 217461.96 څړځایونه

 Build Up 4.65 0.134% 82 381.30 استوګنې سیمې

 Permanent Snow 254.74 0.068 79 20124.46 یخچالونه

 Water Body 39.59 1.139% 100 3959.00 اوبه

Total 259515.7 695 100 3475.1200 مجموعه 

Number Average Curve 69.57 کچه منځنۍ 

ــیمې د پراخوال اد ولایـت د سـ ه کتو د یـ ه پـ ه کیلومتر    ېپورتني جـدول تـ کچـه پـ

ت د اوبو  ــــــــــــــــمربع د سلنې په توپیر سره واضح کړې ده. پنجشېر ولایت کې د اورښ

ــد جذب شدت څېړل شوی دی. په پورتني جدول کې معلومېږي چې تر ټ ــ ــ ولو ډېر ــ

ورت نیســـی چې د اورښـــت د اوبو جذب په ځنګلونو او د بوټو لاندې ســـیمو کې صـــ

Curve    ــتونو د اوبو جـذب    65نمبر یې ه کې تر ټولو ډېر د اوښـ ــیمـ اده سـ ه یـ دي. پـ

ــیمې دي، همـدارنګـه د اوبو لپـاره    دی، پـه دې معنـا   100نمبر یې    Curveلرونکې سـ

ــتقیمان جریان پیدا کوي ــتونو اوبه نه جذبېږي، او اوبه مسـ  چې دلته هېڅ نوع د اورښـ

منځنۍ کچه   Number  Curveمکې پوښـښ د دارنګه د پنجشـېر ولایت د ځــــــــهم

ده. په یاده سـیمه کې د اورښـتونو په موسـم کې ډېره کچه اوبه په ځمکې کې    69.57

ان   انـدې جریـ ه ډېره کچـه اوبـه د ځمکې پر مخ بـ نـه جـذبېږي، همـدا لامـل دی چې پـ

پیدا کوي. که چېرې اورښـتونه ډېر وي، نو حتمان به په ډېره کچه اوبه د ځمکې پر مخ 

 ان پیدا کوي او د سېلابونو لامل کېږي.جری

ــیمې چې د  ــیمې وګړي هغه س ــونو لپاره باید دولت او د س ــېلابونو د ګواښ د س

ســېلابونو د ګواښــونو په سر کې دي چې په دغه مقالې کې د ســیمې نقشــې په ډېر 

ــیمې  ــته دې دولت د س ــه کړي او وروس ــوي، عامو وګړو ته په نښ دقت سره جوړې ش

ه د ســېلاب د ګواښ په ســیمو کې واړه او لوي د اوبو وخیروي خلکو په همکارۍ سر 



 

83 

 

 د ریموټ سنسنګ په مرسته د ... 

بندونه جوړ کړي. همدارنګه سـیمې دې تر نباتې پوښـښ لاندې راوسـتل شي تر څو 

 چې د سېلابونو ګواښونه راکم کړي.

او  50،  25د اورښــتونو او د ســیند د اوبو جریان په جدول: د پنجشــېر ولایت   2.

 کلونو په دوره کې  100

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( ــت  ولای پـنـجشـــېـر  د  کـې  جــدول  مـربـع    Watershed  )3710پـورتـنـي  کـیـلـومـتره 

سـاعت اورښـت    24کلونو په دوره کې که چېرې په مسـلسـل ډول   25پراخوالی لري. د 

ه مجموعي ډول ه پـ ه هر کیلو متره مربع کې بـ ه جمع    16.53وشي، پـ میلي متره اوبـ

ه د ځمکې پر مخ پ ان بـ ادو اوبو جریـ ه کې  کېږي چې د یـ انیـ متره   sec/3366.4 mر ثـ

ــتونه    50مکعبه وي. همدارنګه د  کلونو په دروه کې به په هر کیلومتره مربع کې اورښـ

میلي مترو ته ورســېږي د یادو اورښــتونو جریان به د ځمکې   26.61په مجموعي ډول  

کلونو په دوره   100متره مکعبـه وي او د   sec/3588.9 mپر مخ د اوبو کچـه پر ثانیـه کې  
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ه مجموعي ډول   ه هر کیلومتره مربع کې پـ ــېږي، د میلي    53.59کې پـ ه ورسـ مترو تـ

متره مکعبه وي. د   sec/31191.5 mاورښـــتونو کچه چې د ځمکې پر مخ پر ثانیه کې  

ــطحي اوبو د ریـاســــت د   کلونو د اوبو د جریـان راپور پر   60اوبو او انرژۍ وزارت د سـ

( پوښـښ کې د Watershed)ز. کال کې په یاد   1960بنسـټ پنجشـېر ولایت کې په 

متره مکعبه د اورښت له   sec/3588 mپر ثانیه کې   Run offځمکې پر مخ د اوبو کچه 

 امله سېلاب راغلی دی.

په مرسیته د ییاننو سییمو معلومول او په نوشیو  REMOTE SENSINGد 

 کې یې ښودل

ـــــد سېلاب له ګواښ سره م  ښارونه او کلي،  ډېری ولایتونه د افغانستان خ دي. ـ

د ســېلابونو په سر کې یې ننګرهار، لغمان، کنړ، نورســتان او پنجشــېر ولایتونه قرار  

 لري. 

و کې د ســېلاب ګواښ لري. د یاد  ي ولســوال په ټولو   پنجشــېر ولایت کې کابو 

 Remoteد ســـېلابونو تر ګواښ لاندې ســـیمو نقشـــې د   ۍ ولایت ټولې  ولســـوال 

Sensing  ب شــــو ه ترتیـ ه مرســــتـ ه بېلابېلو    ې پـ ات یې لـ ام او معلومـ دي چې ارقـ

 Synthetic Aperture)  بېلګې پـه ډول،  ونو څخـه لاســــتـه راغلي دي د ټ ســــټلای 

Radar ،)(5,10,30m)DEM  ــ، رادار ډیتا او مکاني ارقام څخه په ګټه اخ ېستنې  ــ

 مخ(.   78  -(5دي   ې شو  ي د پنجشېر د سېلابونو د ګواښ نقشې جوړ 

ــــــــد سېلابونو د خطر د کمولو لپاره لومړی ګام د سېلابونو کن  ــ ــ ــ ــ ټرول دی.  ــ

د هغې په منبع کې یعنې ابریزه په ســــیمو کې چې ســــېلاب د راتلو ســــیمـه ده  

د مال امکاناتو په   ( جوړه شي Hazard Map) لومړی باید د ممکنه ګواښ نقشـه  

بونو شــدت او  په میتود باندې د ســېلا      Chisanاو   Saboبیا د ســبو    ي لرلو سره د 

 تخریب کچه ان تر صفر پورې راښکته کړي. 

 د پنجشېر ولایت ییاننې سیمې   1

( کې په واضع توګه لیدل  Hazard mapد پنجشېر ولایت د ګواښونو نقشه ) 

ــیب )میلان(، د اوبو جریان   کېږي چې د یاد ولایت توپوګرافي، اقلیمي جبهې، ش

 سېلابونو په راتلو کې مهم رول لوبولی دی. او نورو طبیعي عواملو د یاد ولایت  
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ټولو ډېر د شـدیدو سـېلابونو په سر کې   د دغه ولایت د پریان ولسـوالۍ تر 

تل، دره، عنابه او د پنجشـــېر مرکز بازارک په منځني   رــ قرار لري. خنج، آبشـــار، شـ

ګواښ او د رخې ولســوالۍ بیا تر کم ګواښ لاندې ده چې د یاد ولایت د ســېلاب  

 . ی د   ی شه کې په واضح توګه ښودل شود ګواښ نق 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ــــشکل: د پنجشېر ولایت د سېلابونو د ګواښونو څخه زیانمنې سیمې نقش 3 ــ ــ ــ ه  ــ

 د شدت په توپیر )د څېړونکي کار(

د پنجشـېر ولایت د سـېلابونو تر ټولو شـدیدو، منځنیو او کمو ګواښـونو سـیمې په 

ــو  ــودل ش ــه کې ښ ــیمې پراخوالی، ودانۍ او وګړي چې په   ېنقش دي. دلته یې د س

 یادو سیمو کې قرار لري، په لاندې چارت کې  واضح شوي دي.
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ــــــشکل: په پنجشېر ولایت کې د سېلابونو تر ګواښونو لاندې وګړي، ودان  4 ۍ،  ــ

 . 3))  سلنهد سیمې پراخوالی او د سېلاب د شدت کچه په 

د پنجشـېر ولایت چې د ځکمې جوړښـت يې د سـېلابونو لپاره د نورو سـیمو په پرتله  

ــیمـه ده او لوړو او   یې   و ټیټو در ډېره مســـاعـده ده، دا ځکـه چې یـاد ولایـت یوه غرنۍ سـ

ه  ــــــــــــتن   41860سېلابونو ته زمینه برابره کړې ده. د یاد ولایت د ټولو وګړو له جملې څخه 

د ســـېلابونو تر بېلابېل ګواښـــونو )شـــدید، منځنۍ او کم( لاندې ســـیمو کې ژوند کوي 

  9.54تنه )   16150سلنه( یې د کم ګواښ،  7.4تنه )   12530ې د هغې له جملې څخه  ـــ ـچ 

سـلنه( یې د شـدید ګواښ تر سـیمو لاندې   7.79تنه )   13180سـلنه( یې د منځني ګواښ،  

 .سلنه( یې په خوندي سیمو کې ژوند کوي   75.27تنه )   127430او پاتې  

ابو   ت کې کـ ــېر ولایـ ه پنجشـ ه   15840پـ ه جملې څخـ ودانۍ لري چې د هغې لـ

ــمېر ودان   3910 ــېلابونو تر ګواښ لاندې دي. که چېرې یاد ش ــلنې پر یې د س ۍ د س

ــسلنه( یې د سې 7.4)  1170بنسټ محاسبه کړو،  ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــلابونو د کــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ م ګواښ، ــ

ســـنله( یې تر شـــدید ګواښ  7.79)  1230ســـلنه( یې تر منځني ګواښ،   9.54)  1510
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 سلنه( یې خوندي دي.  75.27)  11930او پاتې   ېلاندې سیمو کې واقع شو 

ي چې د هغې  کیلو متره مربع ته رســـېږ   3731د پنجشـــېر ولایت ټول پراخوالی 

کیلو متر مربع  یې د سېلابونو تر ګواښ لاندې دي. بیا تر ګواښ   111له جملې څخه  

ــیمو لـه جملې څخـه   ــلنـه( يې تر کم ګواښ،   0.77کیلومتره مربع )  27.6لانـدې سـ سـ

  0.64کیلو متره مربع )  22.9سلنه( یې تر منځني ګواښ او   1.6کیلو متره مربع )  60.5

  97.02کیلو متره مربع ) 260ندې سیمو کې واقع او پاتې  سلنه( یې تر شدید ګواښ لا 

 سلنه( یې خوندي دي. 

لۍخنج اپه پنجشېر ولایت کې د ډېرو وګړو مېشت له پلوه تر ټولو  زیانمنه ولسو 

زره وګړي يې د سـېلاب تر ګواښ لاندې سـیمو کې ژوند کوي. د پریان    16.3ده چې 

ــوالۍ پراخوالی   ــېږي چې د هغې لـه جملې څخـه   1422ولسـ کیلو متره مربع تـه رسـ

ــېلاب تر ګواښ لانـدې ده چې د مســـاحـت لـه پلوه پـه    42.3 کیلو متره مربع یې د سـ

سـې په یاد ولایت  همدا پنجشـېر ولایت کې تر ټولو ډېر د سـېلاب تر ګواښ لاندې ده.

تل ده چې  په لرلو سره د سـېلاب تر کم  زره نفوس    1.53لږ نفوس لرونکې ولسـوالۍ شرـ

ه ده چې ټول  ــوالۍ ررخـ ت کې تر ټولو کوچنۍ ولسـ اد ولایـ ه یـ دې ده او پـ ګواښ لانـ

کیلو متره    5.3څخه ېکیلو متره مربع ته رسـېږي چې د یاد پراخوال  163پراخوالی یې  

 (.3واښ سره مخ ده )مربع یې د سېلاب له ګ

 د سېلابونو وړاندوینه 

  (FFAW) وړاندوینه او د سېلاب خبرتیا 

په    په فرانسه کې وشوه  کالز.    1854په نړۍ کې د لومړي سېلاب وړاندوینه په  

کال کې هایدرولوژیسټانو درې ورځې مخکې د فرانسې په یوه لوی سیند کې    همدغه

د سېلابونو اټکل کړی چې په دغه کار سره په ځاني او مال زیانونو کې ډېر کموالی  

ږي. اوس  ـ ـپه نړۍ کې د ډېرو بېلابېلو لارو چارو څخه د سېلابونو وړاندوینه کې .راغی

د شوي  بریال  دې  په  هېوادونه  ډېر  نړۍ  سېلابونو  د  د  مخه  د  ورځې  څو  چې  ي 

نه وکړي او خپلو وګړو ته بېلابېلې لارښونې وکړي تر څو د سېلابونو د راوتلو له  یوړاندو

بنګلادیش،  هند،  نیپال،  جاپان،  چین،  ډول،  په  مثال  د  شي.  پاتې  خوندي  امله 

فضایي    امریکا، سودان، اروپایي هېوادونه او داسې نور... د هوا پېژندنې او له بېلابېلو
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وا ــــــــورځو د مخه د سېلاب، اورښت، د ه   10سټلایټونو څخه په ګټې اخېستنې تر  

 (. 6)د تودوخې درجه او نورو طبیعي پېښو وړاندوینه کوي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (. 6) راتلونکو یوې هفته کې د اورښتونو د شدت کچې نقشه    شکل: په افغانستان کې  5

ــتونو    NOAAپورتنۍ نقشـــه د  ــټلایـټ د راتلونکې یو هفتې د مخکې اورښـ سـ

ــتې له   2024وړاندوینه کوي د  نیټې پورې   20نیټې څخه تر    15ز. کال د اپریل میاشـ

ــچې په یادو ورځو ک  یاټکل شو  میلي متره اورښت    75په ټول هېواد کې ان تر  ــ ــ ــ ې  ــ

د هېواد په بېلابېلو ولایتونو کې درانه اورښتونه وشول چې په پایله کې یې د سېلابونو  

په راتلو سره ګڼ مال او ځاني زیانونه هېوادوالو ته واړول. که چېرته یادې وړاندوینې  

 .نو د سېلابونو د ګواښونو کچه به راټېټه شي په پام کې ونیول شي
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 رول  Remote Sensingد سېلاب په مدیریت کې  

 مدیریت  د سېلاب د ګواښ له لیرې لارې 1 . 

له لارې، خلکو ته د سېلاب د خطر په اړه ژر   ټکنالوژۍ ټ سنسنګ د ریمو  

کېږي چی په دې وسیله د سېلابونو د مدیریت برخې مسؤلین  خبرتیاوې ورکول  

 .کولای شي د سېلاب د ګواښ مدیریت وکړي

 نهڅارنې او کنټرول مرکزو د 2. 

ریمو    د  مرکزونه  پریکړې   ټکنالوژۍ  ټدا  لپاره  مدیریت  د  سېلاب  د  مرسته    په 

کولای شي د پنجشېر ولایت په بېلابېلو سیمو کې د ریموټ سنسنګ څخه په ګټه  

اخېستنې کولای شو چې د سېلاب د څارنې او کنترول مرکزونه جوړ شي چې په دې  

 سره به د سېلابونو مدیریت کېږي او د سېلابونو ګواښونه په فرصت بدلېږي.

 د سېلاب په اړه د معلوماتو راټول او تحلیل کول .3

د سپوږمکۍ عکسونو او د لیرې سینسرونو ډیټا په کارولو سره، دا ممکنه ده چې          

 د سېلابونو زیان منونکي ساحې وپېژنو.

یمې  ــــــــــــــــــــــــــد ځمکې د نمونې کولو لپاره کارول د س  GISد خاورې ماډلینګ:  

 د هایدرولوژیکي ځانګړتیاوې د سېلابونو خطر لرونکي سیمې پېژندل کېږي.

 وړاندوینه او لومړنی خبرداری .4

ــد تاریخي معلوماتو او وړاندوینې ماډلونو په کارولو سره، دا ممکنه ده چ        ــ ــ ــ ــ ــ ې  ــ

ــینـدونو او اوبو لارو ج ــخـت اورښــــت شرایطو کې د سـ . د يریـان وړانـدوینـه وکړ د سـ

د مخکینۍ خبرتیا ســیســټمونو ډیزاېن کولو لپاره    GISمخکینۍ خبرتیا ســیســټمونه  

 کارول کېږي چې د لوړ خطر سیمو اوسیدونکو ته د سېلاب د ګواښ خبر ورکړي.

 د سېلاب د ګواښ تحلیل .5

ت،  ــــــپه کارولو سره، د سېلابونو خطر د مختلفو فکتورونو لکه اورښ  RSاو   GISد         

 د خاورې ډول، او د ځمکې پوښښ او کارونه سره سم تحلیل کېدای شي.

 د سرچینو پلان کول او مدیریت .6

کولای شي د ځمکې کارونې په وخت کې د لوړ    GISد ځمکې پوښـښ او کارونه         

 مخه ونیسي.خطر په سیمو کې د زېربیاوو د جوړولو  
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 د سېلاب څخه وروسته اریونه او بیارغونه .7

ډیټا په کارولو سره    GISد ســېلاب وروســته، زیانونه د ســټلایټ عکســونو او          

 ارزول کېږي. 

 پوهنه او عامه پوهاوی یده کړه .8

د سـېلاب د سـیمو خلکو ته د سـېلاب د نقشـو د سـېلاب تر ګواښ لاندې سـیمو         

 خلکو ته د سېلاب د خطرونو او د ګواښ ته د ځواب ویلو په اړه پوهه ورکړي.

 کارول  Remote Sensingاو  GISد سېلابونو په مدیریت کې د  9.

کـارول نـه یوازې د خطرونو وړانـدوینـه او کمولو کې    Remote Sensingاو    GISد   

مرسـته کوي، بلکې د غوره پرېکړو او د سرچینو اغېزمن مدیریت کوي. د ټکنالوژیو په 

 ېپراختیا او د پوهاوي لوړولو سره، موږ کولای شــو د ســېلابونو له امله رامنځته شــو 

 په اغېزمنو توګه مدیدیت کړو.  ېننګون 

 پایلې

ونو  ـــګواښ  کارول د سېلاب په مدیریت کې د  سنسنګ ټکنالوژۍټ  د ریمو  .1

راټولولو کې    په  نه یوازې د معلوماتوټکنالوژۍ  کمولو لپاره خورا مهم دي. دا    د اغېزو د

 .دهوسیله مرسته کوي، بلکې د مؤثره تصمیم نیولو لپاره هم بنسټیزه 

نه یوازې د سېلابونو د مدیریت لپاره یوه مهمه    ټکنالوژۍسنسنګ  ټ د ریمو  .2

ې  ــــــــــلپاره اړینه وسیله ده چ خېستنېڅخه د ګټې ا پېښووسیله ده، بلکې د دې 

 .د سېلاب ګواښ په فرصت بدل کړو

د سېلابونو په مدیریت کې د ریموټ سنسنګ څخه ګټه اخېستنه د دې لپاره   .3

    لنده بل   د خاورې   د هوا د درجې کچه،   ، کچه   اورښت   ، د کچه د اوبو    د سیمې   ې اړینه ده چ 

کې معلومات  وخت    ې ریښتین په  په اړه دقیقه او  او د سیمې د اراضې د اوبو د جذب توان  

   چې یاد معلومات د سېلابونو د ګواښونو په مدیریت کې ډېر اړین دي. وړاندې کوي.  

ټو  .4 په  پېښې  سېلابونو  د  کې  لسیزو  وروستیو  په  امله  له  بدلونونو  اقلیمي  ل  د 

او هر کال په دغه  ،  افغانستان کې په ځانګړې توګه په پنجشېر ولایت کې مخ پر ډېرېدو دي 

ولایت کې له ځانه څخه ګڼ شمېر ځاني او مال زیانونه پرېږ دي او څرنګه چې لازمه ده تر  

 .  ې اوسه پورې په دې برخه کې د پام وړ کار او څېړنې نه دي شو 
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 د ریموټ سنسنګ په مرسته د ... 

ولې او د نباتي  يځمکه او تندو غرونو ن د پنجشېر ولایت ډېره برخه شېبداره   .5

ناڅاپه  په ورېدو هم د  بارانونو  پوښښ له پلوه فقیره ده، نو پر همدې اساس، د لږو 

 سېلابونو د راوتلو لامل ګرځي. 

څخه په ګټې اخېستنې د پنجشېر ولایت د سېلابونو تر    Remote Sensingد   .6

ګواښ لاندې سیمې مطالعه او د یادې ټکنالوژۍ په مرسته په یادو سیمو کې د راتلونکو  

 دي.   ې سېلابونو د مدیریت لپاره وړاندوینه او تر ګواښ لاندې سیمې په نښه شو 

سیم .7 زیانمنې  څخه  سېلاب  د  ولایت  پنجشېر  د  کې  پایله  په  څېړنې  ې  د 

معلومې، د ګواښ د شدت پر اساس درجه بندي او په ګڼو جدولونو، ګرافونو او نقشو  

 دي. ې کې ښودل شو 

 وړاندیزونه 

د هېواد تحقیقاتي مراکزو، پوهنتونونو او ویدخلو ارګانونو ته وړاندیز کېږي   .1

چې د طبیعي پېښو په ځانګړې توګه د سېلابونو  د مدیریت په اړه هراړخېزې څېړنې 

 ترسره کړي.

د پنجشېر ولایت پېښو ته د رسېدو په چارو کې ریاستونو ته وړاندیز کېږي چې   .2

ونونو او رسنیو له لارې د سېلابونو د مدیریت او  د سېلاب  تد مساجدو، مکاتبو، پوهن

 ګواښ په فرصت بدلولو په اړه عامو خلکو ته اړین اطلاعات خپاره کړي.

د دولت اړوندو اداراتو ته وړاندیز کېږي چې د خپلو انکشافي پلانونو   .3

کلونو د سېلابونو د راتلو وړاندوینې په پام کې    100او  50 ،  25په جوړولو کې د  

ونیسي، تر څو طرح شوي انکشافي پلانونه په راتلونکې کې د سېلاب له ګواښ  

 څخه خوندي وي. 

چی وخت پر وخت د ټولنیزو رسنیو  د هوا پېژندنې ریاست ته وړاندیز کېږي  .4

او مساجدو له لارې خلک د هوا د حالاتو او د راپېښېدونکو پېښو څخه خبر کړي، تر  

 څو د پېښې څخه د مخه د ځان د ژغورنې په موخه لازم تدابیر ونیسي.

محلي ادارې دې بايد په جوماتونو، ښوونځيو او نورو عامه ځايونو کې چې   .5

 کړي. هګواښ نقشه خلکو سره شریک  خلک راټولېږي، د سېلاب د
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 څېړندوی عبدالبشیر امرخیل

 تغذیه او مدیریت د ولاړو اوبو ېپه هېواد ک

Wetlands Water Nutrition and 

Management in the Country 
Researcher. A. B. Amarkhil  

Abstract   

The nutrition and management of wetland water in 

the country is an important issue that has a 

fundamental role to meet the needs of nature and 

mankind. Wetland water is the water that accumulates 

in deserts, lakes and other places, and is vital for the 

development of society, economy, agriculture, and the 

quality of life.   Management of these resources and 

their nutrition is necessary due to various factors. In 

particular, climate, topography, and water use are 

among the factors that play an important role in 

determining the availability and quality of wetland 

water. Climate changes such as decrease in rainfall, 

increase in temperature and other natural disasters 

cause serious damage to these resources. There are 
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various tactics and strategies for standing water 

management that are used to reduce dependency, 

improve water quality, and prevent pollution. Water 

conservation, conservation strategies, and rainwater 

harvesting systems are fundamental to this. 

Governments and academic Advances in technology 

have also helped in the management of wetland water. 

Water quality monitoring systems, new techniques for 

geological investigations and new methods of water 

storage are helping to improve the management of 

these resources. In addition, public-private sector 

cooperation and the involvement of local communities 

are important to increase efficiency in water 

management.  The nutrition and management of 

wetland water is essential not only for agriculture, but 

also for the sustainable development of the economy 

and society. Situations should try to inform people 

about the value of water through public awareness and 

training. Finally, effective management of wetland 

water for economic and social development requires 

the implementation of a number of important strategies 

and scientific and technical infrastructure. Proper and 

efficient use of water, pollution control, and sustainable 

implementation are vital to the conservation of these 

resources. Cooperation and dialogue at the national 

and local levels help to find sustainable solutions, 

resulting in a positive and efficient way of  wetlands 

water management . 
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...د ولاړو اوبو ېپه هېواد ک   

 لنډیز

په هېواد کې د ولاړو اوبو تغذیه او مدیریت یوه مهمه موضوو  ده ېې د بیعتت او  

بشر د اړتعاوو پوره کولو لپاره بنسټعزه رول لري. ولاړې اوبه هغه اوبه دي ېې په دښتي، 

اقتصووواد او د  مقواب  کې جم  کېيي، او د وولنې د پرمتتو ، ارا،وت، و جهيلونو او نور 

ژونود د کيييوت لپواره تيعوا. دي. د دې منوابتو مودیریوت او د هغو  تغوذیوه د بې بېلو  

جوړښووووت، او د اوبو د  ې  ،واملو لوه متې اړینوه ده. پوه ګوانتوې تواوه، اقلعک، ګم ن 

اسوووتتطل بریقوه لوه هغو ،واملو يتوه دي ېې د ولاړو اوبو د موجودیوت او کعيعوت پوه  

اقلعک بودلونونوه ل وه د بواراو کموال ، د تودووې لوړاودل او  وواکلو کې مهک رول لري. د  

ښو له امله دغه منابتو ته جدي ایاو رسوي. د ولاړو اوبو د مدیریت لپاره  ې نورو بیعتي پ 

متتلف ت تع ونه او سووتاتع ش هووته ېې د ان صووار د کمولو، د اوبو د کعيعت د ښووه 

اوبو وضوووتعوت، د سوووپمولو  . د  ې ي ې کولو، او د ک وتعوا د متنعوي پوه موووه کوارول ک 

سووتاتع ش، او د باراو اوبو جم  کولو سووعسووټمونه د دې لپاره اسووال دي. دولتونه او  

،لمي ادارې بوایود ه وه وکوي ېې د ،واموه پوهواوي او روانې لوه لارې ول و توه د اوبو د  

اراښوووت پوه اړه متلومواړ ورکوي. د و نوالوژش پرمتتو  هک د ولاړو اوبو پوه مودیریوت کې 

ې ده. د اوبو د کعيعت يارون ي سووعسووټمونه، د جعولوجع ي ت قعقاتو لپاره  مرسووته کو 

ت تع ونه او د اوبو ذوعره کولو نوي معتودونه د دې منابتو د مدیریت ښه کولو کې  ي نو 

مرسوووته کوي. ربېره پردې، د ،امه او وصوووور سووو تور هم ارش او د م   وولنو 

لو لپاره ډار مهک دي. د ولاړو اوبو تغذیه  هاملول د اوبو په مدیریت کې د مؤثریت د لوړو 

او مودیریوت نوه یوااې د ارا،وت، بل ې د اقتصووواد او د وولنې د پوایودار پرمتتو  لپواره هک 

 ش نالوژ و  ې ضرور د . د تي ومت، غعر دولتي سواامانونو، ول و هم ارش، د پر م  تلل 

تعا مته ونعسوو. په  پر مټ موږ کولا  هوو د اوبو د ب راو په وړاندې مقابله وکوو او د ک و 

پوا  کې، د اقتصوووادي او وولنعز پرمتتو  لپواره د ولاړو اوبو مؤثر مودیریوت د یو هووومېر  

ربناوو ته اړتعا لري. د اوبو د صو ع  او مؤثر  ا مهمو ترکونو تطیعق او  ،لمي او تتنع ي ا 

اسوووتتطل، د ک وتعا کنټرول، او دوامداره تطیعق د دې منابتو د سووواتنې لپاره تيعا. 

پوه پعودا کولو کې مرسوووتوه وکوي،    ې د تيو  لار   م  او م   وړتعواوي  کول     دي.  

 .                                                                              ېې په پایله کې د ولاړو اوبو دتغذیه او مدیریت یو موثره اوښه لار  غوره کوي  
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 سریزه

پایدارې کارونې لپاره یوه اسووال موضووو  ده. د اوبو د رېعنو او د هغو  د 

ر اهمعت لري. د ولاړو  ا د اوبو مناسووم مدیریت د وولنې، اقتصوواد او بیعتت لپاره ډ 

اوبو تغذیه، ېې د باراو او نورو اوبو رېعنو ل ه سعندونو او جهعلونو له لارې ترره 

وبو تغوذیوه لوه  واد د ولاړو ا ې . د ه ي يي، د کوارښوووودنې او د ارا،وت لپواره ضروري د ې ک 

اوبو راوولول، د ګم ې تر ينو  د  د  متتليو لارو يتوه مم نوه ده، ل وه د بواراو  

سوووعنودونو او جنعلونو د اوبو مهوار، او د انتقوال پوه پروژو کې د اوبو کوارول. د دې  

پروسوووې په ترې کې، د اوبو کعيعوت او د سووواتنې لپواره ګانتوې پاملرنه باید و ،  

. د ولاړو  ي د   ي غتعوا او د ارا،وت پراوتعوا لپواره مهم اوبوه د ول و رو   ي ګ وه ېې پواک 

اوبو مودیریوت هک د ووړو او هک د  ارا،تي  او اقتصوووواد  پراوتعوا لپواره مهک د . د  

ارا،ت لپاره د اوبو مناسوم اسوتتطل د ووراد د تولعد په ایاتولو کې مرسوته کوي  

،ت او د اوبو  او د اقتصوواد  پرمتت  لپاره هک اړید د . په دې تواه، د پلورنې ارا 

او د ارا،وت د    ې وادونوه کول    د اوبو کموال ې د رېعنو لوه مؤثرو کوارونې ره، ه 

يته ګاو وسوا.. اوسونن ننتونې ېې د ولاړو اوبو په مدیریت کې    ې تولعد له کم 

هوووتوو لري، پوه ګوانتوې تواوه د اقلعمي بودلوو لوه املوه دي. د ګم نن کوارونې  

و کمښووت د اوبو د رېعنو کمښووت ته هک لار  بدلوو، د سووعندونو بندول او د بارا 

هواروي. د دې لپواره، د اوبو د سوووواتنې او د تغوذیې توااه معتودونوه او پروژې پوه کوار  

وړل کېيي تريو د دې ننتونو متنعو  وکوي. د اوبو د کعيعوت سوووواتنوه، د ارا،وت  

 نوالوژي او د کرنې تطیعق د اوبو دبوانودې د ر ووووار کمولو لپواره لاامي دي. و نوې  

مدارنته، د وولنعزو او اقتصووادي ه و له لارې باید د اوبو په مدیریت کې د ول و  ه 

اوووو ایواړ  . دا د دې لپواره اړید د  ېې د اوبو د تيقونو د دروا ، د اوبو د  

ثره مع انعزمونه او د ګایي او نویوالو هم ارش پر بنسووټ د تي  لارو تووو   ؤ کارونې م 

اوبو تغوذیوه او مودیریوت یوه يرانوده موضوووو  ده  واد د ولاړو  ې ولرو. پوه وولوه کې، د ه 

ریوا  اړوونو ترمن  توااو رامنتتوه کوي. د دې  ې ېې د بې بېلو اقتصووووادي او ېواپ 

  ې وووووووووووووووووووووودي بل    ې دون  ې پروسې لاسته راوړنې نه یوااې د ارا،ت لپاره ان  اف ک 

 د اقتصاد او ووراد ررهن  باندي  مثیت تاثعراړ هک لري. 
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 اهمیت  ېد څېړن

اړینو موضو،اتو  د  واد  ېپه دې مقاله کي د ه د  یو  او مدیریت  تغذیه  اوبو  ولاړو 

 . هد ېهو  ېاو دلته يېونه پر  هاړینه د ې. ې  يېونه ی يته د

 مبرمیت  ېد څېړن

مسئله ده. اوبه د بشریت    ه کې یوه مبرم لو اړوونو په رڼا  ې  ب ې دا ولاړو اوبو موضو  د ب 

ریا  او وولنعزو اوکوو لپاره  ې لپاره یوه اسال منی  ده، او د دې مدیریت د اقتصادي، ېاپ 

ر اهمعت لري. د ولاړو اوبو تغذیه او مدیریت د هېواد د ارا،ت، اقتصاد او انرژش په بروو  ا ډ 

دیریت ته د يېون  مبرمعت نه  کې مهک رول لري. په هېواد کې د ولاړو اوبو تغذیه او م 

لپاره اړید د ، بل ې د وولنعزو تيالاتو او د ول و د ژوند د ښه    ې یوااې د اقتصادي ود 

ولعد او يېوون ي غواړي  ؤ لو يېونعزو پروژو په مرسته، مس ې  ب ې کولو لپاره هک تيعا. د . د ب 

  ې ونه نده هو ې د قنا،ت وړ ي   ې تر اوسه پر   ې د ولاړو اوبو موجود کعيعت او مدیریت کې ې 

 ثر او دقعق متلوماړ تاسو ته وړاندي کوي.                                             ؤ رمو م ا ا   ې بیعت   ې د   او د   ي تر ره کو   ې ون ې ي 

 موخه  ېد څېړن

د دې ،لمې و يېونعزې مقالې مووه په هېواد کي د ولاړو اوبو بهته تغذیه او ښه  

له لارې د ولاړو اوبو د کعيعت او مقدار په    مووه د دې يېون   يېون د دې    .   مدیریت د 

 زمد ډول و . ې اړه پوهه لوړول دي، تريو د دې اوبو د رېعنو مدیریت په اغ 

 پوښتنې  ېد څېړن

 ي: ي ېدا يېونه په لاندې يېونعزو پوښتنو را يرو

  ؟يد يموجود کومې رېعنې د ولاړو اوبو لپاره -1

 ؟         مرستي کولا مدیریت کې  په  اوبو    ولاړو   او وصور س تور د  دولت وولنې،    ينته   - 2

 ژي کارونه به د ولاړو اوبو په مدیریت ک  يه بدلوو راو ؟  نالوو يد ،ص  -3

 میتود  ېد څېړن

ووذونو يتوه پ ي اټوه  مو  ېي لوه نویوالو متتبرو   ، ت لعل  يېونوه ده - ي دا یوه توصوووعي 

تغذیه او مدیریت او د هغو رول او    واد کي د ولاړو اوبو د ې ده. دلته په ه  ې اوعسوووت  هوووو 

او    پوه دقوت ره بررل     ب و  هوووو   ې ووذونو کي پر مو  متتبرو    اراښوووت ېي پوه نویوالو 

                              دي.                                                                                                                            ې ت لع  هو 
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 د هېواد د ولاړو اوبو وضعیت

 یفد ولاړو اوبو تعر

اوبه هغه اوبه دي ېې په بیعتي یا مصنو،ي تيوضونو، جنعلونو، سعندونو یا   ې لاړ و 

د اکوسعستک لپاره مهمې دي او د انسانانو د    دا اوبه   . ( 4) ي ي ع د ارا،ت په ګم و کې راوول 

  د   يته يلورو وواوو    د   ولاړې اوبه هغه اوبه دي ېې   ي.  ژوند لپاره هک تيعا. اراښت لر 

اوبه دي.     ې او نعمه تروه   ې ، تروه ې وي او دا اوبه  ووږ   ې اتيابه هو   توا ګم ې ل   وېي 

  250يرنته ېې ارغانستاو په وېه کې رااعر هېواد د  او د کلني اورښت منتنن کچه یې  

  یې   کچه  منتنن د تيرارړ     متو ته رسېيي، دغه هېواد وچ او نعمه دښتې اقلعک لري ع م 

ېې له همدې امله اموږ هېواد د اقلعک د بدلوو او له بې بېلو بیعتي پېښو ره    ده  14.68

مووو لپاره د اوبو هتوو په ،مده    د   اوبو ولاړو کې د    په ارغانستاو   . )م  (31:3.  م  کېيي 

او همدارنته د ګم ې لاندې اوبو رېعنې    اوبه   ې سط  باراو او  .  زمد رتالعت د  ې تواه اغ 

ش )ووت او ګا (. له امله، د  ا او د باراو و  . کوم ېې په بدل کې په مقدار پورې اړه لري 

پر بدلونونو   وورا  د  اورښت  کې  پام  کي    په معټر  را پا  نده  ا په  نظر  په    نعولو ره، تواه 

 يي. ې    ک ا نو و مو اقلع   لاندي هپيو په  کي  ارغانستاو  

 . م (34: 1ش هپي اونونه )اجدول: په هېواد ک  د اورښت و ۱ 

  اورښت په )مع  وېي )معاهتي(  )معاهتي(  ېلند

 مت( 

 اوو  نوم

 1 بدو او)پرته د واواو  300-800 6-2 9-1

 2 مرکزي او هط  غرونه  200-600 9-2 8-0

 3 وتع  او سوی  غرونه  100-700 9-2 10-0

 4 واواو دهلعز او پامعر د  > 100-500 5-2 12-5

 5 د ترکستاو معدانونه  > 100-400 8-5 3-0

 6 دی  ا دی  او سوی  لوا لو 100-300 < 12-6 2-0

په ارغانسووتاو کې د وچ اقلعک او غرنعو سووعمو له امله په هېواد کې یو هوومېر جهيلونه د  

سمندرونو له مصم يته جوړايي ېې په لوادیتو او جنوب لوادیتو بروو کې موقتعت لري  

يتو رېينو يته دي او په هوطل وتيتو بروو کې د سومندرونو په    دغه جهيلونه له سوتو  

 ېې د ارغانستاو په مرکزي بروو کې موقتيت لري. يي  ا جهيلونه جوړ   کي   درو 
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 دي.   ې    هو ا بروو و   اوبه په دوو    ې واد ولاړ ې د ه  

 اوبه  ېبیعتي ولاړ  -1

 اوبه  ېمصنو،ي ولاړ  -2

 يي. ې    کا همدا راا د اقلعک د نظره بعا هک په دوو بروو و 

 . موجودي وي  يدایم ېاوبه ې  ېالف و هغه ولاړ 

 (. 18.م (5 : رص  دي  ې اوبه ې  ېب و هغه ولاړ 

 د زرقول ولاړې اوبه  .1

د وکتوریا   ې ي او انتریزاو ی ي ا د ارقول ولاړې اوبه د یتچا  جهع  په نوم یاد   

( مته جتوال  لري. ،رض  3100) يته  د سوومندر د سووط ې    ې په نوم یادوي، ې 

يي. د ارقول  ې ( کعلو مته ته رس 8ډول )   ې په منتن   ې ږدوال  ی ( کعلو مته، او 4)   ې ی 

  او د تاج سوتاو او ارغانسوتاو تر من  سوعال   سوعنده رېعنه او    له مو  آ اوبه د  

پولوه جوړوي. د ارقول اوبوه د کوال پوه اوږدو کي کنتو  وي، وو د اوړي پوه دونعمو  

د قرغز قوم د ول و لپاره    ي معاهوتو کي دغه ګانتوتعا له لاسوه ورکوي ېي د سوعم 

 رویو مناسم يوګا  ت  علوي. د يا 

 د چقمقتین جهیل  .2

د ېقمقتعد جهعو  د کوېني پوامعر پوه سوووعموه کي پروړ د  او د تراجمعر    

 د  ره هووووې ده. ې غواښوووي توه متوام  د کواروانونو لار د همودې جهعو  ترينو  ت 

دغه جهع     دی  کي د واواو له سووعنده رېعنه او . د ا ېقمقتعد جهع  په لو 

 ( اوږدوال   ی (  17ا،ظمي  او پلنوال   او د سوووعمې د  205) ې کعلومته  ( مته د  

 يي. ې قرغزقوم د تيعواناتو يوګا  بل  ک 

 د شیوا جهیل  .3

د هوووعوا د جهعو  لپواره کوه نایب منواسووووم  ل نو پوه راتلون ي کي د 

توریزم او سووع نعانو لپاره روا التاده اقتصووادي اهمعت لري. دا سووعمه د رڼو  

دي. د   ېري مناسووی اد يښوولو لپاره ډ  ېسووعمه ده ې  ېپاکو او ووږو اوبو لرون 

د بدو وواو وتع  ته پروړ د . په اوړي که   ېدي مو سووعند ته نآ هووعوا جهع  

معاهووتي کنت    ېوول  ېدرې معاهووتې یتچا  تيالت له لاسووه ورکوي او نور 
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( 11)   ې( مته لوړ د ، اوږدوا  ی350) يتوه  وي. د سووومنودر لوه سوووط ي  

یو والو   پولود  او  یوتوچووا   8) ې  کوعولووموته  کووېونوي  هوموودا ډول  کوعولووموته د .   )

د سالن  د کوت  د غاښي   يجهعلونه ېې ،ام ولک ورته واص تيوض هک وای

له پاسوه او هک د  ېپر ر)د سوالن  د تون  د پاسوه( همدا هواو د پغطو د در 

م   نومونو    اوو  کونو او نورسوتاو د لوړو يوکو د پاسوه هوته ېې په سوعمه ایز 

 يادیيي.

 د سیستان جهیل  .4

اوښوه کي د هلمند هاموو، صوابري هاموو،    لوادیته د ارغانسوتاو په جنوب  

عندونه د  وووووووووواوبه د م   س   ې د پواد هاموو، د اوداري هاموو او د نعمروا ولاړ 

تيتک    ې کله ی     سوووعسوووتاو هاموو اوبه جوړوي. ددغه جهع  د اوبو تيتک ثابت ند 

( کعلو مته پوه  19( کعلومته اوږد ) 24ایواړ او کلوه تيتک کک  . د پواد هواموو ) 

( کعلومته مرب  مسوواتيت لري. د رراه او  584اندااه ،رض لري. د صووابري هاموو ) 

، د هوواوووا سووعمو اوبه    ر ژور د ا يي. دغه هاموو ډ ي هاروړ سووعندونه همدلته توی 

دی  کي پرتې دي.  ا او د ارغانسوووتاو په لو   ي او دا اوبه د هراړ ولایت ي همودلتوه تویع 

د    ې مالتعنې او هوواوووا سووعمې جیه اارې دي. د ر سووار جهع  د مالت   ې اوبه ی 

  ې نط ې   ې د ه  تولعد له پلوه کولاي   د تالوقانو له مالتې ره سووعا  وکوي. پ 

 . د صنتتي او تتنع ي اساساتو له متي ترره     ې تولعد ی 

 د کود زرې جهیل  .5

جهعو  د هلمنود هواموو پوه جنوب کي پروړ دي. اوږدوال  او د کود ارې  

ي او کله هک وچ  ي. کله ایاتع يبدلعيد موسوووک په تغعر ره سوووک   ېاوبو تيتک ی

ر اوې والعو کي ډ  رو کلونوې پروړ وي او یوا کمي يي اوبوه لري. دغوه تيوالوت ت

واو په  ويل د کطل  ېد هلمند د سووعند اوبه ایات  ې، کله ې د   لعدل هووو 

يي او پوه کود ارې کي تویعيي. کود اري د ې سوووعموه کي یوه انودااه اوبوه جودا ک

 ( مته لوړوال  لري.45يته)  ېسمندر د سط 
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 د ناور د دښتې اوبه  .6

( کعلو مته  400)   يدې د غزن پوه ولایوت کي د نواور د دښوووتې ولاړي اوبوه ن   

 ( کعلو مته لري پرته سعمه ده. 55مرب  سعمه نعولې ده او د غزن له ښاره ) 

 د غزني جهیل  .7

( کعلو مته لرې پرتې اوبه  128او د غزن له ښاره )   ن  نسیت  کوې   جهع  دغه    

 ي. ېي دي او د غزن د سعند ابریز بل  ک 

 د امیر بند  .8

په مرکز کې د هندوکش د غرونو واورې ېې وي  کېيي نو د کل و   ارغانستاو  د 

ېې  تييو پوه توږلو اوبو توه لاره وبوال. د ميلينونو کوالو پوه اوږدو کې د اوبو موال ې  

د اوبو ېاپېره داوالونه جوړ کوي دي. اوس د هغو داوالونو    ، کاربونېټ نومېيي   کلسووعک 

پوه من  کې اوبوه پوه پينتو لويو کواسوووو کې راوول دي ېې يربنود امي. نومييي. د  

مته لوړ دي او    3000رڼو ني  اوبو دا پينتوه جهيلونوه )ډنووونوه( د سووومنودر نوه  

ېې يو وارې يې وگوري. د باميانو د ښوار نه  غواړي      ارغانسوتاو ته تلون ې هر بهرن 

 بیعتي هوووطل لواودي  کې بنود امي د ي واولنوس پوه ولسووووالن کې د   مت کعلو   75

ارې بېل ه ده. ګاي ول و دې ډنوونو ته نومونه  سوووښووو   او د جوړښوووت يوه بې  

ورکوي دي او د هر يو ره يوه کيسوه هک تولې ده. د يرامي. نوم د اسو م د يلورم  

وانې او ستاوړ يوه نښه ده. د دې ډنوونو  ې او د ده د م   (رضي الله عنه) رړ ،  ووولييه تيض 

. نوم   د يرهوي  ه لري ېې يوه ېينه ووووواوبه وول کال يتې وي او ښوايي ډار ماالون 

لري او ولوک يې اوبوه د ګينو نواروغيو درمو  گوي. ورره يو ايوارړ هک جوړ دې 

ته منسوب دې. د بند امعر لو  جهع  )بند( ذواليقار (رضي الله عنه) رړ ، ووېې تيض

مته ژور   2900پروړ د  او  يتوه لري  د امعر د بنود  نومعيي، ېې يلور ميلوه  

اوږد   مت  150د . د دې ره جووت او لي ورښو ته تر وولو وړوکې . بند پني. 

پلد دې. د بنود   مت  500ميلوه اوږد او    2دې. د هغې نوه ښووو توه يربنود هېیوت.  

يي ، د هغې نوه يو بو  جهيو  یع ښووو توه را تو  تم  30هېیوت نوه ېې کومې اوبوه  

جوړ هووې دې ېې . بند قمبر . نومييي. پينتک جهي  بيا نور هک ښو ته او د 

 وه نيولې ده. دا . بنود غ مواو.  ګم  تلومع رې پوه هووو و  کې يې نيک کئدا

https://ps.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
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او پ ې ګن     يد ېنومييي. د دې جهيلونو پوه من  کې ليې اوبوه ډنوو هوووو 

پودينه راهونه هووې ده. دا . بند پودينه. نومييي او په تېرو هولو کالو کې يې  

وو په اصو  کې بند امي هک هغه د پينتو کاسوو    د   دا نوم ول و ورته ورکو 

 .م (  19: 4)  نوم دې

 
 کار(  ې وون ې ه  : د هېواد د ولاړو اوبو نق ه )دي 1

اوبه په اوته کوي په    ې واد ولاړ ې د وول ه   ه د   ې یزاید هو ډ په لو  مقعاس    ې دا نق ه ې 

دي    ي موجود   ې ره کچه په هطل نا او غرب سعمه ک ا اوبه په ډ   ې ولاړ   ې واد ک ې وول ه 

   ې اوبه موجودي دي ېي دلته یواا   ې واد په نورو سعمو کي ولاړ ې او په ليه کچه د ه 

يي نو له  ې  اره ک ښ   ې اوبه پ    ې دي او د نورو ولایتونو ولاړ   ي اوم هو   ي هامونونه پ  

  ې په لاند   ې راغل  د  ې   ې یو ولایت د ب   لاند   ې په تواه یواا   ې لت ې امله د ب   ې همد 

او د نورو ولاړو اوبه او هک د    ې رم ا نور ارقام او د تغذیه ا   و سعم   و ي د ب   هو   ې جدولونو ک 

په    ټ یټ دي. همدا راا د ولاړو اوبو انتورونه د س   ې هو   هک پ ي  را وو    ه یتچا  اوب 

ده او ورته د جي اي ايس په  ې  هو   ې ونه ور باند ې او ت لع  او ي   ي مرسته راوړل هو 

کعيعت او کمعت په اوته کوي ب      و اوب   و د ولاړ   ې دي  ې ې  هو   ې جوړ   ې مرسته نق  
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هېواد او نورو    يي او يومره په ې نو يته تغذیه ک و هېواد   و او همدا راا له کومو نور ، هو  

د      همتلوم  ې او د هر هېواد بروه پ    ي د   ي موجود   ې نو کي په  سلن و هېواد  او 

 .پر ګاي کون  تر ره    ېاو مدیریت لپاره ی ې تغذی

                                                                  م (.                                                                                                                            25:3)  جدول: د ولاړو اوبو دتغذیه کون و  سلنه په ارغانستاو ، ایراو او پاکستاو کي   ۲

ده   ې د هامونو د ولاړو اوبو تغذیه په ښو اره په ډااه هوو   ې جدول ک   ې په پورتن   

ږ  ره مو   ې د ه  د هېواد يتوه بهر د  پو  ې واد کي او لي ی ې پوه ه   ې ر ا منی  ډ   ې دد   ې ې 

ت نع ونو کول  هوو د هېواد  نالوژیو او و لپاره په نویو    ې د هېواد د ولاړو اوبو د تغذی 

او   ې يته د وپ  هېواد ارا،ت اړخ   ې د ولاړو اوبو سوا  او غوره مدیریت وکوو او له د 

   د نورو هېوادونو ره سعال کوو.   ش پوره کوو او هېواد د نو   ې اړتعاو   ې اقتصاد 

 ممالک  افغانستان  ایران  پاکستان 

 واحدونه  کعلومت مرب   % کعلومت مرب   % کعلومت مرب   %
  

100 208 
  

 برنتک 
  

100 62 
  

 ېن  رخ 
  

100 1842 
  

 هاموو هعرمند 
  

 هاموو صابر   479 41 682 59
    

هاموو پواد   1154 100

 ارغانستاو 
  

100 60 
  

 هاموو پواد 
    

 اود ایر   2417.5 100
      

 تغذیه کونکي 
  

 ادرس د  21068 77 6418 23

7 5350 
  

 ارغنداب  71958 93
    

 پاریاو  1904 100
  

 رراه  39945 100 9 0
  

 دی  هلمند ا لو  642 4 13747 96
    

 واش  24487 100

1 418 
  

 ښ ته هلمند  36307 99
  

100 2474 
  

 سعستاو 
    

 پورته هلمند  59918 100

.. 
 

 هع  رود  متلوماړ ن ته  .. .. ..
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ونوه ي او د اقلعک توپ   ه د اوبو د کمښووووت ره م  د   ش وولوه نو   ې اوس مهوال ې   

 ي ایود دا بیعت بولعد  ؤنو مسوووو  ي د   ې زي کو ې رمو بوانودي اغ ا بیعت  ا   ې هک پوه د 

يي په سمه تواه ې تغذیه ک   ې اوبه تر   ې ولاړ  ې د ښه مدیریت او هغه مناب  ې  ې رم ا ا 

. په ه ډول بوانودي کتنوه و  ښووووکوي او د  ولاړو اوبو  ،وایوداتو توه هک پوه    ې م يوظ 

وادونوه  ې اهمعوت لري او هغوه ه   ې او ارا،ت   ې ر اقتصوووواد ا اوبوه ډ   ې نویوالوه کچوه ولاړ 

دي پوه هر کوال کي پوه    ې اوبوه ی  پوه سووووموه تواوه مودیریوت کو   ې ولاړ   ې وپل   ې ې 

 ې لار   ې او لوه د   ې وادونو توه پوه لاس راوړ ې وپو  ه   ې معلعونو او پوه معلعواردونو پعسوووو

اوبه    ې ولاړ   ې وادونو يته لعدنه کوي ېي له دي وج ې د ه   ي ر سوووع نعاو د هغوا ډ 

 ي دا بیعت   و وون  ې يد کي هک وورا د اهمعت وړ دي او ي ې د ررهنتونو په مترفي او ل 

مرغوه اوس  ي.  او لوه نع  د   ې د ررهنتونو د مترفي لپواره هک د اهمعوت وړ بلل   ې ایرم 

 ې اوبوه د ګم    ې رمو بوانودي ل وه روان ا واد پوه ا ې د ه   ې لرو ې   ي مهوال موږ دا توانوای 

په مرسووته پرته له    ش  نالوژو د نویو    ي رمو باند ا ا  ي نورو بیعت   اوبو او دال   ې لاند 

  ې تر ره کوو او وروسوووته د هغه يته ی  ې ون ې ته لاړ هوووو ي   ې م ع موني سووو   ې ې   ې د 

ونه ې روانوه ي   ې وکوارو ل وه لانود   یې  لپواره ې ت لعو  کوو او د اټ  اوعسووووتن   او   تتزیوه 

                                                                                        .                                                                                                                             ه د   ې راغل   ې لته ی ې دي ب   ې کارول   ش  نالوژو کي ېي موني دا  

 
 . م (    11 :6توپعر)  راغل ې ولاړو اوبو ک په ه  : د دوو ولایتونو د دوو کلونو  2



 

105 

 

...د ولاړو اوبو ېپه هېواد ک   

س  او    ټ  ی ټ د  هلمند  په  کي  لو  په  کلونو  دوو  د  ولایتونو  دوو  د  مرسته  په 

  ش  په ووله نو ي اقلعمي توپ    ې توپعرونه په ډااه کوي ې   ې راغل   ې قندهار ولایتونو ک 

توپ     د     رامنتته هو   ې ک  نه یواا يدا  باند   ې ونه    ه د   ې زه کو ې اغ   ې په ولاړو اوبو 

زي کوي دي  ې هک اغ  ې اوبو باند   ې لاند  ې ونه په روانو اوبو او د ګم  يدا توپ   ې بل  

نو موږ ته دا په ډااه کوي   ه د  ې په مرسته هو  ټ  ی ټ د سنتنال  س   ې ونه ې ې او دا ي 

کت ي     ې د ره اندااه باند ا کال پوري په ډ   ا.   2018کال يته تر    ا.    2017له    ې ې 

او  کم ې توپ   ې په ولاړو اوبو ک  کال يته تر    ا.   2018دي او د    ې هو   ې رونه راغ  

دا په ډااه     ې يي ې ې تر ستاو ک   ې کم کې    کال د ارغنداب په ولاړو اوبو   ا.   2019

  کیله د   ې دي نو له د   ې هو  ې ونه راغ  او کم يهک توپ   ې اوبو ک   ې په د   ې کوي ې 

غوره مدیریت او    ې او مدیریت لپاره اړینه ده ې   ې تغذی   ې رمو د ښ ا بیعتي ا   ې د 

باند  تغذیه  نظر   ې په  تر  اامونه  دا    يو تر    ونعول     لاندې  کوو   هو  وکولاي 

 اټي لري ووندي کوو.                                                      ي او هک اقتصاد   ې هک ارا،ت   ې ې   ې رم ا ا 

 
 ( م    36:  9)   وي ې پوري ي   ا.   2015يته تر    ا.   1990: یتچا  جهعلونه له  ه     3
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جهيلونو په اندااې    یتچا  انتورونو پر بنسووټ، اوسوونن مطالتې       ټ  ی ټ سوو  Landsatد  

کعلومت    0.5کعلومت مرب  او منتني    14.63  تر يته لو     کعلو مت مرب    0.003ه  وووول   ي نق ه کو 

ته نيدې او همدارنته    و یتچالون اوبه اوسووني    ې یتچا  ولاړ   ې موجود   لې ونه وو ې . دا ي مرب  دي 

سواتيې بدلوو د  نویو  او د    و سواتي   یتچا  د    ته نيدې   یتچالو په تودو سوعمو کې موقتعت لرون ي  

دا جهيلونه په    پر بنسوټ   نو يته د لوړ ریزولوهود ، سوو   د انتورونو    سوټ یټ یک او  ډ ،  اوا  ارړ 

کعلومته مرب  مسووواتيوت    89  ې جهعلونوه ې   1942مو  کې، د  پوه مت کوي.  بیقوه بنودي    بروو اوو  

کې پراته    یزو تيواو جهيلونه په دوو اصوو  سوويند   ا.   2015  د انتورونه    سووټ یټ   Landsatره د  

د دا ډول    ې ده ې مو تيواه تر وولو لویوه تيواه  آ مو او کوابو . د پنج  آ پنج    - تيواې  دوه    واد  ې د ه   دي 

تيواه    ې یتچا  جهعلونه په همد   سلنه   64    جهعلونو هاوووا واد کې د دې  ې ر په ه ې جهعلونو هوم 

  ې جهيلونو پوښو  هوو   یتي د    سولنه    74سوعمې      ې یت   په ارغانسوتاو کې د وولې دي  او دا    ې ک 

دا په    يته کک اندااه ره(   کعلو مت مرب    0.02تروولو کوېني جهيلونه )د    ، مه په ډااه کوي ې سوو

ر د  ا يتوه ډ   سووولنوه   71جوړوي. لوه    جهعلونوه   ( 1009)   او   سووولنوه       52   واد کې د وولو جهيلونو  ې ه 

د    جهيلونو په من  کې، د ډبرو بندونه هوووتوو لري ېې اياتره د تتريم له امله جوړ هووووي دي 

  سوولنه 17نيدې    یې     ر ا د مورید بندونه لري او ډ   سوولنه   22.5د سووط ې پاتې    یتچالونو بیعتي  

کعلو مت مرب     0.025  نن اندااه کې يته کک( او په منت کعلو مت مرب     0.02ه  ووووکوېني دي )ل 

جهيلونه    . ي د   ي اياړ هوو سولنه  10او مسواتيت    سولنه    8کلونو کې د جهيلونو هومېر    25په  او    دي. 

متو پوه    5100- 4500د    ي کې يرانود دي ېې تر وولو لوړ د   ې مته لوړوال    5100يتوه تر    4000د  

کې،    ا.   2015په  .  جهيلونه جوړ هوووي دي ر نوي  ا ډ   سوولنه   6راهعسووې تر    ا.   1990. له  دي   اندااه 

 (. م    36:  9) . ي د   سلنه   6.6  متو په لوړوا  کې وپاره هوي او نيدې   5100- 4500دو  د  

 
 ( م  .   32:  8واد یتچا  جهعلونو ښودنه کوي. ) ې د ه   ې م پور   2015م يته تر  1990اراف: له    1
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یمونو پر بنسټ  ډورونو او  تان  سټ یټد  ېش ېا جهعلونو و  یتچا جدول: د  3

 م (. .37: 7) يهو 

  یتچا  ده  ېیمونو پر بنسوووټ هوووو ډانتورونو او   سوووټ یټد   ېدا جهعلونه ې

بروه   شکعلو مت يته واړه دي په لومو    0.02له   ېدي ې    اجهعلونه پر اوو بروو و 

  0.05يتوه واړه دي پوه دوهموه برووه همودا راا لوه    0.05يتوه لو  دي او    0.02او لوه  

يته لو  او د   0.10دي او د    و امه بروه و اييته واړه  په در   0.10يته لو  او د 

يتوه واړه پوه پنتموه   1.00يتوه لو  او د    0.50يتوه واړه پوه يلورموه برووه او د    0.50

او   5.00يته واړه په هوووپيمه بروه او    5.00لو  او د   يته 1.00بروه کي همداراا له 

سووونسووو  په مرسوووته وول   ټد ریمو   ېي ېګله دي يته لو  په اوومه بروه کي را

. يد ياو د ج  ا  ایس په مرسوته ت لع  تتزیه او رایش هوو  يمتلوماړ راوول هوو 

 د .  مت يته هو   5400متو يته تر    2900ش له ااو دا و 

 ننګونې او فرصتونه ،مدیریت ړو اوبو تلپاتېولا  په افغانستان کې د

اد کې د ژوند او اقتصادي پرمتت  لپاره یو له تيعا. رېعنو هېو اوبه په هر  

مو ار ې دي، د دې ا ار مې ډار يته د . په ارغانستاو کې، ره له دې ېې د اوبو ا 

دې وروستعو کلونو کې  ه  ېې پ  نتته کوي    جدي ستونزې راملا مدیریت کو   سک نا

ولاړې اوبه د جهيلونو او تيوضونو په اووو په دغه هېواد کې د اوبو مهمې    داو یوهاه

 .رېينې دي ېې سک مديريت ته اړتيا لري
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 په افغانستان کې د ولاړو اوبو اوسنی وضعیت 

سوووک مدیریت د    په ارغانسوووتاو کې ولاړې اوبه د اقلعک د بدلوو، ک وتعا او د 

  ې رېعنې د بشرو ارې م  دي. د دې اوبو ډ   ن وتوا  له امله له جدي ننتونو ره 

امله له وطر ره م  دي، ل ه غعر پایښت لرون ي او صنتتي    لووووووووووووه رتالعتونو  

 ...   او داسې نور   کرنې 

 ننګونې او حل لارې   

   ه وووو ل   ل   ره م  د   ونو ت له نن   ت ی ر ی و دوامداره مد ا و  ب وا   و ړ لا و د    ې ه ارغانستاو ک پ 

نو  د  رونه کا نه   و ی  نالوژ و و  ی د  دول     ن توال   لو ی وسا    ي ع تتن ،  د  بنس ووووو او    ونو ټ تي 

  ده   ا ع ت ړ ا   ، ه وړلو لپاره ت ه من ل   ونو ت نن   ې . د د   ن توال   ش او هم ار   يش د همغ     ترمن 

 یې په لاندې ډول ده.   ېې تشری    ، ېې ،م  او منظک اقداماړ و  

مدیریت په بروه کې د تتنع ي او  د  د اوبو د رېعنو    . روزنه او پیاوړتیا: 1

 مدیریتي پوهې لوړول. 

نعولو    . د محلي ادارو جوړول: 2 او په تصمعک  اوبو د رېعنو د مدیریت  د 

 کې د وولنې د اووو لپاره د م   ادارو جوړول. 

و   پراختیا:   وو ربنا ې . د ز 3 او  اوبو ذوعره کولو  اړینو اا د  ربناوو  ا  لو لپاره په 

 کې پانته اېونه. 

يارنې د    د او   نه د ولاړو اوبو د کعيعت او مقدار لپاره يار  . نظارت او څارنه: 4

 مونو جوړول. ټ سعس 

اوبو سووووک مودیریوت نوه یوااې د ول و د لومونعو   ولاړو پوه ارغوانسووووتواو کې د  

اړتعاوو په پوره کولو کې مرسوووته کولا   ، بل ې د پایداره اقتصوووادي او وولنعز  

 پرمتت  لپاره امعنه هک برابروي. 

صووووتونو پوه پوام کې نعولو ره، د دولوت او مودن وولنې لپواره د ننتونو او رر   

زمنوه تواوه کوار اوعسووووتلو کې هم واري  ې اړینوه ده ېې لوه دغو رېعنو يتوه پوه اغ 

د دې اصوووولو په پام کې نعولو ره، تي ومتونه او وولنې کول    د ولاړو   وکوي. 

وو پوره کولو  ري اړتعا ووووواوبو تغذیه او مدیریت ته اټه ورسووي تر يو دا مناب  د ب و

 واق   . لپاره مؤثره  
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 د ولاړو اوبو د مدیریت اهمیت

    د ول و د ژوند کعيعت ښوووه کولو، د  لاد ولاړو اوبو سوووک مدیریت کو 

ژویو تنو  پوه سوووواتلو او دواموداره پرمتتو  کې مرسووووتوه وکوي. د ارغوانسووووتواو  

     لامدیریت کو اقتصادي او وولنعز وضتعت ته په پام ره، د اوبو د رېعنو 

 مثیتې پایلې ولري: 

د سک مدیریت ره، ولاړې اوبه د ول و لپاره    د څښاک د پاکو اوبو برابرول:   1.

    . کېدا د يښاد د پاکو اوبو د برابرولو لپاره کارول  

د ولاړو اوبو غوره استتطل د کرنعزو م صولاتو د تولعد    . پایښت لرونکې کرنه: 2

 او د ووړو د ووندیتوب په ښه کولو کې مرسته کوي. ې  په ایاتوال 

چاپ 3 د  ساتنه:  ې .  کو ریال  مدیریت  رېعنو  د  اوبو  م    لا   د  د    

 ای وسعستک او ژویو تنو  په ساتلو کې مرسته وکوي.

   اتيتي ګایونو په تواه کارول کعدولاړې اوبه د سعا . د ګرځندوی پراختیا: 4

    .  ېې د سعمې له اقتصادي پرمتت  ره مرسته کولا 

ش ره، دا اد اوبو د رېعنو په ،ادلانه و   . د ټولنیزو تاوتریخوالو کمول: 5

 متنعو  و .   ېتاو تریتوال ومم نه ده ېې د اوبو د کمښت له امله د وولنعز 

 پایلي

اوبو تغوذیوه او مودیریوت موضوووو  د ډارو مهمو ب ثونو او پوه هېواد ک  د ولاړو    -1

ونو موضو  ده ېې د اوبو د منابتو ساتنه، کارونه او مدیریت له امله رامنتته هوې  ېي

اوبه د ارا،ت او اقتصووواد لپاره تيعا. اهمعت لري، او د دې اوبو د تغذیې    ېده. ولاړ 

 يي.ېاو مدیریت په اړه کره کون غوښت  ک

د ریموړ سونسون  او ج  ا  ایس په مرسوته په لوموي ر کي د ولاړو اوبو   -2

  ندلو کي اړید رول لوبوي.  ېدقت او کمعت کي او د نویو جوړو هویو ولاړو اوبو په پ

و   -3 لاړو اوبو د منابتو د تغذیې پروسه ېې د بیعتي او مصنو،ي پروسو په  د 

رمې ایاتوي. د دې پروسې پرمتت  د اوبو د کعيعت د ښه وا ،  اکارولو ره د اوبو ا 

د اکوسعستک د دغه پواوونو پعاوړتعا او ارا،ت ته د اوبو د رسولو لپاره ضروري دي. په  

ېې د ولاړو اوبو د متعار ساتنه ده، او د   ييېسک مدیریت لام  کد  دې تواه، د اوبو  

 ارا،تي او اقتصادي رتالعتونو د ودې لپاره مرسته کوي. 
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دولاړو اوبو مودیریوت پوه دې متنوا ده ېې ينتوه تي ومتونوه، وولنې او متتليي    - 4

د اوبو ذوعره، تقسوعک، او سواتنه ترره کوي. د اوبو غعر منظمه کارونه، د اقلعک   ېادار 

بدلوو، او د نيوسوو ایاتوال  په بیعت  منابتو ر وار ایاتوي، ېې د دې لپاره متمرکز  

 مدیریت ته اړتعا ده.

 نوالوژیو پوه کوارولو  دیریوت د پعواوړتعوا لپواره د نویو ود ولاړو اوبو د تغوذیې او مو  -5

، د پاکو اوبو اسوووانتعواوو ته لارل  دا رااکارونې مؤثریت ایاړ  . همود اوبو  ره د 

  سو کعيعت هک تقویت  .ارا،ت او اقتصاد د پرو  او د دې تييظ الص ه او د

دولاړو اوبو د مودیریوت لپواره اطرل هووووې اسوووتاتع ش بوایود د وولوول و، د   -6

ادارو ترمن  تیوادله او همغيي هوووتوو    ېکون  ې  پلېو ب ېتي ومتونو، م   وولنو او ب 

ر مؤثریوت او درسوووت  ره وکوارول  اولري. بوایود ميواهموه موجوده وي ېې ينتوه اوبوه ډ

   تريو د کعيعت او اراښت د ساتنې لپاره نایب برابر کوي.

بنسووټعزو بنسووټونو ته اړتعا ده ېې د ولاړو اوبو د رېعنو سوواتنې او پایښووت   -7

کولو کې بروه واو . د ت قعق او پرمتت  له لارې باید   ېللپاره د نوښت پروژو په پ

 د اوبو کعيعت متعارونه لوړ  ، او د اړونده بنسټونو ترمن  هم اري ایاته  .

ریال سواتنې، بل ې  ې په هېواد کې د ولاړو اوبو تغذیه او مدیریت نه یوااې د ېاپ  - 8

ډار مهک د . د دې لپواره بوه د  د اقتصوووادي، ارا،ت  ودې او وولنعز پرمتتو  لپواره هک 

رې، ت صوع ، او پالعسون جوړونې په اووو متتلف اړوونه په اوه کار وکوي،  دا مدن ا 

 تريو د اوبو رېعنې مدیریت، پرمتت ، او پایښت ته اهمعت ورکوي. 

 وړاندیزونه 

پوه هېواد کې د ولاړو اوبو د منوابتو د مودیریوت او د اقلعمي بودلونونو پوه نایطو    - 1

وبو د کعيعوت د سووواتنې اهمعوت پوه اوتوه کوي. د ولاړو اوبو تغوذیوه او مودیریوت یوه کې د ا 

مهمه موضوو  ده ېې نه یوااې د ارا،ت او انرژش په سو تور کې بل ې د ،امه صو ت او  

 اهمعت لري. پرمتت  لپاره هک تيعا.  ې د اقتصاد 

منابتو ص ع   تغذیې او مدیریت لپاره لومو  قدم د موجوده  د  د ولاړو اوبو    - 1

اراول   ډول  دقعق  او  ،لمي  په  موجودیت  ډول  هر  اوبو  د  مطلم  دا  ده.  ارایابي 

هاملوي. د دې لپاره، د م   او م  سط ې د اتيصائعې او متلوماتو یوه قوي  

. م ورې د وپلو اوبو د رېعنو د وضتعت يته متلوماړ  ه هی ه جوړول ضروري د 
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...د ولاړو اوبو ېپه هېواد ک   

 اموینې معتودونو د پراوتعا پوره پاملرنه کوي.ولاړو اوبو د کعيعت د ا   ترلاسه کولو او د 

پوالعسووون پوه اړونود توجوه کول اړید دي. هېوادونوه وپلو ولاړو اوبو توه د    ي د مؤثر   - 2

لارل او اسوووتتطل لپاره پراوې پالعسووون او قوانعنو ته اړتعا لري ېې يرنته باید اوبه 

  استتطل   او د دو  پر تغذیه او کعيعت يود يارنه کوي. دغه پالعسن باید د م   

پر بنسووټ یې د اوبو    و وي، تريو د وقایوي تدابعر ول و او وولنو ره م ووور. او هم ار  

 ي. و  ې کو  ه ک وتعا کم 

باید د و د اوبو    - 3 او مدیریتي پروژې  تا،اتو يته ښه اټه   نالوژش او او تغذیې 

سنس  او داس  نور  دولاړو اوبو د    ټ  نالوژش ل ه ج ،آ ، ایس او ریمو واو . نوې و 

 او مدیریت ته وورا اړید دي.  ېتغذی مؤثره 

. د ول و  يد اوبو د کعيعت د سوواتنې لپاره د ،امه پوهاوي لوړول هک مهک د -4

د تتلعک او تربعوت پروارامونوه ېې پ ې د اوبو د اهمعوت پوه اړه متلومواړ ورکول  ،  

ثر استتطل ؤ ک وتعا مته نعسي، بل ې ولک په اصو  تواه د اوبو د م نه یوااې د اوبو د  

ترمن  هم واري د ولاړو اوبو د    د م   وولنو او اړونود اوراوانونو لاره کې هک پوهعيي.    پوه 

 مدیریت په پروارامونو کې مهمه ده. 

دولاړو اوبو د ضایتاتو متنعو  او د تتدید وړ منابتو ته توجه ورکول هک باید    -5

متې    ک یوه بروه وي. ولک باید پوه   ېې ينته باید اوبه د اړتعا لهټ د دې سعس 

  ن. ېاستتطل کوي او د هغو  هر ډول ضعا  وپ

د ولاړو اوبو تغذیه او مدیریت د مؤثرو پروسيترونو او پالعسن پر بنسټ ولاړه    -6 

  ثر ؤ م  نالوژش، او د ول و د پوهاوي ترمن  انتېرل د یو ه، د ولاړو اوبو په اړه د ،لک، ود

 او پایدار مدیریت لپاره مهک دي.
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 پوهنیار فضل الحق حسنزی

 تحلیل و بررسی تغییرات ریژیم  

 دریایی هلمند   ۀگی حوز ه بارند

Assessment and Analysis of 
Precipitation Regime Changes in the 

Helmand River Basin 
Assistant Prof. Fazalhaq Hassanzay 

Abstract     

Phenomena such as changes in Precipitation 

Regime, Precipitation seasonality, global warming, polar 

ice melting, floods, untimely and severe cold and heat in 

many parts of the world are so severe and damaging; 

have put climate change at the forefront of meteorological 

studies. In order to assess and analyze changes in the 

rainfall regime of the Helmand River Basin, the long-term 

data of Precipitation at various time intervals (annually, 

monthly, etc.) were obtained from the hydro-

meteorological stations of this river basin over the years 

1979-2022 and due to the non-normal distribution of 
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climatic series, the non-parametric Man-Kendall method 

has considered. Additionally, the seasonality of rainfall in 

the mentioned river basin has been analyzed using the 

Precipitation Concentration Index. The results indicate a 

considerable decrease in annual average Precipitation in 

the Helmand River basin and most of the rainfall has 

occurred seasonally over the mentioned river basin.   

  خلاصه

  ، گی بارنده فصلی شدن    ، گی ده  ـبارن   ریژیم   هایی مانند تغییرات   پدیده 

موج های ، ســی ب قطبی،   ی ها یخچال  ، ذوب شــدن کرۀ زمین گرم شــدن  

  شدید   ی حد  از نقاط جهان به   ی بی موقع و شدید در بسیار   گرمی و  سردی 

  اتموسفیری بار است که موضوع تغییر اقلیم را در صدر مطالعات  خسارت و 

حوزۀ    گی بارنده تحلیل و بررسـی تغییرات ریژیم اسـت  به منوور   داده قرار  

ایی  د   دریـ ام درازمـدت ،  هلمنـ ا و ارقـ ده   دیتـ ارنـ ه در    گی بـ اصــــلـ ای   فـ انی    هـ زمـ

ــاهنه، ماهانه  ــن ( از       و   مختلف )س ــتی  این   هایدرومتیورولوژیکی های  اس

در درنور ګرفته شده و باتوجه   م    2022  - 1979  ی ها طی سال   حوزۀ دریایی 

ریر   توزیع  ــه  ــال  ب اقلیمی بودن  نورم ــام  ارق و  ــا  ــده   دیت ــارن  روش از    گی ب

ارامییـم من ریر  دل - پـ اده   ( Mann-Kendall)   کنـ ت   اســــتفـ     صــــورت گرفـ

مذکور با اسـتفاده از شـاخ   ۀ  ز حو   گی بارنده همچنان تحلیل فصـلی بودن 

( انجـام شــــده Precipitation Concentration Index)   گی بـارنده رلوـت 

ــت   ــان می   اس ــ    دهد که نتایج ن  ــاهنه    گی بارنده   درازمدت  اوس حوزۀ  س

بـه   گی بـارنـده  ا  و اکث   داشــــتـه م حوـه قـابـل  کـاه ــــی   هلمنـد رونـد  دریـایی 

 شکل فصلی صورت گرفته است   

 مقدمه 

درجه  و    گی بارنده در طول قرن گذشــته از نور تغییرات   کرۀ زمین آب و هوای  

   ۀ در زمین   ها چالش ترین  تغییرکرده است  تغییر اقلیم به یکی از اساسی   حرارت هوا 
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 ... گیه تحلیل و بررسی تغییرات ریژیم بارند

ت   کرۀ زمین   ی ات رو ی پایداری ح   ده اسـ توان در نقاط  آن را می   اثرات که    ، تبدیل شـ

ان ح  کرد  تغییرات اقلیمی   د پ همچنین می مختلف جهـ ا یـتوانـ دهـ محی     ی امـ

ــتی  و منـابع آبی    بر زراعـت ، اجتماعی و اقتصـــادی از جملـه تـنثیر نـامطلوب  زیسـ

ــورهـای مبتنی بر   ــتـان افهایش دهـد   زراعـت ک ـ   عوامـل  ( 2) ،  ( 1)  از جملـه افغـانسـ

 ســـیســـتم توانند ســـبر برهم خوردن طای  حاکم بر اجهای مختلف مختلف می 

ــوند  این    کرۀ زمین اقلیم   ــی از    عوامل به دو بخش    عوامل شـ کنش وا داخلی )ناشـ

خارجی طبیعی )ناشـی از تابش    عوامل اقلیم( و   سـیسـتم های متقابل بین اجهای  

  ( یی   های آت ـــف ـــانی و افهایش ریرطبیعی گازهای گلخانه خورشـــیدی، فعالیت 

کرۀ  صـورت ریرطبیعی بر سـیسـتم اقلیم    باشـند  تنها عاملی که به قابل تقسـیم می 

ــد  می   یی  گذارد، افهایش گازهای گلخانه تنثیر می   زمین  به مجموعه    ( 4) ، ( 3) باشـ

فیر زمین ن ه می  ید را در اتموسـ بر از گازهای که مقدار از انرژی خورشـ دارند و سـ

ــفیر می  ه گرم شــــدن اتموسـ انـ ازهـای گلخـ د، گـ ــونـ د ای می شـ ازهـای  ( 5) گوینـ   گـ

ه  انـ د گلخـ ــفیر زمین وجود دارنـ الیـت (6)  ای بطور طبیعی در اتموسـ ای  ، ولی فعـ هـ

ها، مقدار گازهای بیان شــده را بطور  فعالیت های ناشــی از این  ی گ ه انســان و آلود 

ــیـد در    اده ریرطبیعی افهایش د  ــی از تـابش خورشـ ــت و در نتیجـه حرارت نـاشـ اسـ

یابد  زمین افهایش می رۀ  اتموســفیر زمین محبوش شــده و متوســ  درجه حرارت ک 

ــبـر می ردد   و   گی بـارنـده   تغییر نوعیـت  ( 7) کـه بـه نوبـه خود تغییرات اقلیمی را سـ

ــــــبر منابع آبی یکی از م ک ت مه   تاثیر آن  روی جامعه امروزی  ــــم اقلیمی پی  ــ

های قوی وجود دارد که تغییرات ، ن ــانه کرۀ زمین اســت  در ارتباط با گرم شــدن  

ارنـده  ای در حـال  و درجـه حرارت هوا هم اکنون در مقیـاش جهـانی و منطقـه   گی بـ

است، شامل تغییراتی در تغییر   تغییرات اقلیمی آینده ممکن  ( 9) ، ( 8) وقوع است  

رها باشـد  با توجه به این  ی ن متغ ی طای  اقلیمی و همچنین تغییرات در متوسـ  ا 

موضــوع، مطالعات زیادی به منوور شــناســایی روند و یا ترند اقلیمی در مناط   

  گی بارنده دهد که  مختلف جهان انجام شده است  تقریبا  تمام مطالعات ن ان می 

این موارد در حوزه ی ا دو متغ و درجــه حرارت هو  از  و  ر عمــده  اقلیمی  هــای علوم 
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هایدرومتیورولوژیکی هســتند  بنابراین، بررســی رفتار آنها برای دری تغییرپذیری 

ــورت مکـانی و مدقتی در مقیـاش ی اقلیم مهم اســـت، زیرا هر دو متغ  هـای ر بـه صـ

   ( 11)  ، ( 10) و جهانی بسیار متغیر هستند    یی  مختلف محلی، منطقه 

ــورت عموم  هلمنـد آب مورد نیـاز و یـا منـابع آبی خود را از    حوزۀ دریـایی بـه صـ

ــت می   ی باریدن برف در نقاط فوقان    یم منطقه کام    ا  ورد؛ ع وت آ آن و باران به دسـ

یرات اقلیم ب ـمار میرود  افهایش روز افهون نفوش،  ی تغ  ی آسـیر پذیر از اثرات منف 

از حد از آبهای ســطحی و زیرزمینی اثرات  ســوخت مواد فوســیلی، اســتفاده بیش  

ســفانه چند برابر دوده اســت  نور به م ــک ت موجوده و اثرات  متن یر اقلیم را  ی تغ 

ــکتورهـا   ی م بـاه ی ر اقل یی تغ   ی منف  ــ  ی همـه سـ حوزۀ  ر؛ بخش منـابع آبی  ی ر پـذ یـآسـ

ر سـکتورها بی ـی صـدمه دیده اسـت  مقدار متوسـ  سـاهنه  ی نسـبت به سـا   دریایی 

ده  ارنـ ایی   گی بـ ــی ی می بوده کـه ب   ( ملی 243هلمنـد )   حوزۀ دریـ ن مقـدار آن در  ی  ـ

ن  ی ا   ی مرتفع شـــمال طقی و جنوب طقی این حوزه )سرچ ـــمه آب  ا  نقاط نســـبت 

ــد  از جانر دی ر تغییرات اقلیمی اثرات    می می لی ی ( م 498حوزه( در حدود )  باشـ

  2000عد از سال  هلمند داشته که ب   حوزۀ دریایی قابل م حوه باهی جریانات آبی  

د قرار گرفتـه  یـرات اقلیمی شـــد ی می دی در معرض خطرات جـدی و پروســـه تغی 

های متواتر و  ن تنثیرات ناگوار عبارت از همانا خ ـــکســـالی ی اســـت  عمده ترین ا 

ها، وقوع ســی ب های آنی و مدهش ناشــی از  گی بارنده شــدید ناشــی از کمبود 

ــدن ذخـایر بر   گی بـارنـده  ــ  درجـه هـای بی موقع و ذوب شـ فی از اثر افهایش اوسـ

ــد؛ عوامـل متـذکره اهمیـت مـد  حرارت هوا می  ت همـه جـانبـه منـابع آب در  یـر ی بـاشـ

 .حوزه دریائی هلمند را چندین برابر افهایش دوده است 

 تحقیق اهمیت  

  دری و فهم  ( 12) اسـت    ی قرن جار   ی ها ن چالش ی تر از مهم   ی ک ی م  ی ر اقل یی تغ 

با شدت باه، موج های سردی   ی ها ، وقوع سی ب گی بارنده چ ون ی فصلی بودن  

ال ی موقع، تکرار ب ی و گرمی ب  کسـ یوع ی ها، باه آمدن سـط  آب در ی  ـی خ ـ اها، شـ

ــخامت ه  ــدن جهان ی آفات و امراض نباتی، کاهش ضـ هوا و ذوب    ی ه اوزن، گرم شـ
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 ـی از هر وقت  ی م را ب ی ر اقل یی اسـت که بح  تغ   ی از جمله موارد   ی دائ   ی ها خ ی شـدن   

ــی تر ده ی چ ی از پ   ی ک ی ر آب و هوا  یی تغ    ( 15) ،  ( 14) ،  ( 13)  ر مطرح کرده اســت  ی د  ـــــ ن  ـــ

  بنابرآن با توجه  ( 17) ،  ( 16) نده با آن مواجه اسـت  ی اسـت که ب ـ در حال و آ   ی م ـک ت 

هلمند هزم است    حوزۀ دریایی به اصول و شیوه های مدیریت همه جانبه منابع آب در  

پارامیهای اقلیمی منجمله    ی م باه ی ر اقل یی تا در مورد تحلیل و بررسـی اثرات ناگوار تغ 

ده تغییرات ریژیم   ارنـ ــلی بودن    گی بـ ده و چ ون ی فصـ ارنـ ایی   گی بـ د    حوزۀ دریـ هلمنـ

کاهش و  1  ی رد و در مطابقت با اصـول جهان ی طالعات گسـیده صـورت ب  قات و م ی تحق 
ــازگار 2 ــازگار با طا   ی م ی رات اقل یی با تغ   ی س ــر و س ن  ی ا   ی م ی   اقل ی راه های حل مناس

ایی  ا بتوان از اثرات منف   ی افـت و عمل یـدر   حوزۀ دریـ اه ی ر اقل یی تغ   ی گردد، تـ رژیم    ی م بـ

ــتفـاده اعوم  ــتـه و از آن اسـ کـه درین مقـاله    و مدثر دود   ی حرارتی و جریـانات آبی کـاسـ

 سی قرار داده شده است  ر موضوع توس  روشهای علمی تحت بر 

 تحقیق مبرمیت 

فیر  و  ی در طای  اقل  ی رعاد ی رات ر یی دهنده تغ   م ن ـان ی ر اقل یی تغ  م داخلی اتموسـ

باشــد  ی خیلی آشــکار و واضــ  م   کرۀ زمین مختلف   ی ها از آن در قســمت   ی اثرات ناشــ

ــ  درجـه حرارت  ( 18)  اوسـ اینکـه  درجـه   15همین اکنون حـدود    کرۀ زمین   برع وه 

 10گراد گرمی تا ی درجه ســانت  5گذشــته بین    ی ها گراد اســت، در طول دوره ی ســانت 

  ریژیم  ( 19) سردتر نســبت به زمان کنونی نوســان داشــته اســت   ید گر ی درجه ســانت 

ــت و نـه تنهـا اینکـه مقـدار    گی بـارنـده  در    گی بـارنـده در اکث نقـاط جهـان درحـال تغییر اسـ

نیه تغییرات گسـیده داشـته است  برع وه    گی بارنده باشـد، بلکه نوعیت   حال کاهش می 

ابع آبی کـه متکی بر رژیم منوم   ابع طبیعی از جملـه منـ ســـایر بخش هـای طبیعـت؛ منـ

ترین ســکتور در برابر تغییرات  طی فصــل آبی مربوطه میباشــد، یکی از آســیر   گی بارنده 

ر هلمند خیلی آشــکا   حوزۀ دریایی اقلیم اســت که اثرات آن در تمام ک ــور و بخصــو   

اســـت  بررســـی و شـــناخت دقیقی این تغییرات حورت به تحلیل و ارزیابی همه جانبه 

   ( 21) ، ( 20) دارد که تحلیل هذا نیه به منوور شناخت و بررسی آن صورت گرفته است 

 
1 Mitigation 
2 Adaptation 
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 تحقیق هدف

ــلی این تحقی ،   هدف  ــی و دریافت چ ون ی تغییرات ریژیم  ، تحلیلاصـ بررسـ

د که   هلمند می  حوزۀ دریایی  گیبارندهو فصـلی بودن   گیبارنده اش   بر باشـ ارقام اسـ

 ( صورت ګرفته است م 1979-  2022) طی سالهای  گیبارندهو دیتا 

 سوال تحقیق 

ر  ی توان به صورت ز را می   موضوع   ، سواهت تحقی    اصلی این   هدف باتوجه به  

 تعریف کرد:  

دهتغییرات ریژیم    1 ارنـ ه اخ  گیبـ اردهـ   در   ر یمبنی بر اثرات تغییر اقلیم در چهـ

 باشد؟  میهلمند چ ونه    حوزۀ دریایی

در    گیبارندهتر و خ ـم(   یها ر )ماهانه، سـاهنه، فصـلی و فصـلییروند تغ  2

ــلـه زمـان  - 2000  ایـ  42TWو    م 1999-1979ا  یـ  3TW1،   م 2022-1979)درازمـدت    یفـاصـ

 ( چ ونه است؟2022

ــلی بودن ریژیم    3 ــلی بودن و یا عدم فصـ هلمنـد    حوزۀ دریایی  گیبارندهفصـ

 ؟باشد  میدارای چه نوسانات  

 پیشینه تحقیق 

تان  ررب   در جنوب  هلمند  حوزۀ دریایی ده اسـت؛ این    افغانسـ   حوزۀ دریایی واقع شـ

  شـده میباشـد؛ کوپن که به سـط  جهانی یم روش قبول اقلیمی    تقسـیم بندی  براسـاش

خ ـــم جهـان    خ ـــم و نیمـه  منـاط جهء  واقع گردیـده اســـت کـه    5Bwhدر کت وری  

های صـورت گرفته از تاریخی هواشـناسـی و پی ـبینی دیتاید  شـواهد دمی ر   محسـوب 

تغییر اقلیم   هوقوع پدید  ه( ن ـاندهندنقاط ک ـوروضـعیت اقلیم این منطقه )مانند بقیه 

ســازمان  هاســت  برنامه انک ــاف و توســعاخیر و ادامه این روند در آینده  ســالهایدر 

ــنـاریوهـای تغییر اقلیم برای UNDPالملـل )بین ( طی تحقی  خویش کـه در رابطـه بـه سـ

از نوع اقلیم دشـتی   حوزۀ دریاییزراعت افغانسـتان انجام داده اسـت، دریافته که اقلیم  

ــال  ــاخی نیازهای آبی د گیبارندهبوده که طی آن در جریان سـ وامدار جهت مرفوع سـ

 
3 Time Window_1 
4 Time Window_2 

5Bwh   طبق طبقه بندی کوپن، نوع از اقلیم است که معمولآ برای ساحات خشک و نیمه خشک به کار برده

 میشود. 
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ــ  ســــاهنـه آن بـه    حوزۀ دریـاییاین    می میرســــد،   میلی  97وجود نـدارد و مقـدار متوسـ

  همچنان  (22)باشد   گراد می یدرجه سانت 1 20درحالیکه درجه حرارت هوا متوس  آن 

می( در میلی 10های شـدید و لحووی )بهرگی از  گیبارندهحادثه   57دریافته اسـت که 

ــلـه زمـانی   هلمنـد ر  داده و ن ــــانـدهنـده افهایش    حوزۀ دریـاییدر  م     2016-2004فـاصـ

ــدت   ــد   در نتیجه اثرات تغییر اقلیم می گیبارندهش ــل  و دفی    .(22)باش دیپارتمنت ص

امنیت در افغانســتان    یوناما در گهارش تحلیلی مطالعه ارتباط میان تغییر اقلیم، صــل  و

توانـد عک  العمـل   بـه مواد معـاهـده هلمنـد پرداختـه و دریـافتـه اســـت کـه تغییر اقلیم می

آبهای خارج مرز دریای هلمند میان ایران و افغانســتان را ت ــدید   ۀهای آبی در مســ ل

   (23)بکند و منجر به منازعه و بی ثباتی گردد 

رتی در بررسی خ کسالی نیم قرن اخیر درک ور دریافته که تا اخیر   ــرفیع الله نص

درجه   3 5الی    6 2هلمند از    حوزۀ دریاییاین قرن ممکن است که متوس  درجه حرارت  

افهایش یابد و مناط  وســیع که از قبل در جنوب ررب، ررب و شــمال ررب    یدســانتی ر

گرفته اند، به صــورت  آب وهوای خ ــم )خ ــم دشــتی( قرار   ۀافغانســتان تحت ســلط

  محمد عاصــم مایار در تحقی  خود  (15)افقی و عمودی در حال گســیش خواهند بود  

که راجع به حل اخت ف آب بین افغانسـتان و ایران انجام داده اسـت؛ بیان دوده اسـت 

ارنـد اییدر  گی  هکـه تعـداد روزهـای بـ ابـل توجهی تغییر دارد و    حوزۀ دریـ د بـه طور قـ هلمنـ

ــ  آن به از کمی از   ــیده اســت    10حد متوس ــور رس   وی در (24)روز در جنوب ررب ک 

ــتـان را در  10هلمنـد حـدودآ   حوزۀ دریـاییادامـه می افهایـد کـه   فیصـــد منـابع آبی افغـانسـ

   (24)تحت اثر تغییر اقلیم قرار گرفته است  ا  خود جای داده و شدید

به اینسـو   م    2019مذکور از سـال   حوزۀ دریاییحمد عاصـم مایار دریافته اسـت که م

به گونه زیان آور تحت اثرات تغییر اقلیم قرار گرفته و متوس  درجه حرارت آن در مقایسه  

به سـال های قبلی ترند افهای ـی چ ـم یر داشـته اسـت  نجیر الله سـدید در مطالعه 

ای ه هـ ال تپـ ه در مورد انتقـ اییری ی در    خویش کـ ای   حوزۀ دریـ ایینی و دره هـ د پـ هلمنـ

  120اررنداب صـورت گرفته اسـت، بیان میکند که اثرات تغییر اقلیم در افهایش بادهای 

روزه در حوزه جنوب ررب ک ـور رول اسـاسـی داشـته و حد وسـطی انتقال کتله ری  ها 

ی ســواحل  می مکعر در ســال در  ر م 250که توســ  این بادها صــورت می یرد حدودآ 

   (25)دریا تخمین گردیده است 



 

120 

 

 طبیعت

 مورد مطالعه حۀسا

ی در جنوب ررب ک ــــور  ی بهرگ دریا   ی ها از حوزه   ی ک ی هلمند   حوزۀ دریایی 

صــد مســاحت  ی ف   40لومیمربع اســت و  ی ک   262341 اســت، که مســاحت آن حدودا  

ک   ی مجموع  تان را ت ـ اهنه آبها   ی ت مجموع ی دهد  ظرف ی ل م ی افغانسـ   ی سـطح   ی سـ

سـاهنه   ی ت مجموع ی صـد ظرف ی ف   17لومی مکعر اسـت که  ی ک   4 8  حوزۀ دریایی ن  ی ا 

لومی مکعر آن در داخل ی ک  2 6ل داده و در حال حاح حدود ی ک ور را ت ک  ی آب 

  ردد   ی آن از دسیش خارج م   ی ک ور استفاده شده و متباق 

کیلومیی ررب کابل اسـت    40 سرچ ـمه دریای هلمند از هندوکش، در حدود

ــتـان عبور میکنـد و پ  از آن    یایـدر ابـانهـای دشــــت مـارگو و ری سـ   55هلمنـد از بیـ

کیلومی مرز م ـیی با ک ـور جمهوری اسـ می ایران را ت ـکیل می دهد و سـپ  به  

 دریاچه های خ م هامون در حوزه سیستان می ریهد 

  (20)هلمند   دریاییحوزۀ  : معلومات کلی  1جدول  

 هلمند  حوزۀ دریایی 

 زراعتی زمین  نفوس مساحت 

 کیلومترمربع 

سهم در  

مساحت  

کلی ک ور 

% 

تعداد 

 )نفر( 

سهم در  

نفوش کلی  

 ک ور % 

تراکم 

نفوش  

در هر  

کیلومی  

 مربع 

 هکتار

سهم در  

مساحت  

کلی 

زمین  

های  

زراعتی  

ک ور  

% 

۲۶۲۳۴۱ ۴۰ ۶۲ ۵۸۸۱۵۷۱ ۲۸ ۴۲ ۲۲ ۴۷۵۸ ۳۰ ۵ 
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 دیتا و ارقام 

ــورت عموم دیتـا و ارقام هایدرومتیورولوژیکی پارامی   که در این    گیبارندهبه صـ

وزارت انرژی و آب دریافت گردیده اسـت که ارقام و از   تحقی  اسـتفاده گردیده اسـت

ا   ارنـدهدیتـ ــن    16  گیبـ ــتی ـ اییاسـ انی    حوزۀ دریـ د برای انیوال زمـ الی   1979هلمنـ

 باشد   می م   2022

 روش کار 

ا ــهـ ا و روشـ دلهـ ت تحل  یعلم  یمـ ه جهـ ــیـکـ م در یر اقلییاثرات تغ  یل و بررسـ

ــییب  ــتفاده قرار می ـ ــازمان هارد و ی ین مناط  جهان مورد اسـ ــ  سـ معتبر   یتوسـ

بکار برده   یگرفته اسـت، در مطالعه فعل  ه مورد اعتبار قرارین  (6WMO)  همچو  یجهان 

ــی تغییرات ریژیم    یج آنهـا برایشــــده انـد و از نتـا حوزۀ در    گیبـارنـدهتحلیـل و بررسـ

هلمند اســتفاده به عمل آمده اســت  برع وه چ ون ی بررســی فصــلی بودن    دریایی

ــ  شــــاخ  رلوـت    حوزۀ دریـاییدر    گیبـارنـده ( برای  PCI)  گیبـارنـدهمـذکور توسـ

 (     2 فاصله های زمانی مختلف صورت گرفته است )شکل

 
6 World Meteorological Organization (WMO) 

 

 .(17)هلمند  حوزۀ دریایی هنقش:  1شکل 
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حرارت هوا از مـدل   ۀ( تغییرات درجـTrendافـت و مطـالعـه تـمایـل )رونـد یـا یـبرای در

( اســتفاده شــده اســت  همچنان مواردی که در طی این  Mann-Kendallکندل )-من

ندل مطالعه و بررســـی گردیده اســـت، قرار  ک-های مدل منبراســـاش خروجیمطالعه  

 :ذیل می باشند

تحلیل و دریافت روند )ماهانه، ساهنه، فصلی و فصل تر و خ م( پارامی    1

 .هلمند حوزۀ دریایی در  گی بارنده

 .هلمند حوزۀ دریاییر در یطی چهار دهه اخ گیبارندهتحلیل تغییرات   2

 هلمند    حوزۀ دریایی گیبارندهحلیل چ ون ی فصلی بودن ت  3

 کندل     -روش من 

بـاه، هـدف این تحقی  و عـدم موجودیـت نورمـالیتی دیتـا در   ۀبـاتوجـه بـه مقـایســـ

هـای اقلیمی درجـه حرارت؛ جهـت دریـافـت و تحلیـل رونـد تغییرات درجـه حرارت  سری

کندل اســتفاده گردیده اســت  روش  -هلمند از روش ریرپارامییم من  حوزۀ دریایی

ه در تعین  که از جمله روشـهای ریرپارامییم اسـت، به طور گسـید (26)کندل  -من

گی هگی و فصلی بودن بارندهندریژیم بار تحلیل و بررسی تغییرات یمودل مفهوم :2شکل 

.دریایی هلمند در حوزۀ  
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ــتفـاده یرونـد زمـانی تـما  ــی اسـ ــنـاسـ  ت علوم مختلف مـاننـد هـایـدرولوژی و اقلیم شـ

( به منوور  WMO)  ن توسـ  سـازمان جهانی هواشـناسـیان روش همچنیمی ـود  ا

م  یرات اقلییتغ  یاز جمله بررســ یم شــناســیاقل یده هایپ ن گهاری و محاســبات پد

سـاهنه و   یروش مذکور برای ت ـخی  روندها  برع وه از  (26)دآ توصـیه می ـود  یاک

 ـود  ا.   یحرارت به گونه گسـیده اسـتفاده م ۀهمچو درج یمیهان تغییرات پارامیها

ــتفـاده کرد ایم  جی کنـدل توزیع عـددی آنرا  هبی من  برای اولین بـار از این روش اسـ

ــ ــناس ــازمان جهانی هواش ــ  س ــتخراج کرد  این روش توس   برای ارزیابی  ا  ع وت  یاس

های زمانی دیتاهای محیطی پی ـنهاد شـده اسـت، زیرا روش مذکور  روندها در سری

برای مواردی مناســر اســت که روند ممکن اســت یکنواخت فرض شــود و بنابراین  

در تحقی  خویش مهیت اصـلی   (12)های فصـلی در دیتاها ارائه ن ـده اسـت  جنبه

 داید:    کندل را این ونه توضی  می-روش من

این روش از نور توزیع )چ ون ی( دیتا یم روش پیش فرض نیســت، یعنی   ✓

ــی هزم در مورد توزیع دیتا به عنوان پیش نیاز این روش وجود ندارد که به   هیچ فرضـ

ست  بنابراین، هیچ  روش ناپارامییم )مخت  به یم پارامی خا  نیسـت( معروف ا

 عدم قطعیتی با توزیع دیتاها وجود ندارد 

ت در  ✓ ــتقیم جهـ ه طور مسـ ت پیـاین روش بـ اامـیـافـ م برای  یر اقلییتغ  یدهـ

 دیتای قلیمی برای یم ماه یا فصل خا  قابل استفاده است  

 ل محاسبه می شود:یقرار ذ 4-1توس  معادهت   MKپارامیهای روش 

S =∑ ∑ sign(Xj − Xi)

n

j=i+1

n−1

i=1

                                                     (1) 

ارامی مورد نور میـعبـارت از دیتـای    nدر رابطـه فو    بـه   xiو    xjبـاشــــد،    یم پـ

ــتنـد  یـترت ن  یاز تـابع ســـاعبـارت  (.) Signر مقـادیر دیتـاهـای متوالی آن پـارامی هسـ

  ردد:یر محاسبه میرابطه ز  ۀعیبوده که ذر

Sign(Xj − Xi) = {

+1,        Xj > Xi
0            Xj = Xi
−1        Xj < Xi

                                       (2) 
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مثبت  ی مقاد  صعودی    Sر  روند  )مث  ؛  ی ن اندهنده  پارامی  ،  گی بارنده م 

 ر( و مقدار منفی ن ان دهنده روند نهولی است   ی ا هر پارامی د ی درجه حرارت و 

S   که    ی زمان   ارقامn>10     باشد تقریبا  توزیع نورمال است  متوسS=0     و وریان

 را میتوان به صورت زیر محاسبه کرد: 

Var(S) =
[nx(n − 1)(2n + 5) − ∑ tx(t − 1)x(2t + 5)m

i=1 ]

18
                     (3) 

ــت که هر   mکه   ییجا ــته اس ــاهدات با هم   txکدام  تعداد گروه های همبس م 

اهـای کـه مقـدار یکســــانی دارنـد یـم گروه گره  گره خورده دارنـد  مجموعـه ای از دیتـ

 به صورت زیر محاسبه می ود:         Zخورده است  ارقام استاندارد  

z

=

{
 
 

 
 

S − 1

√Var(S)
  S > 0               

0     S = 0          
S + 1

√Var(S)
   S < 0                   

                                               (4) 

  یبنابراین در روش پروسـه دو طرفه، فرضـیه صـفر درصـورتی که درسـط  معنادار 

موف    یاجرا  یسط  است که قدرت روند را ن ان میدهد و برا αنان )یا سـط  اطمی

( محاســبه شــده اســت که با رقم    α= 0.05٪ )95ن ســط  یکندل مقدار ا-روش من

 Zتطاب  دارد( باشــد، باید پذیرفته شــود  مقدار مثبت   Z= 1.96و  Sمحاســبه شــده  

 ر( و یا هر پارامی دیم پارامی )مث  ؛ درجه حرارت و ییم روند صعودی  ۀ  ن اندهند

از جال محاســباتی   Zن ــاندهنده روند نهولی اســت که در آن مقدار   Zمقدار منفی  

  پیروی میکند    1و وریان     0اوس     ی  ـکندل است که از توزیع نورمال معیاری برا روش من  

ــی تغی ــی در طی این تحقی  ارزیابی و بررسـ ــاحت بی ـ  ۀرات درجیجهت وضـ

حرارت سـاهنه، تغییرات موسـمی و تغییرات در فصـل های مرطوب و خ ـم صـورت  

گرفته اسـت  بر اسـاش ماههای سـال می دی تقسـیم بندی که صـورت گرفته از اول  

ماه فصــل مرطوب و از آراز ماه جون الی ختم 7شــامل   یم  ماه ماه دســمبر الی ختم

 
7 Wet Season 
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 ... گیه تحلیل و بررسی تغییرات ریژیم بارند

ی سـال که هر کدام در فصـل خ ـم می ردد  همچنان چهار فصـل آب 8نومبر مربوط   

 به صورت واض  ن ان داده شده است  2سه ماه می باشد در جدول    برگیرنده

 سال آبی  یبندی فصل های سال به اساش ماه ها: تقسیم  2جدول  

 
 (PCI) گی بارندهشاخص غلظت 

ــی در   ی  ر که برا ی روش د  چ ون ی فصـــلی بودن پارامیهای اقلیمی   ی افت و بررسـ

  ی م انیوال زمان ی  ی ط   گی بارنده متفاوت پارامی   ی ا هم شاخ  ها ی و    گی بارنده همانند  

ــ  آن تغییرات را تحل  ــتـه و میتوان کـه توسـ ــی داشـ ج متوقعـه  ی ل دوده، نتـا یـکـاربرد بی ـ

د  توزیع زمانی    PCIم ـخ  بدسـت آورد عبارت از   ی ا ی م جغراف ی  ی ش را برا ی خو  میباشـ

ــورت همـه جـانبـه تحلیـل و    گی بـارنـده  ــت و بـایـد بـه صـ بـه انـدازه مقـدار بـاران قـابـل توجـه اسـ

  Precipitation  Concentration Index  گی بارنده ا شـاخ  رلوت ی  PCIبررسـی گردد  

موثر    ی ر پارامی ها ی سـا   و همچنان   گی بارنده در واقع برای انعکاش سـاخی رلوت زمانی  

به عنوان شـاخ    PCIاسـتفاده می شـود     گی بارنده   Intensityهمانند شـدت یا   ی م ی اقل 

ــال بدســت آید، ســپ     ی تواند در مقیاش زمان می   گی بارنده رلوت  ــاهنه برای هر س س

ــ  گیری بـه اســـاش دیتـا و ارقـام موجوده برای یـم دوره اقلیم  ــورت می یرد    ی اوسـ صـ

ــبه ر  ــ  روش    گی بارنده لوت  چ ون ی محاسـ ــتفاده از معادهت )   PCIتوسـ ( 7–   5با اسـ

 ب ونه زیر صورت می گیرد: 

PCI annual

=  
∑ Pi212
i=1

(∑ Pi)212
i=1

∗ 100                                                                         (5) 

 
8 Dry Season 
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PCI seasonal

=  
∑ Pi23
i=1

(∑ Pi)23
i=1

∗ 25                                                                            (6) 
PCI supra_seasonal

=  
∑ Pi26
i=1

(∑ Pi)26
i=1

∗ 50                                                                             (7) 
PI    ماهانه برای    گیبارندهماهانه در هر ماه است  مجموع ارقام    گیبارندهمخفف

 استفاده می شود   PCIتجهیه و تحلیل  

 دود:  یل طبقه بندیتوان قرار ذیرا م PCIج شاخ  ینتا

باشــد، در واقع ن ــان دهنده  10زیر   PCIاگر مقدار نتایج حاصــله محاســبات    1

ــت     گی بـارنـده توزیع یکنواخـت   ــال اسـ ــاحـه مورد ی در طول سـ عنی در این حـالـت برای سـ

مطالعه پارامی اقلیمی تحلیل شده دارای توزیع یکنواخت میباشد و تغییرات قابل م حوه  

ــلـه روش   گی بـارنـده مطـالعـه  در خود نـدارد؛ مث:: اگر پـارامی مورد   ــد، نتیجـه حـاصـ  PCIبـاشـ

ــد این معنی دارد کـه در مقـدار  10=  کـاهش قـابـل م حوـه رودـا ن ردیـده و    گی بـارنـده بـاشـ

در حـد پـایین آن    گی بـارنـده میتوان نتیجـه گرفـت کـه اثرات منفی تغییر اقلیم از دیـد کـاهش  

زمانیکه نتای  حاصـــله روش  قرار دارد و یا هم اصـــ: تغییرات وجود ندارد  به صـــورت کلی 

PCI   باشد، برای بررسی اثرات تغییر اقلیم نتیجه خوبی و مثبت را در قبال دارد    10برابر 

باشـد، دایان ر فصـلی بودن و    20- 10بین    PCIاگر مقادیر نتای  حاصـله محاسـبات    2

د   گی بارنده متمرکه بودن     این  و یا هم سـایر پارامی های اقلیمی در طول فصـل سـال میباشـ

در واقع آن معنی دارد که پارامیهای اقلیمی مورد بح  وابســته به    PCIنتای  حاصــله روش  

از اواخر ماه    گی بارنده در جغرافیای افغانسـتان معمو  فصـل    ، فصـول سـال اسـت؛ بطور مثال 

ــدســمبر ســال موجود الی اوایل اپریل ســال پی ــ رو میباشــد، پ  درصــورتیکه در تحلیل  ـــ

باشـــد این معنی دارد که    20  - 10بین    PCIافغانســـتان نتای  حاصـــله محاســـبات    گی بارنده 

اپریل(  - بین ماه های)دســمبر   گی بارنده در یم حالت خوبی و متمرکه و در فصــل    گی بارنده 

 ها در این ماه ها نتایج بسیار خوب و مناسر داشته است     گی بارنده اکه  قرار دارد چر 

باشد، در واقع دایان ر بی    20بهرگی از   PCIاگر مقادیر نتای  حاصله محاسبات      3

( در طول سـال اسـت  یعنی وضـعیت پارامی  گی بارنده نومی در حالت پارامی مورد بح  ) 
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 ... گیه تحلیل و بررسی تغییرات ریژیم بارند

نبوده بلکه گاهی اوقات امکان دارد    گی بارنده مورد بح  در طول ســال مخت  به فصــل  

در فصل دی ری از سال واقع شود که قب: هیچ اهی در آن فصل صورت ن رفته   گی بارنده 

ر و  ــاست؛ این کار در واقع به عوض این که برای منطقه مورد مطالعه مفیدتر واقع شود مض 

ــلـه  ــی ب های آنی واقع می ردد  طبقـه بنـدی نتـای  حاصـ مملو از زیانهـای مغرض ماننـد سـ

 داده شده است    ن ان   3در جدول   PCIمحاسبات شاخ  

ل   ه و تحلیـ ــی و    PCIتجهیـ اسـ ــنـ د هواشـ ه خطر حوادش شــــدیـ اطقی کـ برای منـ

هایدرولوژیکی به ویژه خ ـکسـالی و سـی ب دارند، دارای اهمیت زیادی اسـت  به صورت 

ــیوه هـای مـدیریـت منـابع  گی بـارنـده )عـدم یکنواخـت بودن( توزیع   کلی نـاهموار بودن  ، شـ

 داید    آب را بسیار دشوار می 

 PCI: تقسیم بندی نتایج  3جدول 

 
 هلمند  حوزۀ دریاییدر  گیبارنده یا نتیجه تمایل ساهنه:   4جدول 

 

 یافته ها و مناقشه

 دریایی هلمند ۀحوز  گیبارنده  ۀارزیابی ترند یا تمایل سالان

ــی تغییرات ریژیم   ــتفاده از   حوزۀ دریاییدر  گیبارندهتحلیل و بررسـ هلمند با اسـ

در چندین بخش )ســاهنه، ماهانه، فصــلی و فصــل های مرطوب و خ ــم(   MKمودل  

هلمند در   حوزۀ دریایی گیبارندهمورد بررســی قرار گرفته اســت  نتایج تحلیل ســاهنه  

ــیین مقـدار    4جـدول   ــ ، کمیین و بی ـ             ســـاهنـه   گیبـارنـدهآورده شـــده اســـت  اوسـ



 

128 

 

 طبیعت

می اســت  ســط  میلی  359می و  میلی 46می،  میلی  187مذکور به ترتیر   حوزۀ دریایی

ــت  در نتیجه  α    =0 05) 95%اطمینان  ــده اسـ ( برای تجهیه و تحلیل روش انتخاب شـ

هلمند   حوزۀ دریاییسـاهنه در  گیبارنده(  -55 0تمایل یا روند کاهش ریرقابل م حوه )

 شود   م اهده می

ــان می 4نتایج جدول   ــاهنه   گیبارندهدهد که  ن ـ هلمند به گونه   حوزۀ دریاییسـ

 حال کاهش است   م حوه و معنی دار در ریر قابل

هلمند بر اســاش    حوزۀ دریاییســاهنه   گیبارندهجهت تحلیل و بررســی وضــعیت 

از  گیبارندهگراف اوسـ   م   2022  -1979متوسـ  سـاهنه بین سـال های  گیبارندهارقام 

 ب ونه زیر ترسیم شده است    حوزۀ دریاییاستی ن هایدرومتیورولوژیکی در این   16

 
ســاهنه یم    گی بارنده شــود که  بصــورت کلی میهان  به گونه واضــ  دیده می  3شــکل   در 

چین و با رن  سـیاه( و  کرده اسـت  در شـکل مذکور خطوط )نقطه تمایل یا روند کاه ـی را طی 

و تمایل خطی    گی بارنده  )خ  مسـتقیم با رن  نارنجی( به ترتیر اوسـ  تمایل یا روند سـاهنه 

ان می   گی بارنده  له می را ن ـ اهنه   گی بارنده توان گفت که میهان دهند  براسـاش نتایج حاصـ سـ

 محسوش کاهش یافته است  هلمند به گونه ریرقابل   حوزۀ دریایی در  

 دریایی هلمند   ۀحوز  ۀمتوسط ماهان گیبارندهترند یا تمایل  ارزیابی

ه منوور در ارنـدهل  یـل تـمایـافـت و تحلیـبـ ه    گیبـ انـ اهـ اییمـ د در   حوزۀ دریـ هلمنـ

ــت و نتایج آن در   MKه از مدل  ین م     2022-1979  یانیوال زمان  ــده اسـ ــتفاده شـ اسـ

ن انیوال زمانی  یو نومبر هرســـال ا یجوه  یآورده شـــده اســـت  در ماه ها  5جدول  

ابـل ا رونـد افهایش قـ ل یـ ه  تـمایـ ارنـدهم حوـ ــمبر تـما  گیبـ اه دسـ ل  یـوجود دارد و درمـ
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ــی می  گیبارنده  ــد  در ماهبه مراتر کاه ـ الی مار. تمایل )روند(   یهای جنور باشـ

اهده می  گیبارندهم حوه  ر قابلری  یکاه ـ د؛ درحالبه م ـ ل،  یاپر  یکه ماه هایرسـ

باشـد   یا روند افهای ـی ریرقابل م حوه میل  یتما  یمی، جون، اگسـت و سـپتمبر دارا

ابراین، می اهبنـ ه دراین مـ ت کـ ا میهان  توان گفـ دههـ ارنـ ل  گیبـ ابـ ه طور قـ ــوش  بـ محسـ

و مار. که در افغانســتان معمو    ی، فبرور یدســمبر، جنور  ییابد  ماه هاافهایش می

ــی امـا در    گیبـارنـدههـایی اســــت بـا  مـاه هلمنـد در انیوال زمـانی    حوزۀ دریـاییبی ـ

اهم   1979-2022 ا رونـد  در این مـ ارنـدههـ ابـل  گیبـ ایج    کـاهش قـ م حوـه را دارد کـه نتـ

ــکتور زراعت این   ــت و دونه بارز اثرات  به بار آورده    حوزۀ دریاییمنفی را برای سـ اسـ

ن ـــاندهنده   5باشـــد  از ســـوی هم نتایج جدول  یم  حوزۀ دریایین  یم در ایر اقلییتغ

 دریایی میباشد )ماه جوهی(  ۀماهانه این حوز   گیبارندهتابستانی شدن  

 ( م  2022-1979هلمند ) حوزۀ دریاییدر  گیبارندهتمایل ماهانه   :5جدول 

هلمند   حوزۀ دریاییدرجه حرارت اصــغری، اعومی و متوســ  هوا   4در شــکل 

ن ــان داده شــده اســت   (م   1979-2022)  ســالهای  طویل المدت  گیبارنده همرای 

  حوزۀ دریایی   گیبارندهباتوجه به شــکل میتوان م ــاهده دود که بی ــیین مقدار  

ال ر  میدهد درحالیمیلی  32-6 43مار. ) -های جنوریهلمند در ماه که می( در سـ

  07 27هوا در ماه جوهی به وقوع پیوسـته اسـت ) حرارت سـاهنه هبی ـیین اوسـ  درج

می  میلی  10کمی از    گیبـارنـدهد(  از مـاه جون الی نومبر مقـدار  یـســــانتی گر   ۀدرجـ

درجه حرارت هوا اوسـ  های سـال جون الی اگسـت اسـت که باشـد  گرمیین ماهمی

ــانتی گراد می  38در آن باهتر از  ــد  سردترین ماه  درجه سـ ــال جنوری ـ  باشـ های سـ
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ــت کـه حـداقـل درجـ ســـانتی    ۀدرجـ -40 8تـا   -3 10  حرارت هوا بین  ۀمـار. و نومبر اسـ

 گراد کاهش دوده است 

 
  ل ی طو   هوا (  متوس    و   ی اعوم   ، ی اصغر )   حرارت   درجه   و   گی بارنده   اوس  :  4  شکل 

 (  م  1979- 2022)   ی سالها   در   هلمند   حوزۀ دریایی   در   المدت 

 هلمند  حوزۀ دریایی گیبارنده ارزیابی ترند یا تمایل فصلی 

هلمند کوشـش به عمل آمده اسـت تا    حوزۀ دریایی   گی بارنده در تحلیل تمایل فصـلی  

،  2022- 1979در جریان چهار فصـــل ســـال برای ســـه دوره زمانی )   گی بارنده ترند یا تمایل  

  6( بررســـی و تحلیل گردد که نتایج تحلیل مربوطه در جدول  م    2022- 2000و    1979-1999

هلمند   حوزۀ دریایی فصـلی درازمدت    گی بارنده د که  آورده شـده اسـت  نتایج ن ـان میده 

  گی بارنده م حوه را متحمل شده است، یعنی  تمایل یا روند تغییر کاه ی و افهای ی قابل 

فصــول بهار و    گی بارنده فصــل خهان و تابســتان به شــکل نســبی افهایش دوده درحالیکه 

  م    1999الی    1979از سـال   ـی نسـبی داشـته اسـت  در انیوال زمانی اول که  ه زمسـتان کا 

ــد نیه تغییرات  می  ــی ریرقـابـل    حوزۀ دریایی این   گی بارنده باشـ ــی یا کاه ـ ــآ افهای ـ بعضـ

بدینسـو مورد بررسـی قرار   م    2000م حوه میباشـد، اما در انیوال زمانی دوم که از سـال  

مند هل   حوزۀ دریایی شــود که بنابر اثرات تغییر اقلیم در  گرفته اســت به وضــاحت دیده می 

م حوه تغییر کرده اسـت که مبدل به فصـل خهان و اواخر آن به گونه قابل   گی بارنده فصـل  
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گونه  به   گی بارنده شــود؛ فصــل  دیده می   6که از روی جدول  طوری بهار شــده اســت  همان  

فصـل    گی بارنده نسـبی از زمسـتان مبدل به فصـل بهار، تابسـتان و خهان شـده اسـت و مقدار  

باشد تقریبآ تبدیل  می   گی بارنده ت و فصل زمستان که معمو  فصل  زمستان کمی شده اس 

ــت  اثرات تغییر اقلیم بـاهی   ــل کم بـارش گردیـده اسـ   حوزۀ دریـایی   گی بـارنـده بـه یـم فصـ

ــه انیوال زمـانی )طویـل الـمدت یـا  ، انیوال زمـانی اول یـا  م  ( 2022- 1979  ) هلمنـد در هر سـ

( به شــکل تمایل کاه ــی بوده و اثر م  2022- 2000و انیوال زمانی دوم یا    م ( 1979-1999) 

ــل  ــتـان به اواخر   حوزۀ دریایی این   گی بارنده عمـده آن عبـارت از تغییر تدریجی فصـ از زمسـ

ــتـان و خهان می  ــد کـه در واقع بـاعـ  بـه وجود آمـدن حوادش نـاگوار از جملـه  بهـار، تـابسـ بـاشـ

های فصــل تابســتان  گی بارنده گردیده اســت، چون   حوزۀ دریایی های آنی در این ســی ب 

ات آبـده زیرزمین، مســـدود بودن  اســـر جـذب آب بـه طبقـ ابر نبود ظرفیـت منـ معمو  بنـ

های خاکی و عدم موجودیت بندهای کوچم ذخیروی آب در مســیر ســیلبرها باع  منفذ 

 سازد  د می ها گردیده و خسارات زیاد را به اقتصاد، اجتماع و محی  زیست وار وقوع سی ب 

 ( م 1979-2022هلمند )  حوزۀ دریاییدر  گیبارنده : نتیجه تمایل یا ترند فصلی 6جدول      

 ( Z) گی بارنده ( فصلی Trendل )ی تحلیل تما

 زمستان  بهار تابستان  خزان  کندل - نتیجه مدل من

 -  89 0 -  07 1 1.17  1.80 ( م.2022-1979)   درازمدت 

 -  75 0 0.03 0.33 -  09 0 ( م.1979- 1999اول ) ی زمانفاصله 

- 2022)دوم  ی فاصله زمان

 ( م.2000

2.83 (↑) 1.93  2.72 (↑) 0.61 

 هلمند   حوزۀ دریایی فصل های مرطوب و خشک    گی بارنده ارزیابی تمایل یا ترند  

هلمنـد بـه انواع مختلف؛ در اینجـا   حوزۀ دریـایی   گی بـارنـده یـل تـمایـل  ل بحـ  تح   ۀ بـه ادامـ

ــل هـای )مرطوب و خ ـــم( نیه مورد تحلیـل و تجهیـه قرار گرفتـه اســـت     گی بـارنـده تـمایـل   فصـ

طوری که در طوع این تحقی  نیه اشـاره شـد؛ اینکه شـش ماه اول سـال آبی )از ماه دسـمبر الی  

صل خ م تقسیم  ماه می( فصل مرطوب و شش ماه بعدی سال )از ماه جون الی ماه نومبر( ف 
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  گی بارنده بندی گردیده اسـت  بر اساش نتایج بدست آمده واض  گردیده است که تغییر تمایل  

در فصـل    گی بارنده ( باع  شـده اسـت تا مقدار  م  2022- 2000یعنی از سـال )   2در انیوال زمانی  

که  رسـاند  تر را دارا بوده باشـد  این نتیجه می خ ـم نسـبت به فصـل مرطوب افهایش محسـوش 

هلمند معمو  در فصـل تابسـتان و ندرتآ اوایل خهان به    حوزۀ دریایی   گی بارنده بی ـیین مقدار  

باشــد که با در نورداشــت توضــیحات مبح  قبلی باعت حوادش همچو  شــکل موســمی می 

 گردد  مذکور می   حوزۀ دریایی های آنی موسمی در  سی ب  

حوزۀ  در    گیبارندهمرطوب و خ م    یها: نتیجه تحلیل تمایل فصل  7جدول  

 ( م  2022-1979هلمند ) دریایی

ترســیم گردیده اســت، ن ــاندهنده تغییر تمایل    7که بر اســاش نتایج جدول    5شــکل  

ــم برای    گیبارنده ــل های مرطوب و خ ـ ــه انیوال    حوزۀ دریاییفصـ هلمند در سـ

های زمانی دوره شماره  مرطوب   فصل  خشک فصل    

-  44 1 طویل المدت ) 2020 - 1979 م (  1  2.59 

( م 1999- 1979)  1 یفاصله زمان  2  0.03 0 15  -  

( م 2022- 2000)  2 یفاصله زمان  3  2.24 (↑) 3.20 (↑) 

 حوزۀ دریایی گیهبارند خشک و مرطوب های فصل لیتما راتیی: تغ5کلش

 .هلمند
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 م   1999-1979، انیوال زمـانی اول یـا  م   2022-1979زمـانی مختلف )طویـل الـمدت یـا  

فصــــل   گیبـارنـده( میبـاشــــد کـه معمو  رونـد  م   2022-2000و انیوال زمـانی دوم یـا  

محســـوش در  ( افهایش قابلم   2022-2000ویژه در انیوال زمانی دوم یا خ ـــم )به  

 ( Z=3 2مرطوب دارد )مقایسه با فصل 

 هلمند   حوزۀ دریایی   گیبارندهتحلیل تغییرات شدت )فصلی بودن(  

ــدت  برای این  هلمنـد را بخوبی    حوزۀ دریـایی در    گی بـارنـده کـه بتوان چ ون ی تغییرات شـ

شــاخ     ۀ ذریع   حوزۀ دریایی طویل المدت این    گی بارنده تحلیل و بررســی داییم، از دیتا هزمی  

PCI    ــتفـاده می  م   2022-1979در انیوال زمـانی کنیم و نتـایج آن را تحلیـل دوده اسـ

( در واقع برای دریافت چ ون ی  PCI)  گیبارندهداییم  شــاخ  رلوت بررســی می

اســتفاده گردیده اســت    حوزۀ دریاییدر   گیبارندهفصــلی بودن یا عدم فصــلی بودن 

ــ  مـاهـانـه ارقـام     م  2022  -1979طویـل الـمدت    گینـدهبـار کـه برای این منوور از اوسـ

(  م 2008  -2022روزهای بارانی هرماه در انیوال زمانی )هلمند و اوسـ    حوزۀ دریایی

  ن ان داده شده است  6استفاده گردیده است و نتایج آن در شکل  

حوزۀ  برای    گی بارنده گردد که بی ــیین میهان متوســ   بخوبی م ــاهده می   6  از شــکل 

ایی  اه  دریـ ه   - هـای جنوری هلمنـد در طی مـ آ بـ می  میلی  6 43اپریـل و دســـمبر بوده کـه تقریبـ

ــد  همچنـان مـاه می  حوزۀ  می دارای بی ـــیین تعـداد روزهـای بـارانی برای    - هـای جنوری رسـ
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های جون تا اکتوبر سـال در عرض چند روز بارانی  روز بارانی(، ماه   31باشـد ) هلمند می   دریایی 

 باشد      روز بارانی می   3و    4ماه های نومبر و دسمبر به ترتیر دارای  دهد و دوباره  ر  می 

دریـایی هلمنـد   ۀکـه برای حوز   PCI  گیبـارنـدههـای کلی شـــاخ  رلوـت  قیمـت

آورده شـده اسـت  طب  نتایج شـاخ  رلوت   5-2محاسـبه گردیده اسـت، در جدول  

دید بوده و مدت   ۀدر این حوز   گیبارنده؛ میهان  گیبارنده یار شـ   گی بارنده دریایی بسـ

حوزۀ در    گیبارندهتوان گفـت که یم تنوع زمانی زیاد باشـــد  از این رو میکمی می

ــی ب های  مذکور وجود دارد  دریایی ــت باع  طغیـان سـ و منطقـه مذکور ممکن اسـ

 شدید به شکل موسمی و فصلی باشد   گیبارندهناشی از وقوع  

 

دول   ت    ۀ: نتیجـ8جـ ــاخ  رلوـ دهکلی شــ ارنـ ایی    ۀ( برای حوز PCI)  گیبـ دریـ

 هلمند در انیوال های زمانی مختلف 

 وضعیت گی بارندهشاخص غلظت سالانه  شماره

-قیمت

های  

PCI 

 19 شدید )فصلی( ( 1979-2022) در طویل المدت گیبارنده شاخ  رلوت ساهنه  1

 20 بسیار شدید )بسیار فصلی(  ( 1979-1999) 1در انیوال  گیبارنده شاخ  رلوت ساهنه  2

 19 شدید )فصلی( ( 2000-2022) 2 در انیوال گیبارنده شاخ  رلوت ساهنه  3

 ( م.1979-2022درازمدت ) گیبارندهشاخص غلظت فصلی  

 10 یکنواخت )نورمال(  در زمستان  گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  4

 12 نسبتا  شدید )نسبتآ فصلی(  در بهار گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  5

 14 نسبتا  شدید )نسبتآ فصلی(  تابستان   گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  6

 16 شدید )فصلی( خهان  گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  7

 (  م.1979-1999در انتروال زمانی اول ) گیبارندهشاخص غلظت فصلی  

 10 یکنواخت )نورمال(  در زمستان  گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  8

 12 نسبتا  شدید )نسبتآ فصلی(  در بهار   گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  9

 15 نسبتا  شدید )نسبتآ فصلی(  تابستان گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  10

 15 نسبتا  شدید )نسبتآ فصلی(  خهان  گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  11

 ( م.2000-2022در انتروال زمانی دوم ) گیبارندهشاخص غلظت فصلی  

 11 نسبتا  شدید )نسبتآ فصلی(  در زمستان  گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  12

 12 نسبتا  شدید )نسبتآ فصلی(  در بهار   گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  13

 تابستان گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  14
نسبتا  شدید )نسبتآ  

 فصلی(
13 

 16 شدید )فصلی( خهان  گیبارندهشاخ  رلوت فصلی  15
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 ( م.1979-2022)مرطوب وخشک در تمام دوره تحلیل   هایفصل گیبارنده شاخص غلظت  

 6 14 نسبتا  شدید )نسبتآ فصلی(  فصل مرطوب 16

 7 22 بسیار شدید )بسیار فصلی(  فصل خ م  17

 (  م. 1979-1999مرطوب وخشک در انتروال زمانی اول )  هایفصل گیبارنده شاخص غلظت 

 6 11 نسبتا  شدید )نسبتآ فصلی(  فصل مرطوب 18

 3 21 بسیار شدید )بسیار فصلی(  فصل خ م  19

 ( م.2000-2022) 2مرطوب وخشک در انتروال زمانی   هایفصل گیبارنده شاخص غلظت 

 4 17 شدید )فصلی( فصل مرطوب 20

 24 بسیار شدید )بسیار فصلی(  فصل خ م  21

 

 

 

 

 

 

 هلمند  حوزۀ دریایی ی( براPCI) گیبارندهشاخ  رلوت  یج کلینتا  8در شکل 
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ل   رلوـت    8در شــــکـ ــاخ   ایج کلی شــ ده نتـ ارنـ برای  PCI)   گی بـ حوزۀ  ( 

هلمند در دوره های تحلیل )ســـاهنه، ماهانه، فصـــلی و فصـــل های    دریایی 

،  م  1979- 2022های زمانی مختلف )طویل المدت  مرطوب و خ م( در انیوال 

آورده شده که  م  2022- 2000زمانی دوم    ۀ و دور   م  1999- 1979زمانی اول    ۀ دور   )

 ترسیم گردیده است    8براساش دیتا جدول  

 دریایی هلمند   ۀ تاریخی و جدید حوز   گی بارنده   ۀ مقایس 

ارامی   ابع آبی بخصــــو  پـ اهی منـ ه بـ ابـل م حوـ تغییرات اقلیمی اثرات قـ

ــاخ  های مربوطه آن در    گی بارنده  ــته که بعد از    حوزۀ دریایی و ش هلمند داش

در معرض خطرات جدی و تســلســل تغییرات اقلیمی شــدید قرار     م 2000ســال  

ــت  عمده ترین این تنثیر  ــالی های  گرفته اس ــکس ات ناگوار عبارت از همانا خ 

ها، وقوع سـی ب های آنی و مدهش    گی بارنده متواتر و شـدید ناشـی از کمبود 

 ۀ های بی موقع و ذوب شـدن ذخایر برفی از اثر افهایش درج   گی بارنده ناشـی از  

حرارت میباشـد؛ عوامل متذکره به صـورت جمعی شـاخ  های گوناگون پارامی 

ده  ارنـ و اثرگـذار    گی بـ ده مهم  دیـ نثیر خود قرار داده و در نتیجـه دو پـ را تحـت تـ

تقیم باهی زندگی همه موجودات در روی   الی( مسـ کسـ   کرۀ زمین )سـی ب و خ ـ

حوزۀ   گی بارنده را در قبال داشـته اسـت  برای دریافت فیصـدی تغییرات اوسـ  

ماه ها و فصــل   ســال اخیر که ب ونه مقایســوی بین همه   44هلمند طی    دریایی 

)دوره  م  1999الی    1979از ســال   :های ســال آبی در دو فاصــله زمانی مختلف 

اریخی(  ــال  و    تـ ا  م    2022الی    2000ســ ــت و بـ ه اســ )دوره جـدیـد( صــــورت گرفتـ

کـه طی این مـدت زمـان    ، بـه دســــت آمـده   گی بـارنـده اســــتفـاده از تحلیـل پـارامی 

تغییرات داشــــتـه و از یـم    مـذکور تحوهت و   حوزۀ دریـایی  گی بـارنـده چ ونـه رژیم  

ســاهنه   گی بارنده مســاعد اقلیمی بســوی فصــلی شــدن و کاهش   ا حالت نســبت 

 (  9تمایل داشته است )جدول  
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ــ  9جدول    ــدی تغییرات اوسـ ــه فیصـ حوزۀ تاریخی و جدید    گیبارنده: مقایسـ

 ( م   2022  -1979هلمند )  دریایی
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به به صورت عمومی طی انیوال زمانی تاریخی یا    9با توجه به جدل  

ســـــال   از  مقـدار    2000قبـل  ــیین  بی ــ هـای    گی بـارنـده می دی  مـاه  در 
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ــت، که  ــورت گرفته اسـ از مجموع    )جنوری، فبروری، مار.، اپریل و می( صـ

می ــود   گی بارنده می  میلی   6 164فیصــد که معادل    5 80حدود   گی بارنده می  میلی  205

احتوا میکند  همچنان در ماه های نومبر و دسمبر این انیوال زمانی به صورت مجموعی  

می می ــود، در خود  میلی  7 27که معادل    گی بارنده می  میلی   205فیصــد از    5 13حدود 

ــ  گی بـارنـده دارد کـه میتوان این مـاه هـا را بـا   بی تلقی دود  امـا همانطوری کـه ارقـام نسـ

پتمبر و اکتوبر( که معموه   ان میدهد، ماه های )جون، جوهی، اگسـت، سـ جدول باه ن ـ

بی ـی جهت   گی بارنده هلمند فصـل گرما حاکم اسـت و حورت اشـد به   حوزۀ دریایی در  

تنها   دریایی حوزۀ این    گی بارنده می  میلی   205رفع نیازمندی زارعین میباشـد؛ از مجموع  

ت که  میلی  3 12فیصـد آنرا ت ـکیل میدهد که معادل    6 می می ـود  این بدان معنی اسـ

ــکی کـامـل بوده و    گی بـارنـده این مـاه هـا بر اثر کمبود   کـه دارنـد مـاه هـای همراه بـا خ ـ

  حوزۀ دریایی م ــک ت زیادی را برای تمامی اســتفاده کننده گان آب بخصــو  زارعین  

 ت  هلمند ببار آورده اس 

ــده انیوال زمـانی جـدیـد )  ( کـه در  م    2022- 2000همچنـان از م حوـه ارقـام تحلیـل شـ

جدول فو  درج گردیده اسـت میتوان دریافت که به صـورت عمومی طی این مدت زمان نیه  

در ماه های )جنوری، فبروری، مار.، اپریل و می( صــورت گرفته    گی بارنده بی ــیین مقدار  

می  میلی   3 129فیصـــد که معادل    3 75حدود    گی بارنده می  میلی   172اســـت که از مجموع  

ــورت    گی بـارنـده  ــمبر( این انیوال زمـانی بـه صـ ــود؛ احتوا میکنـد  مـاه هـای )نومبر و دسـ می ـ

می می ــود را  میلی   1 31که معادل    گی بارنده می  میلی   172فیصــد از    1 18مجموعی حدود  

ــبی تلقی دود  امـا همانطوری کـه    گی بـارنـده   در خود دارد کـه میتوان این مـاه هـا را نیه بـا  نسـ

ن ـان میدهد، ماه های )جون، جوهی، اگسـت، سـپتمبر و اکتوبر( که معموه     9ارقام جدول  

باشــد و حورت اشــد به منابع آبی بخصــو     هلمند فصــل گرما حاکم می   حوزۀ دریایی در  

ده  ارنـ ــود؛ از مجموع    گی بـ ده می ـ دی زارعین دیـ ازمنـ ت رفع نیـ ــی جهـ می  میلی   172بی ـ

ــکیـل میـدهـد کـه معـادل    5 6تنهـا    حوزۀ دریـایی این    گی بـارنـده  ــد آنرا ت ـ می  میلی   2 11فیصـ

که دارند ماه های همراه    گی بارنده میباشـد  این بدان معنی است که این ماه ها بر اثر کمبود  

ت زیادی را برای تمامی اســتفاده کننده گان آب بخصــو   با خ ــکی کامل بوده و م ــک  

 مذکور ببار آورده است    حوزۀ دریایی زارعین  
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 هلمند    حوزۀ دریایی تلف در  متوس  دو دوره مخ   گی بارنده : مقایسه فیصدی ماهانه    9شکل  

ــه ارقـام تحلیلی دو دوره بـاهیی در   ــاحـت دیـده   حوزۀ دریـایی از مقـایسـ هلمنـد بـه وضـ

ود که   متذکره به صـورت   حوزۀ دریایی (  م    2022- 2000انیوال زمانی جدید )   گی بارنده می ـ

( هم از لحاظ مقدار مجموعی و  م  2000واضـ  و آشـکار در مقایسـه با دور اول )قبل از سـال  

ــل آبی( تفـاوت قـابـل م حوـه دارد  یعنی میتوا   گی بـارنـده هم از لحـاظ وقـت   ن )مـاه و فصـ

دار مجموعی   اثرات تغییر اقلیم مقـ ابر  ت کـه بنـ ده گفـ ارنـ د حـدود    گی بـ   33انیوال جـدیـ

فیصـد میباشـد در مقایسـه با انیوال تاریخی کاهش دوده اسـت    16می که معادل میلی 

این کاهش در همه ماه ها و فصــول ســال یکســان نبوده بلکه ن ــاندهنده تغییر تدریجی  

ــل  ــتـان بـه ا   گی بـارنـده فصـ ــد  یعنی مـاه هـای  از زمسـ ــتـان و خهان میبـاشـ واخر بهـار، تـابسـ

اریخی دارای   ام تـ ار.، اپریـل و می( کـه در ارقـ فیصـــد مجموع    5 80)جنوری، فبروری، مـ

فیصـــد کاهش دوده اســـت و تفاوت  3 75ســـاهنه میباشـــد؛ در ارقام جدید به   گی بارنده 

ــان میدهد، این تفاوت در واقع به معنی ت   1 5تقریبی   غییر تدریجی فصــل  فیصــدی را ن 

از زمســتان به اواخر بهار میباشــد چرا که همه این ماه ها شــامل فصــل مرطوب    گی بارنده 

آن کاهش به وقوع پیوســته اســت  همچنان از مقایســه ارقام دو    گی بارنده بوده و در مقدار  

دوره زمانی چنین دریافت می ردد که ماه های )جون، جوهی، اگســت، ســپتمبر و اکتوبر(  

ــدی مجموع    6ره تـاریخی ارقـام دارای رقم  در دو  ــد؛ امـا در    گی بـارنـده فیصـ ــاهنـه میبـاشـ سـ
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ــی دارد کـه مقـدار آن حـدودآ   گی بـارنـده انیوال زمـانی جـدیـد مقـدار   آن انـدکی تغییر افهای ـ

فیصــد افهایش دوده اســت  این افهایش نســبی به نوبه خود دلیل چ ون ی فصــلی   5 0

هلمند بوده میتواند  طوری که قب   یادآور شـدیم، تغییر زمان   حوزۀ دریایی   گی بارنده بودن 

به اوایل خهان از مقایسـه ارقام تحلیلی جدول باهیی و    حوزۀ دریایی در این   گی بارنده وقوع  

  گی بارنده فیصــد از مجموع    5 13نیه آشــکار بوده طوریکه دور اول حدودا    9- 8شــکل های  

ــته اســت درحالی که در دور دوم    طی این مدت )ماه های نومبر و دســمبر(  به وقوع پیوس

  6 4فیصــد افهایش دوده اســت و حدودآ   1 18( این مقدار به    م 2000تحلیل )بعد از ســال  

ده فیصــــد افهایش   ارنـ ــلی بودن   گی بـ ل خوبی بر چ ون ی فصـ ه دلیـ ال دارد کـ را در قبـ

 مذکور بوده میتواند    حوزۀ دریایی   گی بارنده 

   هلنمد   حوزۀ دریایی سال اخیر در    44ماهانه طی مدت زمان    گی بارنده : مقایسه مجموعی    10شکل  

 گیری نتیجه

ــی تغییرات رژیم   هلمنـد طی انیوال   حوزۀ دریـایی  گیبـارنـدهاز تحلیـل و بررسـ

 ۀحوز   ســـاهنه  گیبارنده( دریافت گردید که اوســـ  م   2022-1979ســـاله ) 44زمانی  

که معادل    16 %  ا  ( حدودم   2022-  1979) ســـالهای  دریایی هلمند در فاصـــله زمانی

ــی    میبـاشــــد؛ کـاهش دوده  این  گیبـارنـدهمیلی می    33 بـه    گیبـارنـدهتغییر کـاه ـ
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( بوده که مستقیمآ  م 2022-2000اندازه زیاد در نیمه دوم انیوال زمانی مورد مطالعه ) 

ویژه منـاط  کـه در کمبربنـد نیمـه خ ـــم جهـان قرار  ثر از تغییر جهـانی اقلیم بـه  ن متـ

  با در نورداشـت اثرات منفی تغییر اقلیم  گرفته اسـت )از جمله افغانسـتان( میباشـد

تغییر یافته که ارلر از فصـــل زمســـتان به    گیبارندههلمند فصـــل    حوزۀ دریاییدر 

  فصــل های خهان، تابســتان و نیمه دوم بهار تبدیل شــده اســت  قســمی که دیده 

در این فصل های سال در مقایسه با فصل زمستان به مراتر    گیبارندهمی ود مقدار  

فصـل زمسـتان برای انیوال    گیبارندهبی ـی بوده و کاهش  قابل م حوه در مقدار  

نیه در این دوره زمانی    گیبارنده( به نور میرسد  ع وتآ نوعیت  م 2022-1979زمانی )

تغییر داشــته که مقدار برف در زمســتان کمی شــده درحالیکه در مقدار باران های 

موســمی افهایش قابل م حوه به وجود آمده اســت  این امر به نوبه خویش دایان ر  

ــی ب های آنی در منطقه   ــالی ها و س ــکس ــدید اقلیمی همانند خ  وقوع حوادش ش

هلمند    حوزۀ دریاییا دوباره به اثرات منفی تغییر اقلیم در  همه آنه  نمیباشـد که من ـ

ــی  ــاسـ ــل اسـ ــدید به اقدامات هزمه در چوکات دو اصـ برمی ردد، موردی که نیاز شـ
 دارد    حوزۀ دریاییسازگاری با تغییرات اقلیم در محدوده این  10کاهش و 9

ا  ع و  ابر اثرات تغییر اقلیم در حوز   تـ د دو فکتور ع  ۀبنـ ایی هلمنـ ارامی    ۀمـددریـ پـ

ها   یعنی معمو  باران ؛( تحول بی ـی دوده اسـتگیبارنده)شـدت و زمان    گیبارنده

باشـد    در حالیکه تعداد روزهای بارانی در طول سـال بسـیار محدود می ؛شـدیدتر بوده

ــ    ه طور متوسـ دازی    46)بـ دم راه انـ ایج و عـ ادرنورداشــــت همچو نتـ ارانی(  بـ روز بـ

جهت سـازگاری با تغییر اقلیم احتمال میرود که وضـعیت  اقدامات مناسـر و به موقع  

د   ــود و احتمال وقوع حوادش هماننـ ــی وخیم تر شـ در دهـه هـای بعـدی از این بی ـ

 بی ی شود    حوزۀ دریاییسی ب های موسمی و خ کسالی در این  

 دهاپیشنها

ــتم جمع آوری ارقام و معلومات   1 ــیس ــایر    گی بارنده تقویت س بر ع وه س

  حوزۀ دریایی عناصر اقلیمی که طب  معیارهای تعیین شــده در اســتی ــن های  

مذکور اندازه گیری و ثبت می ردد  این کار در واقع باع  خواهد شـد تا تحلیل 

 
9 Mitigation 
10 Adaptation 
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ی اثرات  و نی  گی بارنده ها و تحقیقات که به منوور تحلیل تغییرات ریژیم   ه بررسـ

صــــورت می ردد؛   حوزۀ دریـایی تغییر اقلیم بـاهی فکتورهـا و طای  اقلیمی این  

 .ب ونه خوبی و با نتایج بهی انجام شود 

ل و آهت نصــر شــده در  ئ بهبود ســیســتم نوارت و بررســی از کارکرد وســا  2

ــن هـای هـایـدرومتیورلوژیکی   ــتی ـ هلمنـد ب ونـه دوامـدار؛ تـا بتواننـد    حوزۀ دریـاییاسـ

ــکـل خوبی عنـاصر اقلیمی همچو   ــچـارج و ریره را   ۀ، درجـگیبـارنـدهب ـ حرارت، دسـ

 .اندازه گیری داید

های آبیاری  های آبیاری کارآمد و اســتفاده از ســیســتم ســیســتم  ۀ توســع   3

جویی در آب کمـم کنـد  این کـار  توانـد بـه صرفـه ای، می مـدرن مـاننـد روش قطره 

در واقع یکی از اصـول اسـت که در مدیریت درسـت و همه جانبه منابع آب ما را  

 .یاری خواهند کرد 

اســــر در این  نارتقـ  4 ابع آب و پ ن هاری منـ ت منـ دیریـ ل   مـ ــامـ ه شــ ه کـ زمینـ

و ذخیره آب در بنـدهـا و مخـازن آبی می ردد،  ســــازی آب بـارانذخیره11آوری و  جمع

 .آب در طای  تغییرات اقلیمی را تضمین کند  تنمینتواند  می

ها و مناط  آبخیه، بهبود  ها، مرتعحفظ منابع طبیعی از قبیل حفظ جن ل  5

مقابله با اثرات تغییرات اقلیمی  تواند در  کیفیت خای و محافوت از تنوع زیستی، می

 .مذکور مدثر باشد حوزۀ دریاییطی محدوده 

های مقاوم ک ـت با تمرکه باهی نسـل   ۀ اصـ ح ک ـت و کار یعنی تغییر در دون   6

تواند در راســتای چ ون ی  در برابر تغییرات اقلیمی و کاهش اســتفاده از مواد کیماوی می 

های مقاوم در برابر تغییرات  زیربنا  ۀ توســع   ۀ به ع و ســازگاری با تغییرات اقلیم کمم کند  

های زیرزمینی نقش مهمی در سـازگاری  اقلیمی، سـی ب، خ ـکسـالی و  تقویت منابع آب 

 با تغییرات اقلیمی دارند  

 

 

 

 
11 Rain Water Harvesting 
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 تحقیقی  -سمینار علمی   ۀقطعنام

 شیوه های مناسب بهره برداری از منابع آبی کشور

 کابل، هـ . ش  1403برج عقرب  23

 اکادمی علوم افغانستان، تالار علامه احمد علی کهزاد  

به اساا پ شنهاا ا ا ای الو  و م ظ ل   قا لم م لریم ق  ساار اا اقت ال ق   

ش  ااااااا خبااااااااار  ااااااااااااا ظننااااااااااااااااافغ نست ن به اهتمام لریز  و م النن لعاسلالو  

ترمنمو به اشایا  اانهای نان   - ویو   ۀساین  ق    قظا  ،تخ نکو – و م طبنعو 

ای الو  و م، اساات اان ش ه ت ن ه ، ی   نه ه ا ظااق  ن نه ه  ظ نا اه ا ر رب   

 م اا ر گرا ن.اق ت لاق ی فرانس ه ا ای الو  و  

مقام  ساااین ا ق ب  تلاظ       ا ان اا یلام ااوه لغنن  ا ا   فر ظ بعن اا  ن شن م  

قاری عبدالستاار عتد د مدا ر رساعت   ق  سار اا اقت ال ق  اسالالو افغ نسات ن ت سا   

قباً ب ان ۀ افاااح ۀ عتی اار وزعتا الجا   مادا  قرائر گرا ن، ءدفتر مقام رساعت  الزررا

ط ف ماصتزر  لمزلزی عبدالساسس شت   الجدس  مزلزی ام جاار ااق  اسجاد رجدسد   

ژی   آب در رابطت  بت  ایی ت  عتتتی اتار داسج شتتتتد  در ا تادم  علزم   رسج مجترم انج 

 ضتد   آباای ااری افاانستاار بتجب  هزد    هزایار قجار دادر نااسح وجق قا   

شتتت   رر مجید حقان  مد  ن مستتتل        در ادام ن با ادارا  ذسجبا شتتتدندمجقق 

 رار  حح   ا قاف بتجب  هزدند   در مزرد ایی   آب در رجوز یسد  اعتیم  ب   

باه تعمناآ  ن شنا م ها ا ظااق  لریم ال ق نا قزاه، ظااق  لریم    ،بجت  رجداهااتد

ظق ف، ق  سار لریم ش ه ت ن اقا ر  بن قا ظ ل اناقا، ظااق  لریم اقشا ا، ج  ظ ا

یا با  ظ اااقۀ لوو جفا اار اا لرن  ا ساااار ت سااا     ش ه ت ن ش انتخ نا یا با ،  

  ی   نه ه ا اااقا  لذی ق قرائر گرا ن

مقال  وزعتا دانمتیادار   ماصصتصت ن ای   15  ب  ودداد   در عتی اار ماک ج 

در اجستار    رشتتتات  ر جامزر ابدتاد مصالف مزضتتتزگ اراست  رجدستد   وبتادم ن جستا  م یج 

 علی  بزر  رجف   در اه ج قطداامۀ ذس  ب  وصزس  رع د:    ۀالس

وا  جا  اقل ی     قزگ همتتت ستتتتال اتا بتا شتتتتد    وتدا م رستاد  وت ا جا    (1

نامطلزب بج ماابع آب   متزر رکاشتا  اعت   در اسن راعتاا  بجای  ایر ااجا  ما    

یای آب اری  ستتا وا  جا  اقل ی    همتت ستتال   ارم اعتت  وا وزعتتد    وج سح عتت 
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مطتاب  بتا یاسا وا  جا  اقل ی    ییااتار مدجف    ررگ ر تایتار مقتا م در بجابج  

 .وا  جا  اقل ی  وج سح رجدد

بت  ما زر متدسجست    وت م ن رتاستدار آب در  متتتزر  اساتاد رسجباتایتای آب  ار   (2

دارد  یای آبجعتتتان  ایی   رساد  آ ری آب بارار   شتتتب   ایل  بادیا  مصارر ایع

با   یای وایع آب بارار   عتاه  بادیای  زک   ارم دانستا  م متزد وا عت ستا  ءً باا

یا     مجل  در مااط  مصالف  ب  هصتتتزر در قجس طب د      اعتتتا اد  ار ام انا 

    رسجرم ا    الزر جی ار ضتتت تاگ آب بتارار  اتاییتا  بجای وقزست  ماتابع آب    لستتتزال 

 اسااد رجدد  ااری

یای مزازد در    ر     ح تات  ار ماتابع آب  متتتزر   آلزدبا وزا  ب  ایی ت (3

آباای عتتطج    رسجرم ا   ر ری اعتت     اقداما  ادی بجای الزر جی ار  ر د 

یای هانگ    آلزد   ااد  یای ناشتت  ار  آلزد   ااد  یا  هصتتزبتتاً ن زذ فاضتتیب

ی اسااد یا  مزاد عتتی    ربال  یا  ب  ماابع آب بتتزر  ر جد  ییااار  ااجای طج 

ر جان  بجای  ایر وصتت    هان  یای ماصتت    سا م ج ماصتت     ضتتع قزان ن عتتص 

 یا ارم اع     ر   آلزد

بجای الزر جی ار فج نمتتتستتت  رم ن ب  دل   اعتتتاصجا  ب ر ار حد آباای   (4

یتای   رسجرم ا  در آساتد   ن تار  دق   بج اعتتتاصجا  آباتای رسجرم ا    ااجای طج 

مصتازع  آباای    ۀم ا  ر ری اعت   در اسن راعتاا  واکساح ای طبقا  آباای رسجر 

رسجرم ا  باسد بطزر ادی ر گ جی شتتتزد وا عتتتط  آباتا ح   شتتتد    ار  ایر آر 

یتای رم ن   ح تاتت  ماتابع آب     الزر جی رجدد  ت  اسن امج بت   تایر فج نمتتتستتت 

  اد  ی  م 

ی  آباا  ۀیای واکس  با ان متاف شتاجیای بگرک  متزر ح     وقزس  عت ستا  (5

رسجرم ا   ح ات  ار مستت ج درسایا  ح ات  ار عتت   بج   عتتاسج عتت ستتا  مجوبا ب   

ماابع آب  در تمام اسن شتتاجیا در ن ج رجفا  شتتزد  اسن اقداما  شتتام  الزر جی ار 

الزد  ر  ب متتر ماابع آب   الزر جی ار وصجس  عت ستا  یای واکس  آباای رسجرم ا   

ای متدسجست  ماتاعتتت  ماتابع آب     ح تاتت  ماتابع آب  رتام  اعتتتاعتتت  در راعتتتات

 .یای آب  در آساد  هزاید بزد  ر مگ جی ار بججار

ما زر  ایر فمتار بج ماابع آباای رسجرم ا  شتاجیای بگرک  ر متاااد   ب  (6

عتتتاری بت  هتار  ار مجا گ  یتای وزل تد آب آشتتتام تدن    نزشتتتابت     رجدد  ت  ی ت م 
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اقدام باع   ایر اعتاصجا     شتاجیا  هصتزبتاً هار  ار شتاج  اب   مااق  شتزند  اسن

شتتزد   ام ار اناقام آباای عتتطج  سا رسجرم ا   ب ر ار حد ماابع آب  شتتاجی م 

  حزض یای آبباری  یا   اد  ییااار  مزوجشتزس مااط  د روج ب  شتاج را فجای  م 

 آب ملگم شتزند وا بازاناد ار آب وصت     ۀیای د ران    وصت    باسد ب  نصت  عت ستا 

 ا اد   ااد  شد  مادداً اع

آباای رسجرم ا  شتتتاج  اب   ار شتتتار ال     ۀ یای واکس   بصاطج ح   عتتت ستتتا   (7

یای عیاا اری در عط   شزد وا ار ااجای رج ژه   مجترم   عاسج ادارا  ذسده  وقاضا م  

یای د  در   ماناد عتا    یای با ابداد مااعت      شتاج هزدداری  جد    باای آر ار عتا  

رجدد  بزسژه در شاج اا  مااط  فضایای ن زذرکسج بجای آب ح   م  (    در ب ن آناا    د  

وارسص    م اناای رجوجدد اعتتا اد  هاسد  اسن عتتاگاا عی   بج داشتتط عیج طزان     

بصمتاد  اعتا اد  ار اسن مصتال   یمایاگ  ب متتر با طب د   های رسباوجی ب  شتاج م  

  بصری در ح ات  تتتتتتتتتتتتتتتتابزد رسباس وزاند بج عی ۀ ح   باف  وارسص   ب  طب د  م  

 .هاسد  ع سا  واکس  ار ماابع آب رسجرم ا  حزرۀ  اب   ی  شاسان  م  

بتت  (8 ن زا ن حزرۀ  تتابتت   رسجرم ا   آباتتای  ستت  ذه ج   عتتت ستتتا    ۀعازار 

 اب  ار ایی   رساد بجهزردار اعت    در یاسا بججان     ۀاعتتراوژس    بالقز  در حزر  

وزار ار اسن ذهاسج آب اعتا اد     ( م  آب   م ج  همت ستال  شتدسد  یاسا  یبزد  

 جد  باابجاسن  اناام مطالدا  اامع   وجق قا  علی  وزعا ناادیای مجبزط  بجای  

شتتااعتتاس  مااط  رستتترز   اررساب  حا  ذهاسج آر ر ری اعتت  وا ار اسن ماابع  

 .بجداری شد  بازاند  ح او  بصزر  راسدار    ارآمد باج 

قام آب ب ن حزر  یا بصصتتزر اناقام آب راامتت ج ب   ضتتین ر متتاااد انا (9

  د رجدسد وا کا ن اناقام آب در عط   مزر بصزر   اتر م شد    ن ار     اب   و

د امدار بتزر  ر جد وا ار ر امدیای نارزار مج ا رسستا  آر الزر جی ب  عی  آمد   

 .  ح ات  آب   هاک وضی ن رجدد

و م ن ن اریای شتتتاجیای بگرک  ر متتتاااد بجای مدسجس  راسدار ماابع آب       (10

ا امتاف ماابع ادسد آباای رسجرم ا   وا  جا    ۀ شتزد    وجق قا   عت ع در رم ا  م  

         اقل ی   اررستاب  وا  جا   ی ت        ت  آب   ییااتار آباتای عتتتطج    اسستتتاتاد 

ح ات  یای ر شرتفا  اناام شتزد  ییااار   با اعتا اد  ار ر ز(     یا  ماناد اا       

 جیای  یتر آلزد  در شاجیا ر ری اع    ار طبقا  آبدار   آ زف
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اشتتراک  ااد  رار   اراس   ااد  رار مقاا  علی  اسن عتی اار بج اسااد   (11

یتای ممتتتترک بجای متدسجست  ی یات    س أتارکت  وت   تد  جدنتد وتا ار طجس     کتارکزب

ماتاعتتتبتر   رتاستدار دعتتت  ستافت   ت    حت   یتای  یاگ  ب ن ادارا  مصالف بت  را ی  

مااعتت    مطلزب ار  ۀیای آب  را در  متتزر  ایر دید   ب  اعتتا اد  و ا جا  بججار

 .ماابع آب  در عط  مل    مجل   ی   اد

شتتتزد  ت  وتا آرتای  عیزم  در    متدسجست  ماتابع آب  وت   تد م  ایدر راعتتتات  (12

آب ر ری    ۀاتیتای مزازد در رم   هصتتتزر ایی ت  ح تاتت  ار ماتابع آب   کتالر

یا ار طجس   ا جانستتاا  عتتی ااریا   ر متتاراا    رعتتان  یا بجای    اعتت   اسن آرای 

 .بجداری راسدار   ح ات  ار ماابع آب اناام رکسجد  یای باج   مدجف  ر ز

ا رساع  نشرا  ا ادم  علزم کاپ  تتتتتتتتتتتتمایزع  مقاا  اسن عی اار وزع  (13

 ناادیای ذسجبا قجار ر جد   در اها ار عیقیادار   

   دقطداام  در اه ج مالس ب  ا ثرس  آرا ب  وصزس  رع 
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