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بررسی نقش هایدروپونیک در ...

ربع چهارم

بررسی چال شها و فرص تهای ترویج و ...
نقش کنترول کیفیت مواد غذایی در ... 

د غذايي امنيت په موخه د اقليمي بدلون ... 
 په هېواد کې د بایو�کنالوژۍ په وسیله ...

په هېواد کې د غذايي امنیت په موخه د مالدارۍ

 او کرنیزو نویو �کنالوژیو ارزونه
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مقاله رسماما ا  آ رسرم مصماماا  با نار ناخل ،ار ل ر،له ،رنمبرل یل ،نر و ل م   نمن   -

 رسرم نو سنده به  س ره  ااسمبر ،روخ فرستاسه شوس.

 .باشد  م مطابق معنارهای پذ رفته شدۀ ،رنمبر   بکر   ل ،حقنقبر   – مقالۀ  رسالبر با د  ،رنمبر  -

 باشد.  صدهس گری چاپ ن  جایسر   مقاله با د قللاا -

 ،نو   مقاله ماتصر م با محتو  مطابقت س شته باشد. -

گو ای پرسماماصمامابر م  ارنمه بوسهل     200 لبر   80حد  ق  حامی  ۀمقاله با د س ر ی خلاصماما -

هنمچنا  خلاصماه با د به  کبر  آ   صماربر باشماد اه مقاله سر پبر پاسماه سهبر به ر   سمات.

 های  ونسکو ،رجنمه شده باشد.آبا 

،حقنقل   سماماما  ح ،حقنقل رم ملمنماتل هماد ل   هنمنماتل   مقماالماه بماا ماد س ر ی مقمادمماهل -

 سست رمده م فهرست منابع بوسه م سر متن به منلع  شاره شده باشد.ه  نتا ج ب 

ل ،سمامامارسماماما  منطقبر  مقاله با د بدم   غلاط ،ا پبر با ر،ا ت تماخ نکات سسماماماتور آبا  -

 شده باشد.،نظنم    wordسر برنامۀ    A4ااغذ   ک رم ه سر ص حۀ موضو،ات  

 ل ،ماا ماش شماماماوس  13بوسهل بماا فونمات    معنمااریصماماما حماه  15م حماد  ا     7حجم مقماالماه حماد  قما    -

 باشد م به شک  هارس م سافت ااپبر فرستاسه  شوس.    (Single)فاصره بنن سطر ها م حد

  شمامات ا حۀس  هنأت ،حر ر مجره صمامالاحنت رسل قلوح م  صمامالاا مقاات ر  با سر نظر   -

 نشر ،بر  ااسمبر ،روخ س رس.

،حرن  ها م  ند صماماماه های  ر شه شماماماده بنانگر نظر ات محقق م نو سمامامانده بوسهل  ل  ماا  -

 .ربطبر به موقف  س ره ند رس

ه مح وظ بوسهل فقط سر صورت نار مأخذ  آ ر   حق ااپبر مقاات م مضامنن منتشر  -

  ست اسه نشر ،بر شده مبر ،و ند.

 .گرسسم رسه سمباره مسترس یبر  مقالۀ   -



  

ل  ّٰ لََمُ علَٰ عٰ  رَبّل الْ اَلحَْمْدُ لِل لوةُ وَالسَّ یَْْ وَالصَّ دل  لمَل یَْْ  وعلَٰ  المُْرْسَللیَْْ  س یّل ابلهل اَجَْْعل ل وَ اَصَْْ . آ لِل  
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 سیمینار هٔ افتتاحیهٔ یبیان

الحمد لله الاحد الصمد لم یلد و لم یولد و لم یکن له کفواً احد والصلاة والسلام علی رسوله 

الطاهرین   الطیبین  افضل منه احد وعلی آله واصحابه  الذی لم یوجد فی الخلق  النبی الامی 

 و بعد: .المستند

يطْاَنِ الرَّجِيمِ   فَأعَُوذُ بِاللّٰهِ مِنَ الشَّ

 بسِْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ 

 ﴾ 64–63: ﴿الوَْاقِعَة   ۝  أأَنَتْمُْ تزَْرَعُونهَُ أمَْ نحَْنُ الزَّارعُِونَ    ۝ ا تحَْرثُوُنَ  أفََرَأيَتْمُْ مَّ 

 .صَدَقَ اللَّهُ الْعَظِيمُ  

محترم رئیس صاحب دانشمند اکادمی علوم افغانستان، اساتید محترم، محققان گرامی،  

   !دانشمندان معزز، نمایندگان نهادهای دولتی و خصوصی، و همه مهمانان ارجمند

لََمُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللَّهِ وَبَركََاتهُُ         !السَّ

باری         الطاف  از  برکت شما    با سپاس  پُر  و  گرم  افتخار، حضور  و  با کمال مسرت  و  تعالی 

های جدید  بررسی تکنالوژی   «تحقیقی تحت عنوان  –  علمی  سیمینار گان را در این  فرهیخته 

 .نماییم خیرمقدم عرض می  » زراعتی و مالداری به منظور تأمین امنیت غذایی در افغانستان 

اندیشی و تبادل نظر،    ایم تا با هم  تحقیقی گردهم آمده  -علمی     سیمینارامروز در این        

تأمین  ترین نیازهای کشور ما، یعنی  راهکارهای را جستجو کنیم که بتواند به یکی از حیاتی

های گوناگون از جمله تغییرات  ، پاسخ دهد. در شرایطی که جهان با چالشامنیت غذایی

رو است، اهمیت به  های اقتصادی رواقلیمی، رشد نفوس، محدودیت منابع طبیعی و بحران

 .شودتوجه به زراعت و مالداری بیش از هر زمان دیگر احساس می

های جدید در عرصۀ خیز و پرظرفیتی است که اگر از تکنالوژیافغانستان سرزمین حاصل

زراعت و مالداری به گونۀ درست و علمی استفاده گردد، نه تنها نیازهای غذایی مردم خود  

برآورده از کشورهای ص را  به یکی  بلکه در درازمدت  ادرکنندۀ محصولات زراعتی  ساخته، 

 :تحقیقی  این است که -لمیع سیمینارهدف از برگزاری  گرددمیمبدل   

 .های استفادۀ بهتر آن معرفی و بررسی شوند های جدید  زراعتی و مالداری و روش تکنالوژی  •

 .ها و موانع موجود در سکتور زراعت و مالداری افغانستان تحلیل گردندچالش  •



 .راهکارهای علمی و عملی برای افزایش تولیدات و بهبود کیفیت محصولات ارائه گردد •

 .زمینه برای همکاری بیشتر میان نهادهای علمی، دولتی و خصوصی فراهم گردد •

های  های ملی، ارتقای ظرفیت گذاری تواند در سیاست ما باور داریم که نتایج این نشست می 

 .علمی و عملی دهقانان و مالداران، و در نهایت تأمین امنیت غذایی کشور نقش مؤثری ایفا نماید 

تحقیقی به اهتمام ریاست مرکز علوم کیمیا، بیولوژی و زراعت    –علمی    سیمیناراین         

طبیعی   علوم  بخش  اساس  – معاونیت  به  افغانستان  علوم  اکادمی  پلَن سالانۀ    تخنیکی 

ها و فیصلۀ شورای علمی اکادمی علوم افغانستان  دایر گردیده است.  قابل یاد سیمینار 

( برج سرطان سال جاری به  16)   به تاریخآوریست که فراخوان مقالات علمی تحقیقی را   

تعداد  نهاد به  که  نموده  ارسال  سکتوری  و  اکادمیک  کم  37های  به  مقاله  سیون  يعنوان 

سیون ارزیابی  ی (  عنوان مقاله مورد تأیید کم 18رسیده و  از آن جمله )   سیمینار ارزیابی مقالات  

( عنوان مقاله بعد از غور و بررسی  دقیق و مکرر دانشمندان اهل رشته  20مقالات قرار گرفته و ) 

                                                                                               مورد تأیید قرار نگرفته است. 

برای همۀ    سیمینارآمدید گفته، امیدواریم این  بار دیگر برای  همه شما عزیزان خوش      

ما مثمر ثمر واقع گردیده و راهگشای آیندۀ روشن برای سکتور زراعت و مالداری افغانستان  

یعنی اعضای کمیتۀ  سیمیناراندرکاران تدویر دانیم از کلیه دستدر پایان، لازم می .باشد

، کمیتۀ فرهنگی، کمیتۀ تدارکات و کمیتۀ تشریفات  سیمینارارزیابی مقالات، کمیتۀ تدویر  

و همچنان شعبات اجرایی، مالی، امنیتی، نشراتی، رسانه یی و همه عزیزانی که    سیمینار

   .وقفۀ خود برگزاری این گردهمایی را ممکن ساختند، صمیمانه قدردانی نماییمبا تلَش بی

 

 وَمِنَ اللَّهِ التَّوْفِيقُ 

 سرمحقق محمد میا مرهون 

 عت رئیس مرکز علوم کیمیا، بیولوژی و زرا



 اء پیغامر د افغانستان د اسلامي امارت د رئیس الوز 
"په هېواد کې د غذايي امنیت په موخه د کرنې او مالدارۍ د نویو ټکنالوژيو ارزونه" تر عنوان لاندې  

 څېړنیز سیمینار په تړاو د افغانستان د اسلامي امارت د رئیس الوزراء پیغام.   - د علمي  

يْطَانِ الرَّجِيمِ   أعَُوذُ بِاللّٰهِ مِنَ الشَّ

 بسِْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ       

أجَْمَعِ  وَصَحْبِهِ  آلهِِ  وَعَلََ  دٍ  مُحَمَّ سَیِّدِناَ  عَلََ  لَامُ  وَالسَّ لَاةُ  وَالصَّ العَْالمَِینَ،  ربَِّ  للَِّهِ   ینَ الْحَمْدُ 

ا بعَْدُ؛  :قال الله تبارک و تعالی   أمََّ

البْيَْتِ  و فَليْعَْبدُُ  ذَا  هََٰ ربََّ  خَوْفٍ    ۝ا  مِنْ  وآَمَنهَُمْ  جُوعٍ  مِنْ  أطَعَْمَهُمْ   ﴾ 4– 3:  یش ﴿قر  ۝الَّذِي 

په اوسنيو شرایطو کې اقلیمي بدلونونه، د نفوسو زیاتوالی او خوراکي توکو ته د تقاضا لوړوالی په  

نړ او  د دې علمي  یو ملي  ننګونو ګرځېدلي دي،  په جدي  لپاره  امنیت  څېړنيز    -اله کچه غذايي 

سیمینار د تابیې هوډ د دوامدارو او مناسبو حل لارو د موندلو لپاره ستاسو د ژمنتيا او لرلید نښه  

ده. غذايي امنیت یواځې خوراکي توکو ته د لاسرسي په معنی نه ده، بلکې د صحي معیارونو سره  

 ارې  کافي او مغذي خوړو ته د لاسرسي په معنی ده چې د هر افغان اساسي حق دی.    سم دوامد

ښو څېړونکو او درنو کروندګرو تر منځ یو پلُ دی. د کرنې په  کدا سیمینار زموږ د مستعدو او مخ

رې واټن څارنې دقیقه  یڅخه په ګټې اخیستنې او له ل GPS ، لکه: لهو کنالوژيټ برخه کې پر نویو  

بایو ټکنالوژي، د قطره يي   پر وړاندې د مقاومو تخمونو د تولید لپاره  او آفتونو  کرنه، د وچکالۍ 

مونه او د کروندو د دقیقې څارنې او درمل شیندنې لپاره د ډرونونو څخه ګټه اخیستل، ټاوبخور سیس

او ساتنې   بدلون  د  د حیواني محصولاتو  او  روغتیايي سیسټمونه،  نسلونو اصلاح،  د  او  جنیټیک 

لوړېدلی شي،  تولید سطح  یې د  پر مټ  ټولې هغه لارې دي چې  باندې تمرکز کول  ټکنالوژي 

 بسیاینه تقویه کوي. شي او په ټوله کې، ملي ځان  یضایعات ټيټول

موږ د علم او عمل پر اهمیت باور لرو. هغه څېړنیزې مقالې چې په دې سیمینار کې وړاندې کېږي،  
یواځې هغه وخت ثمر ته رسېږي، کله چې د سیمینار له تالار څخه بهر ووځي او زموږ د هېواد دښتو او  

زګرانو لپاره روزنیز  درو ته لار ومومي او د عمل جامه واغوندي. موږ د دې علمي موندنو د عملي پروژو، د ب 
 پروګرامونو او د علمي شواهدو پر بنسټ د پالیسۍ جوړولو لپاره خپل چمتوالی اعلانوو.   

څېړنيز سیمینار د ټولو ګډونوالو څخه   -له هغو ټولو څېړونکو، متخصصینو او د دې مهم علمي  

چې د خپلې پوهې او تجربې سره یې د دې حیاتي لارې په روښانه کولو کې ګډون کړی، له زړه  

تاسو لپاره د علمي څېړنو په برخه کې د زیاتو بریالیتوبونو غوښتونکي یو او هیله سمننه کوو. موږ  

لرو چې د دې سیمینار پایلې په راتلونکو نږدې کلونو کې د یو خوشحاله او آباد افغانستان لپاره  

 .یوه روښانه نقشه جوړه کړي

 په درناوي 
 الحاج ملا محمد حسن آخند

 د افغانستان د اسلامي امارت رئیس الوزراء 



 رئیس وینا  يعمومد افغانستان د علومو اکاډمۍ د 

»په هېواد کې د غذايي امنیت په موخه د مالدارۍ او کرنیزو نویو ټکنالوژیو ارزونه« تر  

علمي   د  لاندې  علومو    –سرلیک  د  افغانستان  د  مناسبت  په  جوړولو  د  سیمینار  څېړنیز 

 اکاډمۍ د عمومي رئیس ښاغلي شیخ الحدیث مولوي فریدالدین محمود وینا: 

دٍ وَعَلََ آلهِِ وَصَحْبِهِ أجَْمَعِی  لََمُ عَلََ سَیِّدِناَ مُحَمَّ لََةُ وَالسَّ    نَ الْحَمْدُ للَِّهِ ربَِّ العَْلَمِینَ، وَالصَّ

ا بعَْدُ؛    أمََّ

يْطاَنِ الرَّجِيمِ                                       فَأعَُوذُ بِاللّٰهِ مِنَ الشَّ

 بِسْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ                                            

ا   ۝أنََّا صَبَبْنَا الْمََءَ صَبًّا  ۝فَلْيَنظْرُِ الْْنِسَْانُ إلََِٰ طعََامِهِ  فَأنَبَْتْنَا   ۝ثمَُّ شَقَقْنَا الْْرَضَْ شَقًّ

مَتَاعًا لَكُمْ   ۝وَفَاكهَِةً وَأبًَّا  ۝وَحَدَائِقَ غُلْبًا  ۝وَزَيْتوُناً وَنخَْلًَ  ۝وَعِنَبًا وَقضَْبًا  ۝فِيهَا حَبًّا 

 ﴾32– 24﴿عَبَسَ:   ۝وَلِْنَعَْامِكُمْ 

 ابرو بادو مه و خورشیدو فلک در کار اند 

 تا تو نانی به کف آری و به غفلت نخوری 

 همه از بهر تو سر ګشته و فرمان بردار 

 شرط انصاف نباشد که تو فرمان نبری 

 

 لمنو! ېانو، څېړونکو، درنو پوهانو او معززو مدمحترمو علمَی کرامو، استا

 الله و برکاته! ةالسلَم علیکم و رحم

څېړنیز سیمینار د    -په ډېرې خوښۍ او خوشحالۍ سره نن موږ د یوه ډېر مهم علمي

تخنیکي علومو د    –ترسره کېدو شاهدان یو چې د افغانستان د علومو اکاډمۍ د طبیعي  

معاونیت د کیمیا، بیولوژي او کرنې علومو د مرکز په هڅو او هاند په لار اچول شوی دی. د  

او او علمي حل لارو    دې سیمینار موخه د کرنې  نویو ټکنالوژیو  برخو کې د  په  مالدارۍ 

 زمن ګام پورته کړو.ېارزونه ده، ترڅو وکولای شو د هېواد غذايي امنیت تأمینولو لپاره یو اغ

او مالداري د افغانستان د اقتصاد د ملَ د  تیر په توګه، په پايښت   پوهېږو چې کرنه 

لرونکي پرمختګ او ټولنیزې هوساینې کې بنسټیز رول لوبوي. همدارنګه په اوسني وخت  



کې غذايي امنیت د هر هېواد ملي امنیت او دوامدار پرمختګ مهمو ستنو ته بدلون موندلی  

دی، خو ګڼ شمېر ننګونې، لکه: د اقلیم بدلون، د اوبو کمښت، د نفوسو زیاتوالی، د خاورې  

تخریب، له کرنیزو اصلَح شویو تخمونو څخه په ګټه اخیستنه کې ضعف او عصري ټکنالوژیو  

 د دې برخې د ځواکمنو ظرفیتونو د څېړنو مخه نیولې ده.  ته محدود لاسرسی

د افغانستان د علومو اکاډمۍ په دې باور ده چې یواځې د علمي څېړنو، تجربو تبادلې 

ی شو دا خنډونه له منځه یوسو او د کرنې  لا ي نوښتونو د پلي کولو له لارې کو او د ټکنالوژیک

او مالدارۍ د تولید زیاتوالي ته لاره هواره کړو. دا امر به نه یواځې د خوړو په تولید کې د 

ځان بسیاینې لامل شي، بلکې د کاري فرصتونو د رامنځته کېدو، د بې وزلۍ د کچې ښکته  

 کېدو  او  د ملي اقتصاد د پیاوړي کېدو سبب به هم شي. 

غوښتنه لرو چې د علمي موندنو،  څخه  کرامو او کارپوهانو  ء له ټولو قدرمنو څېړونکو، علمَ 

د دې سيمينار په بډاينه کې فعاله ونډه واخلي. هیله  رغنده نظرونو او عملي وړاندیزونو سره  

لرو چې د دې علمي غونډې پايلې به د ملي تګلَرو او ستراتيژيکو پروګرامونو په جوړولو کې  

او د  او زموږ ګران هېواد افغانستان سره به په پايښت لرونکي پرمختګ  ګټورې واقع شي 

 غذايي امنیت په برخه کې مرسته وکړي.  

نکې کمیټې له زیار،  و ونکو له زحمتونو، د تنظیم کو و په پای کې د دې سیمینار د جوړ 

دې غونډه کې یې برخه اخیستې، د  په او ټولو قدرمنو پوهانو او څېړونکو د هڅو څخه چې 

له لوی دربار څخه خلکو او ګران هېواد افغانستان   ج کوم او ورته د الله    یزړه له تله قدردان 

 ته د ښه خدمت کولو د توفیق غوښتنه کوم. 

 والسلَم علیکم و رحمة الله و برکاته

 فرید الدین محمود    يشیخ الحدیث مولو 

 عمومي رئیس  ۍد افغانستان د علومو اکاډم

 



 د کلیو د بیا رغونې او پراختیا وزارت پیغام 

و ارزونه"  ــــــ ـ"په هېواد کې د غذايي امنیت په موخه د کرنې او مالدارۍ د نویو ټکنالوژي

 د کلیو د بیا رغونې او پراختیا وزارت پیغام.   تړاو څېړنیز سیمینار په    - تر عنوان لاندې د علمي  

يطْاَنِ الرَّجِيمِ   أعَُوذُ بِاللّٰهِ مِنَ الشَّ

 بسِْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ 

دٍ وَعَلََ آلهِِ وَصَحْبِهِ أجَْمَعِی  لََمُ عَلََ سَیِّدِناَ مُحَمَّ لََةُ وَالسَّ  نَ الْحَمْدُ للَِّهِ ربَِّ العَْلَمِینَ، وَالصَّ

ا بعَْدُ؛    قال الله تبارک و تعالی : أمََّ

مََءِ مَاءً لَّ  ينُْبِتُ لَكُمْ بِهِ الزَّرْعَ     ۝    تسُِيمُونَ   فِيهِ   شَجَر    وَمِنْهُ   شَََاب    مِنْهُ    ۝كُمْ  هُوَ الَّذِي أنَزْلََ مِنَ السَّ

يتُْونَ وَالنَّخِيلَ وَالْْعَْنَابَ وَمِنْ كُلِّ الثَّمَراَتِ    ﴾ 11– 10النحل:  ﴿  ۝  يتَفََكَّرُونَ   قَوْمٍ لِّ   لََيةًَ   ذَٰلكَِ   فِ   إِنَّ    ۝وَالزَّ

 لمنو! ېانو، څېړونکو، درنو پوهانو او معززو مدمحترمو علمَی کرامو، استا

 الله و برکاته! ةالسلَم علیکم و رحم

د کلیو د بیا رغونې او پراختیا وزارت د افغانستان د علومو اکاډمۍ د کیمیا، بیولوژي    

تخنیکي علومو معاونیت له خوا »په هېواد کې د غذايي امنیت    – او زراعت مرکز د طبیعي  

تحقیقي    –په موخه د کرنې او مالدارۍ د نویو ټکنالوژيو ارزونه« تر سرلیک لاندې د علمي  

ته د قدر په سترګه ګوري او د افغانستان د دوامداره پرمختګ په لور یې یو  سیمینار جوړولو  

 ارزښتناک ګام بولي.  

له اساسي ستنو څخه شمېرل   او د خلکو د معیشت  اقتصاد  مالداري د ملي  او  کرنه 

سلنه خلک په مستقیم او غیر مستقیم ډول په دې سکتور کې بوخت    70کېږي، شاوخوا  

د   او  کارول  ټکنالوژۍ  نوې  د  لوړول،  وړتیا  تولیدي  د  مالدارۍ  او  کرنې  د  کرنیزو دي. 

ی شي د فقر په کمولو، د خوراکي امنیت په تأمین، د دندو  لا محصولاتو معیاري پروسس کو 

 په رامنځته کولو او د صادراتو په زیاتولو کې مهم او ټاکونکی رول ولوبوي.

ټکنالوژیو کارول یو    نویود هېواد اقلیمي شَایطو ته په کتو، په کرنه او مالدارۍ کې د 

حیاتي ضرورت دی. دغه ټکنالوژي نه یواځې حاصل زیاتوي او ضایعاتو کموي، بلکې د اوبو  

تولیداتو د سیالۍ وړتیا د  مینه برابروي او د افغانستان  ز او خاورې د منابعو د بهتر مدیریت  

 په کورني او نړیوال بازار کې لوړوي. 



د کلیو د بیا رغونې او پراختیا وزارت د موضوع اهمیت ته په پام سره لاندې ټکي د کرنې  

 او مالدارۍ د سکتور د پراختیا او د خوراکي امنیت د تأمین لپاره ګټور بولي. 

په کلیوالي سیمو کې د کرنې او مالدارۍ لپاره ساده، ارزانه او د تطبیق وړ ټکنالوژیو    –  1

مو مدیریت،  ېر (، د اوبو د ز سیسټم، په ځانګړې توګه )د څاڅکي اوبه خور  یجپراختیا او ترو

 کارول؛  سیسټمونهې کېدونکې انرژۍ نو د لمریزې او 

اوبو   –  2 د  لکه سړکونه،  پیاوړتیا،  او  زېربناوو جوړول  بنسټیزو  د  کلیوالو سیمو کې  په 

زېرمې او د محصولاتو د پروسس مرکزونه، ترڅو د کرنیزو محصولاتو انتقال او بازار موندنه  

 په ملي او بین المللي کچه آسانه کړي؛  

وهڅول شي چې اصلَح شوي او د وچکالۍ پر وړاندې    يران داګر او مالدند کرو   –  3

مقاوم تخمونه وکاروي او همدارنګه د تولید د زیاتوالي او د اقلیم د بدلون په وړاندې د زیان  

 منلو د کچې کموالي په موخه د مقاومو څارویو نسلونه ترویج کړي؛  

الوژۍ  ــــــ ـد کروندګرو او مالدارانو لپاره د طبیعي منابعو د مدیریت، د نوې ټکن   –   4

او  روزنیزو  د  کې  برخه  په  کولو  پلي  د  طریقو  کرنیزو  اغېزناکو  د  او  استفادې  معیاري  د 

 ترویجي پروګرامونو پراخول؛

د امارتي، اکاډمیکو او خصوصي ادارو تر منځ د څېړنې، نوښت، په کرنه او مالدارۍ    –   5

 کې د پانګونې لپاره دوه اړخیزو همکاریو پياوړي کول.  

د کلیو د بیا رغونې او پراختیا وزارت په دې نظر دی چې د دغو اقداماتو په عملي کېدو  

او د علمي همکاریو د دوام په صورت کې د هېواد د کرنې او مالدارۍ سکتور به د دوامداره  

ګران ولس خوراکي امنیت به په ښه  د  پرمختګ په لور ګامونه پورته کړي او د افغانستان  

 توګه تأمین شي. 

 والسلَم

 لحاج ملا محمد یونس اخندزاده ا

 د کلیو د بیا رغونې او پراختیا وزارت 

 



 پیام وزارت اقتصاد 

دٍ وَعَلََ آلهِِ وَاصَحْابِهِ    لََمُ عَلََ سَیِّدِناَ مُحَمَّ لََةُ وَالسَّ الْحَمْدُ للَِّهِ ربَِّ الْعَلَمِینَ، وَالصَّ

 أجَْمَعِینَ؛ اما بعد:

لََمُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللَّهِ وَبَركََاتهُُ         !السَّ

پیرامو  تحقیقی  و  علمی  محفل  امروز  که  موضوعات  خوشحالم  ترین  مهم  از  یکی  ن 

های جدید در سکتور زراعت و مالداری و تأثیر آن بر  ای کشور، یعنی نقش تکنالوژیتوسعه

 ګیرد. تدویر، بحث و تبادل نظر صورت می تأمین امنیت غذایی ملی،

از نفوس کشور  رگی  همه میدانیم که افغانستان یک کشور زراعت محور است و بخش بز 

معیشت خود را از زراعت و مالداری بدست می آورند. با این حال، تغییرات اقلیمی، کمبود  

از تکنالوژی    دمدیریت منابع و استفاده محدو ر  ها،ضعف دزی زمینیخآب، کاهش حاصل

بهره وری نرسد. نتیجه آن  به  مدرن سبب شده است که این ظرفیت عظیم به ګونه کامل  

و   غدایی  مواد  واردات  افزایش  داخلی،  تولیدات  برابر  کاهش  در  بیشتر  پذیری  آسیب 

 های غذایی بوده است.  بحران

از دیدګاه وزارت اقتصاد تأمین امنیت غدایی تنها به معنی دسترسی به مواد غدایی  

با رشد اقتصادی، ثبات اجتماعی و   کافی نیست، بلکه یک موضوع چند بعدی است که 

ین زراعتی و  های نو ر این راستا استفاده از تکنالوژیعمومی ارتباط مستقیم دارد. د  اهرف

د، اصلَح نسل حیوانات، تولید  های آبیاری قطره ای، زراعت هوشمنمالداری مانند سیستم

تولید وتخم از   های اصلَح شده، میکانیزه سازی زراعت، مدیریت علمی چرخه  استفاده 

پذی انرژی تجدید  می  ر های  مالداری  کاهش  در  تولید،  افزایش  در  بنیادی  نقش  تواند 

 ضایعات و بهبود کیفیت مواد غذایی داشته باشد.  

ها، پوهنتون، استادان  محققینبرګزاری این سیمینار علمی فرصت ارزشمند است تا  

و عملی خود را های علمی  های ذیربط یافتهان سکتور زراعت و مالداری و نهادمتخصص

زمین و  ساخته  که    ۀشریک  میرود  انتظار  شود.  فراهم  عرصه  این  در  ګسترده  نظر  تبادل 

های مؤثر برای سیاست  های عملی و پیشنهادردهای این نشست، به تدوین راهکاردستاو 

های آینده کمک نماید و مسیر تحقق یک زراعت پایدار و مالداری مدرن در کشور  ګذاری

 را هموار سازد. 



ب  علمی،  ابتکارات  همچو  از  اقتصاد ضمن حمایت  بین  وزارت  که هماهنګی  است  اورمند 

تواند افغانستان را در  های علمی و جامعه بین المللی می های دولتی، خصوصی، نهاد سکتور 

های ملی  ها را در برنامه ث ح مسیر خود کفایی غذایی قرار دهد. ما متعهد هستیم تا نتایج این ب 

 مد نظر ګرفته و برای تطبیق عملی آن زمینه سازی نمائیم.  

ها  ن که با اندیشه ی ن و متخصص محققی ګان این سیمینار علمی و از همه  کننده   ر در اخیر از برګزا 

نمائیم. امید است که نتایج  ګیرند، صمیمانه قدر دانی می بتکارات خود در این راستا سهم می و ا 

های عملی آینده بوده و افغانستان را بسوی امنیت غذایی  محفل علمی رهنمای روشن برای ګام   این 

 اقتصادی همه جانبه رهنمون سازد.    ۀ توسع   پایدار و 

 والسلَم

 الحاج قاری دین محمد حنیف

   وزیر اقتصاد



 پیغام د رئیس د کابل پوهنتون

 بسِْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ 

ې او مالداري په برخه کې د  خاطر دکرن  پههېواد کې د خوراکي امنيت د تأمينېدو  »په

 سيمينار لپاره علمي بيانيه «کنالوژيو بررسيټنويو 

ا بعَْدُ،   إنَِّ الْحَمْدَ للِّٰهِ، نحَْمَدُهُ وَنصَُلِّي عَلََٰ رسَُولهِِ الْكَرِيمِ، أمََّ

 ! مي درنو غړو او ټولو قدرمنو حاضرينوډو استادانو، خپرونکو د علومو اکامحترم 

لََمُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللَّهِ وَبرَكََاتهُُ   !السَّ

رولو منبع ې کرنه او مالداري د هېواد په ځانگړې توگه په کلیو کې د ډېری خلکو د ژوند ت 

واد ې ږي . همدا سكتور دى چې کليوالو خلکو ته دکار مستقیمه زمینه برابروي او د ه ېگڼل ك 

كرنيزو او حيواني محصولاتو د   په کليوال او ملِّ اقتصاد کې رغنده رول لري. په هېواد کې د 

زياتوالي د کيفيت د ښه والي د توليد او بازار موندنې د لگښتونو د کموالي او د توليدي عواملو 

 .کنالوژيو څخه گټه اخيستل مهم دي ټ عو څخه د ښې استفادې په خاطر له  او قدرتي مناب 

لگې په توگه  ېشته د ب   يکنالوژ ټلې  ېلَب ې د کرنې او مالداري په برخه کې په پراخه توگه ب 

، د باغونو او کرنیزو کمپلکسونونو او زونونو  ېمعمولاً د کرنيزو ځمکو د سرو   يکنالوژ ټد ډرون  

  ځیرک وني  ګږي. د اوبو لېد طرح او ډیزاین د نباتاتو او باغونو د روغتيا ساتنې لپاره استعمال

سبب   ېت زياتوي، د خاوري د كيفيت ساتنمونه چې د اوبو ضایعات کموي، حاصلَ ټ سیس

برابر تخمونو  اصلَح شوي تخمونه د پخوانیو    ګرځي لوړ حاصل ورکوي، د   په وړاندې څو 

بق کولای شي. د خاورې د وي، او د اقليمي بدلونونو سره ښه تطام ناروغيو په وړاندې مقاو 

ژندنه کې ډېره مرسته کوي. د کرنې  ېې د جوړښت او محتوياتو پور د خاي    کنالوژټازموينې  

اپلیکیش موبايل  د نو د  او  حالاتو  د  بازار  د  موندنې،  بازار  هوا،  د  ته  مالدارانو  او  بزگرانو  نه 

 حيواني ناروغيو او کرنيزو مشورو په اړه هر اړخیز معلومات برابروي.   اونباتي    ،محصولاتو د بيو

او سینسرونو په مرسته د څارویو روغتیا، تغذيه      GPSمونه چې د  ټ سیس ځیرک  د څارویو  

په مديريت کې ډ او د حيواناتو د روزنې  له څار لاندي نيسي  ره مرسته کوي.  ېاو حركت 

حيواني حاصلَت لوړوي او د   ،مصنوعي القاح چې د حيواني نسل د اصلَح سبب گرځي

ته کوي. د حيواني روزنې په برخه کې د شيدو  ځناروغيو په مقابل کې مقاوم نسلونه را من

او تغذي  او له انساني ت  ېلوشلو  څخه  روتنو  ېاتومات ماشینونه چې د شيدو تولید چټکوي 

متراکمه خوراکه په ښه کیفیت او ارزانه بيه   ي کوي او د حيواناتو لپاره په زړه پور   یمخنيو 



کنالوژي د حيواني ټ ناروغيو د مخنيوي واكسينونه او    لو ېلَب ېبرابروي. همدارنگه د حيواني ب 

لوړولو ، بازار   دې ترڅنگ د محصولاتو د ارزښت د    ږي. ېکنالوژي گڼل ک ټ لپاره اغېزمنه  روغتيا  

ورځ په ورځ د   ، کنالوژي او نوښتونه شتون لري ټ سگونه  ه پروسو کې نورې لپ موندنې او لېږد  

ږي چې انسان له في واحد عامل توليد ېدې لپاره را منځته ک   پراختیا په حال کې دي او د 

لگښت با کیفیته محصول توليد  لږ واخلِّ، په  ګټه حيوان او نورو څخه اغېزناکه   ،مك ځ لكه 

 ي. کړ کړي، په ښه ډول د مشتري له تقاضا سره سم یې بازار ته وړاندې کړي او خپل عايد لوړ  

مالداري   او  کرنې  نویو  پد  له  کې  سکتور  د  ټه  توليد  د  کول  استفاده  څخه  کنالوژيو 

والي . د وخت د  ږ زياتوالي، د کيفيت د ښه کېدو، د توليد او بازار موندنې د لگښتونو د ل

توگه د ناروغیو د کنترول بازار ته د لاسرسي، د توليد دعواملو او قدرتي منابعو    ښه  پهما،  پس

اخيستنې او په پايله کې د کليوال او ملِّ اقتصاد د ښه کېدو او خوراکي    ګټې څخه د ښې  

 خونديتوب سبب گرځي.

ه د ځینو لاملونو له کبله  ن کنالوژيو څخه گټه اخيستټهېواد کې له دغو    پههر صورت،    په

له ستونزو سره مخ ده. کوچني بزگران چې په هېواد کې د کرنیز سکتور بنسټ تشكيلوي  

مخ دي، د کوچنيو کروندو موجودیت، دکروندگرو کمزوری اقتصاد    له دغې ستونزې سره ډېر 

سره مخ    ځنډاو    ډکنالوژيو ته د دوی لاسرسی له خنټد تخنيکي معلوماتو نشتوالي نويو  او  

کنالوژيو څخه گټه واخلِّ، د دوی یوځای  ټلپاره چې کوچني بزگران له نویو    دې  . دیکړی د

و کوپراتیفونو او گروپونو کې  کرنیز   پهکول، د توليد د عواملو څخه په گډه استفاده کول،  ر کا

د بزگرانو منظمول او په کليو کې د ترويجي واحدونو دوباره فعالېدل او په کار اچول يې  

 ږي. ې اساسي ټکې گڼل ك

ول په اړوندو  ک   د داسي علمي سيمينارونو جوړول او د علمي تجربو او معلوماتو شریک 

څانگو کې د ستونزو د پېژندو او ورته د مناسبو حل لارو سبب گرځي. د افغانستان د علومو 

  څخه د   خدای تعالیشي. له    ۍندړ لا زياتې او گ  يدا ډول فعاليتونه او هڅې دۍ  مډاکا

 ، څېړونکو او ليکوالو ته مزيد توفيق غواړو. يرهب  ټدې علمي بنس 

 

 والسلَم                                                               

          دكتور اسامه عزیز                                                     

 د کابل پوهنتون رئیس 



 پیام ریاست عمومی پوهنتون پولی تخنیک کابل 

 بسِْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ 

ا بعَْدُ،   إنَِّ الْحَمْدَ للِّٰهِ، نحَْمَدُهُ وَنصَُلِّي عَلََٰ رسَُولهِِ الْكَرِيمِ، أمََّ

لََمُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللَّهِ وَبرَكََاتهُُ   !السَّ

از ارکان اصل پایهزراعت و مالداری  معیشت مردم های  ی اقتصاد ملی و از مهم ترین 

ګی  ندهروند. تاریخ و فرهنگ این سرزمین گواه روشن آن است که ز افغانستان به شمار می

ین جایگاه حیاتی، اجتماعی مردم همواره با زمین پیوند ناگسستنی داشته است. با وجود ا

های متعدد همچون تغییرات اقلیمی، کاهش منابع  های اخیر با چالش کشور ما در سال

فرس روشآبی،  از  استفاده  محدودیت  خاک،  تکنالوژیایش  کمبود  و  علمی  های  های 

پیشرفته مواجه بوده است. این عوامل سبب گردیده تا ظرفیت تولیدات داخلی پاسخ گوی  

ها و نهادهای در چنین شرایطی، مسؤلیت پوهنتون  نیازهای رو به افزایش جامعه نباشد.

ی در تأمین امنیت  گردد. تکنالوژ هر زمان دیگر برجسته و ضروری می  علمی کشور بیش از

های مدرن در زراعت و دارد. به کارگیری ابزارها و روش  غذایی نقش بنیادی و استراتیژیک

ت را  بخشد و ضایعا  ءتواند تولیدات را افزایش داده، کیفیت محصولات را ارتقامالداری می

سیستم از  استفاده  دهد.  معیکاهش  تخمهای  اصلَح  آبیاری،  کاربرد  هاری  زراعتی،  ای 

خلی را به  های علمی، و پرورش نژادهای مقاوم حیوانی، ظرفیت تولیدات داکدُها و ادویه

ۀ مدیریت هوشمند تغییرات  نآن، تکنالوژی زمی  دهد. افزون بر گونه چشم گیر توسعه می

های نوین  بنابراین، بهره گیری از فن آوری سازد.و پیش گیری از آفات را فراهم می  اقلیمی

  یابی به دهد، بلکه راهی مطمئن برای دستا وابستگی غذایی کشور را کاهش مینه تنه

رود. پوهنتون پولی تخنیک کابل به  پایدار به شمار می  ۀخود کفایی، رفاه اجتماعی و توسع

های آن انجنیری  هنځیبوده و یکی از پو هنځی  حیث یک نهاد علمی که دارای هشت پو 

انج دیپارتمنت  و  بوده  کیمیاوی  میصنایع  فعالیت  آن  در  غذایی  مواد  دنیری  که  ر  کند 

های نوین زراعتی و مالداری سهم فعال و مؤثری ایفا  راستای بررسی و معرفی تکنالوژی

تواند تحولی  سازی مراحل تولید، می  های مدرن آبیاری، مکانیزهیری سیستمنماید. به کارگ

رفیت تولیدات ها نه تنها ظالداری کشور ایجاد کند. این تلَشاساسی درسکتور زراعت و م

دهد، بلکه کیفیت محصولات را به سطح معیارهای قابل رقابت در  داخلی را افزایش می



بخشد. پوهنتون آماده است تا در همکاری نزدیک  می  ءبازارهای منطقه ای و جهانی ارتقا

للی، زمینۀ  با اکادمی علوم افغانستان، نهادهای ذیربط امارتی و مؤسسات علمی بین الم

پروژه مشترک،  تجرب تحقیقات  تبادل  و  علمی  یافتههای  انتقال  سازد.  فراهم  را  های یات 

می  علمی عمل،  میدان  به  تحقیق  عرصۀ  و  از  دهقانان  سازی  توانمند  ساز  زمینه  تواند 

امنیت   باورمندیم که  امنیت غذایی گردد. ما  تأمین  و  تولیدات داخلی  افزایش  مالداران، 

  ۀ غذایی نه تنها یک نیاز حیاتی، بلکه یک اولویت ملی و زیربنای استقلَل اقتصادی و توسع

ای علمی  شود. در پایان، از اکادمی علوم افغانستان و تمام نهادهپایدار کشور محسوب می

های علمی همواره پیشگام  تحقیقکنیم که در تقویت و حمایت از  گزاری میکشور سپاس

استادان،   به همت  امیدواریم  اند.  نزدیک  یو محصلمحققین  بوده  با همکاری  و  ن کشور 

علم گامجامعۀ  بتوانیم  المللی،  بین  و  ملی  تحقق  ی  راستای  در  پایدار  و  عملی  های 

 خودکفایی غذایی، رفاه اجتماعی و آیندۀ مطمئن برای افغانستان عزیز برداریم.

 والسلَم

 

 مولوی محمد موسی فاروق 

 رئیس عمومی پوهنتون پولی تخنیک کابل
 



 ادارې پیغام   مل یال ساتنې  پېر چا د  

 بسِْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ 

دٍ، وَعَلََ آلهِِ وَأصَْحَابِهِ أجَْ  لََمُ عَلََ نبَِيِّنَا مُحَمَّ لََةُ وَالسَّ  .مَعِينَ الْحَمْدُ لِلّٰهِ ربَِّ الْعَالَمِيَن، وَالصَّ

د افغانستان د علومو اکاډمۍ درنې رهبرۍ، د بېلَبېلو امارتي ادارو قدرمنو مسؤلینو، علمي شخصیتونو  

 او ټولو درنو ګډونوالو ته! 

لََمُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللَّهِ وَبرَكََاتهُُ   !السَّ

یال ساتنې ملي اداره د افغانستان د علومو  اکاډمۍ دا ارزښتناک ابتکار ستایي او هرکلی یې  پېر د چا   

کوي. چې د نویو زراعتي ټکنالوژیو د ارزونې او د غذایي امنیت د تأمین په موخه یې د علمي سیمینار  

الی او د طبیعي  جوړ او په لاره واچوه. دا موضوع د هېواد د اقتصادي ثبات، د خلکو د ژوند د کچې لوړو 

سرچینو د پایدار استعمال لپاره بنسټیز ارزښت لري. نن ورځ نړۍ له اقلیمي بدلونونو، د طبیعي سرچینو  

له کمښت، د خاورې له تخریب، د اوبو له نشتوالي او د حرارت درجې د زیاتېدو له جدي ننګونو سره مخ  

اغېز  لري. له همدې امله زراعت ته د نویو علمي او  ده. دا ټول عوامل د غدایي امنیت پر تأمین مستقیم 

 تخنیکي حل لارو را ایستل یواځې یو انتخاب نه بلکې یو ضرورت دی.  

د چاپېریال ساتنې ملي اداره باور لري چې د زراعتي ټکنالوژیو پرمختګ باید د پایداري چاپېریال ساتنې له  

خیزي  اصولو سره سمون ولري. یعني هره نوې ټکنالوژي  باید داسې طرح او تطبیق شي چې د خاورې حاصل 

وساتي او د کیمیاوي موادو له افراط څخه مخنیوی وشي، داوبو سپما او د مدیریت نوې لارې چارې لکه د څاڅکې  

او د باران د اوبو راټولول عملي شي، د اقلیمي بدلون له اغېزو سره د مقابلې وړ نباتي  (   Drip Irrigationاوبه لګونه ) 

ډولونه وده وکړي، د چاپېریال دوستې سرې، د حشره وژونکو د طبیعي بدیلونو او  عضوي زراعت مفکوره پراخه شي  

 اشینونو  او ټکنالوژۍ کارونه د انرژۍ مؤثره او د کاربن د اخراج له معیارونو سره سم وي. او د زراعتي م 

د چاپېریال ساتنې ملي اداره چمتو ده چې له علمي او تخنیکي بنسټونو سره ګډې څېړنې پالیسۍ  

او پروګرامونه پر مخ یوسي، تر څو د هېواد زراعت د دوامداره پرمختګ او غذایي امنیت د تضمین لور ته  

 عملي ګامونه پورته شي.  

په پای کې د چاپېریال ساتنې ملي اداره  د افغانستان د علومو اکاډمۍ، درنو استادانو، څېړونکو او  

علمي بنسټونو له هڅو مننه کوي او هیله لرو چې نننی سیمینار علمي موندنې د هېواد د زراعتي سکتور  

 د نوې تګلَرې او د چاپېریال د دوامدارې ساتنې بنسټ جوړ کړي.  

لََمُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللَّهِ وَبرَكََاتهُُ   وَالسَّ

 الحاج مولوي مطیع الحق خالص 

 یال ساتنې مل ادارې عمومي رئیس پېر د چا 



 پیام ادارهٔ ملی احصائیه و معلومات  

 بسِْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ 

دٍ، وَعَلََ آلهِِ وَأصَْحَابِهِ أجَْ  لََمُ عَلََ نبَِيِّنَا مُحَمَّ لََةُ وَالسَّ  .مَعِينَ الْحَمْدُ للِّٰهِ ربَِّ الْعَالَمِيَن، وَالصَّ

های  ؤلین محترم ادارات امارتی، شخصیترهبری محترم اکادمی علوم افغانستان، مس

 گان گرامی  علمی و تمامی اشتراک کننده

لََمُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللَّهِ وَبرَكََاتهُُ   اما بعد،  !السَّ

مالداریتکنالوژی و  زراعت  در  تحول  و  محرک  عامل  جدید؛  انقلَب    های  امروزه، 

ورت انکار  تکنالوژی در بخش زراعت و مالداری، دیگر یک انتخاب نیست، بلکه یک ض 

وری و  ارایی، بهرههای جدید، از کشت تا دسترخوان، قادر اند که کناپذیر است. تکنالوژی

های غذایی را به طور چشمگیری افزایش دهند که به تعداد موارد از این  پایداری سیستم

 میتوان ذیلًَ اشاره نمود: 

هوشمند1 زراعت   .  (smart farming) : ،دور راه  از  سنجش  تکنالوژی  از  استفاده 

رطوبت   )شامل  مزرعه  وضعیت  ای  لحظه  بررسی  امکان  مختلف،  حسگرهای  و  پهپادها 

سازد. این معلومات، مبنایی  میزان آفات و امراض( را فراهم میخاک، سالم بودن محصول،  

منجر به صرفه  شود که  پاشی میند آبیاری، کود دهی و سمبرای اعمال دقیق و هدفمند مان

  گردد.ها و حفظ سلَمت محیط زیست میها، کاهش هزینهجویی در مصرف نهاده

نژاد:2 اصلاح  و  بیوتکنالوژی  ب ورایتی  ۀتوسع  .  مقاوم  و  پرمحصول  خشکی،  های  ه 

تواند مولدیت را به طور قابل  های پیشرفتۀ بیو تکنالوژی، میشوری و آفات از طریق روش

زمان،  توجه افزایش داده و ریسک تولید در شرایط سخت اقلیمی را کاهش دهد. به طور هم

اصلَح نژاد حیوانات برای افزایش تولید شیر، گوشت و مقاومت در برابر امراض، سهم قابل  

 ملَحظه ای در تأمین پایدار پروتین حیوانی دارد.

های  بیاری تحت فشار، استفاده از مالج جدید آ  های تکنالوژی   مدیریت منابع آب و خاک: .  3

های تصفیه و بازیافت آب، راهکارهای عملی برای مقابله با  پلیمری برای کاهش تبخیر، و سیستم 

حفاظتی و استفاده از نرم افزارهای مدیریت خاک،   بحران کم آبی هستند. همچنین، زراعت 

 کنند.ن سرمایه ارزشمند کمک می خیزی ایبه حفظ و بهبود حاصل 



ضایعات: 4 کاهش  و  ارزش  زنجیرۀ  بندی تکنالوژی   .  بسته  مانند  هوشمند،  های  های 

سیستم سردخانه  به  مجهز  کنتر های  پلتفرم های  و  رطوبت،  و  حرارت  درجه  بازار  ول  های 

ل و توزیع کمک قابل  دیجیتالی، به کاهش ضایعات غذایی در مراحل پس از برداشت، انتقا 

نماید. کاهش ضایعات، به طور مستقیم معادل افزایش عرض غذا بدون نیاز به  ملَحظه ای می 

ها، سکتور زراعت و مالداری را از  ون شک، به کار گیری این تکنالوژی منابع اضافی است. بد 

   یک فعالیت سنتی متکی بر تجربه، به یک صنعت پیشرفته و علم محور تبدیل خواهد کرد. 

ها حرکت به سمت یک  ها و سیاست گذاریتحقیق؛ چراغ راه برای پلَنگذاری  ارقام و

ر  و  تحلیلسیستم غذایی مقاوم  ارقام دقیق  و مسایدار، رشتوانه  علمی  تنها  های  نه  تمر، 

های نادرست و اتلَف منابع شود. در  تواند منجر به تصمیم گیریممکن نیست، بلکه می

ن اداره ملی اینجا نقش مراکز تحقیقاتی و احصائیوی همچون اداره ملی احصا ئیوی همچو 

ن اساس تصمیم گیری  کادمی علوم و سایر نهادهای مرتبط، به عنواااحصائیه و معلومات، 

 شود. شود که ذیلًَ به آن اشاره میحیاتی تلقی می

معلومات احصائیوی مربوط به سطح زیر کشت،    های احصائیوی:ارقام و تحلیل  .1

تولید، قیمت محصولات و وضعیت   تعداد حیوانات، میزان مصرف عوامل  تولید، مولدیت 

گویند در  ییزی کلَن است. این ارقام به ما مژیک، تهداب هرگونه برنامه ری ذخایر استرات

 کجا ایستاده ایم و روندهای گذشته و حال چگونه بوده است. 

احصائیوی، این امکان  های دقیق  تحقیقات احصائیوی و تحلیل   ها: . ارزیابی تأثیر تکنالوژی 2

عینی سنجیده    های جدید به طور تکنالوژی   ز ا   کنند که کارایی و اقتصادی بودن هر یک را فراهم می 

توان به با مقایسۀ ارقام مزارع مجهز به سیستم آبیاری هوشمند با مزارع سنتی،  شود. برای مثال، می 

 میزان واقعی صرفه جویی در آب و افزایش مولدیت را اندازه گیری و تحلیل کرد. 

کند تا عوامل  ما کمک می  ارقام احصائیوی به  ها و اولویت بندی:. شناسایی چالش3

به های اجتماعی  تفکیک موقعیت جغرافیایی و مؤلفه  مؤثر کاهش عدم امنیت غذایی را 

توان دریافت که سرمایه گذاری بر روی  . همچنین، با تحلیل این ارقام میشناسایی کنیم

 در شرایط خاص کشور، اولویت و توجیه بیشتری دارد.   تکنالوژیکدام 

ی و تکنالوژی  های احصائیو با استفاده از مُدل   . شبیه سازی سناریوها و پیش بینی: 4

های جدید حمایتی  ییرات اقلیمی، رشد نفوس یا سیاستتوان تأثیر تغمی  سنجش از راه دور 



 

 

ی آن را  را بر امنیت غذایی شبیه سازی کرد. این امر به پالیسی و برنامه، پیامدهای احتمال

 های عجولانه و نادرست پرهیز نمایند.ارزیابی و از تصمیم گیری

ت و  پس از اجرای هر سیاست یا برنامه جدید در بخش زراع  ها:. ارزیابی پالیسی5

تواند میزان موفقیت یا  های متداوم ارقام احصائیوی میامنیت غذایی، جمع آوری تحلیل

 شکست آن برنامه را نشان دهد و زمینه را برای اصلَح و بهبود فراهم سازد.

های جدید زراعتی و مالداری، ابزارهای قدرتمند برای غلبه بر چالش امنیت  تکنالوژی

غذایی هستند. با این حالف این ابزارها به خودی خود تضمین کننده، موفقیت نخواهند  

تکنالو چون  احصائیهبود.  و  ارقام  پشتوانۀ  بدون  تحقیقات ژی  و  اعتماد  قابل  های 

 کاربردی،همچون کشتی بدون قطب نما در دریای متلَطم تصمیم گیری است.

های  که با جمع آوری و ارائه احصائیه  بناءً ادارۀ ملی احصائیه و معلومات متعهد است 

بخش   در  عمیق  و  کاربردی  تحقیقات  انجام  و همچنین  استناد،  قابل  و  موقع  به  دقیق، 

زراعت، مالداری و امنیت غذایی، چراغ راه برای سیاست گذاران، سرمایه گذاران، محققان  

گان ادارات تقاضا  و تمام ذی نفعان این عرصه باشد. ما از همۀ اشتراک کنندگان و نماینده

میکنیم در قسمت ارائه ارقام و معلومات مورد نیاز این اداره با ما همکاری همه جانبه داشته 

های رسمی و  توحید و تحلیل طبق اصول احصائیه باشند، تا ارقام جمع آوری شده، بعد از

 ۀ استفاده کنندگان قرار داده شود. های بین المللی به دسترس همر معیا

س  این  نتایج  ب ی امیدواریم  بینجامد،  دانش  تبادل  به  تنها  نه  علمی،  ای  مینار  نقشه  به  لکه 

های بعدی در مسیر تحقق امنیت غذایی پایدار برای همۀ مردم این کشور  عملیاتی برای گام 

 تبدیل شود. 

 

 والسلَم

 (ادریس حاجی) عبدالقاهر ملا الحاج 

احصائیه و معلومات  ادارهٔ ملیرئیس عمومی   
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 بررسی نقش هایدروپونیک در تأمین امنیت غذایی 

Study the Role of Hydroponic in     
Food Security 

Prof. Mohammad Yasin Farahmand 

Abstract 

The increase in the world population, climate change, 
droughts, urban development, conversion of agricultural land 
into residential houses, arms races and armed conflicts 
between countries (Ukraine and Russia) have increased the 
demand and need for various products, especially food 
products, day by day worldwide and have overshadowed food 
security. In 2024, an estimated 8.2 percent (673 million) 
people worldwide were chronically hungry and 28 percent of 
the population did not have access to sufficient food. 
Afghanistan is considered part of the world's village and is an 
agricultural country, where according to recent statistics, more 
than 60 percent of the people of this borderland earn their 
living through agricultural work, and therefore it has suffered 
more damage from this area. According to United Nations 
reports, about 12.5 million people in this country are currently 
suffering from hunger and more than 80 percent of the people 
do not have access to sufficient food. Due to this growing 
demand, a food crisis is expected to occur in the coming years. 
To prevent this crisis, modern methods and technologies 
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should be used in food production, and instead of relying on a 
single source, different sources should be used in the 
preparation and production of food. One of the effective 
methods that can be used to obtain more yield in a small area 
of land and a small amount of water is hydroponic cultivation 
(without soil) or vertical cultivation. In this article, hydroponic 
and vertical farming are introduced, its importance in terms of 
occupying a small area, preventing water waste and 
increasing the level of production is explained, and to clarify 
the issue, the amount of production of a plant (Strawberry) in 
two different environments has been studied . 

 خلاصه

خشکسالی  اقلیمی،  تغییرات  جهان،  نفوس  شهر   ، ها افزایش  ها،تبدیل  توسعۀ 

های مسلحانه بین  های زراعتی به منازل مسکونی، مسابقات تسلیحاتی و درگیری زمین 

ها )اوکراین و روسیه( تقاضا و نیاز مندی به محصولات مختلف، به ویژه محصولات  کشور 

غذایی را، روز به روز  در سطح جهان افزایش داده و مصئونیت غذایی را تحت شعاع قرار  

میلیون( نفر در سطح جهان   673)  فیصد  8.2میلادی تخمیناً    2024داده است. در سال 

فیصد نفوس دسترسی به غذای کافی نداشتند.    28تحت گرسنگی مزمن قرار داشت و  

می  زراعتی  کشور  یک  و  رفته  شمار  به  جهان  دهکدۀ  جزء  قرارافغانستان  که    باشد 

از  احصائیه  بیشتر  اخیر  امرار    60های  زراعت  شغل  طریق  از  مرزبوم  این  مردم  فیصد 

قرار راپورهای    .نمایند ،بناءً آسیب بیشتری را از این ناحیه متحمل شده است معیشت می 

برند  میلیون نفر  در این کشور از گرسنگی رنج می   12.5ملل متحد، همین اکنون در حدود  

 (.  5فیصد مردم دسترسی به غذای کافی ندارند )   80و بیشتر از  

های آینده بحران غذایی  رود در سالبه دلیل این تقاضای رو به رشد، انتظار می

های عصری  ها و تکنالوژیرخ دهد. برای جلوگیری از وقوع این بحران، باید از روش

در تولید مواد غذایی کار گرفته شود، در ضمن در تهیه و تولید مواد غذایی به جای  

 .گردداتکاء به یک منبع به منابع مختلف توسل 

توان در یک سطح کوچک زمین  از آن می   های مؤثری که با استفادهیکی از روش

و مقدار آب کم حاصل بیشتر را به دست آورد،کاشت نباتات به طریقۀ هایدروپونیک  

این مقاله سیستم   در  به طریقۀ عمودی است که  نباتات  یا کاشت  و  )بدون خاک( 
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هایدروپونیک به معرفی گرفته شده، اهمیت آن در رابطه اشغال ساحۀ کم، جلوگیری از  

ضیاع آب و بلند بردن سطح تولید تشریح گردیده و برای وضاحت موضوع مقدار تولید  

 حاصل یک نبات )توت زمینی ( در دو محیط  مختلف تحت مطالعه قرار گرفته است. 

 مقدمه 

ها به غذای کافی، سالم و  امنیت غذایی به مفهوم دسترسی همه مردم در همه زمان 

مغذی است. در افغانستان نسبت عدم میکانیزه بودن زراعت، پایین بودن سطح درآمد  

جنگ  بیکاری،  عرصۀ  مردم،  در  علمی  تحقیقات  انجام  امکانات  عدم  و  تحمیلی  های 

های قدیم مصئونیت غذا تأمین نبوده و مردم به درجات مختلف از  بایوتکنالوژی از زمانه 

بردند، اما این مشکل در دو دهۀ اخیر نسبت  ناحیۀ عدم دسترسی به غذای کافی رنج می 

بحران خشکسالی  مهاجرت محیط زیست های  ها،  و  بیکاری  افزایش سطح  افزایش  ،  ها 

حدود   ، (FAO, 2023)یافته است. بر اساس گزارش سازمان خوراکه و زراعت ملل متحد 

 (.  6اند ) میلیون نفر در افغانستان با درجات مختلفی به نا امنی غذایی مواجه   15

میلیارد نفر برسد.    9.7میلادی به    2050شود نفوس جهان تا سال  بینی میپیش 

های زراعتی در سراسر جهان از زمین   فیصد   50در عین حال، تخمین زده شده است که  

گردد تولید گردید. در نتیجه ضرورت احساس می   برای زراعت غیرقابل استفاده خواهند

افزایش یابد تا تقاضای روز افزون بشر را به غذا  برآورده کند.   فیصد 110مواد غذایی باید  

، امروز بسیاری از کشورها به ویژه افریقا با بحران (UN) طبق گزارش سازمان ملل متحد 

غذایی روبرو هستند. اگر راه حلی برای این معضله دریافت نگردد و نیازمندی مردم به 

بینی گردیده است که تا سال   نگردد پیش  ممکن در اکثر میلادی    2050غذا مرفوع 

کشورها قحطی رخ دهد. دلیل اصلی این بحران، تغییرات اقلیمی ناشی از  آزاد سازی 

یی  گلخانه  مواد   گازات  استعمال  و  نقلیه  وسایل  وگذار  گشت  صنعتی،  فابریکات  از 

 (.98:ص. 1منفجره بوده که باعث بروز خشکسالی یا سیل گردیده است ) 

می    فقر  غذایی  مصئونیت  تأمین  عدم  دیگر  به  دلیل  از کشورها  بسیاری  که  باشد 

خصوص کشورهای افریقایی و آسیایی به آن مواجه اند. فقر، تولید مواد غذایی را کاهش  

شود. فرسایش و تخریب خاک به دلیل  دهد، زیرا آبیاری و کودها غیرقابل دسترس می می 

های سنتی زراعت است که عمدتاً به خاک وابسته هستند، بنابراین خاک را از مواد  روش 



 

4 

 

 طبیعت

می  معدنی محروم  و  به عضوی  و  توسعه  به  نیاز  دلیل، جهان  به همین  کارگیری  سازد. 

های زراعت دارد. در چنین  های جدید برای بهبود و افزایش حاصلدهی سیستم تخنیک 

عنوان یک بدیل  تواند به های نوین زراعتی مانند زراعت هایدروپونیک می شرایطی، روش 

 پایدار برای افزایش تولیدات داخلی و کاهش وابستگی به واردات مطرح شود. 

   هدف تحقیق

 .بررسی نقش زراعت هایدروپونیک در تأمین امنیت غذایی

 مبرمیت تحقیق  

در   را  غذایی  بحران  اراضی  تخریب  و  آب  کمبود  اقلیمی،  تغییرات  نفوس،  رشد 

دهد که  وز جدی تر ساخته و نشان میر سطح جهان به خصوص افغانستان روز به  

غذا نمی به  مردم  نیازمند  جوابگوی  عنعنوی  زراعت  دریافت  باشددیگر  بناءً جهت   ،

های بلند بردن سطح تولید مواد غذایی انجام چنین تحقیقات یک امر ضروری  روش

 .شودپنداشته می

 اهمیت تحقیق

های نوین تولید محصولات غذایی است که با  زراعت هایدروپونیک یکی از روش

مصرف حداقل آب و خاک در شرایط کشور ما که هم با کمبود آب مواجه است و هم   

این   زیاد ساکنین  تعداد  دیگر  از جانب  و  دارد  قرار  تخریب  زراعتی درحالت  زمین 

 تواند از  اهمیت خاص برخوردار باشد.سرزمین به غذای کافی دسترسی ندارند،می

 سوالات تحقیق 

 تواند تا اندازۀ نیازمندی مردم را به غذا مرفوع سازد؟    آیا زراعت هایدروپونیک واقعاً می  -1

 تواند بدیل خوب زراعت عنعنوی باشد؟ آیا زراعت هایدروپونیک می -2

 زراعت هایدروپونیک برای رشد و نموی کدام نباتات بیشتر مساعد است؟  -3

   زراعت هایدروپونیک در ایجاد شغل چی رول دارد؟ -4

 هایدروپونیک چیست؟ 

به معنی    ponoبه معنی آب و     Hydroهایدروپونیک یک کلمۀ یونانی بوده که  

 باشد.  به معنی لغوی آن کار کردن در آب می  Hydroponicکار و یا زحمت، پس 
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باشد، اگر چه این کار دور از تصور  اصطلاحاً عبارت از کشت و پرورش نباتات بدون خاک می 

شد، زیرا نباتات مواد مغذی را برای رشد نموی خویش از خاک به دست می آورند.  پنداشته می 

زرعیه محلول آب به دست  را از وسط  ضرورت خویش  نباتات هایدرو پونیک  تمامی مواد مورد 

 (.  62:ص. 2شود ) ها غیر ضروری پنداشته می بقای آن آورند، بناءً موجودیت خاک برای  می 

ها قابل تطبیق است. این  احات بسیار کوچک حتی در آپارتماناین روش در س

بیشتر برای کشت و پرورش سبزیجات مناسب   نباتی که  سیستم  است، ولی کشت 

زیر زمینی مانند کچالو در  ، لبلبو و ساقه های  های عمیق اند مانند زردکی ریشهادار 

 (.48:ص.3این سیستم ناممکن است )

 های هایدروپونیک انواع سیستم

 ند از: ا به صورت عموم دو سیستم هایدروپونیک بیشتر مروج است که عبارت

های نباتات مستقیماً به مواد مغذی از طریق  در این سیستم ریشهسیستم فعال:    - 1

ها به دوران است دسترسی دارند. این سیستم تا یک اندازه  پمپمحلولی که به وسیلۀ  

مغلق است، فلهذا به اشخاص که دارای تجربه و یا تخصص اند ضرورت دارد. در این  

پمپ   توسط  و  شده  آماده  محلول  شکل  به  آب  مخزن  یک  در  مغذی  مواد  سیستم 

که از ضرورت نبات اضافی باشد،  شود. مواد مغذیازساحۀ ریشۀ نباتات عبور داده می

 شود.                                                                                         دوباره به مخزن آب انتقال داده می

فعال:  - 2 غیر  ضروری    سیستم  محلول  دادن  دوران  جهت  پمپ  سیستم  این  در 

نباتات به  شود و ریشۀ  باشد، ریشۀ نباتات به صورت معلق در مایع قرار داده مینمی

های مختلف مانند قوۀ جاذبه، سیلابی و سیستم کپیلری مواد مغذی را جذب  طریقه

نماید. این سیستم نسبت به سیستم اولی ساده بوده و به اشخاص مسلکی نیازمند  می

   (.6باشد )نمی

 کشت نباتات در سیستم هایدروپونیک   های مختلف روش 

  (NFTجریان مواد غذایی در فلم نازک ) روشکشت به  -1

های کشت نباتات در آب  یکی از انواع روش  Nutrient Film Technique :  (   NFT)   روش 

گیرد. این محفظۀ  های نبات در ظروف پلاستیکی مخصوص قرار می باشد که در آن، ریشه می 

پلاستیکی مخصوص، حاوی آب و مواد غذایی مورد نیاز نباتات بوده که مقداری از ریشۀ نبات  

 .کند و مواد معدنی لازم را دریافت می   ور شدن در این آب، تمام نیازهای تغذیوی با غوطه 
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ور نمی باشد و تنها قسمتی از آن در بین  ها به صورت کامل در آب غوطهریشه

مواد غذایی محلول در آب وجود دارد. از این رو ریشۀ نبات به آسانی اکسیجن رسانی  

 .گرددشده و تمام موارد لازم برای رشد نباتات مختلف به این طریق فراهم می

هایی معمولا از جنس پلاستیک مقاوم با نشیب یک فیصد به  در این روش، پایپ

پای بالای  پایپ  طول  مینسبت  نصب  مخصوص  در  های  نــظر  مورد  نبات  گردند. 

قرار میداخــل حــفره پایپ  ایــن  بالای  پایــپگیرند.  ها  ها، مخزن جمع  در تحت 

آب حاوی مواد   .گرددکه به پمپ هوا و پــمپ آب متــصل می کنندۀ آب وجــود دارد

شود و  مغذی و اکسیجن، از این مخزن جمع کننده با پمپ به داخل پایپ رانده می

فرو می  هاریشه آب  این  از  نازکی  به  در لایه  پایپ، مجدداً  دیگر  از سمت  آب  روند. 

 گردد.                                                                                  این دوران  چندین مرتبه تکرار میشود و داخل مخزن جمع کننده ریخته می

های کوتاه داشته  که وزن کم و ریشه هیدروپونیک، نباتاتی  NFT در سیستم کشت 

ها سریع  که سرعت رشد آن کرم  کنند. نباتاتی مانند کاهو و  باشند، به راحتی رشد می 

می  مناسب  سیستم  این  در  پرورش  برای  معمولًا  است  الرشد  بطی  نباتات  زیرا  باشند، 

را مسدود   NFT های سیستم کشت ها می توانند پایپ های قطور دارند که این ریشه ریشه 

های بزرگ باشند، برای این نوع  کنند، اما دارای  ریشه که سریع رشد می کنند. نباتاتی 

  باشند.                                                                                                            کشت مناسب نمی 

های یونولیتی شناور  در این سیستم نباتات توسط ورق   سیستم قایقی یا شناور:   -2

داده می  قرار  ریشه روی محلول غذایی هوادهی شده  از طریق سوراخ شوند.  های  ها 

های قایقی بسته  شوند و در محلول معلق هستند. سیستم کوچک یونولیتی آویزان می 

 (. 82:ص. 2هستند و محلول غذایی باید وقتاً فوقتاً کنترول و تنظیم شود ) 

ها در هوا  گیرند. ریشهتات در یک ظرف نگهدارنده قرار مینبا  ایروپونیک: -3

این جای  به  هستند.  ریشهمعلق  درکه  آ   ها  بالای  محلول  شوند،  غرق  ها نمحلول 

 .(67:ص.1)توانند باز یا بسته باشند های ایروپونیک میشود. سیستماسپری می

امروز، دیگر سیستم زراعتی عنعنوی پاسخگوی تقاضای فعلی و آینده غذا نیست.  

به   نباتات را  به تطبیق سیستم زراعتی جدیدی وجود دارد که  نیاز واقعی  بنابراین، 

تر تحریک کند. این سیستم باید تقاضای رو به رشد سریع را با هزینه کمتر  رشد سریع

و حداقل مصرف منابع طبیعی پوشش دهد. هدف اصلی این مقاله هم یافتن یک  

سیستم جایگزین است که تقاضای فعلی و آینده را با هزینه کمتر و حداقل مصرف  

 منابع طبیعی پوشش دهد.  
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 نیز وجود دارد:  زیر    همچنین اهداف خاص

پرورش    -1 و  هایدروپونیک  در سیستم  نباتات  پرورش  بین  انتخاب  و  مقایسه 

 نباتات در سیستم عنعنوی )کشت نبات در خاک( 

 تدوین و آزمایش یک فرضیه.  -2

  .ها برای کارهای آیندهارائه سفارش -3

های تولید غذا انجام شده است. یکی از  تخنیک توسعۀ    ۀ مطالعات زیادی در زمین  

های بدون  است. توسعۀ سیستم  ( Hydrponicهای زراعتی بدون خاک ) ها سیستم آن 

تواند مصرف منابع را برای دهاقین کاهش  خاک  مانند اکواپونیک و هایدروپونیک می 

های اکواپونیک، پرورش ماهی را با پرورش نباتات در آب در یک محیط  دهد. سیستم 

پروری است. این سیستم  کنند. این ادغام هایدروپونیک و آبزی شده ترکیب می کنترول 

برای تأمین مواد مغذی عضوی به منظور کمک به رشد نباتات، به فضولات ماهی متکی  

با ایجاد یک رابطه همزیستی، آب را فلتر نموده و برای   نباتات  است. از سوی دیگر، 

باز م ماهی  های  از آبی را که سیستم   فیصد  2 د کواپونیک حدو گردانند. سیستم ا ی ها 

می  مصرف  دارد،  ضرورت  سبزیجات  نوع  همان  رشد  برای  سیستم  عنعنوی  در  کند. 

توانند  هایدروپونیک، ریشۀ نباتات در آب غنی از مواد مغذی معلق است، بنابراین می 

بدون نیاز به هیچ ماده کیمیاوی رشد کنند. این سیستم به باغبانان خانگی و تجارتی  

پذیر  هایی که سیستم خاک )کشت عنعنوی ( امکان دهد که در مکان این امکان را می 

 (.  98:ص. 4صرفه نیست، نباتات را رشد و پرورش دهند ) به    یا مقرون 

فیصد حاصل بیشتر نسبت به    25تا    20توانند  نباتات در سیستم هایدروپونیک می 

برابر بیشتر باشد. سوالات    5تا    2  خیزی ل حاص سیستم مبتنی بر خاک تولید نمایند و  

زیادی در مورد اینکه آیا نباتات هایدروپونیک واقعاً مؤثرتر از نباتاتی هستند که در خاک  

،  Maeva Makandiکنند، وجود دارد. یک مطالعه تجربی انجام شده توسط  رشد می 

تجزیه و تحلیل رقابتی بین رشد نبات در سیستم هایدروپونیک و خاک را نشان داد. این  

گردد"اگر به نباتات هایدروپونیک و نباتاتی که در خاک رشد  فرضیه به شرح زیر بیان می 

دیده شد کنند، جوانه می  داده شود،  یکسانی  به    زنی  نسبت  هایدروپونیک  نباتات  که 

کنند، بهتر نمو نموده و حاصل بیشتر را تولید می نمایند"  که در خاک رشد می نباتاتی 

آ  نباتات  این  شد.  داده  انجام  مختلف  نباتات  انواع  بالای  ماه  یک  مدت  به  زمایش 

هایدروپونیک نسبت به نباتاتی که به روش عنعنوی کشت شده بودند، زودتر جوانه 
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تر از نباتات خاکی رشد کردند. در یک تحقیق دو روش اصلی تولید مواد زدند و سریع 

های بدون خاک و مبتنی بر خاک را  از نقطه نظر نمو حاصل باهم غذایی، سیستم 

مقایسه کردند و چنین نتیجه گیری گردید: محصولاتی که در کشت بدون خاک رشد 

تر و به طور مداوم قابل اعتمادتر از محصولاتی هستند که در خاک کنند، سالم می 

اند که هایدروپونیک نسبت به کنند. اگرچه بسیاری از مطالعات ثابت کرده رشد می 

بیشتر دارد، اما هنوز محدودیت  هایی در استفاده از زراعت خاکی معمولی مزایایی 

به  نیاز  تولید،  حفظ  برای  هایدروپونیک  سیستم  واقع،  در  دارد.  وجود  سیستم  این 

هارت و دانش مسلکی دارد. علاوه بر این، از آنجا که این سیستم به برق وابسته است، م 

   (.7تواند به محصولات کاشته شده آسیب برساند ) قطع برق می 

هایدروپونیک: زراعت  بی  فواید  مزایایی  از  هایدروپونیک  شماری  زراعت 

 گردد:برخوردار است که در اینجا صرف چند مزیت عمدۀ آن تشریح می

از اینکه سیستم هایدروپونیک    تولید غذای با کیفیت برای نفوس رو به افزایش: -1

گیرد احتمال شیوع امراض وحشرات  در یک محیط کوچکتر و تقریباً بسته صورت می

ها و سایر مواد کیمیاوی جهت کنترول  بسیار کم بوده، بناءً  به استعمال حشره کش

باشد.  برعلاوه چون نباتات مستقیماً مواد غذایی را  امراض و حشرات  ضرورت نمی

ضمن چون    باشد. درها فوق العاده سریع مینمایند، بناءً رشد و نموی آنجذب می

گردد، بناءً به آسانی در دسترس مردم در هر  ها تطبیق میاین سیستم بیشتر در شهر 

 گردد. از مصارف حمل ونقل جلوگیری می .گیردزمان قرار می

آب: -2 مصرف  در  جویی  نباتات    صرفه  )کشت  عنعنوی  زراعت  در  که  حالی  در 

گردد، اما در زراعت  فیصد آب ضایع می  80درخاک( از طریق تبخیر و جذب تقریباً  

فیصد از آب    90تا    80هایدروپونیک از تبخیر و جذب آب جلوگیری گردیده، تقریباً  

جویی کرد. بنا بر این، زراعت هایدروپونیک در  توان در این پروسه صرفهآبیاری را می

به   که  مناطقی  در  و  دارد  نیاز  کمتری  بسیار  آب  به  عنعنوی  زراعت  با  مقایسه 

 باشد. خشکسالی یا کمبود آب مواجه است، مؤثرترین سیستم می

دارد  -3 نیاز  کمتر  زمین  به  هایدروپونیک  بالای    : سیستم  حاصل  تولید 

را   تولید  رشد  برای  نیاز  مورد  زمین  میزان  زیرا  است،  توجه  قابل  هایدروپونیک 

 شود.  دهد، بنابراین زمین برای اهداف دیگر آزاد می کاهش می 
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مطالع  سیستم  ۀ  یک  در  شده  کشت  رومی   بادنجان  که  داد  نشان  مقایسوی 

دهد، به دلیل  برابر بیشتر از زراعت در فضای باز محصول می   11هایدروپونیک  

شده  کنترول  ر محیط  مطلوب  رشد  شرایط  که  تضمین  ای  سال  طول  در  ا 

 کند.  می 

: این تخنیک امکان استفاده بسیار دقیق از مواد مغذی را  کاهش استعمال کود  -4

تواند میزان کود مورد نیاز را تا حد زیادی کاهش دهد. علاوه بر این،  کند که می فراهم می 

 کند.  استفاده از کود در یک سیستم بسته از هرگونه نشأت به محیط زیست جلوگیری می 

کشت:  -5 محیط  کنترول  بودن  سیستم  آسان  حداقل    چون  از  هایدروپونیک 

، آفات و امراض  کنند بناءً کنترول نباتات هرزهمحیط کشت برای نباتات استفاده می

 باشد.گی امکان پذیر میبسیار به ساده

غذایی:  -6 را  سیستم   امنیت  مؤثر  منابع  با  زراعت  نوید  تنها  نه  هایدروپونیک  های 

هایی که  ها در دوره دهند، بلکه ظرفیت افزایش امنیت غذایی را نیز دارند. این سیستم می 

هایی روبرو است، مانند رویدادهای شدید اقلیمی، خشکسالی و  زراعت عنعنوی با چالش 

توانند  های هایدروپونیک می ها هستند. سیستم های موسمی، نویدبخش پر کردن خلا باران 

در تمام طول سال کار کنند و در برابر شرایط آب و هوایی متنوع مقاوم هستند و به عنوان  

کنند. علاوه بر این، هایدروپونیک  یک راه حل عملی در کاهش کمبود مواد غذایی عمل می 

ارتقای امنیت غذایی در جوامع محلی مناسب    دهد که آن را برای مزایای متعددی را ارائه می 

توان در  های هایدروپونیک را می سازد. برخلاف زراعت عنعنوی مبتنی بر خاک، سیستم می 

  ء ها و مناطقی با کیفیت خاک ضعیف اجرا های متنوعی از جمله مناطق شهری، بیابان محیط 

دهد تا محصولات تازه را به صورت محلی پرورش  پذیری به جوامع اجازه می کرد. این تطبیق 

ویژه در مناطقی که   به  را  پایدار غذا  تأمین  و  واردات را کاهش دهند  به  وابستگی  دهند، 

 . ( 35:ص. 8دسترسی به غذای مغذی محدود است، تضمین کنند ) 

سیستم این،  بر  را  علاوه  سال  طول  تمام  در  کشت  امکان  هایدروپونیک  های 

کند. این تولید مداوم، تأمین مداوم مستقل از تغییرات فصلی و شرایط اقلیم فراهم می 

پذیری جوامع کند و آسیب ر طول سال تضمین می ها، سبزیجات و نباتات تازه را د میوه 

 د.ــده ها کاهش می را در برابر نوسانات فصلی در دسترسی به مواد غذایی و قیمت 
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تولید محصول،   به حداکثر رساندن  و  با مطلوب ساختن شرایط رشد  این،  بر  علاوه 

می هایدروپونیک  حاصل زراعت  و  تواند  دهد  افزایش  را  زمین  محدود  منابع  خیزی 

  .جوامع را قادر سازد تا در فضای کمتر، غذای بیشتری تولید کنند

فرصت      همچنین  هایدروپونیک  فراهم  زراعت  محلی  جوامع  برای  اقتصادی  های 

کند.  کند و در زراعت و صنایع مرتبط شغل ایجاد می کند، کارآفرینی را تقویت می می 

های شهری یا مناطق روستایی  توان در محله مزارع هایدروپونیک در مقیاس کوچک را می 

های شغلی و درآمدزایی را برای ساکنان محلی فراهم کرد. علاوه بر  ایجاد کرد و فرصت 

ها، دهاقین هایدروپونیک  ت این، با فروش محصولات مازاد به بازارهای محلی یا رستوران 

 .توانند در عین ترویج عادات غذایی سالم در جامعه، به اقتصاد محلی نیز کمک کنند می 

توانند در تمام طول سال کار کنند و در برابر شرایط  های هایدروپونیک میسیستم

ای کاهش کمبود آب و هوای متنوع مقاوم هستند و به عنوان یک راه حل عملی بر 

های هایدروپونیک، حاکمیت  کنند. علاوه بر این، معرفی سیستممواد غذایی عمل می

کند  دهد، بازارهای محلی مواد غذایی را ایجاد میمحلی مواد غذایی را افزایش می

تر  های مقرون به صرفهدهد. این امر گزینهو قیمت مواد غذایی محلی را کاهش می

 .دهدتری را برای غذای سالم در اختیار جوامع قرار میو در دسترس

در پایان، زراعت هایدروپونیک نقش حیاتی در مقابله با ناامنی غذایی و حمایت از 

کند. هایدروپونیک با ارائه یک روش پایدار و کارآمد برای آوری جوامع محلی ایفا می تاب 

های محیط زیست سازد تا صرف نظر از محدودیت تولید مواد غذایی، جوامع را قادر می 

یا فصل سال، مواد غذایی تازه و مغذی را به صورت محلی پرورش دهند. همچنان که 

به    های گرسنگی و سوءتغذیه جهانی روبرو هستیم، زراعت هایدروپونیک ما با چالش 

 .تر و پایدارتر برای همه افراد جامعهعنوان چراغ سبزی به سوی آیندۀ امن

تواند در سطح یک فرد، خانواده، جامعه و یک کشور  اجراء شود.  سیستم هایدروپونیک می 

در تمامی سطوح هدف اصلی تأمین امنیت غذایی بوده، مگر به وسعت های مختلف مثلًا  

در سطح خانواده در یک مقیاس کوچک برای برآورده ساختن نیاز مندی یک فامیل در  

زراعت هایدروپونیک در سطح خانواده، روشی برای پرورش    گیرد. معرض اجراء قرار می 

گیرند و با پمپ  ها در محلول مغذی قرار می نباتات بدون خاک در خانه است که ریشه 
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این روش با مصرف کم آب، امکان   شود. رسانی می ها، اکسیجن  هوا در برخی سیستم 

سریع  فراهم  رشد  را  بالکن  مانند  کوچک  فضاهای  در  محصول  تولید  و  نباتات  تر 

نیاز به یک سیستم ساده مانند  کند. می  با یک  DWC)  کشت آب عمیق  برای شروع،   )

     ، پمپ هوا و محلول غذایی دارید. پلاستیکی های  مخزن، گلدان 

یدروپونیک در سطح جامعه با تمرکز بر مزایای آن مانند کاهش ااجرای سیستم ه

مصرف آب و ادویه ضد آفات، افزایش تولید محصول، امکان تولید در مناطق شهری  

های عملی،  های آموزشی، کارگاهتواند از طریق پروژهآب، و عدم نیاز به خاک میو کم

های دیوار سبز  های عمومی یا خانگی، و ترویج استفاده از سیستماندازی گلخانهراه

هدف نهایی، ایجاد دسترسی   هایدروپونیک در فضاهای محدود شهری صورت گیرد.

  به غذای سالم و پایدار برای  افراد جامعه و حفظ منابع طبیعی است.

میلادی در ایالت کالیفورنیای ایالات متحدۀ    2023یک تحقیق علمی که در سال  

امریکا در مورد مقایسۀ کشت سیستم هایدروپونیک و سیستم کشت خاکی صورت  

گرفته است، در اینجا برای ثبوت ادعای خویش مبنی بر اینکه سیستم هایدروپونیک  

کمتر ضرورت دارد ،طور  نسبت به سیستم کشت نبات درخاک به آب، کود و ساحۀ  

 نمونه در جدول ذیل تشریح گردیده است. 

 ( 6)   مقایسه کشت توت زمینی به سیستم هایدروپونیک و سیستم کشت خاک   -   1جدول  

تقریبا    35دهد که  جدول فوق نشان می     نبات در سیستم هایدروپونیک    12عدد 

فیصد    50مرتبه آب کمتر را مصرف نموده و    12مرتبه ساحۀ کوچکتر را اشغال نموده،  

تلفات کمتر داشته، اگرچه از نگاه تولید حاصل بسیار کم تفاوت داشته، اما موضوع  

و خشکسالی اقلیم  تغییر  اثر  به  اینست که  روز حامهم  به  روز  آب  د شده  ها کمبود 

 سیستم کشت در خاک   سیستم هایدروپونیک  پارامترها  شماره

 35 35 تعداد نبات 1

 707 855 مقدار حاصل به گرام  2

 %46 80 فیصدی بقای نبات  3

 1800 150 مقدار آب مصرف شده به لیتر  4

 42 3 ساحه اشغال شده به متر مربع  5

 

https://www.google.com/search?sca_esv=3a6d7a53bf250fb8&cs=0&q=%DA%A9%D8%B4%D8%AA+%D8%A2%D8%A8+%D8%B9%D9%85%DB%8C%D9%82&sa=X&ved=2ahUKEwj02OfMzNePAxU89AIHHbtJAOMQxccNegQIBhAB&mstk=AUtExfAQdmzpLC-AigRST1I0uf8v-zcOM_Uadq1ePgDBAEIEtYliN0paRqeMHnSSDNFo-Vq7hC_wNs4ADDGhHJoQx_QK14-A1DYM6cl-7jNlpO7CcpuMppYbr8WPTnim__lRpJ4&csui=3
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 های بدیل تولید مواد غذایی جستجو گردد.رود، پس مهم است که راهمی

 گیری نتیجه

از   عنوان یکییدروپونیک بهادهد که سیستم زراعت هها نشان مینتایج بررسی

های روزافزون گویی به چالش های نوین و پایدار، ظرفیت بالایی برای پاسختکنالوژی

اند،  امنیت غذایی در افغانستان و سایر کشورهایی که با کمبود منابع طبیعی مواجه

دهد، بلکه امکان  شدت کاهش مینقش مهم دارد. این روش نه تنها مصرف آب را به

های محدود و حتی در شرایط نامساعد  تولید محصولات باکیفیت و سالم را در محیط

 سازد.خاکی فراهم می

زراعتی، کاهش    خیزیحاصلتواند نقشی اساسی در افزایش  هایدروپونیک می

بهبود سطح معیشت خانواده ایجاد اشتغال، و  واردات مواد غذایی،  به  ها وابستگی 

دلیل سطح تولید بالا و کاهش ضایعات، ایفا کند. از نگاه اقتصادی، این سیستم به

رود. از  شمار میهای غذایی و تغییرات اقلیمی بهحلی مؤثر برای مقابله با بحرانراه

تواند سهم مهمی در تأمین غذای  لحاظ اجتماعی نیز، استفاده از این تکنالوژی می

 های رشد پایدار در جوامع ایفا نماید. سالم، کاهش فقر و ایجاد زمینه

به اهمیت روزافزون امنیت غذایی و بحران با منابع  با توجه  های جهانی مرتبط 

بقای  اطبیعی، ه نه یک انتخاب، بلکه یک ضرورت برای آینده زراعت و  یدروپونیک 

 شود. جوامع انسانی محسوب می

 هاپیشنهاد

با توجه به افزایش نفوس، کمبود آب، حاصلدهی بیشتر سیستم هایدروپونیک نسبت 

ذیل را   هاهای زراعتی و عدم ترویج این سیستم در افغانستان، پیشنهادبه سایر سیستم

 نمایم:ارائه می

گردد  زراعت، آبیار و مالداری و تحصیلات عالی ا.ا.ا، پیشنهاد می  به وزارت .1

ها، مراکز تحقیقاتی و  دهی را در سطح پوهنتونهای آموزشی و آگاهیورکشاپ  که

 جوامع محلی برای معرفی مزایا و سیستم هایدروپونیک دایر نمایند. 

و  .2 علوم  اکادمی  زراعت،  و  بیولوژی  کیمیا،  علوم  مرکز  زراعت،  انستیتوت  به 

نهادهای  سایر  و  ا.ا.ا  مالداری  و  آبیاری  زراعت،  وزارت  زراعتی،  تحقیقات  انستیتوت 
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تحقیقات علمی و عملی  بیشتر را جهت دریافت   علمی و تحقیقی پیشنهاد می گردد، تا 

 نباتات مناسب برای کشت سیستم هایدروپونیک در شرایط افغانستان انجام دهند. 

ا.ا.ا  .3 مالداری  و  آبیاری  زراعت،  وزارت  برای  وضع گردد  می پیشنهاد     به  که 

قرضه  اعطای  حمایتی،  تعرفه قوانین  کاهش  و  زراعتی  تجهیزات، های  واردات  های 

زمینهٔ گسترش این روش را   ههای مؤثر را ایجاد و تطبیق نموده و به این وسیل پالیسی 

 فراهم سازد.

های نمونوی  فارم  گرددبه وزارت زراعت، آبیاری و مالداری ا.ا.ا پیشنهاد می .4

سیستم هایدروپونیک را در ولایات کشور جهت آزمایش، آموزش و نمونه سازی برای  

 دهاقین ایجاد نماید.

اتاق .5 ریاست  وز به  پیشنهاد میاهای،  و صنایع  تجارت  گردد که سکتور  رت 

ویژه در شهرهای بزرگ که نیاز به  گذاری در این بخش، بهخصوصی را برای سرمایه

  آنها را برای سرمایه گذاری  تولید مواد غذایی تازه بیشتر است تشویق نموده و زمینۀ  

 فراهم نماید. 
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Examining the Challenges and 
Opportunities of Promoting and 

Developing New Agricultural 
Technologies in the Country 

Senior Researcher M. Mia Marhun 

Abstract 
           Given the rapid population growth and increasing 
demand for food, the development of new agricultural 
technologies in the country is a necessity. This article 
examines the challenges and opportunities associated with 
the promotion and development of new agricultural 
technologies . Among the most important challenges are the 
lack of financial resources and investment, farmers' 
ignorance, social resistance to change, lack of coherent 
policies, and weak infrastructure. At the same time, 
significant opportunities are seen, including natural resource 
capacities, a young workforce, scientific advances, etc. 
Significant opportunities are seen including natural resource 
capacities, young workforce, scientific advances, etc. This 
research was conducted using a descriptive-analytical 
method and a review of library and field sources. The results 
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show that with careful planning, farmer training, and 
government support, new agricultural technologies can be 
used to transform the agricultural sector. 

رخلاصه

های  تکنالوژی  با توجه به رشد سریع نفوس و افزایش تقاضا برای مواد غذایی، توسعۀ 

در  زراعتی  میجدید  محسوب  ضروری  امر  یک  بررسی  کشور  به  مقاله  این  شود. 

پردازد. از  های جدید زراعتی می الوژی های مرتبط با ترویج و توسعۀ تکن ها و فرصت چالش 

گذاری،  عدم آگاهی  سرمایه  توان به کمبود  منابع مالی و ها می ترین چالش جمله مهم 

اجتما مقاومت  پالیسیدهاقین،  نبود  تغییر،  برابر  در  زیر  عی  ضعف  و  منسجم  های 

فرصت حال  عین  در  کرد.  اشاره  ظرفیتبناها  شامل  توجهی  قابل  منابع  های  های 

نیروی کار جوان،پیشرفت و غیره دیده میطبیعی،  با  های علمی  این تحقیق  شود. 

یی و ساحوی انجام شده  تحلیلی و بررسی منابع کتابخانه-استفاده از روش توصیفی

ریزی دقیق، آموزش دهاقین و حمایت دولت،  دهد که با برنامهاست. نتایج نشان می

  .های جدید زراعتی برای تحول سکتور زراعت استفاده کردتوان از تکنالوژیمی

رمقدمهر

های اصلی اقتصاد، امنیت غذایی و اشتغال در  مبرهن است که زراعت یکی از ستون 

شود. افزایش نفوس،  ویژه کشورهای در حال انکشاف محسوب می بسیاری از کشورها، به 

های جدید زراعتی  فشار بر منابع طبیعی و تغییرات اقلیمی اهمیت استفاده از تکنالوژی 

آلات مدرن،   های جدید زراعتی شامل ماشین تکنالوژی   .را چندین مرتبه بالا برده است 

نسل، سیستم  تکنالوژی اطلاعات زراعتی اصلاح  آبیاری پیشرفته،  ، کودها  (AIT)  های 

این تکنالوژی ها، و شیوه کش وآفت  ترویج  و  انتقال  به  های مدیریتی جدید هستند.  ها 

تواند حاصلات و عواید آنان را افزایش دهد، فقر جامعۀ  دهاقین کوچک و متوسط می 

کاهش   را  بخشد دهاتی  بهبود  را  غذایی  امنیت  و    .و  توسعه  حال،  این  این  با  ترویج 

رو  های فراوانی رو به  ها در کشورهای در حال انکشاف از جمله کشور ما با چالش تکنالوژی 

شماری را برای افزایش تولید، کاهش  های بی است. از سوی دیگر، این تحولات فرصت 

کنند. این مقاله با هدف شناسایی و تحلیل  ضایعات و رسیدن به زراعت پایدار  فراهم می 

 .ها نگاشته شده است تا مبنایی برای پالیسی سازی بهتر فراهم آورد ها و فرصت این چالش 
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راهمیترتحقیق

چالش  تحلیل  و  شناسایی  پیرامون  فرصت تحقیق  و  ترویج ها  توسعۀ    های  و 

بهتر  تکنالوژی  سازی  پالیسی  برای  مبنایی  تا  بوده  مهم  جهتی  از  زراعتی  جدید  های 

 .درکشور را فراهم سازد 

رمبرمیترتحقیقر

های  با توجه به رشد نفوس و افزایش تقاضا برای مواد غذایی، استفاده از تکنالوژی

زراعتی می بهبود  جدید  و  افزایش محصولات، کاهش ضایعات محصولات،  به  تواند 

ی ترویج  ها و فرصت هاکمک کند، لذا تحقیق در مورد چالشکیفیت تولیدات زراعتی  

 باشد.و توسعۀ آن بسیار مهم می

رهدفرتحقیق

های ها و استفاده از فرصت ی رفع چالشهای مناسب براتوضیح و تبیین راهکار 

 های جدید، جهت تأمین امنیت غذایی در کشور.ممکن ترویج و توسعۀ تکنالوژی

رسوالرتحقیقر

و توسعۀ تکنالوژیکدام چالش ترویج  افغانستان  ها مانع  های مدرن زراعتی در 

های جدید زراعتی را در راستای  توان تکنالوژیها میگردیده و برعکس باکدام فرصت

 تأمین امنیت غذایی ترویج و تو سعه داد؟

رمیتودرتحقیقر

یی صورت تحلیلی و بررسی منابع کتابخانه - این تحقیق با استفاده از روش توصیفی 

است.  به  گرفته  زراعتی،  بالقوۀ  ظرفیت  از  برخورداری  وجود  با  دلیل افغانستان 

تحریم چالش  پیشرفته،  تکنالوژی  کمبود  جمله  از  متعدد  محدودیت های  و  های ها، 

های خود در بخش زراعت استفاده صورت کامل از ظرفیت زیربنایی، نتوانسته است به 

 ر ـــــــهای اخی های مهم اقتصاد افغانستان است که در سال یکی  از بخش کند. زراعت  

 60( و بالاتر از   GDPفیصد از تولید ناخالص داخلی )   33الی    22) دهۀ نود( حدود  

(. تا این حال، باز دهی و قدرت 3دهد )سطح اشتغال را در کشور تشکیل می   فیصد 

های تولید بخش زراعت در کشور بسیار پایین است و بسیاری از دهقانان هنوز از روش 

می  استفاده  تکنالوژی سنتی  توسعۀ  دقیق کنند.  زراعت  مانند  زراعتی  جدید  های 
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 (Precision Agriculture سیستم آ (  قطره های  تخم بیاری  از  استفاده  و  های یی، 

 تواند تحول عظیمی در این بخش ایجاد کند.شده می اصلاح 

ارتباطی است که هدف آن انتقال دانش و مهارت    –ترویج زراعتی پروسۀ تعلیمی

به   دهقانان  زندبه  کیفیت  و  عواید  فعالیت،  بهبود  نظریه  همنظور  است.  آنان  گی 

کند که پذیرش تکنالوژی جدید تحت تأثیر  تأکید می   (Rogersهای راجرز )نوآوری

 (.4. ص:1عوامل اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و فردی قرار دارد ) 

تکنا توسعۀ  و  ترویج  و لوژیبرای  تحول سبز  ایجاد  و   افغانستان  در  های جدید 

ها را در این  عرصه یکایک مورد  ها و فرصتتأمین امنیت غذایی لازم است تا چالش 

 بررسی قرار دهیم. 

رهایرجدیدرزراعتیردرکشوررهایرترویجرورتوسعۀرتکنالوژیچالش -1

تغییر)   الف: برابر  در  دهقانان  مقاومت  و  آگاهی   The farmers' lack ofعدم 

awareness and resistance to change ) 

به  از دهقانان،  به روش بسیاری  در مناطق روستایی،  عادت  ویژه  زراعتی  های سنتی 

به تکنالوژی کرده  آگاهی از مزایای این  های جدید بی اند و نسبت  اعتماد هستند. عدم 

 (. 6)  شود ها و ترس از پیچیدگی استفاده از آنها، باعث مقاومت در برابر تغییر می تکنالوژی 

 ( Lack of basic infrastructureهای اساسی )کمبود زیرساخت ب:

زیرساخت    کشور،  زراعتی  مناطق  از  بسیاری  به در  برای  لازم  کارگیری  های 

مراکز  تکنالوژی  پایدار، کمبود  برق  نبود  مانند  ندارد. مشکلاتی  وجود  های جدید 

مدرن را  های  خدمات فنی و تخنیکی و نبود انترنت پرسرعت استفاده از تکنالوژی 

های مناسب که مانع حمل و نقل محصولات  کند،  نبود جاده مشکل مواجه می با  

آبیاری پایدار خصوصاً مناسب  های  گردد، نبود شبکه زراعتی در زمان مناسب آن می 

 های آبیاری مدرن و غیره.شبکه 

 :( Lack of investment and financial supportگذاری و حمایت مالی ) کمبود سرمایه   -رجرر

اصلی از  توسعۀیکی  مسیر  در  موانع  زراعتی،تکنالوژی ترین  کمبود  های 

دولتسرمایه حتی  و  دهقانان  از  بسیاری  است.  محدودیتگذاری  دلیل  به  های  ها 

به و  خرید  به  قادر  تکنالوژیمالی،  بالای  کارگیری  مصارف  نیستند.  پیشرفته  های 
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های آبیاری هوشمند،  تجهیزاتی مانند سنسورهای خاک، پهپادهای زراعتی و سیستم

دهقانان کشور را از استفاده از این تکنالوژی ها محروم ساخته است که مهمترین  

  های کمبود سرمایه گذاری و حمایت مالی درکشور ما قرار ذیل است:چالش 

 .فیصد بودجۀ ملی افغانستان به بخش زراعت اختصاص یافته است    9اکثراً  در حدود   •

تجهیزات   • خرید  مانع  امر  این  که  بانکی  اعتبارات  به  دهقانان  دسترسی  عدم 

 .مدرن شده است

 (.5شده )های اصلاحآلات یا تخمنان برای خرید ماشینتوان پایین دهقا •

 ( Poor education and lack of technical knowledgeآگاهی فنی)  سطح پایین آموزش و  -ردر

 .سواد هستند  سواد یا کم اکثریت دهقانان افغان بی  •

های کمبود متخصصان زراعتی و مراکز آموزشی پیشرفته، پذیرش تکنالوژی •

 .جدید را دشوار کرده است

برنامه   -هـرر چالش نبود  و  منسجم  سازیهای  وپالیسی  قانونی   Lack of)های 

coherent programs and legal/policy-making challenges) 

تکنالوژی سریع  توسعۀ  از  مانع  دولتی  مقررات  و  قوانین  موارد،  برخی  های  در 

های حمایتی، بیوروکراسی اداری و بعضی موانع دیگر  شوند. نبود سیاستزراعتی می

 گردد.که در ذیل بیان می

 .هاتغییرات مکرر در مدیریت و پالیسی •

 .عدم هماهنگی میان نهادهای دولتی و غیردولتی •

 .نبود چارچوب قانونی حمایت از نوآوری •

 Opportunities) هایرجدیدرزراعتیرهایرترویجرورتوسعۀرتکنالوژیرفرصتر -2

for promoting and developing new agricultural technologiesر(ر

فرصتبرای   از  اعظمی  به  هااستفادۀ  که  است  لازم  بعدی  چند  و  جامع  روش   ،

 توضیح آن ذیلاً می پردازیم .

تکنالوژیررتولیدررافزایش -الف بار  Increasing crop) هایرمدرنمحصولاتر

production through modern technologies)ر

 افزایش دهد.   فیصد   30  ا تواند تولید گندم را ت شده می ح های اصلا استفاده از تخم  •

 .کندجویی میدر مصرف آب صرفه فیصد 50یی تا آبیاری قطره •
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) -ربر اطلاعاتر تکنالوژیر ور دیجیتالر  The role of digital andنقشر

information technologyر(ر

زراعتی   اطلاعات  تکنالوژی   (AIT)تکنالوژی  کاربرد  سیستم به  و  دیجیتل  های  های 

مصارف اشاره دارد.    اطلاعاتی در بخش زراعت برای بهبود مدیریت، افزایش تولید و کاهش 

های تحلیل  های ارتباطی و سیستم افزارها، شبکه افزارها، نرم    ها شامل سخت این تکنالوژی 

های  گیری کنند تا تصمیم ارقام هستند که به دهقانان، محققان و پالیسی سازان کمک می 

 اجزای اصلی تکنالوژی اطلاعات زراعتی قرار ذیل است:   .تری داشته باشند دقیق 

 ( Monitoring systems and sensorsحسگرها   )   و   های مانیتورینگ سیستم  •

برای نظارت   سنسورهای رطوبت خاک، حرارت، نور و مواد مغذی  استفاده از •

 .بر شرایط مزرعه

آوری ارقام  در زراعت، امکان کنترول از راه دور و جمع   (IoT)  ءانترنت اشیا •

 .کندیی را فراهم میلحظه

 (Precision Agriculture)زراعت دقیق  •

از • ماهوارهGPS استفاده  پهپادها، تصاویر  و  و تحلیل زمین   یی  برای تجزیه 

 .تحت کشت

 .بر اساس نیازهای دقیق هر بخش از مزرعه مدیریت متغیر کود و آبیاری •

مصنوعی   • ماشین  (AI)هوش  یادگیری   Artificial)  زراعتدر    (ML)و 

Intelligence (AI) and Machine Learning (ML) in Agriculture ) 

 .های هوش مصنوعینباتی با استفاده از الگوریتم   بینی امراض و آفات پیش  •

 تاریخی و اقلیمی. ویا دیتای بر اساس ارقام دریافت بهترین روش کشت •

 (Farm Management Software)های مدیریت مزرعه سیستم •

های برای ثبت ارقام و دیتا   FarmLogs, AgriWebb افزارهایی مانند  نرم •

 .ریزی کشت و مدیریت مالیزراعتی، برنامه

 .بینی بازار و قیمت محصولاتبرای پیش های تحلیل ارقامپلتفورم •

میبرنامه • هوشمند"  "زراعت  مانند  همراه  تیلیفون  اطلاعات  های  توانند 

 .های کشت را در اختیار دهقانان قرار دهندوهوا، قیمت بازار، و روشآب
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برای نظارت بر مزارع و دواپاشی دقیق    ( Agri Drone) استفاده از پهپادها •

 (.4) در برخی مناطق آزمایش شده است

 (رNatural resource capacityظرفیترمنابعرطبیعیر) -جر

 .خیز های وسیع و خاک حاصلزمین •

 .منابع آب سطحی و زیرزمینی در صورت مدیریت پایدار •

 .تنوع اقلیمی برای محصولات مختلف •

ر(رExport potential of agricultural productsظرفیترصادراترمحصولاترزراعتیر)ررر-ردرر

می • افغانستان  تولید،  کیفیت  بهبود  صورت  در  در  جدیدی  بازارهای  تواند 

 .کشورهای همسایه مانند پاکستان، هند و ایران پیدا کند

)رر-هـرر فراوانر کارر نیرویر ور جوانر  Young population andجمعیتر

abundant labor forceر) 

 .های جدیدگی یادگیری تکنالوژیهآماد •

 .برداری گستردهمصرف پایین نیروی کار برای بهره •

 (رAccess to global technologiesهایرجهانیر)دسترسیربهرتکنالوژیر-ور

 .شدههای اصلاحآلات و تخمواردات ماشین •

 .هاالمللی از طریق همکاریدسترسی به دانش فنی بین •

ر(رGovernment development policiesدولتر)رانکشافیهایرپالیسیر–زر

 .های ملی توسعۀ زراعت و آبیاریطرح •

 .تمایل به خودکفایی در تولیدات استراتیژیک •

 .گذاری در تحقیقات زراعتسرمایه •

غذایی  تکنالوژی می امنیت  تأمین  و  زراعت  بخش  در  ابزار  ترین   متحول  تواند 

بخش تمام  در  تکنالوژی  باشد.  لایهکشور  و  بازارها،  ها  دهقانان،  مثل  ذیربط  های 

های  آلات، روشهای استفاده از ماشینهای حمایتی و غیره در زمینهدولت، سازمان

کند.  تر زراعت دقیق و پایدار کمک میکشت، تشریک آگاهی و دانش، و از همه مهم

گذاری بخش  گذاری نموده و سرمایهدولت باید در انتقال و ترویج تکنالوژی سرمایه

 خصوصی را تشویق کند. 
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بین    رابط  عنوان  به  زراعتی  مراکز خدمات  در  باید  زراعتی  اطلاعات  تکنالوژی 

 های دولتی برای دریافت مشکلات ایجاد شوند. دهقانان و سازمان

های جدید زراعتی در افغانستان  قابل یاد آوری است که استفاده از تکنالوژی

نشان منطقه  کشورهای  تفاوت  و  میکانیزاسیون، دهندۀ  سطح  در  چشمگیر  های 

های آبیاری پیشرفته، زراعت دقیق و غیره های اصلاح شده، سیستماستفاده از تخم

 است که این مقایسه  در جدول ذیل ارائه گردیده است: 

اول   تکنالوژی  -جدول  از  استفاده  و مقایسۀ  افغانستان  زراعتی  جدید  های 

 (  11.ص:2کشورهای منطقه )

رکشور

میزانرر

میکانیزهرر

رشدن)%(

استفادهرازر

هایرتخم

اصلاحر

رشده)%(

سیستمرر

هایرآبیاریرر

پیشرفتهر

ر)%(

استفادهرازر

سنسورهارورر

IoTر)%(رر

زراعتردقیقرر

Precision) 

Agriculture)ر

سهمرر

زراعترر

ردیجیتالر

 ناچیز بسیار محدود  1کمتر از  10 - 5 15  - 10 20 -15 افغانستان

 متوسط  در حال توسعه  15 –  10 40  - 30 50  - 40 70  - 60 ایران

 روبه رشد محدود  10 - 5 30 -   20 40  - 30 50 –  40 پاکستان

 کم بسیار محدود  5کمتر از  20  - 10 35 –  25 35- 25 تاجکستان

 متوسط  درحال توسعه  15 –  10 40  - 30 50 –  40 60 –  50 ازبکستان

 کم محدود  10  -5 30  - 20 40 –  30 50 –  40 ترکمنستان

 بسیار بالا  پیشرفته  40 –  30 60 –  50 80  - 70 90  - 80 چین

 روبه رشد درحال گسترش 20  - 15 40  - 30 60  - 50 60 –  50 هندوستان

های  شود که چین و هند در استفاده از تکنالوژی فوق چنین ثابت می از ارقام جدول  

که ایران و ازبکستان در منطقه آسیای میانه و جنوب غربی  نوین زراعتی پیشرو بوده درحالی 

ها و  افغانستان و تاجکستان به دلیل کمبود زیرساخت   .آسیا وضعیت نسبتاً خوبی دارند 

پاکستان و ترکمنستان در   .گذاری، در مراحل آغازین و ابتدایی تحقیقاتی  هستند سرمایه 

 ، ولی در زراعت دیجیتال ضعیف اند. ها مانند مکانیزاسیون پیشرفت داشته برخی بخش 
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رگیریرنتیجه

  از مباحث فوق میتوان نتیجه گرفت که :

ایفا می  های جدید نقشتکنالوژی -1 نمایند. این  کلیدی را در تحول زراعت 

کنند تا تولیدات را افزایش دهند، منابع طبیعی را  ها به دهقانان کمک میتکنالوژی

های ناشی از تغییرات اقلیمی و افزایش نفوس پاسخ دهند. حفظ کنند و به چالش 

گذاری، آموزش و همکاری بین البته، برای دستیابی به این اهداف، نیاز به سرمایه

های جدید در زراعت، نه تنها یک نوآوری  های مختلف وجود دارد. تکنالوژیبخش

 .تکنالوژیکی، بلکه یک ضرورت برای آینده است

های جدید زراعتی در کشور نقشی بزرگی در بهبود  ترویج و توسعۀ تکنالوژی -2

با چالش ها، از جمله ضعف زیرساختهای متعددی  تولید و امنیت غذایی دارد که 

تحریم  هایمحدودیت به  مالی،  رو  غیره  و  تغییر  پذیرش  عدم  اما  ها،   است،  رو 

ریزی  کند که با برنامهشماری نیز برای تحول بخش زراعت ایجاد میهای بیفرصت

توان از این  ها، میاختگذاری مناسب، آموزش دهقانان و بهبود زیرسدقیق، سرمایه

 ها برای دستیابی به زراعت پایدار و افزایش تولید استفاده کرد. تکنالوژی

رپیشنهادهاررر

طراحی و اجرای یک پالیسی ملی ترویج زراعتی منسجم، به طور اخص ترویج و  -1

های جدید زراعتی توسط ریاست ترویج وزارت زراعت، مالداری و توسعۀ تکنالوژی

 .آبیاری ا.ا.افغانستان

ریاست     -2 افراد مسلکی  توسط  و دهقانان  ترویج  مامورین  توانمندسازی  و  آموزش 

 .ترویج وزارت زراعت ا.ا.افغانستان

گذاری  توسط امارت اسلامی افغانستان در  مساعد ساختن شرایط امن و مناسب سرمایه     -3

 های جدید زراعتی جهت تأمین امنیت غذایی درکشور. بخش نوآوری و استفاده از تکنالوژی 

های آبیاری و انرژی مانند  وارد عمل شدن نهادهای ذیربط به توسعۀ زیرساخت -4

گذاری دولتی و خصوصی  های بندآب گردان و انرژی خورشیدی، افزایش سرمایهپروژه

 .در بخش تحقیقات زراعتی
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محقق انجنیر رحمت گل احمدی سر  

های جدید در  ی ضرورت و اهمیت کاربرد تکنالوژیبررس

 زراعت به منظور تأمین امنیت غذایی

Investigating the Necessity and 
Importance of Applying New 

Technologies in Agriculture to 
Ensure Food Security 

Senior Researcher Eng. Rahmat Gul Ahmadi 

Abstract 
The new or modern technology in agriculture sector can 

substantially improve the agricultural production and 
sustainability, for instance best management practices for 
improvement of agriculture are widely applied nowadays. 
However, the modern technology is changing the way that 
humans operate the machines, GPS locators, as computer 
monitoring systems and self-steer programs allow the most 
advanced tractors and implements to be more precise and 
less wasteful in the use of fuel, fertilizer or seed. In future, 
there, there may mass productor of driverless tractors and 
agriculture machinery which electronic sensors and GPS, 
maps. The technology and genetic engineering have 
resulted in pest resistance and increased crop yields. 
Mechanization has led to efficient tilling harvesting, and a 
reduction in manual labor. Modern technology in agriculture 
has increased production productivity. 
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 This in turn has improved food security and income for 
farmers. In addition, it has helped create new jobs and 
improve the quality of live for rural communities. On farm, 
precision agriculture technologies and minimize inputs 
required for given yield. Modern agriculture technology has 
been developed with keeping tow important things in mind: 
First things are to obtain the highest yields possible and, 
second thing is to get the highest economic profit possible.  

This article examines the importance and necessity of 
using new technologies in agriculture and its role in 
ensuring food security, increasing yields, farmers' income, 
economic effectiveness using of new technologies, and 
their recognition and introduction to the country's farmers. 

 خلاصه

توانند به طور قابل ملاحظه تولید های جدید یا مدرن در بخش زراعت می تکنالوژی 

ها ی کار انسان های جدید متشکل از نحوه زراعت  را بهبود بخشد، تکنالوژی   و پایداری 

های های نظارت کامپیوتری، برنامه ، سیستم GPSها  یاب آلات عصری، مکان با ماشین 

با پیشرفت  با سوخت ه خودکار  تراکتورها  بذر دقیق د کم، کو ترین   تر و کمهای منرالی، 

آلات زراعتی بدون راننده باشند. در آینده، ممکن است تراکتورها و ماشین ی تر مهزینه 

و   سنسورها   الکترونیکی  به حسگرهای  مجهز  تولید   GPSکه  نقشه هستند سطح  و 

های جدید و انجنیری جنتیک منجر به زراعتی را افزایش دهند. تکنالوژی محصولات  

افزایش عمل  و  آفات  برابر  در  میکامقاومت  زراعت شده است.  نیزیشن کرد محصولات 

های جدید یروی کار دستی شده است. تکنالوژی ن منجر به برداشت کارآمد و کاهش  

ایی و درآمد زارعین  در زراعت، عواید تولید را افزایش داده و این به نوبه خود امنیت غذ 

گی جوامع بخشد. علاوه بر این، به ایجاد مشاغل جدید و بهبود کیفیت زنده را بهبود می 

های زراعتی دقیق هوشمند برای به حد نماید. در مزرعه، تکنالوژی روستایی کمک می 

های جدید با باشد. تکنالوژی های مورد نیاز برای عملکرد معین می اقل رساندن هزینه 

در نظر گرفتن دو نکته مهم توسعه یافته است: اولًا، دستیابی به بالاترین سطح تولید 

این مقاله اهمیت و ضرورت  اقتصادی ممکن.در  بالاترین سود  ثانیاً، کسب  و  ممکن 

تکنالوژی  افزایش کاربرد  غذایی،  امنیت  تأمین  در  آن  نقش  و  زراعت  در  جدید  های 

جدید، های  حاصلات، ارتقای عواید دهاقین، مؤثریت اقتصادی استفاده از تکنالوژی 

 شناخت  ومعرفی آنها به زارعین کشور مورد بررسی قرار گرفته شده است. 
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 مقدمه 

گی و پیوندهای قوی با سایر  ده و مالداری به دلیل گستر ت  ما سکتور زراع   در کشور 

زراعت   های اقتصادی به عنوان موتور و محرک اولیه رشد اقتصادی عمل می نماید. ش بخ 

در افغانستان بیشترین سهم نیروی کار را به خود اختصاص داده و در اشتغال زایی و   

حدود   و  دارد  ای  ویژه  جایگاه  داخلی  ناخالص  )   32تولید   Gross Domesticفیصد 

Product  )GDP   دهد. نقش بخش زراعت و مالداری از لحاظ  افغانستان را تشکیل می

ها از اهمیت  آوری، بازار و به ویژه تأمین غذا درمیان سایر بخش تأمین در آمد، اشتغال، ارز 

ب   ی خاص  صورت عموم  از وظایف اصلی بخش زراعت در هر کشوری  ه برخوردار است. 

سطح  تولید بخش محصولات زراعتی بیشتر به    .تأمین نیازهای غذایی آن جامعه است 

شرایط جغرافیایی و محیطی و شرایط اقتصادی وابسته است. آنچه برای یک دهقان خود  

شرایط خاص محیطی، جغرافیایی و اقتصادی اهمیت دارد، ابتداء کسب در    بسنده در 

 ( . 3)   آمد و حداکثر نمودن عواید و تأمین امنیت غذایی است 

در این مقاله سعی برآن است که از زراعت سنتی دوری جسته و به زراعت  پیشرفته و  

را   تولید  و  گردیده  کشور  و  دهاقین  اقتصادی  رشد  باعث  تا  بجوئیم  گرایش  تکنالوژی 

  افزایش دهیم. جامعه ای که تصمیم بگیرد در قالب الگوی رشد خود زراعت را متحول 

های علمی، تخصصی، تحقیقی، اجتماعی، فرهنگی،  ه نماید باید نسبت به اصلاح دیدگا 

اقتصادی و فنی خود تجدید نظر نماید. در چنین جامعۀ دهقان ابتداء باید از دیدگاه  

 فکری اماده به پذیرش تکنالوژی جدید شود تا در تولید از آن استفاده نماید.  

 اهمیت تحقیق   

های جدید در زراعت و مالداری افغانستان در تأمین و  استفاده  از تکنالوژی     

بناءً  دارد،  اساسی  نقش  دهاقین  عواید  و  تولید  سطح  بردن  بلند  غذایی،  مصؤنیت 

 تحقیق پیرامون این موضوع اهمیت خاص  دارد.

 مبرمیت تحقیق  

های کمبود مواد به منظور استفاده معقول از منابع در زراعت برای حل چالش    

غذا مواد  به  نفوس  تقاضای  ساختن  برآورده  و  تولید  غذایی  سطح  بردن  بلند  یی، 

کاربرد    محصولات بالای  تحقیقات  که  است  مبرم  دهاقین  عواید  و  زراعتی 

 های جدید با  در نظرداشت فکتورهای مرتبط آن صورت گیرد.تکنالوژی
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 هدف تحقیق

 های جدید زراعتی به دهاقین کشور.  شناسایی و معرفی تکنالوژی

 روش تحقیق

 باشد.  تفاده از مآخذ داخلی  و خارجی میتوصیفی با اس -تحلیلی 

 معلومات عمومی 

دهد. در کشور ما تقاضا  د اکثر کشورهای جهان را تشکیل میزراعت ستون اقتصا

های جدید  به مواد غذایی بنابر افزایش نفوس رو به افزون است. بناءً کاربرد تکنالوژی

شود تا سطح تولید محصولات زراعتی افزایش  ین عرصه لازم و ضروری پنداشته میدر ا

تکنالوژی  .یابد را  کاربرد  تکنالوژی  از  استفاده  و  کاربرد  ظرفیت  که  بشری  منابع  و 

های جدید دهاقین کشور  اگر از تکنالوژی  .باشدمی  ت مبرم کشورضرور   ،داشته باشد

ین، ئ حاصلات پا  ،کمبود مواد غذایی  استفاده نکنند بدون تردید نفوس  کشور دچار  

گردند. از جانب دیگر نفوس کشور رو به افزایش گرسنگی میتغذی و    ءعواید کم، سو 

کند، سیستم موجود زراعت کشور جواب  فشار بالای سکتور زراعت وارد می  است و

باشد. بناءً ناگزیر جهت بهبود سیستم  ای نفوس و تأمین امنیت غذایی نمیگوی تقاض

های جدید  زراعت که جواب گوی تقاضای نفوس کشور باشد رو به کاربرد تکنالوژی

       زراعتی آورد و در این بخش سرمایه گذاری صورت گیرد.                                                                             

 های جدید زراعتی مؤثریت تکنالوژی

های افزایش محصولات زراعتی و جنبه   های جدید مشتمل بر مؤثریت تکنالوژی

 توان از آن نام برد: باشد که قرار ذیل میمی زیستاثرات محیط 

تواند با استفاده از  لند از نباتات؛ تکنالوژی جدید می: بدست آوردن حاصلات ب 1

 تخنیک زراعت دقیق مؤثریت عملیاتی را افزایش و ضایعات را کاهش دهد.

گردیده که در    ها، کودهای منرالی و حشره کش: باعث کاهش در مصرف آب 2

کند.                                                                        گی محیط زیست جلوگیری میهآلودنتیجه از    

دهد؛ زیرا کاربرد مواد کیمیاوی   بالای ایکو سیستم طبیعی کاهش می  : اثرات ناگوار را  3

 شود. کم داخل سیستم محیط زیست می ۀگیرد و  به انداز ر مؤثر صورت می بطو 

کم از   ۀحیط دارد؛ مواد کیمیاوی به انداز : تأثیرات مفید بالای صحت انسان و م4
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 گردد.  ریاها و آبهای زیر زمینی داخل میبه د اثر شستشو

 آورد.: سهولت شرایط کار را بوجود می5

مؤ 6 می:  افزایش  را  محصولات  تولید  تمامثریت  قیمت  و  را  دهد  محصولات  شد 

 دهد. کاهش می

تواند در کاهش ضررهای اقلیمی ی جدید در اثر پیش گویی اقلیم می: تکنالوژ 7

 به دهاقین نقش مهم داشته باشد.

های نباتات گردد که  تواند باعث بوجود آوردن ورایتیی: کاربرد بیوتکنالوژی م 8

 در مقابل امراض و خشکسالی مقاومت زیاد داشته باشد. 

تواند در افزایش محصولات زراعتی کمک کند، چنانچه  های جدید میتکنالوژی

  10سال اخیر تقاضای مواد غذایی دوچند گردیده و حدود    35در     FAOطبق راپور

 (.1فیصد نفوس مواد غذایی کافی ندارند )

 های مورد استفاده در سکتور زراعت تکنالوژی

(: غرض اندازه گیری سطح )مقدار( رطوبت و حرارت  Soil Sensorسنسورخاک )  :1

گردد. ارقام  سازد استفاده مییگری که نموی نباتات را متأثر میهای در فکتو   خاک و

ربرد  سیم به دهاقین غرض کاهای بیمع آوری و از طریق دستگاهها جتوسط سنسور 

 شود. در امور زراعت بکار برده می

فارم داری دقیق استفاده وسیع دارد که به کمک آن    رد  :(GPS)تکنالوژی  :  2  

ها را بطور کش  هرزه ها و  ، حشره کش ضرورت سطح یا اندازه تطبیق کودهای منرالی

                                     دهد.ثریت را افزایش میؤ ایعات را کاهش داده و مضکند و دقیق تعیین می

های هوا شناسی  : از طریق ستیشن(Weather Monitoring: نظارت آب هوا ) 3

 میتوان درجه حرارت ودفعات آبیاری نباتات کاشته شده را تعیین نمود.

پاشی، پیوند زدن، جمع آوری  (: در زراعت در تخم  Automation: اتومیشن )4

  ۀ سی دارد، این امر باعث کاهش هزینهای زراعتی نقش اساحاصلات و سایر عملیات

 گردد. میثریت بیشتر  ؤ بشری و م

درون   5  : ( نظارت حاصلات ( Dronsها  نقشه کشی،  در  زراعتی  :  سروی  دیگر    ،  و 

به    تا   نماید دارد. در جمع آوری ارقام کمک می   وسیع    کاربرد های تحقیقات زراعتی  بخش 



 

30 

 

 طبیعت

 های زراعتی صورت گیرد. گذاری صورت گیرد و تطبیق فعالیت اساس آن میتوان پلان  

روبات6  :( زراعتی  روبات(Agricultural Robatsهای  را  :  گوناگون  وظایف  ها 

دهندمی انجام  زراعت  در  بسته  شیر    هایروبات،  توانند   ، گاوها  دوشیدن  یا  گیری 

ها نها نسبت به انسایا قطع کردن علفبندی میوه جات و سبزیجات، حتی درو کردن  

 دهند. کار زودتر و بدون خستگی انجام می

، نظارت گویی آب و هوا  پیش  برای    :(Satellite Imageryسازی ستلایت )  شبیه 7:

توان تصامیم  دارد. توسط این تکنالوژی می  وسیع  حاصلات و تحلیل حاصلات کاربرد

ت و سایر امور  گرفت برعلاوه  در مورد آبیاری، جمع آوری حاصلا معین    وقت    لازم را در

 گردد.زراعت استفاده می

عنوان یک  واند بهتهوش مصنوعی می  :Artificial Intelligent: هوش مصنوعی  8

شیوه زراعت،  رشد  در  از  عامل  نماید،  متحول  را  منابع  مدیریت  و  تولید  های 

های دقیق آب ، مصرف آب و کودهای منرالی گرفته تا شناسایی امراض و بینیپیش 

امکان را می این  به دهاقین  نباتات،  با چالشآفات  تا  نیازهای دهد  و  اقلیمی  های 

از  فزاینده غذایی جهانی بهتر مقابله کنند. بخش هوش مصنوعی در  های مهم که 

 گردد،  قرار ذیل اند:زراعت استفاده  می

  : منابع  مدیریت  و  اقلیمی  دیتاهای   میتحلیل  از  دهاقین  استفاده  با  توانند 

زمان مناسب   از حسگرهای مزرعه،  آمده  به دست  اطلاعات  و  دیتاهای هواشناسی 

منابع و در   هدررفتن برای کاشت و آبیاری را بهتر مدیریت کنند. این امر به کاهش

 شود.نهایت منجر به افزایش عواید می

انسانی:   کار  نیروی  بر  مصنوعی  هوش  اینکه  تأثیر  جای  به  مصنوعی  هوش 

می شود،  انسانی  نیروی  و  جایگزین  کند  عمل  کمکی  ابزار  یک  عنوان  به  تواند 

را سریعپیش  دقبینی شرایط محیطی  و  اما تصمیم گیرییقتر  انجام دهد،  ی  هاتر 

 (. 4گیرد )ها صورت مینهایی به دست انسان

مقابله با آفات امراض نباتی: یکی از مهمترین مزایای هوش مصنوعی، شناسایی  

های بینایی ماشین،  ای و سیستمتر آفات و با کمک تصاویر ماهوارهتر و دقیقسریع

قادر است امراض نباتی را که ممکن است با چشم انسان قابل شناسایی نباشد، به  

نیاز به دوا سرعت تشخیص دهد. این تکنالوژی امکان آن را می با کاهش  دهد که 
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 (. 5تر و محیط زیست پایدارتر فراهم شود )پاشی، محصولات سالم

این سیستم:  زراعت عمودی وسیستم9  : آکواپونیک  و  با  های هایدروپونیک  ها 

کنند. زراعت  زراعت شهری و پایدار را تسهیل میهای جدید،  ز تکنالوژیاستفاده ا

طبقات   در  میعمودی  کشت  شده  کنترول  صورت  به  سیستم  عمودی  در  و  شوند. 

کند و  این  در محیط غنی از مواد مغذی رشد میهایدروپونیک نباتات بدون خاک  

 (.2شود )ی که زمین کم دارند بکار برده میروش برای مناطق شهر 

تکنالوژیأ ت افزایش  ثیر  را  محصولات  مستهلکین:  و  دهاقین  بالای  جدید  های 

یابد در کمیت و کیفیت محصولات بهبود صورت  ، عواید دهاقین افزایش میدهدمی

نماید  قیمت تمام شد محصولات کاهش می  گردد.زایی میو باعث اشتغال  دگردمی

 گردد.بستگی  دهاقین به ماشین آلات زیاد میولی وا

 اهمیت و ضرورت استفاده از تکنالوژی در بخش زراعت 

به طور کلی میتوان دلایل اهمیت و ضرورت استفاده از تخنیک و ماشین آلات را  

در عملیۀ تولید محصولات غذایی و زراعت به این گونه بر شمرد: نیاز به افزایش تولید،  

و  تغییرالگو  و  در کشورهای جهان سوم  افزون جمعیت جهان خصوصاً  روز  افزایش 

گرایی به وجود آورنده پدیدهای به نام    فرهنگ مصرفی جوامع و ایجاد روحیه مصرف 

 .نیاز و مصرف بیشتر گردیده است

 نتیجه گیری 

 شود :تکنالوژی جدید با در نظرداشت دو چیز مهم انکشاف داده می

در قدم اول بدست آوردن حاصلات زیاد و تأمین مواد غذایی نفوس کشور و دوم تقویه  

از تکنالوژی  باعث مصرف کم می اقتصاد. استفاده  تنها  نه  بلکه دقت  های جدید  شود 

می  محیط  صورت  بالای  همچنان  یابد،  نیز کاهش  محصول  قیمت تمام شد  که  گیرد 

گردد، مصرف  باعث مصرف کم در انرژی فوسیلی می زیست نیز اثر مثبت داشته باشد زیرا  

 نماید. دهد و سر انجام قیمت تمام شد کاهش می کودهای منرالی را کاهش می 

انجام  زراعتی  محصولات  افزایش  در  را  مهم  نقش  تکنالوژی  عموم؛  بصورت 

دهد. میکانیزه ساختن زراعت باعث کاهش هزینه قوای بشری و بهبود مؤثریت  می

دهد. در گردد. بطور مثال، آبیاری قطره یی مصرف آب را کاهش میمحصولات می

های که سبزیجات را زرع  ین هوسکشور ما در حال حاضر از آبیاری قطره یی در گر

 کنند، مورد تطبیق قرار دارد.می

های جدید و مقاوم در مقابل خشکسالی و آفت باعث افزایش محصولات زراعتی  ورایتی   
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 دهد. گردد و اثر مثبت بالای مصؤنیت غذایی دارد و عواید دهاقین را افزایش می می 

گردد. کابرد تکنالوژی دست یابی  تکنالوژی جدید باعث اشتغال زایی جدید می

 کند.ها را تأمین میسازد ارتباط بین دهاقین و فروشندهبه مارکیت را آسان می

 پیشنهادها

گردد که با در نظر داشت فکتورهای محیطی، به سکتورهای مربوط پیشنهاد می

منطقوی تکنالوژی و  توسط  کاربرد  مالداری  و  زراعت  سکتور  در  را  جدید  های 

رفع   متخصصین و  اقتصادی  انکشاف  جهت  اقتصادی  و  تخنیکی  تحلیل  از  بعد 

 های تأمین مواد غذایی کشور مورد تطبیق قرار دهد. چالش 

های کافی را برای  دهاقین سنتی باید آموزشنیاز به آموزش و ارتقای زیر بناها:  

تکنالوژی این  از  پلتفورماستفاده  همچنین،  کنند.  دریافت  هوش ها  ابزارهای  و  ها 

هایکه تجربه زیادی  مصنوعی باید ساده و کاربرپسند باشند تا همه دهاقین، حتی آن

.                         در استفاده از تکنالوژی ندارند، بتوانند به راحتی از آنها استفاده کنند  

 مآخذ 
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 سر محقق ویس الدین جواد 

نقش کنترول کیفیت مواد غذایی در تأمین  

 کشور  مصئونیت و امنیت غذایی

The Role of Food Quality Control 
in Ensuring the Country’s Food 

Safety and Security 
Senior Researcher Waisuddin Jawad 

Abstract 
        Afghanistan is facing a serious food security crisis 

that requires urgent and comprehensive take action to 
improve people’s living conditions and build a more 
sustainable future. By implementing quality control 
systems, valuable food products, without adulteration and 
with the correct composition of ingredients, reach the 
consumer. This issue is also related to food security, 
because the mere "presence of food" is not enough, but its 
quality must also be guaranteed. Quality control systems 
help to identify and correct or eliminate defective products 
early, which prevents the wastage of food resources and 
thus helps to maintain food security. Food quality control 
systems can play a key role in food safety from production 
to consumption, maintaining health, reducing waste and 
increasing consumer confidence. 

Afghanistan faces numerous challenges in ensuring 
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food security and safety due to its specific climatic, 
political and economic conditions. Prolonged wars, 
economic instability, lack of proper facilities and weak 
food quality control systems have resulted in a significant 
portion of the country’s population not having access to 
safe and sufficient food. In such circumstances, 
improving and strengthening food quality control systems 
can play a key role in food safety and security, namely in 
reducing diseases caused by consuming contaminated 
food, reducing waste and increasing consumer 
confidence. In addition to ensuring food security, this also 
helps to sustain food security in the country. 

This article attempts to examine the fundamental role 
of quality control in ensuring food safety and security from 
a scientific, practical, and managerial perspective.  

 خلاصه

ست که نیازمند اقدامات فوری و  ا  افغانستان با بحران امنیت غذایی جدی روبرو 

پایدارتر ساخته شودگی مردم بهبود یافته و آیندههجامع است تا شرایط زند با   .ای 

های کنترول کیفیت، محصولات غذایی با ارزش، بدون تقلب و با  کارگیری سیستمبه

رسد. این موضوع با امنیت غذایی نیز  کننده میترکیب صحیح مواد به دست مصرف 

باید   هم  آن  کیفیت  بلکه  نیست،  کافی  غذا"  "وجود  تنها  که  چرا  است،  ارتباط  در 

کنند تا محصولات معیوب زود های کنترول کیفیت کمک میسیستم  .تضمین شود

شناسایی و اصلاح یا حذف شوند، که از هدررفت منابع غذایی جلوگیری کرده و در  

پ به  مینتیجه  کمک  غذایی  امنیت  مواد  سیستم  کندایداری  کیفیت  کنترول  های 

توانند مصئونیت غذایی را از تولید تا مصرف، نقش کلیدی در حفظ صحت،  غذایی می

 کننده ایفا کنند. کاهش ضایعات و افزایش اطمینان مصرف 

با چالش  اقتصادی خاص،  و  اقلیمی، سیاسی  دلیل شرایط  به  های افغانستان، 

زمین در  جنگ  ۀمتعددی  است.  مواجه  غذایی  مصئونیت  و  امنیت  های تأمین 

های  مدت، ناپایداری اقتصادی، کمبود تأسیسات مناسب و ضعف در سیستمطولانی

اند که بخش قابل توجهی از نفوس کشور به  کنترول کیفیت مواد غذایی، باعث شده
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باشند نداشته  دسترسی  کافی  و  سالم  تقویت    .غذای  و  ارتقاء  شرایطی،  چنین  در 

تواند نقش کلیدی در مصئونیت و امنیت  های کنترول کیفیت مواد غذایی میسیستم

و   ضایعات  کاهش  آلوده،  غذاهای  از مصرف  ناشی  امراض  کاهش  در  یعنی  غذایی 

مصرف  اعتماد  مصئونیت  افزایش  تأمین  بر  علاوه  امر  این  باشد.  داشته  کنندگان 

 .کندغذایی، به پایداری امنیت غذایی در کشور نیز کمک می

تا نقش اساسی کنترول کیفیت در تأمین مصئونیت و    شدهدر این مقاله تلاش  

 .امنیت غذایی از منظر علمی، عملی و مدیریتی مورد بررسی قرار داده شود

 مقدمه 

کنترول کیفیت مواد غذایی نه تنها در جلوگیری از امراض، بلکه در تأمین امنیت  

غذایی و حفظ صحت عامه نقش کلیدی دارد. کشورهایی که دارای سیستم کنترول  

بازارهای  به  را  خود  غذایی  محصولات  بود  خواهند  قادر  هستند،  مؤثر  کیفیت 

نمایندبین وارد  سالم  غذای  نیز  و  کنند  صادر  از    .المللی  اطمینان  با  سیستم  این 

عامه،   صحت  بهبود  مردم،  اعتماد  افزایش  باعث  غذایی،  مواد  مصئونیت  و  کیفیت 

 .(2شود )کاهش ضایعات، و بهبود پایدار سیستم غذایی کشور می

و  صحی  تأسیسات  ضعف  افغانستان،  جمله  از  توسعه،  حال  در  کشورهای  در 

شود که بسیاری از مواد غذایی وارداتی یا تولید داخلی کیفیت و  اقتصادی باعث می

دلیل شرایط اقلیمی خشک، ناامنی، افغانستان به مصئونیت لازم را نداشته باشند.

ضعف تأسیسات و محدودیت تولیدات داخلی، وابسته به واردات مواد غذایی است. 

ت برای  اگرچه  وابستگی  و أ این  خطرات  با  اما  است،  ضروری  فوری  نیازهای  مین 

که می  چالش  بوده  همراه  متعددی  کندهای  تهدید  را  غذایی کشور  امنیت    .تواند 

وابستگی غذایی افغانستان به واردات مواد غذایی، به دلیل مخاطرات متعدد، تهدید  

  .شود جدی برای امنیت غذایی و پایداری اقتصاد محسوب می

اند    مطالعات انجام شده در مناطق مختلف جهان، مشابه افغانستان نشان داده

بهبود کنترول کیفیت مواد غذایی می افزایش  که  به کاهش ضایعات غذایی،  تواند 

 (.8سود مندی منابع و تقویت امنیت غذایی کمک کند )

سیستم کامل  اجرای  افغانستان،  چالش در  با  کیفیت  کنترول  مانند    یهاهای 
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های مالی، کمبود تخصص و نبود تأسیسات لازم مواجه است. توجه به این  محدودیت

تواند گامی مهم برای بهبود وضعیت صحت  گذاری در این حوزه میو سرمایه موضوع 

ادارات  مانند وزارت صحت عامه، اداره ملی غذا و سایر    .عمومی و امنیت غذایی باشد

   .مؤسسات نظارتی نقش مهمی در اجرای کنترول کیفیت مواد غذایی دارند

تولید تا توزیع با حداقل آسیب و فساد    ۀ شود غذاها از مرحل کنترول کیفیت باعث می 

مواجه شوند، که این موضوع تأثیر مستقیم در کاهش ضایعات و افزایش دسترسی به غذا  

المللی کنترول کیفیت مواد غذایی یک رکن اساسی در تأمین صحت  ستندردهای بین   .دارد 

صورت سیستماتیک، جامع، و پایدار    جامعه و افزایش امنیت غذایی است. این پروسه باید به 

زنجیر  مراحل  تمامی  پرسونل    ۀ در  آموزش  دقیق،  نظارت  تطبیق،  شود.  اعمال  غذایی 

تواند تأثیرات مثبتی در مصئونیت و امنیت غذایی داشته  کنندگان می تولیدکنندگان و مصرف 

نترول کیفیت دقیق قرار گرفته،  کنندگان مطمئن باشند که غذا تحت ک وقتی مصرف  .باشد 

گیرد، که این هم بخشی از  اعتماد بیشتری به محصولات دارند و بازار پایدارتری شکل می 

  تحقیق در مورد نقش کنترول کیفیت مواد غذایی نه   .شود امنیت غذایی پایدار محسوب می 

کنندگان است، بلکه ابزار مهمی برای پایداری  کننده صحت و مصئونیت مصرف تنها تضمین 

 .( 6رود ) شمار می   پایدار در جامعه به   ۀ امنیت غذایی، کاهش فقر غذایی، و توسع 

ارتقای   در  غذایی  مواد  کیفیت  کنترول  نقش  بررسی  هدف  با  حاضر  تحقیق 

می انجام  افغانستان  در  غذایی  امنیت  و  چالشمصئونیت  شناخت  با  تا  و شود  ها 

 .های علمی و عملی جهت بهبود وضعیت غذایی کشور ارائه گرددها، روش فرصت

 اهمیت تحقیق

کنند تا غذایی که  کنترول کیفیت مواد غذایی کمک می   ۀ تحقیقات علمی در عرص 

 .ای را برآورده کند شود هم سالم باشد و هم نیازهای تغذیه در دسترس مردم قرار داده می 

 مبرمیت تحقیق  

تحقیقات علمی در مورد کنترول کیفیت مواد غذایی، اطلاعات لازم برای تنظیم  

.کندمصئونیت و امنیت غذا را فراهم میهای مؤثر در حوزه مقررات و سیاست  
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 هدف تحقیق

قابل   و  توزیع غذاهای سالم  و  نگهداری  تولید،  در  تقویت عوامل مؤثر  و  شناسایی 

  .دسترس هدف این تحقیق است 

 تحقیق   الاتسو 

تعیین و کنترول کیفیت مواد غذایی چه نقش و اثری در مصئونیت و امنیت غذایی   •

 ؟ دارد

تواند همزمان مصئونیت و امنیت غذایی را تأمین  آیا کنترول کیفیت مؤثر مواد غذایی می  •

 کند؟ 

می • تأثیر  غذایی  مصئونیت  بر  چگونه  کیفیت  رابطه  گذارد؟کنترول  بین  چه  ای 

 کنترول کیفیت و امنیت غذایی وجود دارد؟

  روش تحقیق

تحلیلی   • میتود  به  تحقیق  مطالعات    –این  با  که  گرفته  صورت  توصیفی 

گزارشکتابخانه مقالات،  علمی،  منابع  آوری         WHOو     FAO هایای  و جمع 

های دارزیابی و مقایسه آنها با ستندر معلومات از مراجع و ادارات مربوط و تحلیل و  

 معتبر بین المللی توأم بوده است.

مجموعه • از  است  عبارت  کیفیت:  فعالیتکنترول  از  اقدامات،  ای  ها، 

هایی است که به هدف تضمین و حصول اطمینان از کیفیت مواد  ستندردها و روش

بندی، توزیع    غذایی، حفظ الصحه، ترکیب، و صحت عامه در تمام مراحل تولید، بسته

 .(2شود )و مصرف انجام می

ای از شرایط و اقداماتی است که برای  مصئونیت غذایی: عبارت از مجموعه •

ضرر بودن و مناسب بودن مواد غذایی برای مصرف انسان  اطمینان از سالم بودن، بی

یعنی مواد    .گیردتولید تا مصرف )از مزرعه تا سفره( انجام می  ۀدر تمام مراحل زنجیر 

های میکروبی، کیمیاوی یا فزیکی باشند که باعث آسیب  گیغذایی نباید حامل آلوده

یا اطمینان از این که مواد غذایی برای مصرف انسان مضر    .یا امراض در انسان شود
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رعایت اصول مصئونیت مواد غذایی    .شوندنیستند و باعث امراض یا مسمومیت نمی

 (.  7کننده صحت عامه است )در همه مراحل تولید، تهیه، نگهداری و مصرف، تضمین

تمام   • در  افراد،  همه  اقتصادی  و  فزیکی  دسترسی  از  عبارت  غذایی:  امنیت 

امنیت    .ی سالم و فعال است ګ ها، به غذای کافی، سالم، مغذی و مورد نیاز برای زنده زمان 

شود که همه مردم، در تمام اوقات، به غذای کافی، مصئون و  غذایی زمانی حاصل می 

گی سالم و فعال، دسترسی فزیکی، اقتصادی و اجتماعی  مغذی برای داشتن یک زنده 

بعدی است و    دهد که امنیت غذایی مفهومی چند این تعریف نشان می  .داشته باشند 

 .( 5گردد ) ای از عوامل را شامل می شود، بلکه زنجیره فقط به مقدار تولید غذا محدود نمی 

 (Food Quality Control ). کنترول کیفیت مواد غذایی 1

تنها برای تأمین صحت فردی و اجتماعی ضروری   کنترول کیفیت مواد غذایی نه     

است، بلکه نقش بنیادی در ارتقای اعتماد عمومی، توسعۀ اقتصادی، رعایت قوانین،  

کند. کنترول کیفیت مواد غذایی  حفظ محیط زیست و پایداری نظام غذایی ایفا می

ترین مراحل در زنجیرۀ تولید و عرضۀ مواد غذایی است، زیرا مستقیماً با  یکی از مهم

مصرف  کسب  صحت  دوام  و  مشتریان  اعتماد  استکنندگان،  مرتبط    .وکار 

های آینده و  گذاری بر روی صحت نسلگذاری در این حوزه به معنای سرمایهسرمایه

است ملت  یک  پایدار  مهم  .رشد  از  یکی  غذایی  مواد  کیفیت  و  کنترول  ترین 

زنجیره تولید، توزیع و مصرف مواد غذایی است. اهمیت این  های  ترین بخشحیاتی

مصرف  صحت  به  تنها  نه  گستردهموضوع  تأثیرات  بلکه  است،  مرتبط  بر  کننده  ای 

 .اقتصاد، صادرات، اعتماد عمومی، و توسعۀ پایدار نیز دارد

تغذیه       کیفیت  حفظ  غذایی،  مواد  کیفیت  کنترول  مانند  هدف  غذایی  مواد  ای 

ها و مواد معدنی، جلوگیری از تغییر طعم، بو و رنگ مواد غدایی  ها، پروتئینویتامین

که   شودباشد. زیرا پروسس و نگهداری نامناسب باعث کاهش ارزش غذایی میمی

نکات مهم در کنترول کیفیت    .کننده نیز منجر شودتواند به کاهش رغبت مصرف می

حفظ رعایت  اولیه،  مواد  بودن  سالم  شامل  غذایی  تولید،   مواد  پروسۀ  در  الحصه 

حمل   و  نگهداری  شرایط  آزمایشکنترول  نقل،  رعایت  و  کیفیت،  کنترول  های 

 باشد.  المللی میستندردها و قوانین ملی و بین



 

39 

 

  … نقش کنترول کیفیت مواد غذایی

مصرف       سلامت  حفظ  در  غذایی  مواد  کیفیت  کنترول  افزایش  اهمیت  کننده، 

هزینه و  ضایعات  کاهش  مشتری،  امکان  اعتماد  ستندردها،  و  قوانین  رعایت  ها، 

 المللی است صادرات و حضور در بازارهای بین

های مصئونیت غذا است.  ترین بخشکنترول کیفیت مواد غذایی یکی از مهم        

مجموعه شامل  پروسه  میاین  اطمینان  که  است  اقدامات  از  محصولات  ای  دهد 

با ستندردها هستند با کنترول کیفیت    .غذایی سالم، مصئون، باکیفیت و منطبق 

میکروب ورود  از  میتوان  غذایی  فلزات  مواد  و  مضر  کیمیاوی  مواد  سمی،  مواد  ها، 

سنگین به دوران مصرف انتشار امراض ناشی از غذای آلوده مانند مسمومیت غذایی،  

معنی   به  فقط  غذایی  امنیت  کرد.  ویروسی جلوگیری  امراض  و  میکروبی  اسهالات 

کنترول کیفیت    .شودوجود غذا نیست، بلکه شامل سالم و مغذی بودن آن نیز می

رسد هم سالم باشد و هم ارزش  کننده میبه دست مصرف شود غذایی که  باعث می

زمینهتغذیه غذایی،  مواد  کیفیت  کنترول  باشد.  داشته  کافی  در    ای  حضور  ساز 

شود، زیرا در صادرات مواد غذایی، رعایت  بازارهای خارجی و افزایش درآمد ملی می

 .استندردهای جهانی الزامی است

 (: 6گردد ) لیست ذیل استفاده می برای کنترول کیفیت مواد غذایی اکثراً از چک  

 کنترول مواد اولیه  .1

  بررسی تاریخ تولید و انقضاء 

  )اطمینان از حفظ الصحه ظاهری )رنگ، بو، بافت 

 تست میکروبی/کیمیاوی در صورت نیاز 

  کنندگان معتبر و دارای مجوزتأمین 

 حفظ الصحه کارکنان  .2

  استفاده از لباس کار، دستکش و کلاه مخصوص 

  ها و شوی مرتب دستشست 

 ای طبی انجام معاینات دوره 

  آموزش صحی و مصئونیت غذایی 
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 حفظ الصحه محیط و تجهیزات .3

  شستشو و ضدعفونی روزانه تجهیزات 

 وجود سیستم صحی دفع زباله  

 کنترول ورود حشرات و خزندگان 

 تهویه مناسب محیط 

 تولید  ۀپروس ❖

 )رعایت حرارت مناسب در هر مرحله )پخت، سردسازی، انجماد 

 گیجداسازی مواد خام و پخته برای جلوگیری از آلوده  

  استفاده از آب سالم و صحی 

 ها و مواد نگهدارنده بر اساس ستندردکنترول افزودنی 

 سازی نگهداری و ذخیره .4

 بندی ستندرداستفاده از ظروف و بسته 

  گذاری )تاریخ تولید و انقضاء، مرکبات( لیبل 

  کنترول حرارت و رطوبت در انبار و سردخانه 

 "اصل "اول وارد، اول خارج. 

 و نقل حمل  .5

 وسایل نقلیه مجهز به سردخانه یا عایق مناسب 

  جلوگیری از تماس مستقیم مواد غذایی با سطح آلوده 

 کنترول نهایی و توزیع .6

 گیری از محصول نهایی انجام تست نمونه 

  بررسی ظاهر، بو، طعم و رنگ 

  تایید نهایی قبل از عرضه به بازار 

 گی سریع به شکایات مشتریانرسیده 

 گیرد در ذیل  معیارات که در تعیین کیفیت مواد غذایی مورد استفاده قرار می 

 نشان داده شده است.
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 ( 3: معیارات تعیین کیفیت مواد غذیی )1 – جدول 

 مثال  توضیح  معیار

 (Visual Quality) ظاهر

  رنگ، شکل، اندازه و یکنواختی نشان

گی و سلامت ماده غذایی هدهنده تاز 

 است

میوه بدون لکه، سبزی با رنگ سبز  

 طبیعی

 (Aroma)  بو

گی  ه بوی طبیعی و مطبوع نشانۀ تاز 

است، بوی غیرعادی یا زننده نشانۀ  

 فساد

گوشت تازه باید بوی طبیعی داشته  

 گیه باشد نه بوی ترشید

 (Taste)  طعم

مزه باید متناسب با نوع ماده غذایی  

باشد، مزه تلخ یا ترش غیرطبیعی  

 فساد است  ۀنشان

 شیر تازه شیرین ملایم، نه مزه ترش

 (Texture) ساختمان
سختی یا نرمی باید متناسب با نوع  

 غذایی باشد هماد
 نان تازه نرم و کشسان

 ایارزش تغذیه

(Nutritional Value) 

میزان پروتئین، ویتامین، مواد معدنی 

 و انرژی ماده غذایی اهمیت دارد 

غله جات، منبع فیبر و سایر   Bویتامین 

 ویتامین 

 (Safety)مصئونیت  

های ایجاد کننده عدم وجود میکروب

مرض، مواد سمی، مواد کیمیاوی و  

 فلزات سنگین 

 شده شیر پاستوریزه، سبزی ضدعفونی

 (Packing)  بندیبسته 
بندی باید سالم، صحی و  بسته 

 .متناسب با نوع ماده غذایی باشد
 زدگی کنسرو بدون زنگ 

 ء  تاریخ تولید و انقضا

(Shelf life) 

بررسی لیبل تاریخ تولید و مصرف  

 .گیهبرای اطمینان از تاز 
 ماست با تاریخ معتبر 

کنترول   و  غذایی  در صنایع  رایج  اصول  و  عمومی  تجربۀ  اساس  بر  فوق  جدول 

 کیفیت تهیه شده است.  

 

 



 

42 

 

 طبیعت

 ((Food Safety مصئونیت غذایی  .2

وز امراض ناشی  شود که از بر مصئونیت مواد غذایی به مجموعه اقداماتی گفته می

دهد که غذا برای مصرف انسان مصئون، پاک  کند و اطمینان میاز غذا جلوگیری می

   .و بدون خطر است

)کیمیاوی،  هآلود مضر  خارجی  عامل  یا  ماده  هرگونه  ورود  به  غذایی  مواد  گی 

کننده را به خطر اندازد  شود که صحت مصرف فزیکی یا بیولوژیکی( به غذا گفته می

توانند در مراحل مختلف زنجیره  ها میگیهاین آلود  .یا باعث کاهش کیفیت غذا شود

 .رخ دهند (Farm to Table) تولید غذا از مزرعه تا مصرف 

 های مواد غذایی گیهانواع آلود

 گی عبارت اند از:هسه منبع عمده آلود

 ها،گی میکروبی از طریق آب، خاک، حیوانات، و انسانهآلود •

مواهآلود • سمی،  مواد  از  ناشی  کیمیاوی  آلوده گی  و  غیرمجاز  افزودنی  د 

 های محیطی  کننده

 گی فزیکی در اثر ورود اجسام خارجی به مواد غذایی هآلود •

 گی میکروبی )بیولوژیکی( هالف( آلود

زا مانند )باکتریا، ویروس، فنجی،( در مواد های بیماریارگانیزم  ورود یا رشد مایکرو

ونقل و  شرایط نامناسب مانند تولید، نگهداری، حمل گیهعوامل ایجاد آلود غذایی و

آلود   مصرف مواد غذایی آلودگی میکروبی میهسبب  تنها  هشوند.  نه  گی میکروبی 

ها نفر را  که سالانه میلیون (Foodborne Illnesses) بروز امراضی ناشی از غذا سبب  

گردد  های غذایی میشدید مثلاً مسمومیتکند و باعث مرگ و میر در موارد  مبتلا می

کنندگان به محصولات زراعتی و غذایی و افزایش  بلکه سبب کاهش اعتماد مصرف 

 .گرددوری نیروی کار نیز میکاهش بهره های درمان وهزینه

خطرناکرایج و  آلودترین  نوع  غهترین  مواد  توسط  گی  که  است  ذایی 

 :شود ها ایجاد میمایکروارگانیزم

 –Salmonella spp.  (E. coli) Escherichia coli –مانند   :هاباکتریا •

Listeria monocytogenes– Clostridium  



 

43 

 

  … نقش کنترول کیفیت مواد غذایی

  Norovirus A – Hepatitis A virus – مانند ها:  ویروس •

 Aspergillus flavus ,Aspergillus parasiticus,مانندها: فنجی •

,Aspergillus ochraceus  Penicillium verrucosum 

 Giardia lamblia ,Giardia intestinalis  Giardia ها: مانندپرازیت •

duodenalis Taenia saginata  Taenia solium    

 گی کیمیاوی هب( آلود

وجود مواد کیمیاوی مضر در غذا که ممکن است طبیعی یا مصنوعی باشند که  

باقی آفات  شامل  دفع  سموم  سرب،  (pesticides) مانده  )مانند  سنگین  فلزات   ،

های صنعتی گیه های غیرمجاز یا بیش از حد مجاز، آلودکادمیوم، آرسنیک(، افزودنی

بندی نامناسب را شامل  از بستههای ناشی  گیه )نفت و مشتقات آن، مواد نفتی(، آلود

آلودمی پیامدهای  مسمومیتهشوند.  بروز  شامل  کیمیاوی  مزمن گی  و  حاد  های 

توسع و  رشد  بر  منفی  اثرات  کلیه(،  و  کبد  مشکلات  عصبی،  اختلالات    ۀ)سرطان، 

 طفلان، مختل شدن عملکرد سیستم مصئونیت می شود.

مواد غذایی با مواد کیمیاوی   گی آلوده ترین نوع  ترین و خطرناکرایج

 عبارت از:

• Heavy metals  .فلزات سنگین مانند سرب، سیماب، کدمیم و آرسنیک  : 

• Industrial chemicals  :یا  ها مواد کیمیاوی صنعتی مانند دیوکسین

PCB های کلرین دار.کنندهکننده صنعتی ضدعفونیها مواد پاک 

• Food additives in excess ازحد مجاز  های غیرمجاز یا یا بیش: افزودنی

 ها.های مصنوعی یا نگهدارندهمانند رنگ

 ها.های ادویه جات و هورمونماندهها، باقیکشکش و حشرهمواد سمی آفت  •

 گی فزیکی ج( آلوده

مو، شیشه، پلاستیک، فلزات،   ورود یا وجود اجسام خارجی در مواد غذایی مانند

  انگاری در پروسۀ تولید یاریزه وغیره که معمولاً ناشی از سهلقطعات چوب، سنگ

 رود.های فزیکی به شمار میگیبندی است از زمره آلودهبسته
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   Radioactive Contaminationگی رادیواکتیو د( آلوده

در اثر نشر و پخش مواد رادیواکتیو به خاک، آب یا هوا ممکن است غذا  

 ای(  های هستهده شود )مثلاً در نزدیکی استیشنآلو 

 ها برای حفظ مصئونیت غذایی گیتشخیص و جلوگیری از آلوده

باکتری  بررسی  شاملمایکروبیولوژیکی:    هایتست .1 ها، ها، ویروسوجود 

 ها است.  ها و پرازیتفنجی

مانده مواد سمی دفع آفات، فلزات  گیری باقی شامل اندازه کیمیاوی:    های تست  .2

 ، مقدار نمکیات، شحمیات، قندها، رطوبت و غیره است. pH سنگین، مواد نگهدارنده، بررسی  

تشخیص  فزیکی:    های تست  .3 طعم،  و  بو  رنگ،  ظاهر،  بررسی  شامل 

 های فزیکی مانند شیشه، فلز، مو، سنگ و غیره است. گی آلوده 

بسته   .4 لیبل  کنترول  و  مصئونیت    شاملگذاری:  بندی  و  جنس  بررسی 

ترکیبات،   بسته انقضاء،  و  تولید  تاریخ  لیبل،  روی  اطلاعات  درستی  بررسی  بندی، 

 هشدارهای حساسیت زا و غیره است.

تولید: .5 پروسۀ  محیط،    کنترول  الصحه  حفظ  حرارت،  کنترول  شامل 

 آلات، شرایط نگهداری مواد اولیه، رعایت اصول حفظ الصحه فردی است. ماشین

بت  شامل بررسی حرارت مناسب، رطو  و نقل: کنترول نگهداری و حمل .6

برای     (Cold Chain) سرد  ۀگی ثانویه، پیگیری زنجیر شده، جلوگیری از آلودهکنترول

 مواد حساس مثل لبنیات یا گوشت است.  

دورهبازرسی .7 نمونههای  و  تستبرداری:    ای  روی انجام  تصادفی  های 

 کننده و تحلیل نتایج لابراتواری است.محصولات، بررسی شکایات مصرف 

تولید:   .8 پروسۀ  در  الصحه  حفظ  اصول  تولید، رعایت  محیط  بر  نظارت 

که غذا در شرایط  های غذایی، اطمینان از این  تجهیزات و رفتار پرسونل در کارخانه

  .شودبندی و نگهداری میشده آماده، بستهحفظ الصحه و کنترول

عمومی: .9 مصرف   آموزش  فروشندگان آموزش  و  تولیدکنندگان  کنندگان، 

غذایی   الصحه  حفظ  فرهنگ  وارتقای  الصحه  حفظ  نکات  رعایت  در  غذایی  مواد 

 .(4ساری از غذا داشته باشد ) تواند نقش مهمی در کاهش امراضمی
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کنترول کیفیت مواد غذایی یک رکن اساسی در تأمین صحت جامعه و افزایش  

، و پایدار در تمامی  صورت سیستماتیک، جامع  امنیت غذایی است. این پروسه باید به

زنجیر  اعمال    ۀمراحل  بینشودغذایی  ستندردهای  تطبیق  دقیق،  .  نظارت  المللی، 

فرهنگ و  پرسونل  مصرف آموزش  و  تولیدکنندگان  میان  میسازی  تواند  کنندگان 

 .تأثیرات مثبتی در مصئونیت و امنیت غذایی داشته باشد

شود، بلکه صحت امنیت غذایی فقط به میزان تولید و دسترسی به غذا محدود نمی 

های میکروبی و کیمیاوی گی و مصئونیت مواد غذایی نیز از ارکان مهم آن است. آلوده 

شدت کاهش دهند و خطرات جدی برای توانند کیفیت و صحت مواد غذایی را به می 

بندی یکی از ارکان اساسی در زنجیرۀ بسته   .صحت جامعه و امنیت غذایی ایجاد کنند 

های بندی نظیر استفاده از پلاستیک های سنتی بسته تأمین مواد غذایی است. روش 

هایی از نظر حفظ کیفیت و مصئونیت دارند. در مقابل، ها، محدودیت معمولی یا قوطی 

مند، های هوشبندی با استفاده از مواد پیشرفته و طراحی های جدید بسته تکنالوژی 

ردیابی  و  خاص،  مرکبات  آزادسازی  یا  جذب  بسته،  داخلی  شرایط  کنترول  امکان 

بندی، ابزاری مؤثر در بهبود های نوین بسته روش   .اند وضعیت محصول را فراهم کرده 

بهره  هستند.  غذایی  مواد  مفید  عمر  افزایش  و  تکنالوژی کیفیت  این  از  به گیری  ها، 

خصوصه در صنایع غذایی حساس مانند محصولات لبنی، گوشت و غذاهای آماده، 

چشم می  تأثیر  بهینه تواند  بر  افزایش گیری  و  ضایعات،  کاهش  تأمین،  زنجیرۀ  سازی 

مصرف  زمینۀ رضایت  در  بیشتر  تحقیقات  به  نیاز  حال،  این  با  باشد.  داشته  کننده 

 .ها باقی است محیطی این تکنالوژی   اثربخشی و اثرات زیست مصئونیت، هزینه  

 های میکروبی و کیمیاوی گیهای کاهش آلودهشرو

نهایی مصئونیت غذایی   از امراض ساری از غذا، هدف  حفظ صحت   جلوگیری 

کننده و افزایش اعتماد عمومی به محصولات غذایی است که مباحث آن شامل  مصرف 

غذا،   نگهداری  و  تهیه  در  مصئونیت  و  الصحه  حفظ  اصول  غذایی،  مواد  معرفی 

از  روش پیشگیری  برای حفظ    گی  آلودههای  کلیدی  نکات  و  مواد غذایی،  و فساد 

 باشد که شامل موارد ذیل شده می تواند. صحت غذا در منزل می
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 الف( بهبود شرایط تولید و نگهداری

دربار  تولیدکنندگان  و  زارعین  از    ۀ آموزش  غذایی، استفاده  الصحه مواد  اصول حفظ 

در    (Cold chain)  سرد   ۀ های صحیح ذخیره سازی و سردخانه و رعایت اصول زنجیر روش 

حذف    های میکروبی و کیمیاوی را کاهش و یا گی آلوده ونقل و نگهداری می تواند  حمل 

میکروبی و کیمیاوی یکی از تهدیدهای جدی برای مصئونیت غذایی    گی  آلودهکند.   

  .دوری اقتصادی را کاهش ده  تواند صحت عامه را به خطر بیندازد و بهرهاست که می

های کلان  ژییستراتاها، بخشی اساسی از  گیآلودهمدیریت جامع و هماهنگ این  

 .                             شودمصئونیت غذایی محسوب می

 ب( کنترول و نظارت کیفیت 

باعث می  با حداقل آسیب و کنترول کیفیت  توزیع  تا  تولید  از مرحلۀ  شود غذاها 

فساد مواجه شوند، که این موضوع تأثیر مستقیم در کاهش ضایعات و افزایش دسترسی 

دارد  غذا  بین   .به  و  ملی  ستندردهای  اجرای  انجام با  غذایی،  مواد  کیفیت  المللی 

برداری از محصولات، محدود کردن و نظارت بر استفاده از   های مستمر و نمونه تست 

 توان کیفیت مواد غذایی را تحت کنترول داشت.ها، می مواد سمی و افزودنی 

 کنندهارتقای آگاهی مصرفج( 

  ۀ رسانی دربار   سازی مصئون غذا، اطلاع نگهداری و آماده   ۀ های عمومی دربار آموزش 

تواند از عواقب ناگوار مصئونیت غذایی جلوگیری  پیشگیری می   ۀ خطرات مواد آلوده و نحو 

هاست. در  ای یکی از ابزارهای کلیدی در بهبود امنیت غذایی خانواده کند. آموزش تغذیه 

های گسترده در زمینۀ تولید، دسترسی و مصرف  کشوری مانند افغانستان که با چالش 

تغذیه  دانش  ارتقای  است،  مواجه  سالم  کاهش  می   ای غذای  و  صحت  بهبود  به  تواند 

کند  تغذیه   .سوءتغذیه کمک  امنیت  آموزش  بهبود  برای  مؤثر و ضروری  ای یک راهبرد 

به شرایط محلی،  های افغانستان است. این آموزش غذایی در خانواده  با توجه  باید  ها 

 . فرهنگی و اقتصادی طراحی و اجراء شود تا تأثیرگذاری بیشتری داشته باشد 

 المللی های بینهمکارید( 

سختگیرانه قوانین  دقیق  تدوین  اجرای  و  آنتر  سازمانتر  با  همکاری  های  ها، 

های های تحقیقاتی و توسعۀ تکنالوژی، حمایت از پروژهFAO  و   WHO جهانی مانند

 ها مؤثر است. گیآلودهنوین در کنترول  

می زمینه  این  سازمانتدر  تحقیقات  و  گزارشات  از    FAO و WHO های  وان 

 (. 4استفاده کرد. نمونه این گزارشات در ذیل آورده شده است )
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  … نقش کنترول کیفیت مواد غذایی

 ( 9سوءتغذیه اطفال و مادران ) ( 2)جدول: 

 نفوس تحت پوشش  محدوده زمانی 

میلادی  2024ثور    ای میلیون نفر از طریق غذا یا حمایت تغذیه  7.8حدود    

(  2025وضعیت کنونی )تابستان 

 میلادی 

میلیون نیازمند؛   10میلیون نفر در میان  1فقط قادر به حمایت  

میلیون نفر بدون حمایت باقی ماندند 9یعنی   

 3.5،  میلادی  2025در سال   بحران سوءتغذیه اطفال بسیار خطرناک است،  

زیر   طفل  و    5میلیون  آهسته    1.2سال  رشد  هستند؛  سوءتغذیه  دچار  مادر  میلیون 

 .ستا  بسیار بالا(  33است، ولی فیصدی اطفال با اختلال رشد )%

 ( 9های فوری )در ارائه کمک WFP تآ : اجرا 3 – جدول 

 نفوس تحت پوشش  محدوده زمانی 

میلادی  2024ثور  ایمیلیون نفر از طریق غذا یا حمایت تغذیه  7.8حدود     

(  2025وضعیت کنونی )تابستان 

 میلادی 

  9میلیون نیازمند؛ یعنی  10میلیون نفر در میان  1فقط قادر به حمایت  

  میلیون نفر بدون حمایت باقی ماندند

میلادی تا    2024در اپریل   WFP های کمک   ، های غذایی وجود دارد کمبود شدید کمک 

تابستان    7.8 در  اما  رسید،  نفر  فقط    2025میلیون  حمایت    1میلادی  قابل  نفر  میلیون 

 . ها است ثیرات منفی قطع کمک أ کاهش شدید منابع و ت   دهنده اند. این وضعیت نشان بوده 

 پیامدهای عدم مصئونیت غذایی بر تغذیه و صحت  

به  دلیل عوامل مختلف اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و محیطی،   در افغانستان، 

دارد  وجود  گسترده  صورت  به  غذایی  مصئونیت  در   .عدم  غذایی  مصئونیت  عدم 

توسع  و  صحت  تغذیه،  بر  عمیقی  و  گسترده  پیامدهای  دارد.   ۀ افغانستان  اجتماعی 

گی به این مسئله نیازمند اقدامات جامع و هماهنگ در سطوح مختلف است تا ه رسید 

  پیامدهای عدم مصئونیت غذایی قرار ذیل اند:   .صحت و رفاه نفوس کشور بهبود یابد 

به غذای کافی موجب کاهش وزن،  سوءتغذیه و قحطی:   • عدم دسترسی 

میزان کمبود وزن و کوتاهی قد در    .شودضعف عمومی و کاهش توان جسمانی می

افزایش می با سوءتغذیه  امراض مرتبط  افزایش  و  و  اطفال  ناقص طفلان  یابد، رشد 
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تغذیه و کمبود مواد مغذی موجب تأخیر رشد جسمی و ذهنی، کاهش ضریب هوشی  

 .شودو ضعف سیستم مصئونیت طفلان می

ج سال و مادران باردار  میزان مرگ و میر در میان اطفال زیر پنو میر:  مرگ   •

باعث  افزایش می یابد و کمبود مواد مغذی اساسی برخی امراض را تشدید کرده و 

 .شودپذیری بیشتر در برابر امراض میآسیب

بهره  • اقتصادی:    کاهش  و ضعیف نمی وری  بیمار  م نفوس  به شکل  در  ؤ تواند  ثر 

 .شود پایدار می   ۀ یعنی عدم مصئونیت غذایی مانع رشد اقتصادی و توسع   .اقتصاد مشارکت کند 

اجتماعی:بی • می ثباتی  و گرسنگی  اجتماعی  نارضایتی  به  منجر  تواند 

های ناشی از عدم مصئونیت غذایی منجر به مشکلات  فشار   .ها شودتشدید درگیری

شود،  افراد های اجتماعی میگی و ناآرامیهداجتماعی مانند اضطراب، افس روانی و  

 .شودها تشدید میگیرند و نابرابریپذیر بیشتر تحت تأثیر قرار میضعیف و آسیب

ها و مواد  کمبود ویتامین ها(:  کمبود مواد مغذی کم مصرف )مایکرونیوترنت  •

  .شود ای مزمن می و آیودین منجر به اختلالات تغذیه  A معدنی مانند آهن، ویتامین 

ب  ارگانبرای  از  غذایی  امنیت  وضعیت  انفرادی  ررسی  اشخاص  و  رسمی  های 

دید. نتایج این سؤالنامه  سؤالنامه تحقیقی طرح و وضعیت موجود ارزیابی و بررسی گر 

 گردد:گردیده که به صورت خلص ارایه می  های متعدد ترتیبدر گراف 

 وضعیت مصئونیت غذایی در کشور در جدول ذیل ارایه شده است.

 ( 9وضعیت مصئونیت غذایی و سوءتغذیه )  :4  –)جدول 

 منبع  مقدار / فیصدی  شاخص

 2025 سال با سوءتغذیه حاد  5اطفال زیر  

 میلادی 
 WFP میلیون طفل  3.5

  2025 مادران باردار و شیرده با سوءتغذیه

 میلادی 
 WFP میلیون نفر  1.2

 FAO/WFP   33  %~ طفل 3طفل از هر  1 با اختلال رشد  الطفا

 FAO (FSCI)   81 %  نفوس محروم از دسترسی به غذای سالم 

 FAO    30 % حدود  نفوس دچار تغذیه ناکافی

 (Food Safety & Nutrition) هد که مصئونیت غذاییدجدول فوق نشان می

 .اند ها طفل و مادر با سوءتغذیه مواجهپذیر است؛ میلیونشدیداً آسیب
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  … نقش کنترول کیفیت مواد غذایی

  (Food Security) امنیت غذایی  .3

ی ی مردم، در همهشود که همهطور کلی به وضعیتی گفته میامنیت غذایی به

ها، به غذای کافی، سالم و مغذی دسترسی فزیکی، اقتصادی و اجتماعی داشته  زمان

زند بتوانند  تا  کنندهباشند  سپری  را  سالمی  و  فعال  مفهومی    .گی  غذایی  امنیت 

تر از "مصئونیت غذایی" است و به دسترسی پایدار، کافی و مطمئن مردم به  گسترده

پایداری در دریافت غذا سه    .غذا اشاره دارد و  به غذا  بودن غذا، دسترسی  موجود 

باشند. برای تأمین امنیت غذایی در یک کشور و نظام  عنصر اصلی امنیت غذایی می

اجتماعی باید ادارات و نهادها با هم همکاری داشته باشند و با هماهنگی یک اداره 

ول امنیت غذایی، نظارت بر تولید یا تورید مواد و محصولات غذایی، آموزش و  مسئ

تبلیغ و آگاهی دادن به جامعه و سیاست گذاریهای کلان اقتصادی نقش ایفا کنند.  

سنجش امنیت غذایی، تنها از طریق آمار تولید کافی نیست؛ بلکه احساس امنیت، 

 باید در نظر گرفته شود.  توان خرید، تغذیه مناسب و پایداری منابع نیز 

مسئول امنیت غذایی باید نسبت به نوع مواد غذایی، میزان و قیمت آنها همیشه    ۀ ادار 

مطلع باشد و بررسی کند که همه مردم از نظر فزیکی به این غذا دسترسی داشته باشند  

و درآمد شان به قدری باشد که بتوانند این غذا را بخرند و این اداره در صورت بروز بحران  

 گیری این امنیت را بر عهده بگیرد.  درآورد و اندازه  باید زنگ خطر را به صدا  

های صورت گرفته، افزایش نفوس و رشد اقتصادی کشورهای در  بر اساس پیش بینی 

دهه  در  توسعه  این،  حال  بر  منجر خواهد شد. علاوه  تقاضای غذا  رشد  به  آینده  های 

یابد، بلکه از لحاظ ماهیتی نیز دچار تغییرات  تقاضای جهانی غذا نه تنها افزایش می 

عمده خواهد شد. گسترش شهری سازی و تغییر ترجیحات غذایی موجب شده است  

 تقاضا برای تولیدات گران قیمت غذایی در کشورهای در حال توسعه افزایش یابد.  

ن را به اصلاح الگوی  نیل به امنیت غذایی بیش از هر چیز دیگری توجه مسئولی

کند، حجم زیاد ضایعات نان، اتلاف زیاد منابع آبی به دلیل استفاده مصرف جلب می

های نادرست آبیاری زراعتی و از جهت دیگر عدم توجه به نگهداری مناسب از  روش

 است.  محصولات زراعتی و باغی از واقعات نگران کننده در این زمینه
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عت، به رابع طبیعی و انسانی با تکیه به ز عبور از بحران غذا و نیل به توسعۀ منا

توسع موتور  امکان  ۀعنوان  توانمندی  پایدار  باید  منظور،  این  برای  است.  و  پذیر  ها 

  ۀطرف کردن موانع و عوامل بازدارندهای بخش زراعتی را شناخت و برای بر قابلیت

 کرد.  توسعه تلاش 

به افغانستان  در  و اتلاف و ضایعات مواد غذایی  ناامنی،  تأسیسات،  علت ضعف 

فقدان دانش فنی، فیصدی بالایی از مواد غذایی تولیدشده را از دوران مصرف خارج  

به  .کندمی ضایعات،  این  میکاهش  مهم،  هدف  یک  را  عنوان  غذایی  امنیت  تواند 

 .بهبود بخشد، درآمد زارعین را افزایش دهد و فشار بر منابع طبیعی را کاهش دهد

 :افغانستان به دلیل شرایط خاص خود، اهمیت و فوریت جدی در حوزۀ امنیت غذایی دارد 

های مکرر باعث کاهش تولید خشکسالی وهوا:اقلیم خشک و تغییرات آب   •

 .شودمحصولات زراعتی می

ت  هرگونه اختلال در مسیرهای تجارتی یا افزایش قیم  :وابستگی به واردات •

 .گذاردجهانی مستقیماً بر مردم اثر می

 .فقر گسترده: فیصدی بیشتری مردم درآمد کافی برای تهیه غذای مناسب ندارند  •

هدررفتن محصولات و کمبود  سازی و توزیع: باعث  کمبود تأسیسات ذخیره •

 ( 5گردد )فصلی می

  ابعاد اصلی امنیت غذایی 

 (Food Availability)دسترسی فزیکی و اقتصادی به غذا   .1

گی، واردات، توزیع و موجود  تولید کافی مواد غذایی در سطح ملی، محلی یا خانواده   

برای خرید غذا توسط مردم امکان دسترسی   بازارها و وجود منابع مالی  بودن غذا در 

فراهم می  را  اقتصادی  و  تولید    .کند فزیکی  و  اگر کشوری دچار خشکسالی شود  بناءً 

 .محصولات زراعی کاهش یابد، با کمبود دسترسی فزیکی به غذا مواجه خواهد شد 

 (Food Access)دسترسی اقتصادی و اجتماعی به غذا    .2

و نقل و عدم  شامل توانایی مردم برای خرید غذا، تأسیساتی مانند بازارها، حمل  

تبعیض در توزیع غذا است. یعنی ممکن است غذا در بازار موجود باشد، اما فردی  

 .که درآمد پایینی دارد، توان خرید آنرا نداشته باشد



 

51 

 

  … نقش کنترول کیفیت مواد غذایی

 (Food Utilization)یی غذا  مصئونیت و کیفیت تغذیه .3

ها و  ها، پروتئینای غذا کیفیت و تنوع غذایی شامل ویتامین  شامل ارزش تغذیه

فاقد   محیطی  و  صحی  و  سالم  آشامیدنی  آب  مصئونیت  کافی،    گی آلودهکالوری 

میکروبی یا کیمیاوی و آموزش تغذیه صحیح و حفظ الصحه فردی است. یعنی اگر  

ای به غذاهای ناسالم یا آلوده دسترسی داشته باشد، حتی در صورت کافی  خانواده

  .(6شود )بودن مقدار غذا، با عدم مصئونیت غذایی مواجه می

های طبیعی سیل، زلزله، خشکسالی، ثبات اقتصادی و سیاسی و  مدیریت بحران

نوسانات شدید،  باید خطر     ها است.ا حاکی از پایداری در زمان بحرانامنیت بازار غذ

زیرا    ،های مقطعی در دسترسی یا عرضۀ غذا وجود نداشته باشدها، یا شوکبحران

توان جامعه در حفظ امنیت غذایی در شرایط بحرانی چون جنگ، تغییرات اقلیمی، 

سیاستخشک وجود  ساری،   امراض  استراتسالی،  ذخایر  و  برای  یها  غذایی  ژیک 

مواقع اضطراری در شرایط جنگ، تحریم یا تورم شدید، ممکن است حتی جوامعی  

 .که قبلاً امنیت غذایی داشتند، به عدم مصئونیت غذایی دچار شوند

 وضعیت کیفیت، مصئونیت و امنیت غذایی در افغانستان 

افغانستان یکی از کشورهای با بالاترین میزان عدم امنیت غذایی در جهان  

 :است،  که به دلایل متعددی از جمله

مدت که باعث تخریب تأسیسات زراعتی، بازارها و  های طولانیجنگ •

 .های انتقال غذا شده استراه

کنند و قدرت  گی میبیش از نیمی از نفوس در فقر زندهفقر گسترده که  •

 .خرید کافی برای تهیه غذای مناسب ندارند

های نوین  لوژیاوابستگی به زراعت سنتی که عدم دسترسی به تکن •

 .زراعتی و آبیاری مدرن باعث کاهش مؤثریت شده است

های مکرر، های طبیعی که خشکسالیو مصیبتتغییرات اقلیمی  •

 .اند ها و فرسایش خاک مشکلات بزرگی برای زراعتی و تأمین غذا ایجاد کرده سیلاب 

ها به منابع  گی که باعث کاهش دسترسی برخی نفوسمهاجرت و آواره •

 .ستغذایی پایدار شده ا
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ارگان  از  غذایی  امنیت  و  مصئونیت  کیفیت،  وضعیت  بررسی  و  برای  رسمی  های 

اشخاص انفرادی سؤالنامه تحقیقی طرح و وضعیت موجود ارزیابی و بررسی گردید. نتایج  

 گردد:  های متعدد ترتیب گردیده که به صورت خلص ارایه می این سؤالنامه در گراف 

 . گراف  فیصدی جوابات ارایه شده سؤالنامه نقش تعیین کیفیت، مصئونیت و امنیت غذایی   -   1شکل  
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گراف  ارقام  تحلیل  و  بررسی  بص از  فوق  گرفته های  نتیجه کلی  ورت کلی چنین 

شود که: اکثر افراد عادی جامعه از کنترول کیفیت، مصئونیت و امنیت غذایی در  می

 کشور راضی نبوده و اطمینان لازم را ندارند. 

افغانستان،   امنیت غذایی  و با درنظر داشت وضعیت  ارایه کرد  باید طرح جامع 

و  سیاست سیاستها  کرد.  مشخص  را  دولت  جهت  اقدامات  دولت  اقدامات  و  ها 

توان طور خلص و مجز  یی، مصئونیت و امنیت غذایی را میکنترول کیفیت مواد غذا 

های پایدار در تولید و مصرف غذا به مجموعه اقداماتی  سیاستطور ذیل ارایه نمود: 

شود که در کنار تأمین نیازهای غذایی نسل حاضر، منابع طبیعی و حیاتی  گفته می

ها به خصوص در کشورهای در های آینده حفظ کنند. این سیاسترا نیز برای نسل

های مضاعف  حال توسعه، از جمله افغانستان، اهمیت خاصی دارند، چرا که با چالش 

  .اند زیست، تغییرات اقلیمی و وابستگی غذایی مواجه  ب محیطمثل فقر، تخری

ها ولی در عین  ترین چالشارتقای امنیت غذایی در مناطق روستایی یکی از مهم  

 ای در کشور است. های توسعهحال فرصت

بین امنیت غذا بسیار مهمنقش تجارت  به خصوص    المللی در  پیچیده است،  و 

کنند  شان را از خارج تأمین مییی که بخش بزرگی از نیازهای غذایی  اهر برای کشو 

 شان کافی نیست.یا تولید داخلی

17%

83%

د؟آیا سیستم ردیابی برای شناسایی منبع مواد غذایی آلوده وجود دار

بلی

نخیر

33%

0%0%

17%

50%

پایین هستند؟گی یا کیفیته کدام نوع مواد غذایی بیشتر در معرض تقلب، آلود

لبنیات

گوشت و مرغ

میوه جات و سبزی جات
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  (9وضعیت امنیت غذایی در افغانستان )  :5 -جدول

 محدوده زمانی 
نفوس در 

 وضعیت حاد

شامل وضعیت 

 بحران

شامل وضعیت 

 اضطراری

 میلادی  2024سنبله 
  11.6حدود 

 میلیون نفر
 4 %میلیون نفر 1.8~ میلیون نفر 9.8~

  2024حوت ، قوس

 بینی(پیش)میلادی 

  14.8حدود 

 میلیون
 میلیون نفر 11.6~

 لیون نفرــمی 3.1~

~% 7 

 میلادی 2025ثور 
  12.6حدود 

 میلیون

میلیون  10.64~

 نفر

  یون نفرــــمیل 1.95~

4 %    

  25  %   بین  طوریکه در جدول فوق دیده می شود امنیت غذایی در سطح خطرناک است 

نفوس کشور در وضعیت بحران یا بدتر قرار دارند، که این به معنای نیاز شدید به    32  %   تا 

 .های انسانی است کمک 

 ( 8وضعیت اطفال و سوءتغذیه در افغانستان ) : 6 – جدول 

 مقدار / نفوس  شاخص 

 میلیون طفل  6.5حدود  اطفال در وضعیت بحران یا اضطراری

 میلیون طفل  2.9حدود  شده با سوءتغذیه حاد بینیاطفال پیش 

 میلیون نفر 10تقریباً  افراد با ناامنی غذایی حاد

 طفل، یک نفر 3از هر  اطفال در معرض اختلال رشد 

ها  میلیون جدول فوق نشان می دهد که وضعیت اطفال بسیار وخیم است زیرا

 .طفل در وضعیت حاد، سوءتغذیه یا اختلال در رشد هستند

 ( 5ای و مصرف در افغانستان )های تغذیهشاخص ( 7)جدول:

 مقدار یا فیصد  شاخص 

 گرام/روز  165  در دسترس بودن سبزیجات  

 روز /گرام  95.3 در دسترس بودن میوه  

 30% فیصد نفوس با مصرف متنوع غذایی 

 81% فیصد نفوس محروم از غذای سالم

 30% شان ناقص است فیصد نفوس که تغذیه
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چنانچه در جدول فوق دیده می شود وضعیت امنیت غذایی بهبود محسوس 

حدود   ، نداشته  در    19.7از  نفر  به    2022میلیون  مارچ   14.8میلادی  در  نفر  میلیون 

 .چهارم نفوس در وضعیت حاد هستند رسیده است، اما هنوز تقریباً یک   میلادی 2025

 ( 9( و )8) وضعیت امنیت غذایی در افغانستان :8 –جدول   

 توضیح  نفوس در وضعیت بحران و بالاتر  سال / دوره زمانی 

  2022زمستان 

 میلادی 

(FAO/WFP) 

زدیک به  ـــــیون نفر )نـــمیل  19.7

 نفوس(  50 %

بالاترین سطح گرسنگی  

شده، نیاز فوری به کمک  ثبت 

 انسانی 

  2024ماهه اول  سه 

 (WFP) میلادی 
 نفوس(   %40میلیون نفر )~   1508

کمبود شدید مواد غذایی، 

 اثرات اقتصادی و اقلیمی 

  2025حوت و حمل  

 (WFP) میلادی
 نفوس(   %32میلیون نفر )~   1408

بینی ناامنی غذایی حاد  پیش 

 در زمستان و بهار 

 میلادی   2025ثور 

(WFP/FAO) 
 نفوس(   %25میلیون نفر )~     10حدود  

المللی،  های بین کاهش کمک 

 افزایش خطر سوءتغذیه 

در سطح بحران قرار دارد   طوریکه در جدول فوق دیده می شود، امنیت غذایی

 .سوم نفوس نیازمند کمک فوری استچهارم تا یک  زیرا یک

 ( 9( و ) 8میلادی )   2025  –   2022: وضعیت امنیت غذایی در افغانستان سال های  9  – جدول  

 نفوس در وضعیت بحران یا بالاتر محدوده زمانی / منبع

میلادی 2022سال   – FAO/WFP  میلیون نفر )نیمی از نفوس(  19.7حدود   

میلادی 2024ماه اول  سه  – WFP  نفوس(  40%میلیون نفر )~  15.8حدود  

میلادی  2025  – WFP  میلیون نفر در وضعیت بحران   14.8حدود   

AP News –   2025 آخرین گزارش  
نفوس در   25میلیون نفر ) تقریباً % 10تقریباً 

  وضعیت ناامنی غذایی حاد
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های پایدار برای کنترول کیفیت، مصئونیت و امنیت  طرح اجرایی سیاست

 غذایی افغانستان  

 کنترول کیفیت مواد غذایی  .1

با   غذایی  مواد  انطباق  از  اطمینان  حصول  غذایی  مواد  کیفیت  کنترول  هدف 

ی کنترول کیفیت مواد  ای و قانونی است که اقدامات کلید ستندردهای صحی، تغذیه

 توان طور ذیل ارایه کرد:غذایی را می

 شرح اقدامات

 ایجاد یا ارتقای لابراتوارهای ملی و ولایتی
های کیمیاوی، میکروبی و  با تجهیزات پیشرفته برای تست

 فزیکی

 اجرای نظام بازرسی سراسری 
برداری منظم از محصولات در بازار، واردات،  نمونه

 تولیدات داخلی

 تدوین و تطبیق ستندردهای ملی غذایی 
 های  و توصیه *  Codex Alimentarius هماهنگ با

WHO 

گذشته،  ممنوعیت واردات یا تولید مواد تاریخ

 فاسد، یا تقلبی
 همراه با مجازات قانونی مشخص 

 آموزش و صدور مجوز برای واحدهای غذایی
برای   ****ISO 22000 یا   ***GMP،HACCP** الزام رعایت

 بندی واحدهای تولیدی و بسته

 * Codex Alimentarius   مجموعه ای از ستندردهای غذایی پذیرفته شده بین المللی

 و متون مرتبط است که به صورت یکسان ارایه شده است. 

** GMP (Good Manufacturing Practices) .اصول صحیح تولید 

  ***HACCP  (Hazard Analysis and Control Pionts)    یعنی تجزیه و تحلیل خطر

 و نقاط کنترول بحرانی. 

****  ISO 22000   ستندرد بین المللی مدیریت مصئونیت مواد غذایی است که اصول

GMP  وHACCP کند. در یک سیستم مدیریتی یکپارچه می را 
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 مصئونیت غذایی  .2

میکروبی، کیمیاوی و فزیکی    های گیآلودههدف از مصئونیت غذایی پیشگیری از  

اق  تا مصرف است که  تولید  از  دامات کلیدی مصئونیت غذایی را  در زنجیرۀ غذایی 

 توان طور ذیل ارایه کرد: می

 شرح اقدامات

 تدوین و تطبیق مقررات مصئونیت غذایی
شده   و خطرات شناخته HACCP بر اساس اصول

 غذایی در افغانستان 

 آموزش کارکنان صنایع غذایی 
شخصی، مصئونیت پروسه،   حفظ الصحهبا محتوای 

 نظافت محیط و تجهیزات 

 نظارت بر مصرف مواد شوینده صنعتی 
جلوگیری از استفاده مواد شوینده صنعتی در تماس  

 مستقیم با مواد غذایی 

 تقویت سیستم ردیابی محصولات 
آوری محصولات  گی  و جمعبرای شناسایی منشأ آلوده

 خطرناک از بازار 

 سازی عمومی  آگاه
ای، مدارس، مساجد و  های رسانهاز طریق کمپاین

 های اجتماعی شبکه

 امنیت غذایی  .3

هدف از امنیت غذایی تأمین پایدار و عادلانه مواد غذایی سالم و کافی برای همه  

توان طور ذیل  را میمردم در هر نوع شرایط است که اقدامات کلیدی امنیت غذایی  

 ارایه کرد:  

 شرح  اقدام 

 حمایت از تولید داخلی غذا 
های اصلاح شده، کود، آموزش، و تسهیلات مالی  با ارائه تخم 

 به زارعین و مالداران 

ژیک مواد  یایجاد ذخایر استرات

 غذایی 

غله جات، روغن، بوره و سایر اقلام کلیدی در مراکز  

 ژیک کشور ی استرات

 توسعه زیرساخت زنجیرۀ تأمین 
ساخت سردخانه، ترانسپورت، بازارهای محلی و مسیرهای  

 توزیع مواد غذایی 

گذاری  ساب سایدی و قیمت 

 مناسب 
 پذیر در شرایط افزایش قیمت یا بحران برای اقشار آسیب  

 المللی همکاری با نهادهای بین 
سالی و جنگ از  برای مقابله با عدم مصئونیت غذایی، خشک 

 های اضطراری طریق کمک 
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 نتیجه گیری 

ها و در عین  ترین چالش حفظ مصئونیت و امنیت غذایی در افغانستان یکی از مهم 

است.  کشور  اقتصادی  و  اجتماعی  ثبات  پایدار،  رشد  برای  حیاتی  الزامات  از    حال 

ب  که  چالشافغانستان،  مواجها  چندجانبه  آسیباست،  های  از  پذیرترین    یکی 

است غذایی  وامنیت  مصئونیت  کیفیت،  کنترول  نظر  از  جهان  در  .کشورهای 

شرط توسعه و ثبات ملی  تنها یک نیاز انسانی، بلکه پیشافغانستان، امنیت غذایی نه  

سرمایه و است.  تغذیه،  آموزش  تأسیسات،  بهبود  پایدار،  زراعت  بخش  در  گذاری 

 .ها برای بهبود آن استترین استراتیژیپذیر از مهم  یبحمایت از اقشار آس

شدت تحت تأثیر عواملی مانند فقر، رشد نفوس، افغانستان به  درامنیت غذایی  

زیستبحران محیط  تغی  های  دارد.  قرار  تأسیسات  ضعف  اقلیمیـــــــو   یرات 

(Climate Change)   اصلی از  یکی  امنیت  به  غذایی  امنیت  برای  تهدیدها  ترین 

گی،  تغییر در مقدار و اوقات  بارنده  غذایی افغانستان تبدیل شده است. این پدیده با

و سیلابافزایش حرارت، خشکسالی کاهش  ها  را  غذا  تولید  مستقیماً  های شدید، 

به   دسترسی  و  میداده  تهدید  را  پایدار  و  مصئون  و  سیاست  .کندغذای  گذاری 

ریزی امنیت غذایی در افغانستان نیازمند یک استراتیژی جامع و چند بخشی  برنامه

است که به شرایط اقتصادی، اجتماعی، اقلیمی و سیاسی کشور توجه داشته باشد.  

امنیت  نگری  پروسه  آینده  تحلیل  و  بررسی  یعنی  فرصتغذایی  چالش ها،  و ها،  ها 

تأثیر  توانند بر تولید، دسترسی، پایداری و کیفیت غذا در آینده  هایی که میتکنالوژی

ها و اقدامات امارت اسلامی افغانستان قرار داده شوند.  بگذارند باید در صدر سیاست

های مؤثر  کند تا با دید بلندمدت، تصمیمگذاران کمک میاین استراتیژی به سیاست

 .وگیری نمایندهای غذایی جلپذیر اتخاذ کنند و از بحرانو انعطاف 

وضعیت کنونی افغانستان در حوزۀ کنترول کیفیت، مصئونیت و امنیت غذایی  

بحرانی و نیازمند اقدامات فوری است. اگر اقدامات جدی برای بهبود نظارت، تقویت  

کننده و ایجاد تأسیسات لابراتواری انجام نشود، خطرات  تولید داخلی، آموزش مصرف 

های آینده  صحی، اقتصادی و اجتماعی ناشی از غذای ناسالم و کمبود آن در سال

 .تشدید خواهد شد
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غذایی   مواد  کیفیت  مواد  کنترول  از  بسیاری  است.  پراکنده  و  محدود  بسیار 

   .شوندغذایی )به خصوص وارداتی( بدون آزمایش دقیق کیفی و صحی وارد بازار می

نبود   کمبود لابراتوارهای مجهز و نیروهای متخصص در زمینۀ کنترول کیفیت،  

محدودیت منابع   یا ضعف اجرای قوانین و مقررات مرتبط با مصئونیت و کیفیت غذا،

تکنالوژیکی، بی و  مانع سرمایهمالی  اقتصادی که  و  ثباتی  زراعت  بخش  در  گذاری 

های کنندگان و غیره مشکلات و چالشف شود، کمبود آگاهی مصر صنایع غذایی می

که رفع    اند که کنترول کیفیت، مصئونیت و امنیت غذایی کشور را بحرانی ساخته اند 

و چالش این مشکلات  زمینه  و دفع  این  در  اند.  فوری  و  اقدامات جدی  ها مستلزم 

 ذیل تقدیم می گردد.  هایپیشنهاد

 هاپیشنهاد

ایجاد و تقویت لابراتوارهای کوچک ولی مجهز در مراکز ولایات برای آزمایش   .1

های غذایی و آموزش و توانمند سازی کارمندان امارتی و خصوصی در زمینۀ  نمونه

 .های میکروبی، کیمیاوی و فزیکیبرداری، تست  نمونه

افغانستان ANSA تقویت  .2 ستندرد  ملی  ب  اداره  عامه  صحت  وزارت  رای  و 

 .ی کیفیتاهز های مجهز و صدور مجو های منظم، لابراتواریبازرسی

وزارت   .3 هماهنگی  با  غذایی  مواد  ملی  ستندردهای  اجرای  و  تدوین 

و جمع  و جریمه  اداره ملی ستندرد  و  زراعت  وزارت  مواد غذایی  صحت،  آوری 

افزودنی  از  استفاده  بر  جدی  نظارت  و  بازار  از  رنگ غیرمعیاری  مواد  ها،  و  ها 

 کیمیاوی در صنایع غذایی.  

توسع .4 و  استرات  ۀایجاد  بحران همچو  یذخایر  برای شرایط  ژیک مواد غذایی 

 سیل، خشکسالی، جنگ و غیره. 

بندی داخلی  کاهش وابستگی به واردات با حمایت از صنایع پروسس و بسته .5

 .و مدیریت بهتر زنجیرۀ تأمین از مزرعه تا بازار برای جلوگیری از ضایعات مواد غذایی

کمک .6 بینجذب  پروژههای  در  جای  المللی  به  غذایی  امنیت  پایدار  های 

 .توزیع موقتی مواد خوراکی
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 څېړنوال دکتور شاهد الله ساپی 

کالۍ  ـــ ـمي بدلون او وچ ـ ـامنيت په موخه د اقلي   يي د غذا 

 د ناوړه اغېزو په کمولو کې د نویو ټکنالوژيو ارزونه 

Evaluation of New Technologies to 
Mitigate the Adverse Effects of 

Climate Change and Drought for Food 
Security 

Research Fellow Dr. Shahidullah Sapai 

Abstract  
     Climate change is a global threat for agriculture and 

agricultural production worldwide. As a result of the 
Green Revolution, there has been a rapid increase in 
greenhouse gas emissions, such as CO2, N2O, and CH4, 
which have led to global warming. In addition, due to 
global warming, temperatures have risen rapidly in many 
parts of the world in recent years. Afghanistan is facing 
severe impacts of climate change, which is causing 
droughts, floods, reduced agricultural yields, and food 
insecurity. In recent decades, Afghan agriculture has 
been affected by climate change. Droughts, changes in 
the timing and amount of rainfall, and temperature 
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excesses have caused some losses in agricultural 
production. A 1◦C increase in temperature would reduce 
wheat and barley yields by 271 and 221 kg/ha, 
respectively. The use of new technologies can prevent 
these effects and play a positive role in strengthening food 
security. I conducted a study in Allahabad, India, during 
the 2014-2015 growing season to identify genotypes that 
are tolerant to high temperatures and in the future, these 
traits can be transferred to other varieties through wheat 
breeding or by crossing these genotypes among 
themselves and creating new varieties. All 108 genotypes 
included in the study were divided into eleven clusters. 
Since the gap between the eleventh and fourth and the 
eighth and fourth clusters is very large, we can use these 
genotypes included in these clusters to create desirable 
and heat tolerance varieties in breeding program.     

 لنډيز

وال ګواښ دی.  ی بدلون په ټوله نړۍ کې د کرنې او کرنیزو محصولاتو لپاره یو نړ   اقلیم د  

ګازونو اخراج په چټکۍ سره زیات شوی،    شین کوړيزو  د شنه انقلاب راهیسې، په فضا کې د  

پردې، د نړیوالې    ره ې سرب   . دی   ی والې تودوخې لامل شو ی ، چې د نړ 4CH، او  2CO  ،O2Nلکه  

ری برخو کې تودوخه په چټکۍ سره  ې په وروستیو کلونو کې د نړۍ په ډ   تودوخې له امله، 

افغانستان د اقلیمي بدلون له جدي اغېزو سره مخ دی، چې د وچکالۍ،    لوړه شوې ده. 

په وروستیو لسیزو   ګرځي.   ناامنۍ لامل سېلابونو، د کرنیزو حاصلاتو کمښت او د خوړو د  

ه شوې ده. لکه وچکالي، د اورښت په  من ز ې غ ه امله ا بدلون ل   ي کې د افغانستان کرنه د اقلیم 

  په توليد کې ځينې    د کرنیزو محصولاتو   او   درجه  لوړه   وخت او مقدار کې بدلونونه، د تودوخې 

زیاتوالی د غنمو او وربشو حاصلات په   یوه درجه ډ ې ي ګر ټ دي. د سان   ي زیانونه رامنځته کړ 

  څخه ګټه اخيستنه  کنالوژۍ  ټ د نوې  . کم کړي    ې کیلوګرامه/هکتار ک   221او    271ترتیب سره  

ی شي چې د دغو اغېزو مخه ونیسي او د غذایي امنیت په ټینګښت کې مثبت رول  لا کو 

ديزو کلونو په اوږدو کې د هند په الله آباد کې تر  ېږ ز    2014 -2015ما يوه څېړنه په    ولوبوي.  

وړاندې د غنمو زغم لرونکي جینوټایپونه پیدا او   د تودوخې لوړې درجې پر تر څو    ې سره کړ 
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دول شي او یا  لېږ بیا د هغوي دغه خصوصیات د غنمو د اصلاح له لارې نورو ورايټیو ته و 

  نوموړي جینوټایپونه په خپلو منځونو کې کراس او نوې ورایټي ګانې ور څخه منځته راوړي.  

شو، دا چې د یوولسم    وېشل جینوټايپونه په یوو لسو کلسترونو و   108نه کې شامل ټول  څېړ په  

ډ  واټن  منځ  تر  کلسترونو  څلورم  او  اتم  او  څلورم  په    ېر او  اصلاح  د  شو  کولای  دی  زیات 

 پروګرامونو کې د مطلوبو ډولونو په رامنځته کولو کې ورڅخه ګټه واخلو.   

  سريزه

بدلون په ټوله نړۍ کې د کرنې او کرنیزو محصولاتو لپاره یو نړیوال ګواښ دی.    اقلیم د  

ګازونو اخراج په چټکۍ سره زیات    شین کوړيزو  فضا کې د    د شنه انقلاب راهیسې، په  

  .(292:مخ. 2)  ی د   ی ، چې د نړیوالې تودوخې لامل شو 4CH، او  2CO  ،O2Nشوی، لکه  

شاوخوا   له  تودوخه  منځنۍ  نړۍ  زیاتېدو  زېږدیز    1850د  په  مخ  راهیسې  کال 

امله ده.  له  د راټولېدو  په اتموسفیر کې د شنو خونو ګازونو  په عمده توګه  ده،چې 

انرژۍ د زیات لپاره د فوسیل سونګ    تقاضادونکې  ېاصلي لاملونه یې د  پوره کولو  د 

د   تقاضاد زیاتېدونکې  ته  ، تېلو او ګازو( سوځول او خوراکي توکو  سکرو  موادو )ډبرو

پوره کولو لپاره د کرنې پراخول دي، چې ډېری وختونه د ځنګلونو له منځه وړلو سره  

وي نښې  .  مل  هیڅ  کمېدو  د  تودوخې  نړیوالې  کېږيد  لیدل  نه  داسي  او    نښانې 

دا بدلونونه  .او  شرایطو کې به اوږدمهاله بدلونونه راوليانګېرل کېږي  چې په اقليمي   

  ته   دي اغېزې ولري: د خوړو شتون، خوړوبه د خوړو د خوندیتوب په څلورو اړخونو ج

زې لا دمخه په نړیوالو خوراکي  ېم ثبات اغټ، د خوړو کارول او د خوړو سیسیلاسرس

، او احتمال لري چې په ځانګړي ډول په ځانګړو کلیوالي ېبازارونو کې احساس شو 

   . (1:مخ.1)او حاصلات کمېږي    زیانمنېږيکې د پام وړ وي چېرې چې فصلونه   سیمو

، تودوخه، او چاپېریالي شرایط په ډراماتیک اورښت کچه او وخت د اقلیم بدلون د    

 .  ، چې د خوړو تولید سیسټمونه یې په ژوره توګه اغېزمن کړي دي ي د  ي ډول بدل کړ 

 (. 10004:مخ.  3دي )  ي زې په ځانګړې توګه څرګندې په افغانستان کې، د اقلیم بدلون اغ 

کرنه او مالدارۍ متکي  ه  خلک یې پ  %70افغانستان یو کرنیز هېواد دی چې نږدې  

مونو ثبات له ګواښ سره مخ کړی. د تولید  ټ دي. خو اقلیمي بدلون د کرنیزو سیس

فتونه د خوړو امنیت له سخت ګواښ سره مخ کوي.  آ کمښت، د اوبو کموالی او طبیعي  
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کنالوژي، که په سمه توګه وکارول شي، د دغو ګواښونو د کمولو مهمه وسیله  ټنوې  

، بلکې دا د دیڅخه    يي موخود خوړو خوندیتوب نه یواځې د پراختیا  .کېدای شي

د خوړو خوندیتوب یو    . یله اړتیاوو او مخکینیو شرطونو څخه هم د  پراختیا لپاره یو

په      ږي او د دې ډاډ ترلاسه کولو په اړه دی چې ټول خلک ېطبیعي بشري حق ګڼل ک

د اقلیم بدلون  .  ولري ۍ هر وخت کې، د صحي ژوند کولو لپاره کافي خوړو ته لاسرس

د اوبو او هوا بدلون دی چې په مستقیم یا غیر مستقیم ډول په ځمکه کې د انسانانو  

بیعي ډول  د اقلیم بدلون په ط    په نورو وختونو کې.  د فعالیتونو له امله رامنځته کېږي

د اقلیمي بدلونونو له امله رامنځته شوې وچکالۍ، چې د نړۍ په وچو  .  شتون درلود  

 ده.  ډوله  په دوه، او یږي، په افغانستان کې عام دېاو نیمه وچو سیمو کې رامنځته ک

 . ږي ې رامنځته ک یو ځل    کې   په اوږدو   پنځو کلونو او    هرو دریو   د   سیمه ییزه وچکالي .  1

 .  ( 10: مخ  5)   ږي ې ک شلو او دېرشو کلونو په اوږدو کې یو ځل رامنځته  هرو  د  ملي وچکالي  .    2

دیځې آسیا د ګاونډیو هېوادونو د تاریخي او باراني ېد افغانستان او د مرکزي او لو

معلوماتو تحلیل ښیي چې دې سیمې په تېره پېړۍ کې څلور سختې وچکالۍ تجربه  

کلونو    زېږدیزو  2004-1997، او  1972- 1970،  1945-1944،  1905-1898کړې دي، چې د  

وي چې سختې وچکالۍ په اوسط ډول په هرو  ددا تایی  کې رامنځته شوې  اوږدوپه  

 (. 9. مخ:4) ږي.ېکلونو کې رامنځته ک  30-40

د اقلیمي بدلون پر وړاندې مبارزه کې    يکنالوژ ټدا مقاله ارزوي چې څنګه نوې  

 .ی شيلا ی شي او د خوړو تولید، ساتنه او توزیع کې اسانتیا رامنځته کو لا مرسته کو 

   د څېړنې اهمیت

د نوې ټکنالوژۍ لکه د وچکالۍ په وړاندي د زغم لرونکو تخمونو توليد، د اوبو ښه مدیریت،  

بایوټکنالوژي، جي پي ایس، ریموټ سنسرونه، بادي، لمرېزې انرژي او ملچ سیسټمونو څخه  

 ګټه اخیستنه د اقليمي بدلون د ناوړه اغېزو کمول د دې څېړنې اهميت په ډاګه کوي.  

 د څېړنې مبرميت 

د اقليم چټک بدلون، د تودوخې زیاتوالې، د بارانونو کمښت او وچکالۍ غذايي امنيت تر  

نه یواځې حاصلات راکموي، بلکې    ې اغېز   ه د وچکالۍ دوامدار جدي ګواښ لاندې راوستی دی  

 زیاتوي  نو په دې هکله څېړنه  ځانګړی مبرميت لري.   د کرنیزو سیسټمونو د ړنګېدو خطر هم  
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   د څېړنې موخه

 په هېواد کې د نوې ټکنالوژۍ د استعمال په مټ د غذايي امنيت ټينګښت .  

    د څېړنې پوښتنه 

ټکنالوژي د اقليمي بدلون او وچکالۍ د ناوړه اغېزو په کمولو    ېتر کومه حده نو 

  ؟کې اغېزمنه ده

 د څېړنې میتودولوژي 

څېړنه په توصيفي کتابتوني بڼه د داخلي او خارجي معتبرو منابعو څخه   ېنوموړ 

 په ګټه اخيستنې سره د علومو په اکاډمۍ کې تر سره شوې ده. 

 زې ې د تودوخې د لوړوالي اغپه کرنه باندې افغانستان د 

بدلونونه کو   نباتات   اقلیم  او د  اړتیا لري،  ته  اقلیمي شرایطو  د لا ځانګړي  ی شي 

د  باندې  په حاصلاتو  ه   نباتاتو  د  وکړي  اغېزه  منفي  وړ  مهم ې پام  ټولو  تر  د خلکو  واد 

کلونو زېږدیزو    2050- 2021ږي چې د  ېغنم، جوار او وريجې اټکل ک   توکي لکه خوراکي  

پورې کم شي، د وریجو حاصل   %28څخه تر    21په موده کې، د غنمو اوسط حاصل له  

له   ممکن    %6.10  -   4.92ممکن  حاصل  وربشو  د  او  شي،  کم   535  او   387پورې 

یوې درجې تودوخې زیاتوالی د غنمو او   ډېي ګر ټ د سان ـ  کم شي    کېکیلوګرامه/هکتار 

 (. 292: مخ .  8)   کیلوګرامه/هکتار کم کړي 221او    271وربشو حاصلات په ترتیب سره  

ږي، چې د تودوخې ترټولو  ېکې لوړېدنې انګېرنه  واد کې د پام وړ تودوخېپه ټول ه

به په شمال لوړو سیمو کې وي،  سخت زیاتوالی  او مرکزي  تېرو لسو   .هندوکش  په 

کلونو کې، د اوسط اعظمي او اوسط لږترلږه تودوخې دواړو کې نسبي زیاتوالی او په 

  ېډ ي ګر ټدرجو سان   1.5زېږدیز پورې د    2050د تودوخې منځنۍ درجه به تر    هېواد کې

تر   د    2100او  پورې  سان   2.2زېږدیز  ګروپ    ېډګر يټ درجو  بانک  نړیوال  د  شي.  لوړه 

  1.4دیزو کلونو پورې د  ږ زې  2090او    2080په وینا، افغانستان ممکن د  (  زېږدیز   2021)

  شواهدو کال د  زېږديز    2005-1986پورې ګرم شي، د    ېډګر يټ درجو سان  5.4څخه تر  

زېږديز کال    2100وړاندوینې ښیي چې تر    په پرتله، چې د نړیوال اوسط څخه لوړ دی  

شي،   ه لوړ  ېډ ګر يټ درجو سان  6-2اوسط  درجې په افغانستان کې د تودوخې به   پورې

  ي تراتیژ ـــــــد اقلیم د تطابق مهمې س  .واد به په عمومي ډول وچ شرایط ولريېاو ه
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، کوم  یوع دــــــنمونو بدلول، د نویو څاګانو کیندل، او د کرنې تننباتي  د کرنې د  

ږي له همدې امله، د مهمو غلو دانو په  ېخوا په پراخه کچه تمرین که  چې د بزګرانو ل

هم  ـــــــــترلاسه کول خورا م  یکښت باندې د اقلیم د بدلون د اغېزو په اړه بشپړ پوهاو 

د کرنیزو محصولاتو د ظرفیت لوړولو پروګرامونو تنظیمول د اقلیم د بدلون سره      ی.د

لندــــــس د  لکه  کړنو  کرنیزو  د  کول ه  م  ملچ  بایوماس  د  ساتنه،  لګولو  د    بل  اوبو 

تودونه، د وچکالۍ زغم لرونکي ډولونه معرفي کول، مستقیم تخم کرل، د اوبو  ـــــیم

 کولای شي چې د پورته یادو ستونزو په راکمولو کې تر یو بريده مرسته وکړي.    راټولول

 اغېزې کمښت د د اورښت   د هېواد په کرنه باندې

نړېوال سازمان د راپور له   او کرنې د  کال زېږدیز    2017یواځې په    مخېد خوړو 

افغانانو د خوړو خوندیتوب   ومیلیون  7.8کې، د اقلیم شاکونو )سېلابونه او وچکالۍ( د 

پ  اورښتونو   په ورته وخت کې، د  او    زمن کړ  ېحالت اغ له امله د سېلابونو  ېد  په  ښو 

دنې رامنځته شوې، چې شدت یې په تېرو  ې ځایه کپراخ کړاوونه، مړینې او بېواسطه  

  ،زیات شوی دی % 25-10کلونو کې  30

 اورېدو کچه پورې د باران د  زېږدیز کلونو    2019څخه تر    1950په افغانستان کې د  

کب  او    سلواغه ،  مرغومی   . اکثره په پسرلي او ژمي کې کېږي اورښتونه  ښیي چې درانه  

 کمتر ټولو    چنګاښ او    وږی داسې حال کې چې  په    لري،    اورښت تر ټولو زیات  میاشتې  

تحلیل یو  د   کم شو  %32د پام وړ اورښت  په پسرلي کې     لري په ورته وخت کېاورښت  

لسیزې راهیسې د هېواد په اقلیم کې د پام وړ بدلون راغلی دی   1950چې د  په بنسټ  

شاوخوا   تودوخه  سان   1.8اوسط  ګر ټ درجې  ده   ېډ ي  شوې  هرصورت،  ؛  لوړه   لهپه 

 0.2ګرمۍ او د اوسط میاشتني اورښت  ېډ ګر ي ټ درجې سان   0.6زېږدیز راهیسې د  1960

په افغانستان کې د باران کچه د پام وړ کمه شوې ده،   لي متر کمښت راپور ورکړی. ی م 

. بزګران او مالداران د اقلیمي بدلون کې هم دوام ومومي   ې چې احتمال لري په راتلونک

  (. 11: مخ.   6او وچکالۍ  په وړاندې د ټولنې تر ټولو زیات زیان منونکی قشر دی ) 

اوبو رسولو باندې    پهکمښت د وریجو د کښت لپاره  اورښت  په شمالي سیمو کې د  

دوام به په افغانستان کې د وریجو    سناریواو له همدې امله، د دې    زه کړې ده،ېاغ

پام وړ کم   دا   اورښتد  .  يکړ تولید د  ټولو مهمه دا ده چې  تر  امله،  له  د نشتوالي 
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لي، ېواد سوېد ه. شاکونه د خوراکي توکو د مقدار او کیفیت د تبادلې مسؤلیت لري 

لري او له همدې امله له سختې وچکالۍ سره    اورښت  کم   يمي ختیځې او مرکزي س

مخ دي. د افغانستان لپاره، چېرته چې د اوبو کلنۍ عرضه په لویه کچه په غرونو کې  

پورې اړه لري چې د ګلیشیرونو، واورې او یخ په توګه راټولېږي، دا د اورښت  د ژمي  

د غرونو د ګلیشیرونو، واورې او یخ څخه  .  تېرو دوو لسیزو ترټولو بدې وچکالۍ پایله ده

اوبه، کوم چې د طبیعي زېرمو په توګه کار کوي، د اوبو لګولو وړ ځمکې،   ې اوبه شو 

د اوبو کمښت د افغانستان   .تغذیه کويڅخه زېرمو اوبو  د ځمکي لاندي  سیندونو او

اوبو کمښت لامل   لپاره د  انسانانو د مصرف  او د  او څړځایونه ویجاړ کړي دي  کرنه 

کې، د هېواد په شمالي سیمو کې  دیز کال  ېږ ز   2021توګه، په    د مثال په  ید  یشو 

واد د اوبو بندونه د معمول کچې څخه ډېر  ېغنمو حاصلات کم شوي دي؛ د ه  للميد

په کابل کې د څښاک د اوبو څاګانې د ځمکې لاندې اوبو    ټیټ فعالیت کوي؛ ډېری

له امله افغانستان هغه هېواد  د اقلیم بدلون    .دي  ېد کچې د کمېدو له امله وچې شو 

د ملګرو ملتونو د بشري همغږۍ  د سېلابونو څخه سخت اغېزمن شوی دی،  چې    ید

بنسټ  ېادار  په  راپور  د  هېواد کې  )اوچا(  پېښ  ېټول   په  د   %70شاوخوا    ېطبیعي 

کسان    400000ترمنځ شاوخوا  زېږدیز کلونو    2006او    1988  چې د  سېلابونو له امله دي

 د سېلابونو له امله وژل شوي.  کسان  5000بې ځایه شوي او 

 (  2) د اقلیمي بدلون اغېزې پر غذايي امنیتجدول: . 1

 سرچینه  ز   2030اټکل شوی  اوسنی حالت  شاخص

 FAO, 2022 پورې  30تر % تر اوسه %20   د غنمو تولید کموالی

 World Bank, 2021 کاله کې  3–2هر  کاله کې 5هر  د وچکالۍ تکرار

د نفوسو د غذايي 

 خوندیتوب تهدید 
 WFP, 2022 پورې    %60 اوس  40%

ي چې په  ېږ څخه څرګند  د اقلیمي بدلون اغېزې  پر غذايي امنیت پورته جدول    د

کموالی رامنځته شي او د    %30زېږدیز کال کې به د غنمو په توليد کې تر     2030

   لوړه شي.  %60خونديتوب ګواښ کچه به تر  يي نفوسو د غذا
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 .نوې ټکنالوژۍ رول. جدول:  د حاصلاتو په زیاتوالي کې د  2

 اغېز  عملي شوې پروژې  ټکنالوژي 

اصلاح شوي وچکالي  

 زغمونکي تخمونه 

 ICARDA & FAO پروژې (Herat, 

Balkh, Nangarhar) 

  25–%20د غنمو حاصلاتو کې  

 زیاتوالی 

د څاڅکي او سپرې  

 نيزه اوبه لګونه ر ک

ولایتونو   10پورې په  2023تر   2021د 

 کې
 50–%40د اوبو سپما  

بایو ټکنالوژي  

(Rhizobium   د نخودو

 لپاره( 

 کموالی  %30د نایتروجن اړتیا  د کابل پوهنتون او څېړنیز فارمونه 

 Remoteډیجیټل کرنه )

sensing, GIS ) 
 ( Balkh, Kunduzازمایښتي پروژې ) 

د وچکالۍ وړاندوینه او  

 مدیریت 

ا ر   %20 -30د اقلیمي بدلون او وچکالۍ له امله د غنمو حاصلات په منځنۍ توګه 

مستقیم ته  په افغانستان کې غذايي امنیت     لپاره   میلیونو خلکو18 -19، چې د  کم شوي 

اوبه لګونه، او   وچکالي زغمونکي تخمونه، کرنيزه   کنالوژۍ لکهټ ګواښ دی. خو د نوې  

 .لاسه شوی دی   تر   پورې د حاصلاتو زیاتوالی    %25  د تطبیق له لارې تر    بایو ټکنالوژي

د اوبو سپما او په نخودو کې د رايزوبيوم د استعمال   %50د څاڅکي او سپرې اوبه لګونه  

 کمه شوې ده.   %30 له امله د نایتروجن اړتیا د راتلونکي نبات لپاره  

 .  وچکالۍ اغېزې د هېواد د غنمو په تولید باندېد   :3جدول

 کال
د کرنیزو ځمکو اغېزمنه  

 برخه 
 د خلکو اغېزمنه شمېره ټن(  /د غنمو تولید )میلیون

 میلیونه  13شاوخوا  پر ځای  5.2 د  3.5 کرنیزې ځمکې   %45 ز   2018

 میلیونه   14نږدې  پر ځای  4.9د   4.0 کرنیزې ځمکې   %40 ز   2021

 راپور    WFP میلیونه   18.9 پر ځای   5.0د   3.6 کرنیزې ځمکې   %30 ز   2022

  وچکالۍ اغېزېهېواد د غنمو په تولید باندې  د  ي چې  مېږ ( جدول څخه معلو 3د )

 . میلیونه وګړي اغېزمن شوي دي  18.9زېږدیز کال کې شاوخوا   2022په 

د غنمو جینوټایپونو کې د تودوخې زغم پورې اړوند د  څېړنه چې عنوان يې ) بنده یوه  

زېږدیز    2015  - 2014( د  تنوع مطالعه   جنیټیکي    پارامیترونو  فیزیولوژیکي او حاصلاتو  - مورفو 
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اوږدو کې د هند هېواد د اتراپرادیش په ایالت په الله آباد کې تر سره کړې  کلونو په  

کاملا تصادفي بلاکونو په بڼه په درې تکرارونو کې سر ته    RCBDده. نوموړې څېړنه د  

د غنمو جينوټايپونه چې د هغې له    108رسېدلې ده. په نوموړې څېړنه کې ټول ټال  

 رول وه تر څېړنې لاندې ونیول شو. کنټ   درې ډلې څخه يې 

لرونکي   زغم  پروړاندې  درجې  لوړې  تودوخې  د  چې  وه،  دا  هدف  څېړنې  د 

او په راتلونکي کې د هغوي دغه خصوصیات د غنمو د اصلاح له   جینوټایپونه پیدا 

دول شي او یا نوموړي جینوټایپونه په خپلو منځونو کې کراس  لېږ لارې نورو ورايټیو ته و 

ورایټي نوې  لاندې  او  انتخاب  جینوټایپونو  غوره  د  راوړي.  منځته  څخه  ور  ګانې 

(، د نبات قد، د وږي اوږدوالی،  Uniformityپارامترونه لکه د جینوټایپونو یوشانوالی )

 Grain fillingو مرحله یا )کېدد وږي وزن. په بوټو کې د ټيلرونو شمېر، د دانې د ډ 

duration ن او د  (، په وږو کې د دانو شمېر، په نبات کې د دانو شمېر، د زړو دانو وز

( یعني  شاخص  حاصل  غیHarvest indexرفع  او  ژوندیو  د  په ر (،  تنشونو  ژوندیو 

آفاتو پروړاندې مقاومت په نظر کې نیولو   او  ناروغیو  وړاندې مقاومت او همدارنګه د 

د   ته  جینوټایپونو  ټولو  شي.  وڅېړل  سره    SHIATSBW-1601سره  ترتیب  په  څخه 

SHIATSBW-1708   108د تنوع د تحليل په بنسټ ټول  دي.    ېکود او نامګذاري شو   

شول. د کلسترونو جوړښت ته په کتو دویم    ېشلجینوټايپونه په یوولس کلسترونو وو 

(، اول کلستر  13( ، اتم کلستر )15(، نهم کلستر )(16کلستر تر ټولو زیات جینوټايپونه  

( جینوټايپونه او  (8(، درېيم، څلورم، پنځم، شپږم، لسم او یوولسم کلسترونو هر یو  12)

ټولو کم   تر  په ځای شو (4اووم کلستر  د کلسترونو دننه  دي.    ي( جینوټايپونه ځای 

(، او تر ټولو  438.6( د دویم کلستر، په تعقيب يې لسم کلستر )659.1اعظمي فاصله )

( ثبت شوه. د کلسترونو تر منځ تر ټولو زیات  157.9کمه فاصله د یوولسم کلستر لپاره )

ترمنځ   کلستر  څلورم  او   یوولسم  د  دویم  (1726.2)واټن  او  شپږم  د  يې  تعقیب  په   ،

، او تر ټولو کم  (1471.1)  او د نهم او دویم کلستر تر منځ  ،,(1586.2)کلسترونو تر منځ  

 (.  153خ.  :م7ثبت شوی ده ) .(367.5)د نهم او اتم کلسترونو تر منځ 

سربېره  پر دې اتم او څلورم او همدا راز یوولسم او څلورم کلسترونو تر منځ واټن  

زیات دی . د دې کلسترونو تنوع د جلا کولو نسل کې د مختلفو کرکترونو لپاره د   ېر ډ
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کلسترونو    ېاحتمالي تغییراتو پراخ نوښت ته اشاره کوي. او هغه جینوټايپونه چې په د

کې شامل دي کولای شو د اصلاح په پروګرامونو کې د مطلوبو ډولونو په رامنځته کولو  

 کې ورڅخه ګټه واخلو.   

نمونې د    ېشجينوټايپونو د و   108په یوولسو کلسترونو باندې د غنمو د    . 4جدول:  

 (  5) غير مراتبو اقلیدیان کلستر د تحليل پر بنسټ

 

Cluster 

No 

 

Members Within 

the Cluster (n) 

 

Within 

Cluster uSS 

 

 

Cluster Members 
 

1 12 17.28 

SHIATS-1603, SHIATS-1609, SHIATS-

1623, SHIATS-1625, SHIATS-1644, 

SHIATS-1651, SHIATS-16067, 

SHIATS-1668, SHIATS-1670, SHIATS-

1674  SHIATS-1677,  SHIATS-1695 

2 16 42.38 

SHIATS-1601,  SHIATS-1616,  

SHIATS-1618,  SHIATS-1631,  

SHIATS-1634,  SHIATS-1635,  

SHIATS-1640,  SHIATS-1642,  

SHIATS-1647,  SHIATS-1653,  

SHIATS-1657,  SHIATS-1664,  

SHIATS-1673,  SHIATS-1676,  

SHIATS-1694, SHIATS-1697 

3 8 28.11 

SHIATS-1619,  SHIATS-1621,  

SHIATS-1638,  SHIATS-1639,  

SHIATS-1659,  SHIATS-1662,  

SHIATS-1706,  SHIATS-1708 

4 8 6.94 

SHIATS-1607, SHIATS-1612,  SHIATS-

1613,  SHIATS-1617,  SHIATS-1632,  

SHIATS-1666,  SHIATS-1671,  

SHIATS-1679 
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5 8 46.22 

SHIATS-1645,  SHIATS-1680,  

SHIATS-1684,  SHIATS-1686,  

SHIATS-1701,  SHIATS-1704,  

SHIATS-1705,  SHIATS-1707 

6 8 6.13 

SHIATS-1602,  SHIATS-1610,  

SHIATS-1636,  SHIATS-1649,  

SHIATS-1654,  SHIATS-1665,  

SHIATS-1672,  SHIATS-1678 

7 4 10.86 
SHIATS-1606, SHIATS-1608, SHIATS-

1648, SHIATS-1650 

8 13 36.13 

SHIATS-1604,  SHIATS-1605, SHIATS-

1629,  SHIATS-1630,  SHIATS-1633,  

SHIATS-1637,  SHIATS-1646,  

SHIATS-1655,  SHIATS-1661,  

SHIATS-1663,  SHIATS-1682,  

SHIATS-1689,  SHIATS-1693 

9 15 39.48 

SHIATS-1611,  SHIATS-1615, SHIATS-

1624,  SHIATS-1626,  SHIATS-1656,  

SHIATS-1658,  SHIATS-1660,  

SHIATS-1669,  SHIATS-168,  SHIATS-

1683,  SHIATS-1685,  SHIATS-1687,  

SHIATS-1688,  SHIATS-1692,  

SHIATS-1700 

10 8 27.14 

SHIATS-1614,  SHIATS-1620,  

SHIATS-1622,  SHIATS-1627,  

SHIATS-1628,  SHIATS-1641,  

SHIATS-1643,  SHIATS-1690 

11 8 10.17 

SHIATS-1652,  SHIATS-1675,  

SHIATS-1691,  SHIATS-1696,  

SHIATS-1698,  SHIATS-1699,  

SHIATS-1702,  SHIATS-1703 
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جينوټايپونو   د  مخي  له  تعداد  د  چې  معلومېږي  څخه  جدول  پورته  په    شمېر د 

  شمېرکلسترونو کې یو شان نه دی. تر ټولو زیات جينوټايپونه په دویم کلستر کې چې  

او تر ټولو کم جینوټایپونه په اوم    15  شمېراو په نهم کلستر کې د جينوټايپونو    16يې  

 کېږي ځای په ځای شوي دي.    4يې  شمېر کلستر کې چې 

د  .5جدول:   غنمو  یوولسو  جینوټايپونو 108د  د  او   د  لپاره  منځ  تر  کلسترونو 

 (  5) کلسترونو دننه اوسط ارقام

No. I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

I 291.0 710.6 514.9 662.8 398.9 856.2 555.1 437.4 821.7 623.3 1034.2 

II  659.1 903.5 1299.4 1131.8 1586.4 1233.1 1052.3 1471.1 1031.3 1283.2 

III   306.9 710.0 668.1 1298.7 675.9 461.2 611.5 693.9 649.6 

IV    435.7 587.5 1326.3 1130.3 622.1 1095.8 1282.3 1726.2 

V     230.3 550.7 454.8 372.6 679.5 794.3 1237.7 

VI      314.8 550.5 616.1 787.3 888.8 1373.1 

VII       231.2 418.5 433.6 509.7 654.8 

VIII        205.9 367.5 499.8 747.2 

IX         263.0 593.7 488.5 

X          438.6 569.5 

XI           157.9 

(، په  1726.2د کلسترونو تر منځ اعظمي واټن د یوولسم او څلورم کلستر تر منځ )

( او د کلسترونو تر منځ تر ټولو کم  1586.2تعقيب يې د شپږم او دویم کلستر تر منځ )

 ( ثبت شوی دی.  367.5منځ )  تر  واټن د نهم او اتم کلستر

 حل لارې  

 (Smart Agriculture)ي کنالوژ ټکرنیزه  ځیرکه 1.

کونه، د  ر اوبه و  (sprinkler) او باراني (drip) يمونه: لکه څاڅکټ د اوبو سپما سیس

 .اوبو کم مصرف ته لاره پرانیزي

و منځته  تخمون   ومقاومت لرونک  په وړاندې د  اقلیم  د نباتاتو د اصلاح له لارې د  

آفتونو  راوړل او  تودوخې  وچکالۍ،  وړاندې:  لرونک  په  مقاومت  حاصل  و تخمون   ود   د 

 .مرسته کوي سره واليزیات

، ریموټ سینسرونه، او د هوا د بدلون وړاندوینه د  GPS مونه: لکه دټ ډیجیټل سیس

 .کروندګرو سره د دقیقو پرېکړو په برخه کې مرسته کوي
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  سرچینې   نوې کېدونکې ۍد انرژ  2. 

کرنه  کې ښنا تولید لپاره چې کلیوالي سیمو ېد بر  :(Solar Energy) د لمر انرژي

 .فعاله کړي

 .دوسته بدیل دی د لګښت وړ او چاپېریال :(Wind Power) د بادي انرژي

رڼا  بایو  او  پخلي  د  چې  تولید،  انرژي  د  څخه  سرې  له  څارويو  د  ټکنالوژي:  ګاز 

 .اړتیاوې پوره کوي

 کنالوژۍټد اوبو مدیریت پرمختللې    .3

: د وچکالۍ پر مهال د اوبو  (water harvesting) مونهټ د باران اوبو راټولولو سیس

 .د لاسرسي یوه مناسبه لاره ده

مونه: د کروندګرو لپاره د فصل کرلو، اوبه  ټ د اقلیم د بدلون اټکل کوونکي سیس   .4

 .ش برابرولېو  ورکولو او حاصلاتو راټولولو مناسب مهال

مونه: د سېلاب، وچکالۍ او نورو طبیعي پېښو  ټ د خطرونو د مخنیوي سیس       5.  

 .سیسټمونه ۍلپاره د خبردار 

 کنالوژي.  ټد غذا د پروسس، ذخیرې او توزیع   .6

وچو  یخچالونه،  لکه  وسایل:  پرمختللي  ساتلو  غذا  د   (dehydrators) نکي و د  او 

 .خوراکي توکو خوندي کولو تجهیزات

د سبو، مېوو او لبنیاتو د   مونه:  ټ سیس (Cold Chain) یخچالي انتقالي ځنځير  

 .رسولو او کیفیت د ساتنې لپاره

بازار ته  ټد بازار موندنې ډیجیټلي سیس  مونه: کروندګر خپل محصولات مستقیماً 

 .وړاندې کوي، چې دا د عوایدو زیاتوالي سبب کېږي

 یوزنه او عامه پوهاو .  ر 7

د   او  نرخونو  بازار  د  وړاندوینې،  هوا  مشورو،  کرنیزو  د  اپلیکیشنونه:  فتونو  آ موبایل 

 .معلوماتو ته د کروندګرو لاسرسی

 .نلاین روزنیز پروګرامونه: د کروندګرو، ځوانانو او ښځو لپارهآ 

 .: د ټولنې عامه مشارکت ته زمینه برابرولید اقلیم بدلون په اړه پوهاو 

 



 

75 

 

 …امنيت په موخه  ييد غذا 

  یلېپا

د اقلیمي بدلون اغېزې د افغانستان د غذایي امنیت لپاره یو ستر ګواښ دی. په 

افغانستان کې د اقلیمي بدلون او وچکالۍ له امله د غنمو حاصلات په منځنۍ توګه  

میلیونو خلکو د غذايي امنیت لپاره مستقیم ګواښ   18–19 اکم شوي، چې د  ر   30-20%

  ناامنۍ لامل چې د وچکالۍ، سېلابونو، د کرنیزو حاصلاتو کمښت او د خوړو د  ،  دی

ه شوې منز ېغاخوا  له  بدلون    يپه وروستیو لسیزو کې د افغانستان کرنه د اقلیم ګرځي.

  ې لوړېدنې ده. لکه وچکالي، د باران په وخت او مقدار کې بدلونونه، او د تودوخې درج

  C°1دي. د تودوخې    ي زیانونه رامنځته کړ   په توليد کې ځينې    د کرنیزو محصولاتو 

  ېکیلوګرامه/هکتار ک  221او    271زیاتوالی د غنمو او وربشو حاصلات په ترتیب سره  

او بایو    اوبه لګونه   ،کنالوژۍ لکه وچکالي زغمونکي تخمونه، کرنيزهټد نوې    . کم کړي

د   .پورې د حاصلاتو زیاتوالی تر لاسه شوی دی   %25ټکنالوژي د تطبیق له لارې تر 

ی شي د کرنیز تولید ثبات، د منابعو پایښت، او لا کنالوژۍ ارزښتناکه کارونه کو ټنوې 

کنالوژیو مؤثر تطبیق د حکومت، مدني ټولنو، نړیوالو  ټ د خلکو ژوند ښه کړي. د دغو  

نوې   لري.  اړتیا  ته  هڅو  ګډو  مؤسسو  علمي  د  او  ځایي  ټشریکانو،  د  باید  کنالوژي 

شرایطو مطابق تطبیق او د خلکو د اړتیاوو مطابق وکارول شي، ترڅو یو با ثباته او با 

سربېره  پر دې اتم او څلورم او همدا راز یوولسم او  م رامنځته شي. ټامنه غذایي سیس

زیات دی . د دې کلسترونو تنوع د جلا کولو نسل    ېر څلورم کلسترونو تر منځ واټن ډ 

کرکترونو لپاره د احتمالي تغییراتو پراخ نوښت ته اشاره کوي.او هغه  کې د مختلفو  

کلسترونو کې شامل دي کولای شو د اصلاح په پروګرامونو    ې جینوټايپونه چې په د

   کې د مطلوبو ډولونو په رامنځته کولو کې ورڅخه ګټه واخلو.

   وړاندیزونه

وزارت  ،کرنې  د .1 مالدارۍ  او  لګولو  چې    ته  اوبو  کېږي  هوښیارې  وړانديز  د 

 .پالیسي جوړه کړي هلپاره مشخص ( Smart Agriculture)کرنې

کنالوژیو د  ټډیجیټل  چې د    د صنعت او سوداګرۍ وزارت ته وړانديز کېږي  .2

 .يور وهڅو ټ پراخولو لپاره خصوصي سک

د    د .3 چې  کېږي  وړانديز  ته  وزارت  نوې  ماليې  د  مرستې  سازمانونو  نړیوالو 

 .کړي کنالوژۍ پراختیا ته متمرکزېټ



 

76 

 

 طبیعت

یال ساتنې او نورو  پېر او تجارت وزارت ته وړانديز کېږي چې د چا  صنعتد    .4

اقلیمي بدلون سره مبارزه باید د ملي پراختیايي  اړوندو امارتي ادارو سره په همغږۍ له  

 .وي وګرځپلانونو یوه مهمه برخه 
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 څېړنوال خلیل الرحمن بارکزی 

په وسیله د کرنیزو تخمونو   په هېواد کې د بایوټکنالوژۍ

 د تولید د لاروچارو ارزونه او تحلیل 

Evaluation of Biotechnological 

Methods for Agricultural Seed 

Production in the Country 
Research Fellow Khalil-u-Rahman Barakzai 

Abstract  

      Agriculture is one of the main Sectors of Afghanistan’s 

economy; however, it faces numerous challenges including 

climate change, water scarcity, the spread of pests and 

diseases, and the low quality of traditional seeds. While 

globally, high-yielding, disease-resistant, and quality-

enhanced seeds are being produced through biotechnology, 

hybrid technology, and artificial mutation, agriculture in 

Afghanistan still largely depends on traditional practices. 

      This study, conducted using a descriptive-analytical 

method, aims to assess the effects of modern scientific 
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techniques to propose practical solutions for improving the 

quality and quantity of Afghanistan’s agricultural products. 

The findings indicate that biotechnological techniques such 

as Genetic Engineering, Tissue Culture, Micro propagation, 

and Marker-Assisted Selection have not only increased 

yields but also enhanced plant resistance to diseases and 

environmental stresses. For instance, the IR64 hybrid rice 

variety in India demonstrated a 25% higher yield under 

drought conditions, while virus-resistant potato varieties 

produced through Tissue Culture showed a 30% 

improvement. Global experiences with the use of 

biotechnology reveal that these methods play a significant 

role in ensuring food security, mitigating the impacts of 

climate change, and enhancing agricultural exports. The 

findings of this study conclude that replacing traditional 

methods with advanced scientific technologies represents 

the most effective strategy for achieving sustainable growth 

in Afghanistan’s agricultural sector. 

 یزډلن 

د افغانستان د اقتصاد یو له مهمو ستنو څخه ده، خو د اقلیمي بدلونونو، د اوبو د    کرنه       

فتونو د خپرېدو، او د دودیزو تخمونو د ټیټ کیفیت له امله د پام وړ  آ کمښت، د ناروغیو او  

بایوټکنالوژۍ،   د  کچه  نړیواله  په  چې  کې  حال  داسې  په  ده.  مخ  سره    هایبریډ ننګونو 

ټکنالوژۍ او مصنوعي میوټیشن په وسیله د لوړ حاصل، باکیفیته او د ناروغیو پر وړاندې  

 .مقاوم تخمونه تولیدېږي، زموږ په هېواد کې ډېری کرنه لا هم پر دودیزو لارو ولاړه ده 

د نوو ساینسي طریقو  یې  موخه  تحلیلي میتود سره سرته رسېدلې ده،     - دا څېړنه چې په توصیفي 

لوړوالي لپاره عملي    ارزونه ده، څو د افغانستان د کرنیزو محصولاتو د کیفیت او کمیت د   و د اغېز 

وړاندې  لکه   لارې  تخنیکونه  بایوټکنالوژۍ  د  چې  ښيي  پایلې  څېړنې  د   Geneticشي. 

Engineering  ،Tissue Culture ،  Micro propagation     اوMarker-Assisted Selection   



 

79 

 

 ...په  په هېواد کې د بایوټکنالوژۍ

نه یواځې د حاصل کچه لوړه کړې، بلکې د ناروغیو او اقلیمي فشارونو پر وړاندې یې د  

وریجو ډول په هند    هایبریډ    IR64 د بېلګې په توګه، د  ،  نباتاتو مقاومت هم زیات کړی 

د ویروسي ناروغیو پر  آلوګانو  او د    زیات حاصل ورکړی سلنه    25کې د وچکالۍ پر وړاندې  

 .زیاتوالی ښودلی   سلنه   30په وسیله تر   Tissue Culture وړاندې مقاوم ډولونه د 

په نړیواله کچه د بایوټکنالوژۍ د کارونې تجربې ښيي چې دا میتودونه کولای        

د امنیت، د اقلیمي بدلونونو د اغېزو د کمولو، او د کرنیزو محصولاتو   شي د خوړو  

د افغانستان لپاره د دغو ټکنالوژیو   د صادراتو د زیاتوالي لپاره مهم رول ولوبوي. 

پلي کول نه یواځې اقتصادي ارزښت لري، بلکې د خوړو د امنیت او د کروندګرو  

 .د عاید د لوړوالي لپاره هم اړین دي 

ري د دې  ی ن ج تخمونه، مصنوعي میوټیشن او جنیټیکي ان   هایبریډ نوښتګرې لارې لکه          

وړتیا لري چې زموږ د کرنیزو محصولاتو د کیفیت او کمیت په لوړولو کې انقلابي بدلونونه  

راولي. د څېړنې پایلې څرګندوي چې د دودیزو طریقو پر ځای د معاصرو علمي لارو پلي  

 .ور د پایداره ودې لپاره تر ټولو اغېزمنه تګلاره وي ټ ز سک کول به د افغانستان د کرنی 

 سریزه

چټک زیاتوالی، د ښاري ژوند پراختیا او    هېواد او نړۍ د وګړو تېرو څو لسیزو کې د    په         

د نړۍ په کچه له جدي ننګونو سره مخ    تولیدات   ور ټ د خوړو د اړتیا لوړېدل د کرنې سک 

په داسې حال کې چې ډېری پرمختللي هېوادونه د بایوټکنالوژۍ او معاصرو    . کړي دي 

  اصلاحاتي میتودونو په وسیله د کرنیزو نباتاتو د حاصل او کیفیت په لوړولو بریالي شوي 

د افغانستان کرنه لا هم تر ډېره پر دودیزو لارو ولاړه ده. د دودیزو اصلاحاتو اوږده  خو  ،  دي 

د    کروندګر دوره، دقتي محدودیتونه، او د ناروغیو د خپرېدو خطر د دې لامل شوی چې  

 .( 5)   له امله د اقتصادي زیان سره مخ شي   د تولید   تخمونو   کیفیته کم  ټیټ حاصل او  

بایوټکنالوژي د معاصرو علومو هغه څانګه ده چې د نباتاتو په جنیټیکي جوړښت کې د        

 ــد ناروغیو پر وړاندې د مق   بدلون راوستلو له لارې د لوړ حاصل،  اومت او د اقلیمي فشارونو  ــــ

 ــې ړ ــــ ـپه ن (.  9)   دوي  ـسره د تطابق وړ تخمونه تولی  چه، د بایوټکنالوژۍ کارول د  ــــ ـواله ک ــ

پایدارې کرنې لپاره د "دوهم شین انقلاب" په نوم یادېږي، ځکه چې د دې لارې د وچکالۍ،  

 (. 7)  تودوخې بدلون او د مالګینو خاورو په وړاندې مقاوم نباتات رامنځته شوي دي 
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په افغانستان کې د کرنیزو تخمونو کیفیت او کمیت د هېواد د خوړو د امنیت او         

نه   اقتصادي ثبات لپاره بنسټیز ارزښت لري. د ټیټ کیفیت لرونکي تخمونو کارونه 

فتونو د خپرېدو اصلي  آ یواځې د حاصلاتو اندازه راکموي، بلکې د نباتاتو د ناروغیو او 

ټکنالوژۍ   هایبریډسرچینه هم ګرځي. له همدې امله، اړتیا ده چې د بایوټکنالوژۍ، 

او مصنوعي میوټیشن په څېر معاصرې لارې د کرنیزو اصلاحاتو لپاره وکارول شي، څو 

 .د کرنیزو محصولاتو کمیت او کیفیت لوړ او د کروندګرو اقتصادي وضعیت ښه شي

 Tissue Culture او   انجنيرۍ په نړیوالو څېړنو کې څرګنده شوې ده چې د جنیټیکي         

او نورو مهمو حبوباتو په تولید کې د پام وړ زیاتوالی    آلوګانو په څېر میتودونه د غنمو، وریجو، 

ډولونه د حشراتي آفتونو پر وړاندې زیات   Bt-cotton د بېلګې په توګه، د (.  6) راوستی دی  

ډولونه د کرنیزو محصولاتو د   لوګانو آ  و مقاومت لري او د ویروسي ناروغیو پر وړاندې مقاوم 

 .ثبات لپاره یو مهم ګام ګڼل کېږي 

کرنې سک        د  افغانستان  د  دودیزو  ټ نو ځکه،  د  ده چې  اړینه  لپاره  پرمختګ  د  ور 

وکارول شي. د دې څېړنې اساسي   تر څنګ معاصر علمي تخنیکونه هم  اصلاحاتو 

موخه د همدې نوې ټکنالوژۍ د ګټو او ننګونو ارزونه او د کرنیزو تخمونو د تولید لپاره 

 .مونو د معرفي کولو هڅه دهټ علمي سیس ود نو 

( یا په ژوندي  DNAتغییرات چې په )  يهمدارنګه میوټيشن ټول هغه لوی او کوچن    

موجود کې واقع کېږي، دغه بدلونونه د بېلابېلو فزیکي او کیمیاوي د جنیټیکي بدلون  

او د وراثت په ټاکنه کې عمده ونډه    يسبب ګرځي او د نباتاتو په په معاصره نسل ګیر 

لري. د دې ډول ټکنالوژیو او میتودونو په مرسته د نباتاتو د نسلونو د پرمختیا په برخه  

څخه په ډېرو هېوادونو کې د ناروغیو   60څخه ډېرو نباتاتو په ډولونو کې له    170کې له  

استفاده کېږي لپاره  توافق  د  عواملو سره  د محیطي  او  د مقاومت  په جسمي    .سره 

ې  ـ ـ، کوم چکې یواځې جسمي حجرې ګډون کوي  (Somatic mutation)بدلونونو  

د تکامل له نظره د ارزښت وړ نه ګڼل کېږي، خو کوم بدلونونه چې په جنسي حجرو  

 کې رامنځته کېږي د تکامل له نظره د ارزښت وړ ښودل شوي دي.

د افغانستان په شمال مزارشریف د پشتې باغ په څېړنیز فارم کې د غنمو اصلاح      

تو  تخمونه  )لیدشوي  د  فارم  دغه  حاصلاتو  Breeder Seedوي،  شویو  تصدیق  تر   )

(Certified Seeds .تخمونو پورې د تولید قابلیت لري ) 
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 د څېړنې اهمیت 

ټکنالوژیو ارزونه او کارونه یواځې د  کرنیزو تخمونو د تولید د    د افغانستان لپاره د        

د خوړو د امنیت لپاره    علمي څېړنې اړخ نه لري، بلکې د هېواد د اقتصادي ودې او 

 Genetic Engineering  ،Tissueژیکه اړتیا ده. د معاصرو تخنیکونو لکه  ییوه سترات

Culture  ،Hybridization     اوMutation Breeding    ی شي د کرنیزو کارول کولا

 .لوړه کړي به محصولاتو کمښت جبران کړي او د هېواد د صادراتو کچه

ور ته د  ټ کې دی چې د افغانستان د کرنې سک   نو د دې څېړنې اهمیت په دې       

عصري  ځای  پر  لارو  ناکامو  دودیزو  د  څو  کوي،  وړاندیز  تګلارې  علمي  نوې  یوې 

امنیت او د هېواد د میتودونه وکارول شي او د کروندګرو اقتصادي وضعیت، د خوړو  

 .ور پایدار پرمختګ یقیني کړيټ کرنیز سک 

 د څېړنې موخه 

د دې څېړنې اساسي موخه دا ده چې د افغانستان د کرنیزو محصولاتو د تولید د        

ټکنالوژۍ    هایبریډپیاوړتیا لپاره د عصري تخنیکونو، په ځانګړي ډول د بایوټکنالوژۍ،  

اوږده  لکه  محدودیتونه،  لارو  دودیزو  د  وشي.  ارزونه  اغېزو  د  میوټیشن  مصنوعي  او 

موده، دقتي نیمګړتیاوې او د ناروغیو د خپرېدو خطر، د دې لامل شوي چې کروندګر  

سره مخ شي. له همدې امله، د دې    له تولید  محصولاتوبې کيفیته  د ټیټ حاصل او  

  څېړنې موخه یواځې د نوو تخنیکونو معرفي کول نه دي، بلکې د هغوی د عملي پلي

 .ژیکې لارې وړاندیز هم دییکېدو لپاره د یوې علمي او سترات

 :په ځانګړي ډول، څېړنه لاندې موخې پر مخ وړي    

د اقلیمي او محیطي بدلونونو په وړاندې د بایوټکنالوژۍ د رول ارزونه، څو   .1

 .د وچکالۍ، تودوخې بدلون او مالګینې خاورې پر وړاندې مقاوم تخمونه تولید شي

او   .2 ناروغیو  لپاره دآ د  تولید  د مقاومو تخمونو د  پر وړاندې   Genetic فتونو 

Engineering  او Tissue  Culture  د عملي ګټو تحلیل. 

د دودیزو او معاصرو لارو ترمنځ د کیفیت، حاصل او وخت د توپیر ارزونه او د   .3

 .افغانستان لپاره د اغېزمنې لارې ټاکل

 ېد خوړو د امنیت د ټینګښت او د کروندګرو د اقتصادي وضعیت د ښه وال .4

 .تخنیکونو د ونډې څېړنهو په برخه کې د نو 

 د میتو د څېړنې 

تود څخه ګټه اخیستل شوې ده، چې يتحلیلي م –د دې څېړنې لپاره د توصیفي       
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، نړیوال راپورونه او د کرنیزو  ېله مخې یې د موضوع اړوند علمي منابع، څېړنیزې مقال

څېړنیزو مرکزونو اسناد په ژور ډول مطالعه او تحلیل شوي دي. د څېړنې بنسټ پر  

پایلو سره یې د افغانستان د حالاتو   ثانوي معلوماتو ولاړ دی، خو د نړیوالو څېړنو د 

 .ور د اړتیاوو لپاره عملي پایلې ترلاسه شيټ ه شوې ده، څو د هېواد د کرنیز سک پرتل

 Tissue Culture  ،Genetic Engineering  ،Micropropagation)   کې  برخه  دې  په     

 دي.  شوي  څېړل   ډول   ځانګړي   په   تخنیکونه  علمي   ( Marker-Assisted Selectionاو د  

 د څېړنې پوښتنې 

د دې څېړنې په ترڅ کې هڅه شوې چې د کرنیزو تخمونو د تولید دودیزې او معاصرې        

 . لارې پرتله شي او د افغانستان د شرایطو لپاره تر ټولو اغېزمنه او پایداره لاره وټاکل شي 

 :په همدې موخه، لاندې څېړنیزې پوښتنې مطرح کېږي

،  Tissue Cultureد کرنیزو تخمونو په تولید کې له کومو نوو ټکنالوژیو )لکه .1

Genetic Engineering  ،  Micro propagation   اوMutation Breeding   )  څخه په

 واله کچه ګټه اخیستل کېږي او د هغوی پایلې څه دي؟ ېنړ 

کومه لاره د افغانستان د اقلیمي او اقتصادي شرایطو لپاره   ي ټکنالوژ د بایو  .2

 مؤثره او عملي ده؟ 

خاورې پراخوالی(    ې د مالګین   د تودوخې زیاتوالی،   )وچکالي، لکه  اقلیمي بدلونونو    3. 

څنګه  ټکنالوژيبایو  زموږ د هېواد په کرنیزو محصولاتو کې څومره کموالی راوستی او

 ؟شيد دې ستونزو د حل لپاره اغېزمنې  کولای شي

د دودیزو او بایوټکنالوژیکو لارو ترمنځ د وخت، کیفیت، حاصل او لګښت په  4.  

 ؟دي لحاظ کوم توپیرونه موجود 

 کرنیز تخمونه او د بایوټکنالوژۍد پرمختګ مخینه  

تخم د نباتاتو د تولید او کرنیزو محصولاتو د کیفیت لپاره بنسټیز عنصر دی. د         

جنیټیکي   د  بلکې  کېږي،  ټاکل  حاصل  او  وده  نباتاتو  د  یواځې  نه  لارې  له  تخم 

  سمون ږد مهمه وسیله هم ګڼل کېږي. د کرنې په تاریخ کې د تخم د ېځانګړتیاوو د ل

ل او  ــــنس  پر بنسټ (Self-Pollination) د خودي ګرده شیندنې  دودیزې لارې لکه  

په وسیله ) تولیدCross pollinationد بل د ګردې  ل  ( د  د کروندګرو  خوا د ه  نسل 

زرګونو کلونو راهیسې کارېږي، خو دغه لارې د وخت د اوږدوالي، دقتي محدودیتونو  

 (.، مخ33:  4) دي او د ناروغیو د خپرېدو له امله له ګڼو ستونزو سره مخ
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مې پېړۍ په نیمایي کې د کرنیزو اصلاحاتو په برخه   20د بایوټکنالوژۍ پرمختګ د       

جوړښت کشف د   DNA زېږدیز کال کې د1953په  کې یو انقلابي بدلون رامنځته کړ.

زه کې  ـــ ـلسی  ږدیزـــزې  1970. وروسته، په  هو   لــــیټیکي ساینس د نوې دورې پیـجن

جنیټیکي     Cloning Technologyاو   Restriction Enzymeد د  کېدل  معرفي 

لسیزه کې   زېږدیز  1990  بنسټ کېښود. د همدې پرمختګونو پایله وه چې په    انجنيرۍ

 Roundup Readyاو     Bt-Corn  لکه   (GMO) جنیټیکي اصلاح شوي نباتات  لومړني

Soybean  (. 6) لد نړۍ د کرنیزو بازارونو برخه وګرځېد 

زېږدیز کال کې د لومړي ځل لپاره په هېواد کې ګړندۍ    1978څخه تر    1977  له     

( دستګاه  شوهelevatorکونکې  پلان  لپاره  کنټرول  د  حشراتو  د  په   (  حشراتو  د  او 

 مخ(.  ،163: 1مخنیوي کې ترې ګټه واخیستل شوه )

لسیزه کې بایوټکنالوژي لانوره پرمختللې شوه او د کرنې د پایدارۍ زېږدیز    2000په  

 :لپاره یې نوې لارې وړاندې کړې. د بېلګې په توګه

زیات    سلنه 25په هند کې د  (IR64 Hybrid) د وچکالۍ ضد وریجو ډولونه •

 ( 7) حاصل لامل شول

د ویروسي ناروغیو پر وړاندې مقاوم  آلوګانو  په وسیله د   Tissue Culture د •

 .زیاتوالي سبب شول سلنې 30ډولونه په څو هېوادونو کې د 

د افریقا په ځینو هېوادونو کې د مالګینې خاورې پر وړاندې مقاوم غنم تولید   •

 (. 5) شوي، چې د کرنیزو حاصلاتو د ثبات لپاره مهم وګرځېدل

په افغانستان کې د کرنیزو اصلاحاتو لومړنۍ هڅې تر ډېره په دودیزو لارو ولاړې      

وې، خو د ځینو څېړنیزو فارمونو لکه د بغلان د پشتې باغ څېړنیز فارم د اصلاح شوو 

ورې  ــــوو تخمونو پــتر تصدیق ش Breeder Seed چې د  یغنمو د تخمونو تولید کړ 

د تولید وړتیا لري. سره له دې، د بایوټکنالوژۍ معاصرې لارې لا هم په محدود ډول  

 .کارېږي او د پراخې ودې لپاره د کافي امکاناتو، متخصصینو او لابراتوارونو اړتیا شته

د بایوټکنالوژۍ تاریخي پرمختګ ښيي چې دا علم د کرنیزو محصولاتو په کیفیت، کمیت او  
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مقاومت کې انقلابي بدلون راوستلی دی. د افغانستان لپاره د دې علم پلي کول نه یواځې د خوړو  

 .د امنیت لپاره اړین دی، بلکې د کرنیزو محصولاتو د نړیوال رقابت لپاره هم حیاتي ارزښت لري 

 د تخمونو  د تولید لارې 

 او څېړنو  او علمي پرمختګ  نوې ټکنالوژۍد تخمونو تولید مختلفې لارې لري چې د  

د تخمونو د تولید له بېلابېلو مهمو  په مرسته ښه کیفیت او زیات حاصل تضمینوي.  

 لارو څخه دلته یادونه شوې ده. 

 ( Conventional Breeding Methodsـ د کرنیزو تخمونو دودیز تولید )1 

د کرنې په لومړنیو مرحلو کې کروندګر د طبیعي انتخاب پر بنسټ د نباتاتو د نسل       

م د تولید هغه طریقه ده په دودیز یا عنعنوي ډول تولید د تخاصلاح کول پیل کړل.  

ګر له خپلو کروندو څخه تخم انتخابوي او ټولوي یې دا د تخمونو د تولید  دچې کرون 

دوی به هغه نباتات ساتل چې د نورو په پرتله یې ښه ډېره ارزانه او اسانه طریقه ده ،  

وې یا د ناروغیو پر وړاندې ډېر مقاومت درلود. دغه ډول انتخابي نسل  ېحاصل، لوی م

د نباتاتو په اصلاح کې مهم رول لوبولی، خو دا پروسه ډېره اوږده وه او څو کاله وخت  

 .یې نیوه تر څو مطلوب نسل ثابت او باثباته شي

دودیزې لارې اوس هم په ډېرو هېوادونو کې کارول کېږي، په ځانګړي ډول په هغو      

سیمو کې چې د بایوټکنالوژۍ امکانات محدود دي. د مثال په توګه، په افغانستان 

کې ډېری کروندګر لا هم د خپلو سیمو د دودیزو تخمونو څخه ګټه اخلي. دا تخمونه  

د   ،ه ښه تطابق لري، خو د ټیټ حاصلکه څه هم ځینې وختونه له محلي اقلیم سر 

ي او همدارنګه  د خپرېدو له امله د اقتصادي زیان لامل کېږ او د اضافي بوټو    ناروغیو

پخېدلو د وخت او داسې نورې ډېرې ستونزې    د یوشانته والي د نه شتون لکه د قد او د

 په کې وي. بېلابېل ډولونه لري چې په لاندې ډول ترې یادونه کوو:

د خپلې کروندې له حاصلاتو څخه د راتلونکي کال د کښت    د تخم ساتنه:  –الف  

 لپاره د تخمونو ساتل.

د خپلې کروندې د قوي بوټو څخه د   :(Natural Selectionطبیعي انتخاب  ) –ب 

ښه وده لرونکو بوټو انتخاب او د کال په اخیر کې ترې د تخمونو راټولول او د بل کال  

 لپاره یې ذخیره کول.
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کروندګر یو له بل سره تخمونه تبادله کوي او یا هم د تخمونو د تولید  د تخمونو تبادله:   – ج  

شرکتونه تخمونه د کمې ګټې په مقابل کې  د یوې سیمې له کروندګرو څخه کرنیز تخمونه  

 ګرو ته یې د پیسیو او یا له تخمونو سره یې تبادله کوي. د راټولوي او د بلې سیمې کرون 

  (Hybrid Technology) هایبریډ ټکنالوژي - 2

هایبریډ کول د کرنیزو نباتاتو د اصلاح یوه مهمه لاره ده. په دې پروسه کې دوه       

بېلابېل نسلونه یا ډولونه سره تېرېږي تر څو نوی نسل د دواړو غوره ځانګړتیاوې ولري. 

 کرلوهایبریډ نبات معمولا لوړ حاصل ورکوي، خو د هغوی تخمونه د دویم ځل لپاره د  

 .وړ نه وي، ځکه چې د هغوی جنیټیکي ځانګړتیاوې په راتلونکي نسل کې ګډوډېږي

ېړنو  ـــ ـپه نړیواله کچه، هایبریډ وریجې او جوار د سترې بریا بېلګې دي. د هند د کرنیزو څ 

  25د راپور له مخې، د هایبریډ وریجو د معرفي کېدو سره د حاصلاتو کچه تر    ټ و ټ ی ټ د انس 

په ورته ډول، د افریقا په ځینو هېوادونو کې د هایبریډ جوارو کرنه   (. 7)  زیاته شوې ده   سلنه 

د خوړو د امنیت د ټینګښت لپاره یو مهم ګام ګڼل کېږي. په افغانستان کې د هایبریډ غنمو  

 .شي د حاصلاتو په لوړولو کې مهم رول ولوبوي   لای او جوارو معرفي کېدل کو 

 (Biotechnological Approaches) بایوټکنالوژیکې لارې   -۳

انقلاب حیثیت لري. د دې    وهم شین د  یوټکنالوژي د کرنیزو تخمونو په تولید کې د با       

علم په مرسته د نباتاتو جنیټیکي جوړښت ته لاسرسی ممکن شوی او کروندګرو ته داسې  

تخمونه وړاندې شوي چې د ناروغیو، آفتونو او اقلیمي ستونزو پر وړاندې لوړ مقاومت لري.  

په حاصل  بلکې  د وخت سپما کوي،  یواځې  نه  بایوټکنالوژي  پرتله،  په  لارو  ،  د دودیزو 

راولي  بدلون  وړ  پام  د  هم  ارزښت کې  غذایي  او  د    .کیفیت  پرمختګ  بایوټکنالوژۍ  د 

جنیټیکي   په  نباتاتو  د  لارې  دغه  کړی.  رامنځته  بدلون  لوی  یو  کې  تولید  په  تخمونو 

 .مداخله کوي او د مطلوبو ځانګړتیاوو لرونکي نوي نسلونه تولیدوي   ه جوړښت کې مستقیم 

دا تخنیک د نباتاتو له یوې حجرې څخه د   :(Tissue Cultureنسج کرنه )  -الف  

په څېر نباتات د   واو بادرنګ  ولې، کآلوگانو  سالمو او یو شان نباتاتو د تولید وړتیا لري. د

د  دي.  شوي  تولید  سره  بریالیتوب  په  کې  هېوادونو  ډېرو  په  وسیله  په  لارې  دې 

  په تولید کې ځانګړې ګټه لرلی شي، ځکه چې د   آلوگانو  افغانستان لپاره دا لاره د

 .د ویروسي ناروغیو ستونزه ډېره عامه ده آلوگانو
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انجنیريیټيجن  -ب ځانګړو    :(Genetic Engineering)  ک  د  کې  لاره  دې  په 

تولید د حشراتو پر   Bt-Corn جینونو انتقال یا بدلون ترسره کېږي. د مثال په توګه، د

ډولونه د کرنیزو    و آلوگانومقاوم  ې دري او د ویروسي ناروغیو پر وړاندوړاندې مقاومت ل

 (6)  محصولاتو د ثبات لپاره مهم ګڼل کېږي

دغه لاره د     :(Marker-Assisted Selectionمارکرونو انتخاب )  يک یټيجن د    – ج  

اجازه یجن انتخاب  د  نباتاتو  لرونکي  ځانګړتیاوو  مطلوبو  د  مرسته  په  مارکرونو  ټیکي 

 .اصلاح وخت راکموي د او د نسل ده داو ستندر  میتود دقت ډېر لوړ دغه ورکوي. د

د وړانګو یا کیمیاوي موادو په مرسته په    (:Mutation Breedingمیوټيشن )    -د  

جنیټیکي بدلون رامنځته کېږي، څو نوې ځانګړتیاوې پیدا شي. د مثال    نباتاتو کې 

په وسیله د وریجو نوي ډولونه تولید   Mutation Breeding په توګه، په جاپان کې د

 . بېلابېل ډولونه لري لاندې ترې یادونه کوو:شوي دي

 د میوټیشن ډولونه 

  ولونو ډ  کوم بدلونونه چې د میوتا جینونو په کارونې سره را منځته کېږي په درې     

 کېږي:  ېشلو 

 جین میوټیشن    – 1

 کروموزومي میوټیشن    -2

 هتروپلوئیدي یا جینومي میوټیشن  – 3

: جینونه له هغو ارثي واحدونو څخه استازیتوب  ( Gene mutation) جین میوټیشن 

کوي، کوم چې په کروموزومونو کې ځای پرځای شوي وي. ښايي په یو ارګانیزم کې په  

د  ځانګړتیاوې  ځانګړې  ارګانیزم  یاد  د  او  ولري  شتون  جینونه  د  بېلابېلو   زرګونو  جینونو 

متقابلو اغېزو د عمل په پایله کې کنترول او اداره کېږي. د یادونې وړ ده چې جینونه  ثابت  

یعني یو جین له بل سره توپیر    ، ځانګړی جوړښت او تشکيل لري   یې او پېچلي دي او هریو  

جوړوي   (Replica)په وخت کې هریو جین خپل ځانته ورته کاپي    ېش لري. د حجرو د و 

  )مؤنثو( حجرو ته ځي او هغه د جین د نسل د تولید  لوڼه وروسته بیا یادې  کاپیانې  دوه  

(Gene reproduction)    په نامه یادېږي. د یادونې وړ ده چې جینونه خپل ځانته ورته

د نسل تولید په   و له امله یې غېز کاپي جوړوي، خو ځینې وختونه د ځینو نورو لاملونو د ا 
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بشپړ  ډول  هغې  نه   مطلق  د  مټ  کټ  کېږي  منځته  را  نوی جین چې  کوم  وي، ځکه  

جین    (Photocopy state)فوتوکاپي   میوتانت  د  جین  شوی  رامنځته  نوی  وي،  نه 

 (Mutant gene په نامه یاد ) لږ بدلون    ېر په ځانګړو صفتونو کې ډ   یې ي او په پایله کې  ېږ

سره سره چې یاد توپیر لږ وي، خو په کار ده چې په پام کې ونیول    ې رامنځته کېږي، له د 

شي. دیادونې وړ ده چې ځینې وختونه داسې هم کېږي چې د جین میوټیشن غالب  

. که چېرې د جین  ي وي، له دې امله په فینو ټایپونو کې یو غښتلی بدلون رامنځته کو 

ل  خاصیت مغلوب وي، په هغه صورت کې تر هغه وخته  د ارګانیزم په فینو ټایپ کې خپ 

ځان څرګندولای نه شي، ترڅو چې د هوموزایګس په حالت کې  نه وي راغلی. کله چې  

غه انتخاب لپاره کارول کېږي. د  هما یوځل خپل ځان په یو فرد کې څرګند کړ، نو د   یې 

 مخ(.  ،  240:  3انتخاب دوام د هغه د مفیدیت سره تړاو لري ) 

کس، ګاما، کيمیاوي موادو او  ی لکه څرنګه چې مخکې مو وویل مصنوعي میوټیشن د ا          

مصنوعي میوټیشنونه په بشپړه توګه د   شمېر نورو په واسطه را منځته کېدلای شي او ډېر 

یو    ي طبیع  لري.  والی  ورته  سره  کوم    شمېر میوټیشنونو  دي  عقیده  دې  په  پوهان 

له کیهاني    يي میوټیشنونه چې په طبیعي ډول په څارویو او بوټو کې رامنځته کېږي ښا 

سره تړاو ولري، خو هغه یواځې د جین د طبیعي میوټیشن    (Cosmic radiation)وړانګو 

ی نه شي، په ټولیز ډول د میو ټیشنونو فریکونسي په ټولو یو ډول جینونو کې  ا لامل منل کېد 

 . په هغه کچه کمه نه وي، ځکه د یو ارګانیزم  په یوه حجره کې په زرګونو جینونه شتون لري 

پ  کروموزومي میوټیشن: ، کوم  ه غاړه لريجینونه د ارثي ځانګړتیاوو د لېږد دنده 

. د نباتاتو يچې په خطي ډول تنظیم شوي وي او د ټولوحجرو په هسته کې شتون لر 

حجرو کې یو ټاکلی او ثابت شمېر کروموزومونه لري   ټول ډولونه د خپل وجود په ټولو

ئي بڼه شتون لري، یو له دغه کروموزومونو څخه له خپل یو والد او  کوم چې په جوړه

په یو   او شمېر  والد څخه ترلاسه کوي. د جینونو موقعیت  له خپل بل  بل کروموزوم 

کروموزوم کې معمولاً ثابت او ټاکلی وي او دا ډول ثابت والی په بشپړه توګه ساتل  

او یا ډېرو کروموزومونو    ه په یو  کېږي او دوام پیدا کوي، خو ځینې وختونه کېدای شي 

کې یو بدلون را منځته شي او ښایي دا بدلون د یو جین د کروموزونو په شمېر او یا 

دواړو جینونو په کروموزومونو کې پرته له دې چې   ېجوړ  ېموقعیت کې وي او یا د یو 
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  بېلابېلو په    پېښهکوم بدلون  راشي، رامنځته شي. دا    یېپه ټولو کروموزومونو کې   

  سې نومونو لکه کروموزومي بدلون ،کروموزومي انحراف، د کروموزمونو نوی ترکيب او دا

په فینو ټایپ کې د لیدلو وړ بدلونونو د   ختونهی و ېر ي. دا ډول بدلونونه ډېږ نورو یاد

 وي.نینې وختونه د افرادو لپاره زیانمرامنځته کېدو لامل ګرځي، چې ځ

څرګنده ده چې په ټولو ارګانیزمونو کې د کروموزومونو  جینومي میوټیشن:       

نه شتون لري او شمېر يې په یو ډول ارګانیزم کې همیشه ثابت وي، د ساري  سیټو 

  23  سیټونه او په انسانانو کې   10  سیټونه، په جوارو کې   7په توګه په مشنګو کې  

دا  او  ډول    سې سیټونه  هر  د  چې  کوم  کروموزومونه  شمېر  هغه  لري.  شتون  نور 

په توګه    (n)څاروي او یا بوټي لپاره  اساسي سیټ جوړوي په اصل کې د هپلوئید  

کوم چې په یو     Full complement))     ندل کېږي. د هغو جینونو بشپړ متمم پېژ 

په صفت   د جینوم  لري،  ګټورتیا  کې  ارګانیزم کېږندل  پېژ هپلوئید  دیو  هریو    ي. 

نمبرلرونکی وي. کله چې د ګمیټ دوه هپلو ئیدي سیټونه    ي ګمیټ د دې هپلوئید 

(  2nسره یوځای شي زایګوټ جوړوي. که چېرې د کروموزومونو شمېر ډیپلوئیدي ) 

وي، نو رامنځته شوی زایګوټ دوه جینومه کېږي. د یو فرد ټولې جسمي حجرې  

کومې چې له زایګوټ څخه پیاوړتیا مومي، په دې شمېر کروموزومونه لري، خو د  

په   کروموزومونو  د  بوټو  او  څارویو  شمېر  ګڼ  د  عوض  په  نمبر  نورمال  د  ډیپلوئید 

ګه هیتروپلوئیدي اصطلاح یا  شمېر کې څرګند توپیر لیدل شوی دی. په پراخه  تو 

رامنځته کېدل   ( Variation)  جینومي میوټیشن په هغوی کې د دې ډول توپیرونو 

 شمېر پورې اړه لري.   د څارویو او بوټو د ډیپلوئیدي کروموزومونو په 

ته            یو  چې  کېږي  منځته  را  ډوله  دوه  په  میوټیشن  جین  پلوئیدي   يې د    انیو 

(Aneuploidy)   پولي پلوئیدي   يې او بل ته(Polyploidy)  په انیو پلوئیدي  يي وا .

میوټیشنن کې یو یا څوعدده جنسي یا جسمي کروموزومونه زیاتېږي او یا کمېږي  

 ي.  کېږ ی وخت دا ډول میوټیشن را منځته  ېر ډ   (2n- 1)و  ا    (2n+1)لکه 

ي. لکه تېږپه پولي پلوئیدي میوټیشن کې د کروموزومونو یوه او یا زیاته مجموعه زیا 

(3n)     او(4n)   انسانانو کې پولي په  نو په ي  د ي پلوئ  . که  میوټیشن را منځته شي، 

جنیني پړاو کې له منځه ځي، له تولد څخه دمخه  ضایع کېږي او له منځه ځي، 
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خو برخلاف نباتي پولي پلوئیدي د نباتاتو په تکامل او زیات حاصل ورکولو کې غوره 

 لوګان پولي پلوئیدي دي.آ کرنیز نباتات لکه غنم، جوار او    ی ېر رول لوبوي، ډ

لرونکو    په واک کې  ټولو  له خپلو  پوهان  نسل ګیرۍ ګڼ شمېر  نباتي  د  څرګنده ده چې 

امکاناتوڅخه په ګټې اخيستنې سره  هڅه کوي، ترڅو د ځانګړو او ټاکلو مطلوبو نښو د لاسته  

راوړلو په موخه له مصنوعي میوټیشن څخه ګټه واخلي. د ساري په توګه د دې  لپاره چې د  

څومره والي کې زیاتوالی رامنځته شي، د وږو د تورکي په ناروغۍ اخته    وربشو د حاصلاتو په 

زیاته شي او    يې نه شي او د نورو ناروغیو په مقابل کې مقاومت پیدا کړي، د پروتینونو برخه  

اصلاح شي، نو د مصنوعي میوټیشن څخه    يې دانه يې زیږ پوستکی ونه لري یعني حاصلات  

کس او ګاما له وړانګو څخه کاراخیستل کېږي. همدا راز  ي ا   اړه د   ې کار اخیستل کېږي او په د 

ه لرونکو ونو او بوټو لکه د واشنګټن نیول مالټو،  مېو د جودرو، سائبینو، غنمو، رومي بادنجانو،  

 بې تخمه انګورو او مڼو، او داسې نورو د اصلاح کولو په موخه یادې وړانګې کارول کېږي. 

 د تناسخ د رامنځته کېدلو عوامل 

او کیمیاوي چې په لاندې ډول   له پلوه تناسخ په دوه ډوله ده، فزیکي  د منابعو 

 ترې یادونه شوې ده. 

 الف: فزیکي میوتاجینونه 

(،  Þراً ) الفا) ـــــــ ـ ـ ـوړانګو څخه جوړ شوي دي دغه نباتات اکث   و فزیکي میوتاجینونه بېلابېل 

وړانګو او د نیوترونونو څخه د    ایکس ی بنفش  ا ر رات(، د ماو ذ) منفي    ( ßتا) ي (، ب Ýګاما) 

  ۍ میوتاجنونو په توګه ګټه اخلي. مګر د ګاما او بیتا وړانګو څخه  د نیوترون اغېزې ګړند 

ییزو  انګو څخه اکثراً د تخمونو او وده سره کار کوي. له ګاما وړ   تأثیر او چټک بیولوژیکي  

وې د کم وخت لپاره ورکول  ع  نسجونو د شعاع ورکولو لپاره ګټه اخیستل کېږي، د ګاما شعا 

کس وړانګو ته ډېره انرژي لري. د ګاما له وړانګو څخه اکثراً په ګلخانو او  ي کېږي، خو نظر ا 

کس  ي وده ییزو اطاقونو او په مزرعه کې د رسېدليو بوټو لپاره استفاده کېږي، کله چې د ا 

یله آیونایز کوي،  جدا کولو په وس وړانګې د نباتاتو نسجونو ته ننوځي اتومونه  د الکترونونو د  

نکي تشعشعات د نباتاتو په نسجونو د کروموزومونو په ماتولو او یا په جین کې  و یونایز کو آ 

کس وړانګې هم د کرموزمونو په اړخونو کې د کیمیاوي تغییراتو  ي د تغییر باعث ګرځي. د ا 

(  Pollenسبب ګرځي. د بنفش وړانګو څخه زیاتره د میوتاجین د عامل په توګه د ګرده ) 

 په وړاندې ګټه اخیستل کېږي او دغه نور د ځانګړو وړانګو په وسیله تولیدېږي. 
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 مخ(  ،242:  3: د نباتاتو په سمون کې فزیکي میوتاجینونو د کارونې حالت )   1جدول   

 ځانګړنې منبع  میوتاجین 
په نسجونو  

 کې ننوتل

ایونایز  

کوونکي  

 ذرات 

د ګټې اخیستنې  

 ځایونه

 وړانګه   ایکسد 

کس د  يد ا

د تولید   ېگوړان

 دستګاه

الکترو مقناطیس  

 نکې و او ایونایزکو 

له لږ څخه تر  

څو سانتي  

 مترو پورې 

 الکترون
تخم، بوټي او  

 کوچنۍ قلمې 

 د ګاما وړانګه 
رادیو  

 ایزوتوپونه
// 

ډېر په سانتي  

 متر
 الکترون

تخم، بوټي او  

کوچنۍ قلمې یا  

 نبات

د نیوترون  

وړانګې )تېز،  

 آرام او حرارتي( 

 رادیو اکتیف 
خنثی ایونایز  

 کوونکې
 کرنه، قلمه پروتون ډېر

 تا وړانګه ي د ب
رادیو  

 ایزوتوپونه

الکترو مقناطیس  

او زیاته ایونایز  

 کوونکې

 تخم او بوټی  الکترون ډېر لږ

 د الفأ وړانګه 
رادیو  

 ایزوتوپونه
 تخم - ډېر لږ د هلیوم هسته 

 ې ګبنفش وړان ې ګبنفش وړان

غیرې ایونایز  

نکې او الکترو  و کو 

 مقناطیس

 - ډېر لږ
د ګردې دانه او  

 سپورونه 

 ب. کیمیاوي میوتاجینونه  

سربېره پر وړانګو کارونې په کرنیزو بوټو کې د ګټورو بدلونونو او میوتانتونونو د رامنځته کولو  

مفید  وختونو کې  اکثرو  په  کېږی.  کارول  مواد هم  کیمیاوي  موخه ځینې  ته    و په  وړانګو 

او    وي او زر لاسته راځي   ه اسان   ی ستونزمن وي، خو کیمیاوي میوتاجنونو ته لاسرس   سی لاسر 

همدارنګه په ځینو وختونو کې یې مؤثریت هم ډېر وي او خطر یې هم نظر وړانګو ته کم  
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معمول وي  ډېره  استفاده هم  موادو  د لاندې کیمیاوي  له لاندې    ه ،  تر    30ده،    40څخه 

    نونه ډېر مناسب او قوي دي  لکه: ی نونو څخه ذکر شوي میوتاج ی کیمیاوي میوتاج 

 (Ethyl – methane – Sulphonat(EMS))سلفوناټ ایتایل میتان  - 1

 (Diethyl Sulfure (DES)دای ایتایل سلفر ) – 2

 ( Ethylnimineایتایل نیامین ) – 3

 (0.01- 0.005- 0%) (DMS)دای میتایل سلفیت  - 4

 EI (0.005% .)) (ایتایلین اماین -5

6- N – nitrose – N – Methyl urethane (NMUT) 

7- N – nitrose – N – Methyl urea (NMU) (0,025- 0.01%) 

8 - N – nitrose – N – ethyl urethane (NEUT) 

9 - N – nitrose – N – ethyl urea (NEU) (0,025-0,02 % ) 

10 - (AZ) 3Sodium azade NaN 

11- Methylnitrosourea MNU(MNH) 

سرطاني   کې  صورت  په  تماس  د  څخه  انسانانو  له  څخه  موادو  کیمیاوي  پورته  له 

 مخ(  243: 3) ځانګړتیاوې لري، په پوره پاملرنې څخه ګټه اخیستل کېږي

 نړیوال عملي پرمختګونه  

په نړیواله کچه، د بایوټکنالوژۍ او هایبریډ ټکنالوژۍ په مرسته د نوو تخمونو تولید د خوړو             

 :له   ی لوبولی دی. څو بېلګې یې عبارت د   د امنیت د ستونزو په حل کې کلیدي رول 

او جوارو په مرسته د حاصلاتو کچه په ځینو    یجوور  هایبریډد  په هېوا کې    هند د        

په لویه وچه کې په ځینو هېوادونو    افریقاد     .(7) زیاته شوې دهسلنه    30سیمو کې تر  

په وسیله تولید شوي     Genetic Engineering د وچکالۍ پر وړاندې مقاوم جوار دکې  

، د  چې د اقلیمي بدلونونو په شرایطو کې د خوړو د امنیت د ټینګښت لپاره مهم دي

له لارې د نړۍ د مخکښو    هایبریډد وریجو د  په هېواد کې    چین پراختیا  ډولونو د 

له ډلې څخه شوی دی. د چین د هېوادونو  د  "Super  Rice" تولیدوونکو  پروګرام 

  . (5) دی یلوړ کړ  کې په هکتارپورې    ټنه  12وریجو حاصل تر  

په مرسته د وریجو نوي ډولونه تولید   Mutation Breeding دپه هېواد کې    جاپاند  
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او   شوي چې د ناروغیو پر وړاندې مقاومت لري او غذایي کیفیت یې لوړ شوی دی

ز. کال په راپور کې د نړۍ په بېلابېلو هېوادونو کې د   2024همدارنګه نړېوال بانک د 

بایوټکنالوژي پروژې په کار او    ټکنالوژیو بېلابېلې پروژې په ځانګړې توګه د  اچولې 

دغه پرمختګونه ښيي چې د معاصرو لارو کارونه یواځې   .لېډېرې مثبتې پایلې یې لر 

وړاندې   پر  ناروغیو  د  ارزښت،  غذایي  نباتاتو  د  بلکې  راولي،  نه  زیاتوالی  حاصل  د 

 .مخ( 6: 12)مقاومت او د اقلیمي فشارونو د زغملو وړتیا هم پیاوړې کوي 

 هېوادونو پرمختګونهد د سیمې  

په سیمه ییزه کچه، د پاکستان، ایران او هند هېوادونو د تخمونو د تولید په برخه کې            

کې د غنمو د هایبریډ ډولونو د معرفي    هېواد   په پاکستان   .د پام وړ پرمختګونه کړي دي 

په هېواد    ایران ، د  ه د   زیاته شوې سلنه    25کېدو سره د حاصلاتو کچه په ځینو سیمو کې تر  

دي او    کې د غنمو او وربشو لپاره د مالګینې خاورې پر وړاندې مقاوم ډولونه تولید شوي 

او یو شان   Tissue Culture د   لوګانو آ کې د    په هېواد   هند همدارنګه د   په مرسته سالم 

 .دي   ، چې د حاصلاتو د زیاتوالي او د ناروغیو د کمېدو سبب شوي دي   تخمونه تولید شوي 

 د افغانستان اوسنی وضعیت  

په افغانستان کې د تخمونو د تولید برخه لا هم له ګڼو ستونزو سره مخ ده. ډېری کروندګر         

د غیر تصدیق شوو او ټیټ کیفیت لرونکو تخمونو څخه ګټه اخلي چې پایله یې ټیټ حاصل  

 :او د ناروغیو پراخ خپرېدل دي. سره له دې، ځینې مثبتې هڅې هم ترسره شوې دي 

د تولید وړتیا لري چې   Breeder Seed د بغلان د پشتې باغ څېړنیز فارم د •

 .له هغه څخه د تصدیق شوو تخمونو تولید ممکن دی

 پیل  په برخه کې څېړنې Tissue Culture دآلوګانو  د    وسسؤ م  وځینې نړیوال •

 .و د ناروغیو څخه پاک تخمونه تولید کړيتر څ ، ېکړ 

په زیاتوالي کې   • د غنمو د اصلاح شوي ډولونو معرفي د کرنیزو محصولاتو 

 .اړتیا شته ته ژۍی پراخې ودې لپاره لا هم ملي ستراتمرسته کړې، خو د 

 (Seed Certification) د کیفیت د کنټرول پروسې د کرنیزو تخمونو  

والو معیارونو پر بنسټ، د  ېد تخمونو د تولید مهمه مرحله د کیفیت کنټرول دی. د نړ 

 :تخم تولید څو پړاوونه لري
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Breeder Seed :د اصلي نسل تخم. 

Foundation Seed : تخم د بنسټیزو څېړنو. 

Certified Seed :تصدیق شوی تخم، چې کروندګرو ته ورکول کېږي. 

په دې پروسه کې د ناروغیو څخه پاکوالی، د جنیټیکي صفا والي ساتل او د حاصل  

د راپور له مخې، هغه هېوادونه چې د تخم د کیفیت د کنټرول    ،ازموینه ترسره کېږي

 . (5)م لري، د کرنیزو محصولاتو په کیفیت کې د پام وړ پرمختګ کړی دی  ټ قوي سیس 

 د څېړنو د پایلو تحلیل 

ور لپاره یوه نوې دروازه پرانیزي. که افغانستان وغواړي د خوړو  ټ کرنیز سک ټکنالوژي د بایو 

د امنیت ستونزه حل کړي او د کرنیزو محصولاتو په نړیواله کچه د سیالۍ وړ شي، نو اړینه  

بایوټکنالوژۍ عملي پلي کېدو ته لومړیتوب ورکړي. د متخصصینو روزنه، د   ده چې د 

هاوی لوړول هغه لارې دي چې د هېواد د کرنې  څېړنیزو مرکزونو پراختیا او د کروندګرو پو 

دی  تړلی  پرې  د  وټ بای   راتلونکی  چې  ده  څانګه  مهمه  یوه  کرنې  معاصرې  د  کنالوژي 

جنیټیکي او حجراتي ټکنالوژیو په کارولو سره د کرنیزو نباتاتو د کیفیت او کمیت د ښه  

د بایوټکنالوژۍ    والي لپاره نوې لارې چارې وړاندې کوي. د کرنیزو تخمونو په تولید کې 

کارول کولای شي د ناروغیو پر وړاندې مقاومت لرونکي، د اقلیمي فشارونو سره عیار، او  

عنعنوي   او  بایوټکنالوژۍ  د  څېړنه  دا  رامنځته کړي.  ډولونه  نوي  لرونکي  لوړ حاصل  د 

 . میتودونو ترمنځ د وخت، کیفیت، حاصل، او مقاومت په لحاظ پرتله کوي 

کنالوژۍ له لارې د وچکالۍ ټوریجو ډول چې د بایو   هایبریډ IR64 د وریجو تولید: د

 .زیاتوالی راوستی دیسلنه   25مقاومت لرونکی شوی، په هند کې د اوسط حاصل 

   Tissue Culture تولید: د ویروسي ناروغیو پر وړاندې مقاومت لرونکي ډولونه د آلوګانو    د 

 .ي زیاتوالی راوړ سلنه    30حاصل کې تر    آلوګانو   له لارې د 

ډولونهد   مالګین  غنمو ځینې  نوي   وخاور   ود  لرونکي  کېدل.ډولون   وزغم  رامنځته  په    و 

 ده.  راټیټ کړی سلنه 40حاصل  غنمو دیې استرالیا کې 

او   د  مقاومت آ ناروغیو  د   GMO (Genetically Modified Organisms) د  فتونو  تخمونه 

حشراتو    و چې د زهرجن  Bt-cotton فتونو پر وړاندې زیات مقاومت لري، لکه آ ځانګړو ناروغیو او  

  ښه مثال   يې آلوګان  مقاومت لرونکي  ناروغیو پر وړاندې    او د ویروسي ي  پر وړاندې مقاومت لر 
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 . او د آفت وژونکو درملو کم استعمال ښيي   زیاتوالي د  چې د حاصل    دی 

 .اقلیمي تطابق: د وچکالۍ زغم لرونکي جوارو ډولونه په افریقا کې د حاصلاتو ثبات زیات کړی 

 پرتله په وسیله د تخمونو د تولید د بایوټکنالوژي او عنعنوي میتودونو :  2جدول 

 عنعنوی میتود  بایوټکنالوژي  ځانګړتیا  شمېره

 کاله 15څخه تر  6ډېر له  میاشتې  24 - 6لنډ له  وخت  1

 کم یا منځني  مقاوم د ناروغیو په وړاندې مقاومت  2

 سیمه ییزو شرایطو سره  نړېوال او معیاري  د اقلیم سره تطابق  3

 غیر دقیق  دقیقه  ټیکي کنټرول کچه یجن 4

 

له پورته جدول څخه څرګندېږي چې بایو ټکنالوژي او عنعنوي میتودونو ترمنځ بېلابېل   

توپیرونه وجود لري، که څه هم د ټکنالوژي په وسیله د تخمونو تولید ډېرې پانګونې ته 

 اړتیا لري خو ګټورتیا یې ډېره ده او د غذایي امنیت په برخه کې ځانګړی ارزښت لري.

 پایلې

د څېړنې پایلې څرګندوي چې بایوټکنالوژي د کرنیزو تخمونو د تولید په برخه کې د  

حاصل، کیفیت، او مقاومت په لوړولو کې له دودیزو لارو څرګنده برتري لري. که څه 

هم د عنعنوي اصلاحاتو ځینې ګټې شته، خو د دواړو لارو ګډ استعمال کولای شي د 

 .ه تګلاره ويپایداره کرنې لپاره تر ټولو اغېزمن

او پرمختګ لپاره بنسټیز رول    ءد تخمونو د تولید تاریخ ښيي چې کرنه د انسان د بقا

میتودونو پورې، د تخمونو    يلري. له دودیزو لارو څخه نیولې تر معاصرو بایوټکنالوژیک 

اصلاح تل د حاصل په زیاتوالي، د ناروغیو په کنټرول او د اقلیمي شرایطو په مقابل  

 .کې د نباتاتو د مقاومت د لوړولو لپاره کارېدلې ده

،  Tissue Culture  بایوټکنالوژي د کرنیزو تخمونو په تولید کې د یوه انقلاب په څېر ده. د 

Genetic Engineering     او Marker-Assisted Selection   په څېر تخنیکونو د سالمو او

د   تجربې ښيي چې  نړیوالې  ده.  برابره کړې  زمینه  تولید  د  تخمونو  لرونکو  کیفیت  لوړ 
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د حاصل کچه زیاته شوې، بلکې د خوړو غذایي کیفیت    بایوټکنالوژۍ له لارې نه یواځې 

 .هم لوړ شوی او د کروندګرو عایدات ښه شوي دي

همدارنګه په ټوله کې د اصلاح شوو تخمونو تولیدوونکي مراکز او څېړونکي د وړانګو  

نه لري، مګر کیمیاوي میوتاجینونو ته لاس رسی   امکاناتو ته لاس رسی  او  منابعو 

ور   ( بوټي  کچه  زیاته  په  څېړونکو  دی.  غنم یجې اسانه  نخود، ،  لوبیا،  اوربشې،   ،

نجان، یولاف، پنبه او نور ډېر بوټي د کیمیاوي او فزیکي  د لوګان، رومي با آ سایبین،  

په افغانستان کې، سره له دې چې ځینې میوتاجینونو په وسیله اصلاح کړي دي.  

، خو د بایوټکنالوژۍ د پراخ ېهڅې د تصدیق شوو تخمونو د تولید لپاره ترسره شو 

کافي امکاناتو، متخصصینو، لابراتوارونو او قانوني چوکاټ    پلي کېدو لپاره لا هم د 

لرونکو   کیفیت  ټیټ  د  کروندګر  امله  له  نیمګړتیاوو  دې  د  محسوسېږي.  نشتوالی 

 .تخمونو کارولو ته اړ دي، چې پایله یې ټیټ حاصل او اقتصادي زیان دی 

 وړاندیزونه 

ور د پرمختګ لپاره د بایوټکنالوژۍ ټ ان د خوړو د امنیت او د کرنیز سکد افغانست   

 :وړاندیز کېږي کړنېپلي کول اړین دي. د دې هدف د ترلاسه کولو لپاره لاندې 

لوړو زده   -  1 وړاندیز کېږي چېد  ته  وزارت  بایوټکنالوژۍ  کړو  پوهنتونونو کې د  په 

 .ځانګړي پروګرامونه پیل شي او د نړیوالو بورسونو له لارې ځوان څېړونکي وروزل شي

او    -  2 کرنې،  چې  بو  د  کېږي  وړاندیز  ته  وزارت  مالدارۍ  او  شوو لګولو  اصلاح  د 

د تولید په برخه کې د متخصص کادرونو روزنه او د ناروغیو، آفتونو او وچکالۍ  تخمونو  

کړي، ترڅو     ورایټي ګانې رامنځته  ېلوړ حاصل لرونک  ېنو   ېپه وړاندې مقاومت لرونک 

 شي.  ېد ټیټ یا لږ حاصل لرونکي محلي انواعو ځای ناست

د کرنیزو څېړنو مؤسسې باید د بایوټکنالوژۍ لابراتوارونه   د افغانستان د علومو اکاډمي او    -   3

 .عملي شي  Genetic Engineering او    Tissue Cultureجوړ او تجهیز کړي، څو  

لګولو او مالدارۍ وزارت ته وړاندیز کېږي چې کروندګرو ته د کرنیزو تخمونو    د کرنې، اوبو   -  4

پوهاوي پروګرامونه جوړ شي، څو کروندګر د معاصرو تخمونو په ګټو پوه شي او د دودیزو    د 

 .ټیټ کیفیت لرونکو تخمونو پر ځای د تصدیق شوو تخمونو کارولو ته لېوالتیا پیدا کړي 

ته وړاندیز کېږي چې د کرنیزو تخمونو    -  5 امارت رهبرۍ  افغانستان اسلامي   د د 
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Breeder Seed    څخه تر  Certified Seed    پورې د کیفیت د کنټرول ملي سیسټم جوړ

 .او قانوناً پلي شي

باید له هغو هېوادونو لکه هند، چین   د علومو اکاډمي رهبرۍ ته وړاندیز کېږي چې   -  6

ولري، څو د پرمختللو تجربو    پروژېي  ګډاو ایران سره د کرنیزو څېړنو په برخه کې  

 .څخه ګټه پورته کړي

محصولاتو او  GMO د د افغانستان اسلامي امارت رهبرۍ ته وړاندیز کېږي چې   -  7

بایوټکنالوژۍ د کارونې لپاره یو روښانه قانوني چوکاټ رامنځته شي، څو د کیفیت او  

 .خوندیتوب معیارونه تضمین شي

ټکنالوژي لوړې پانګونې ته اړتیا لري خصوصي متشبثینو، بهرنیو او داخلي    بایو  -  8

څېړنیزو    -له علمي    کنالوژۍ د پرمختګ لپارهټد بایو مؤسساتو ته وړاندیز کېږي چې  
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 څېړندوی محمد منیر نظیري 

 پوښلې عمودي کرنې  په غذايي امنیت کې د س 

 (Indoor Vertical Farming)  نوي تخنیک   د 

 د ونډې ارزونه 

Assessing the Role of Modern 
Technique Indoor Vertical Farming 

in Food Security 
Researcher Mohammad Monir Naziry 

Abstract 
      With a growing human population, there is a 

growing need for sustainable practices, especially within 
agriculture. As the population increases, so does the 
number of resources used to provide for it. Vertical 
farming technology has the potential to impact the world 
economically, environmentally and socially. 

Indoor vertical farming is an innovative and sustainable 
method of agriculture that has the potential to 
revolutionize food production. Despite some limitations, 
there is a bright future for indoor vertical farming, as it 
offers several advantages over traditional farming 
methods. 
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This article discusses the method of growing 
agricultural plants in vertically constructed layers of 
artificial light, heat, and a controlled environment for the 
purpose of growing plants in indoor vertical farms. This 
farming technique allows for the fresh production in a 
limited space throughout the year, making it a promising 
solution to the challenges of traditional agriculture, such 
as climate change, land use, and water scarcity.  

This is a review article. In this article conclude that 
although there are substantial potential benefits from indoor 
farming both for food security and resource sustainability, 
more research is needed that carefully assesses and 
confirms these effects at different locations and scales.  

 لنډیز  

کې   کرنه  په  توګه  ځانګړې  په  کړنې،  لرونکې  پایښت  سره،  زیاتېدو  په  نفوسو  د 

ورځنۍ اړتیا ګڼل کېږي. څرنګه چې نفوس د ډېرېدو په حال کې دی، نو اړینه ده  

چې د دې لپاره سرچینې هم برابرې شي. د عمودي کرنې ټکنالوژي دا پوتنشیل لري  

 اقتصادي، چاپېریالي او ټولنیز اړخه په نړۍ اغېز ولري.  لهچې 

سر پوښلې عمودي کرنه د کرنې یوه نوښتګره او دوامداره طریقه ده چې د خوړو په 

تولید کې د انقلاب راوستلو وړتیا لري. سره د ځینو محدودیتونو، بیا هم دا ډول فارمونه 

 روښانه راتلونکی هم لري، ځکه چې د دودیزې کرنې په پرتله یې ګټې ډېرې دي. 

په موخه د   نباتاتو د روزنې  فارمونو کې د  په دې مقاله کې په سر پوښلیو عمودي 

مصنوعي رڼا، تودوخې، او کنټرول شوي چاپېریال په عمودي ډول جوړو شويو پوړونو کې  

د کرنیزو نباتاتو د کرکیلې په طریقې بحث شوی دی. د کرنې دا تخنیک د ټول  کال په  

ه محصولاتو تولید ته اجازه ورکوي چې د دودیزوې  اوږدو کې په محدود ځای کې د تاز 

  هیله   او د اوبو د کمښت لپاره یوه کرنې ننګونو، لکه: د اقلیم بدلون، د ځمکې کارول،  

دا یوه کتابتوني مقاله ده. په دې مقاله کې دا پایله ترلاسه   بخښونکې حل لار جوړوي. 

يي امنیت او د سرچینو  شوې چې: که څه هم د سر پوښلیو عمودي فارمونو څخه د غذا 

پایښت لپاره د پام وړ احتمالي ګټې ترلاسه کېږي، مګر نورو څېړنو ته هم اړتیا ده، ترڅو  

 کړي.   دا اغېزې په مختلفو ځایونو او مختلفو پیمانو په احتیاط سره وارزوي او تایید یې 
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  سیزه 

دی.  کړی  نفوذ  کې  برخه  هره  په  نړۍ  د  تقریباً  انسانانو  کې  اوږدو  په  تاریخ  د 

اقتصادي اړخه بدلون    -صنعتي فارمونه یو ډول نوښت و چې نړۍ لپاره یې د ټولنیز 

لپاره یې د لوړ حاصل تولیدوونکي    سوکړ او د چټک مخ پر ودې بشري نفو   رامنځته

کرنیز فارمونه رامنځته کړل. د کرنې دا ډول کرنیز فارمونه او تخنیکونه چې ډېر یې په  

اوسني وخت کې هم کارول کېږي، چاپېریال ته د لږې او یا هېڅ پاملرنې پرته رامنځته 

دې ډول   شوي وو. په هر صورت، په اوسني وخت کې ټولنې د راتلونکو نسلونو لپاره د

 ولاړې شي.  کړونو د پایښت او دوام مخه نیسي او د وخت په تېرېدو سره به له منځه

عادي کرنیز فارمونه ډېره ځمکه نیسي، اوبه او ډېره انرژي مصرفوي او د کیمیاوي موادو  

درلودونکو روانو اوبو له امله چاپېریال ته ډېر زیان رسوي او پر چاپېریال ناوړه اغېزې کوي.  

زېږدیز کال    2050داسې اټکل کېږي چې تر    "د سر پوښلیو عمودي فارمونو د ټولنې په وینا  

سلنه انساني استوګنځایونه به په    80پورې به د نړۍ نفوس لس میلیارد ته لوړ شي او نږدې  

     مو کې متمرکز شي. له امکانه به ښاري سیمو واوړي او ډېری وګړي به د ښار په شاوخوا سی 

په کافي اندازه غذايي توکي او اوبه چمتو کړي.    ه وي چې دودیزه کرنه به ډېرو وګړو لپار ليرې  

د دې لپاره چې و انګېرو چې دا وضعیت څومره بې ثباته دی په اړه یې یو لنډ تحلیل وړاندې  

سلنه د خوږو اوبو سرچینې په کرنه کې مصرفېږي او په اوسني وخت    70کوو »نږدې د نړۍ  

په کرنه کې په کار وړل  سلنه د خاورې پر بنسټ    40کې د ځمکې د وچې برخې نږدې  

سلنو څخه ډېرې د نړۍ ځمکې چې د کرنې لپاره په لاس کې دي، په اوسني    80کېږي او له  

 (.  2: مخ،  18وخت کې ترېنه ګټه اخیستل کېږي« ) 

په وینا »پايښت لرونکې کرنه ځمکه،    (FAO)د ملګرو ملتونو د خوړو او کرنې سازمان 

غیر   اړخه  چاپېریالي  له  او  کوي  خوندي  سرچینې  جینیټیکي  حیواني  او  نباتي  اوبه، 

تخریبي، له تخنیکي اړخه مناسبه، له اقتصادي اړخه ګټوره او په ټولنیز ډول د منلو وړ  

او د ټولنې    ده«. عمودي فارمونه دا وړتیا لري چې د پایښت لرونکې کرنې راتلونکی واوس 

 (.   1: مخ،  12د غذايي توکو د سرچینې په توګه د دودیزې کرنې سره عوض شي ) 

د عمودي کرنې مفهوم له ډېرو کلونو راهیسې وجود درلود، خو په ټکنالوژۍ کې  

ړی دی.  ـــــــ ـصادي پلوه ګټور ک ـــــــ ـوروستیو پرمختګونو دا لا ډېر عملي او له اقت 
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کارولو سره    LEDد   په  هایدروپونیک سیسټم  د  کرنې  د  او  اخیستل  ګټه  څراغونو 

رول شوي چاپېریال کې د خاورې او طبیعي رڼا د ټ نباتات کولای شي چې په کن 

اړتیا پرته وده وکړي. عمودي کرنه د کرکیلې هغه طریقه ده چې د غذايي امنیت او  

ننګونې رفع کوي. د کال په   يد اوبو، خوړو او چاپېریالي بحرانونو په وړاندې موجود 

ټولو فصلونو کې د کښت امکان، د خوندي چاپېریال په رامنځته کولو سره د هوا د 

نه کارولو    رملو شرایطو پر وړاندې د محصولاتو ساتنه، د زهرجنو موادو او آفت وژونکو د 

ې واټنه څارنه او د عملیاتي لګښتونو کمول  لير له امله د عضوي محصولاتو تولید، له  

 (.  12: مخ،  2د دې ډول کرنې له ګټو څخه شمېرل کېږي ) 

 د څېړنې موخه  

اغېزمنه  ټولو  تر  کرنې  عمودي  پوښلې  سر  د  چې  ده  دا  موخه  څېړنې  دې  د 

ټکنالوژي روښانه کړي او د غوره او پایښت لرونکو کرنیزو تخنیکونو په کارولو سره د  

 شویو نړۍوالو ستونزو سره مبارزه وکړي. دودیزې کرنې او د ډېر نفوس له امله راولاړ

 د څېړنې پوښتنه 

سر پوښلې عمودي کرنه څه ده، څه ګټې او محدودیتونه لري په اوسني وخت کې  

   د کرنې دې ډول تخنیک ته څومره اړتیا لیدل کېږي؟ 

 د څېړنې اهمیت 

او  خوړو  اوبو،  امنیت،  غذايي  د  چې  ده  طریقه  هغه  کرکیلې  د  کرنه  عمودي 

چاپېریالي بحرانونو پر وړاندې موجوده ننګونې رفع کوي. د کال په ټولو فصلونو کې  

د کښت امکان، د خوندي چاپېریال په رامنځته کولو سره د هوا د شرایطو پر وړاندې  

نه کارولو له امله د عضوي    رملو وژونکو دد محصولاتو ساتنه، د زهرجنو موادو او آفت  

ې واټنه څارنه او د عملیاتي لګښتونو کمول د دې ډول کرنې  لير محصولاتو تولید، له  

له ګټو څخه شمېرل کېږي، پورتنیو څرګندونو ته په کتو، په دې اړه څېړنه د موضوع  

 اهمیت په ګوته کوي.   

 د څېړنې مبرمیت 

، په ځانکړې توګه په  سکټورپه دې وروستیو کې اقلیمي بدلونونو د نړۍ په کرنیز  

چې له هغې    ېهېوادونو کې ډېرې ناوړه اغېزې کړ وروسته پاتې او د پرمختګ په حال  
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من شوی دی. ډېرې اغېز هم تر ډېره له یادو بدلونونو    سکټورډلې د افغانستان کرنیز 

او ودانیو اوو  بیا د اوبو د   ښتېکرنیزې ځمکې په مسکوني ځایونو  دي او ځیني یې 

لږوالي له امله هر کال له کښت څخه پاتې کېږي. سربېره پر دې، اوسني او پخواني 

دي. د دې لپاره   ونکېکرنیز فعالیتونه د ځمکې د کرې لپاره په یقیني توګه زیان لر 

چې دا ستونزه حل شي، باید د راتلونکو نسلونو لپاره د خوړو د تولید غوره لارې ولټول  

او د راتل ونکو  شي. له نېکه مرغه، د کرنې دا ټکنالوژي د دې ننګونو سره د مقابلې 

 ړو تولیدولو لپاره یوه غوره لاره وړاندې کوي.     نسلونو لپاره د اړتیا وړ خو

 د څېړنې میتود 

څېړنه ده چې د مختلفو معتبرو باندینیو خپرو شویو    (Review)دا څېړنه یوه کتابتوني  

 نیټي سایټونو څخه په ګټې اخیستنې ترسره شوې ده.     نټر مقالو، آثارو، ژورنالونو او معتبرو ا 

 د موضوع په اړه پخوانۍ څېړنې 

زېږدیز کال کې د لومړي ځل لپاره د عمودي    1915دوکتور ګیلبرت آلیس بایلي په  

بامونو لپاسه په   کرکیلې  کرنې مفکوره مطرح کړه چې په لومړیو کې یې د ودانیو د 

 (.16: مخ، 13کید درلود )تأ

اما دوکتور دیکسون دسپومیر د کلمبیا د پوهنتون د میکروب پېژندنې او عمومي   

زېږدیز کال کې د عمودي کرنې نوی مفهوم رامنځته کړ. هغه    1999روغتیا استاد په  

یو   او اعلان یې وکړ چې د  بریالیتوب سره دود کړه  په ډېر  د عمودي کرنې مفکوره 

مولي کروندې د تولید سره برابر دی.  جریبه مع  30جریب عمودي کروندې تولید د  

چین او هند د نړۍ د ډېر نفوس درلودونکو ښارونو د ځمکې د محدودیت او ولږې د  

 (. 15: مخ، 2معضلې د رفع کولو لپاره نومړی دعوت کړ ) 

زېږدیز کال کې د    2016جمي او مري باروز دوه تنه د اقتصاد د برخې څېړونکو په  

راتلونکی«   »عمودي  د  موخه  په  ساتنې  د  څخه  ځمکې  د  او  مبارزې  د  سره  ولږې 

(Vertical future)    د نوی شرکت رامنځته کړ. دې شرکت  یو  لندن کې  په  نامه  په 

ویر پروګرام طرح کړی و چې د کرل شوي ځای د ورېځې پر بنسټ    فټدیانا په نامه سا

څارنه، د نبات د ځانګړتیاوو پر بنسټ د کښت اتومات کول او د حاصل تر پخېدو پورې  

 پر محصولاتو د بزګر د شېبه په شېبه څارنې امکانات رامنځته کوي. 
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داسې څرګنده کړې چې دا ډول ټکنالوژي، د کرنې د صنعت د اغېزمنتیا    نوموړیو

سربېره د کاربن ګاز د اخراج کچه هم کموي. اوس مهال دا نوی شرکت په آیرلنډ، د  

ایټالیا په شمال او انګلستان کې د چټکې پراختیا په حال کې دی. ډېر هېوادونه، 

و د روزنې او عملي کارونو د ترسره  لکه فرانسه، بلژیک او سینګاپور هم د خپلو بزګران 

 (.     16: مخ، 2کولو په موخه د یاد شرکت څخه د متخصصینو غوښتونکي شو )

له عمودي کرنې څخه ګټه اخیستل د اوبو د کمښت د ستونزې لپاره ډېره مناسبه 

ده، ځکه چې د اوبو سپما د دې ډول کرنې له مهمو ګټو څخه شمېرل کېږي.    هحل لار 

کې د اوبو سپما، چې زموږ د هېواد د اوبو د سرچینو ډېره برخه یې    سکټورپه کرنیز  

ځانته ځانګړې کړې ده، د دې بحران په رفع کولو کې به ډېر لوی بدلون او حل لاره  

کروندو   وي. هوايي  د  ایالت  نیوجرس  د  ایالتونو  متحده  د  توګه  په  بېلګې  د 

)آیروپونیک(  شرکت د عمودي کرنې په برخه کې د نورو شرکتونو په پرتله مخکې دی. 

او د کښت د آیروپونیکو )په هوا کې کښت(    LEDد   مونو په ګټې  سیسټمو څراغونو 

  سلنه یې د اوبو په مصرف کې سپما کړې او له هیڅ ډول آفت وژونکو  95نې تر اخیست

څخه یې ګټه نه ده اخیستې، په دې ډول نوموړی شرکت د نیویارک لوی ښار    درملو  

ټنه تازه محصولات تولیدوي. همدا ډول د آلاچیقي د کرکیلې شرکت    1000ته هر کال  

)په اوبو کې    سيسټمچې په نیوجرس کې هم څانګه لري، د عمودي هایدروپونیک  

کرکیله( په کار وړي، هغه ټکنالوژي ده چې په هغه کې د خاورې پر ځای د اوبو د  

 (. 17: مخ، 2مغذي محلولونو څخه ګټه اخیستل کېږي )

د عمودي کرنې تعریفونو ته په کتو، دا باید وویل شي چې یو شمېر لیکوالان چې په  

ش  یو  تل  کوي  وړاندې  مفکورې  اړه خپلې  بېل ــــــــ ـدې  د  وي.  نه  توګه  ــــــ ـان  په  ګې 

Benke  ،Tomkins   (5 ،13: مخ  ،)Despommier   (6  ،78: مخ  ،)Kalantari  ،Al-Chalabi  

داسې ادعا لري چې عمودي فارمونه یو ماډل یا نوښت دی   Fischetti ( او 77: مخ،  4) 

چېرته چې محصولات په لوړو څو پوړیزو ودانیو کې کرل کېږي. ځیني لیکوالان حتی  

تر دې هاخوا په دې نظر دي چې دا کرنیز فعالیتونه ښاري کرنیز میتودونه دي. په 

وړ پوړیزو ودانیو  هر صورت ځیني شواهد روښانه کوي چې عمودي فارمونه لازماً په ل

په انګلستان کې   Fredianiکې او نه هم یواځې په ښاري سیمو کې نه ترسره کېږي. 
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په  فارم  دې  کړه.  خپره  څېړنه  او  کار  خپل  اړه  په  پراختیا  د  فارم  عمودي  لومړي  د 

Paignton    ژوبڼ کې موقعیت درلود. نوموړي د کرنیز میتود لپاره عمودي کرنه غوره

 (. 978: مخ، 7کړه، ترڅو د ژوو د تغذیې لپاره کاهو تولید کړي )

په دې برخه کې د عمودي فارمونو ځینو بېلګو ته نغوته شوې ده. په سینګاپور کې  

ګرینز   سکای  انګلیسي    A-Go-Gro  (Sky Green 'A-Go-Gro')د  د   Aټکنالوژي 

ودانه شوې ده. یاد برجونه له شپږو مترو څخه لوړ  بنسټ  توري بڼه لرونکو برجونو پر  

پوړونه لري، دا پوړونه په یوه ثانیه کې په یو میلي متر سرعت    26دي او د کښت نږدي  

پراخوالی سیسټم  وې چمتو کړي. د دې  ع  تاوېږي، ترڅو په یونیفورم توګه د لمر شعا 

 متر مربع دی او یواځې ښاري چاپېریال ته طرح شوی دی.   6

د   کې  جاپان  تولیدي    Miraiپه  لوړ  په  ودانۍ  پوښلې  سر  پوړیزې  څو  کمپنۍ 

دي. د بېلګې په توګه یوې جاپانۍ    ې او بازار ته یې عرضه کړ   ېظرفیت سره جوړې کړ 

دانې کاهو   10000متر مربع مساحت یې درلود، په ورځنۍ توګه   25000کروندې چې  

  40برابره ډېر دي او  100تولیدوي چې د دودیزې کرنې په پرتله په هر فوت مربع کې  

سلنه د غذايي توکو ضایعات ټيټوي او نسبت د ازادې    80سلنه لږه انرژي مصرفوي،  

 سلنه لږې اوبه په مصرف رسوي.    99کروندو ته فضا 

په اوسني وخت کې په منګولیا، هانګ کانګ، روسیې او چین کې نوې فارمونه پلان 

څراغونه کارول کېږي چې داسې امکانات رامنځته   LEDشوي دي. په یادو فارمونو کې  

 کوي چې نباتات نسبت ازادې فضا ته دوه نیم ځله ګړندۍ وده وکړي او د تودوخې او 

 (.17لنده بل د مطلوبو شرایطو په برابرولو سره د ورځې او شپې دوره رالنډه کړي ) 

 عمودي کرنه 

له عمودي کرنې څخه منظور په عمودي او افقي پوړونو کې یو د بل له پاسه د 

رول شوي چاپېریال کې کرنه ده  ټ نباتاتو روزل دي. په حقیقت کې دا ډول کرنه په کن 

او موخه یې د نباتاتو د ودې او پرته له خاورې د کرنې د تخنیکونو بهترول دي. له اوبو  

اوږدو کې کرکیله، د جوي  په  د کال  اخیستنه کې سپما،  په ګټې  او خاورې څخه 

نه   د  وژونکو  آفت  او  موادو  زهرجنو  د  خونديتوب،  محصولاتو  د  وړاندې  پر  شرایطو 

ارزښت  استفاد غذايي  د  محصولاتو  د  تولید،  محصولاتو  ارګانیک  د  امله  له  کولو  ه 



 

105 

 

 ...   پوښلې  په غذايي امنیت کې د س 

لوړوالی او په في واحد ځمکه کې د څو برابره محصولاتو تولید د دې ډول کرنې له  

ګټو څخه ګڼل کېږي چې له بده مرغه زموږ په هېواد کې لا تر دې دمه دې ډول کرنې  

 (.16: مخ،  2ته پاملرنه نه ده شوې ) 

عمودي کرنه ممکن د کرنې ډېرو ستونزو ته ځواب ووایي، لکه په دوامداره توګه له  

امکانه   له  کول.  ترلاسه  خواړه  ډېر  ځمکې  د  لير لږې  سرچینو  ډېرو  د  چې  ده  نه  ې 

موجودیت سره سره به د دودیزې کرنې څخه استفاده د خوړو د پایښت لرونکي تولید  

سلنه    98دوام ستونزمن کړي. د عمودي کرنې د تخنیکونو سره بزګران کولای شي  

سلنه لږه ځمکه وکاروي. همدارنګه کولای شي چې د ټول کال په    99اوبه سپما او  

ځله    240يلې یا دایمي حاصلاتو له لارې د دودیزو فارمونو په پرتله  اوږدو کې د کرک

ي. ډېر تولید ترلاسه کړي. عمودي کرنه په ټول کال کې د ډېر او ثابت تولید باعث کېږ

سلنه شاوخوا وګړي په ښاري سیمو کې ژوند    80زېږدیز کال پورې به د نړۍ    2050تر  

پیل کړي. دغه ټولنیز جوړښت )ډیموګرافیک جوړښت( په هغو سیمو کې چې د کښت  

خوړو لپاره د زیاتې تقاضا معنی لري. د  ځمکې ته لاسرسی خورا ستونزمن کار دی،  

په دې ډول لویو ښارونو کې عمودي کرنه د لویو سنتي فارمونو د اړتیا پرته خوړو ته د 

زیاتېدونکې غوښتنې حل لپاره یوه ښه حل لار ده. عمودي فارمونه دا وړتیا لري چې  

غوښت زیاتېدونکې  د  ته  سبو  او  مېوو  لکه  خوړو،  تازه  کې  سیمو  مېشتو  ګڼ  نې  په 

 (.  16: مخ، 3ستونزې هوارې کړي )

 پروسې  مل په سپوښلیو عمودي فارمونو کې شا

کارېدونکي   ځانګړي  یو  نظر  پروسې  شاملې  کې  فارمونو  عمودي  سرپوښلیو  په 

 ته توپیر لري، مګر په ټوله کې لاندیني ګامونه په کې شامل دي: سیسټم 

کول:  ➢ نصب  او  د    ډیزاین  ګام  لومړنی  کې  کرنه  عمودي  پوښلې  په سر 

اوبه خور او  سیسټم   او نصب کول دي. په دې کې د مناسبې روښنایۍ،  ډیزاین 

سربېره د کښت بستر )میډیا( او د کرلو وړ نباتي ډولونه شاملېږي.  سیسټم  تهویې 

په کې نصبېږي او د ودې ډاډمنو او مناسبو شرایطو لپاره لازم  سیسټمونه  وروسته  

 تنظیمات په کې ترسره کېږي؛  
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نباتات په کې  ساده جوړښتونه دي چې په عمودي ډ   عمودي قفسونه:    ➢ ول 

شي چې له هغوی څخه په هایدروپونیک او یا د خاورې پر بنسټ    لای روزل کېږي. کېد 

 کرنیزو سیسټمونو کې ګټه واخیستل شي او د کوچنیو شنو بوټو د روزلو لپاره مناسب دي؛  

دا عمودي هایدروپونیک سیسټمونه دي چې نباتاتو ته د    برج ډوله باغونه:    ➢

اوبو او غذايي موادو د لېږد لپاره له یوه مرکزي ستون څخه په یوه دایروي جوړښت کې  

 د کوچنیو شنو نباتاتو د روزنې لپاره مناسب دي؛   سیسټمونه   ګټه اخیستل کېږي. دا ډول 

سیسټم نصب شو د یو نبات د ځانګړو   کله چې  کښت او د تخم انتخاب:    ➢

اړتیاوو مطابق تخمونه ټاکل او کرل کېږي. سیسټم ته په کتو، کېدلای شي چې تخمونه 

په کرنیز بستر )میډیا( کې په مستقیمه توګه وکرل شي یا هم د ډېرېدو )تکثیر( په یوه 

 سیسټم ته راوړل شي؛    جلا ځای کې وکرل شي او وروسته بیا بزغلي عمودي

د فوتو سنتیز د عملیې د لومړي پړاو لپاره نوري انرژي ډېره اړینه ده. د   رڼا: ➢

نور ټولې څپې د نباتاتو په واسطه نه استعمالېږي، بلکې د فوتو سنتیز په عملیه کې 

د سور او نیلي الکترومقناطیسي طیفونو سره مطابقت لرونکې څپې په دې پروسه کې 

نو  درلودونکې  طیف  شنه  د  دي.  ګټورې  یواځینۍ  خورا  څپې  د  څپې  ري  چې  دي 

فوتوسنتیز په عملیه کې نه استعمالېږي. شنې نوري څپې منعکسې کېږي او کله چې  

همدا منعکس شوې وړانګې د انسان په سترګو ولګېږي، نو نباتات داسې ښکاري چې 

سیسټم د نباتاتو د اړتیا وړ غذايي موادو او   شین رنګ لري. د سر پوښلي عمودي فارم

فارمونو کې   په دې ډول  په سیسټمونو متکي دی.  رڼا  د مصنوعي  تیارولو کې  اوبو 

څراغونه کارول کېږي، ځکه چې دا ډول    LED (Light Emitting Diodes)معمولاً د  

شي چې د نباتاتو د    لایولیدوي او د دې لپاره تنظیم کېد څراغونه اغېزمنه انرژي ت

 (؛  2: مخ، 12ودې د مختلفو مرحلو لپاره د رڼا مناسب طیف رامنځته کړي ) 

په سرپوښلیو عمودي فارمونو کې د اوبه خور لپاره کېدای شي    اوبه خور: ➢

وړل شي او یا هم امکان  سیسټمونه په کار وې   (Misting)چې د قطره يي یا بخاراتو  

 لري چې د هایدوپونیک یا آیروپونیک تخنیکونه په کې ځای پر ځای شي؛  
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سر پوښلې عمودي کرنه کې د دې لپاره چې د نباتاتو    د خوړو مدیریت: ➢

مناسبه وده ډاډمنه شي، د خوړو ډېر دقیق مدیریت ته اړتیا ده. په دې کې کېدای  

شي چې د خوړو محلول، د کمپوسټ چای )له کمپوسټ څخه استخراج شوې مایع  

ا هم د نورو عضوي سرو  شیره چې په هغه کې ګټور مایکرو ارګانیزمونه موجود وي( ی

 وي چې په کرنیز بستر )میډيا( کې د خوړو مناسب توازن وساتي؛  ملهکارونه شا

ناروغیو    سیسټمونه  د سرپوښلي عمودي فارم  د ناروغیو او آفتونو مدیریت: ➢

او آفتونو سره حساس وي، له دې امله د نباتاتو د زیانمنېدو د مخنیوي لپاره منظمه 

او مدیریت ډېر اړین ګڼل کېږي. په دې کې ممکن د آفتونو عضوي کنترول   څارنه 

(Organic pest management)   تخنیکونو کارونه لکه: د ګټورو حشراتو معرفي کول

 او یا هم د طبیعي فنجي سایډونو او آفت وژونکو استعمال شامل شي. 

ځانګړو  کله چې حاصل پخېدو ته ورسېږي، هغوی د خپلو    د حاصلاتو ټولول:  ➢

وړتیاوو له مخې راټولېږي. په دې کې ممکن له تنې څخه د نبات پرې کول، له کرنیز 

 بستر )میډیا( څخه د هغوی وېستل یا د حاصل ټولولو ځانګړي وسایل شامل وي؛ 

د دې لپاره چې د نباتاتو حاصلات ښه او  سیسټم ساتل او اصلاح کول:    د ➢

ډاډمن شي، د سر پوښليو عمودي کرنیزو سیسټمونو دوامدارې ساتنې او اصلاح ته  

او د اوبه خور د تنظیمول، د غذايي موادو د   سیسټمونو  اړتیا ده. په دې کې د رڼا 

 (. 21: مخ، 10کچې څارنه او د اړتیا سره سم د کرنیز چاپېریال تنظیمول شاملېږي ) 

 (. 1210: مخ، 14په عمودي فارمونو کې د کښت وړ نباتات ) –لومړی جدول  

 د محصول نوم  د محصول ډول

 وریجې، وربشې  غلات

 ځمکني توتان، انګور، لیمو، نارنج، کېله  مېوې 

 سابه

هغه سابه چې له پاڼو یې ګټه اخیستل کېږي، رومیان، مرچ، دلمه مرچ،  

تور بانجان، کرم، ګلپي، بادرنګ، خټکي، ملۍ، پیاز، فاصولیه، چغندر،  

 لوګان، ګازرې، نخود، جوار، باراکولي، دڼیا، تراتیزک، پالک، کاهو آ 

 جعفري، نعناع، خوږ ریحان دارويي نباتات 

 جعفري، لونګ، داودي  ګلان او زینتي بوټي 

 باجره، شفتله، وربشې، فرشي چمن  یي کرنیز نباتات علوفه
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چې په سرپوښلیو عمودي فارمونو  سیسټمونه  د خاورې پرته د کرنې درې ډېر عام      

 کې په کار وړل کېږي په لاندې ډول دي: 

سیسټم    -  1 عمودي   :(Hydroponic system)هایدروپونیک  سرپوښلې  د 

کرنې تر ټولو عام ډول دی. په دې ډول سیسټم کې د خاورې پر ځای د مغذي موادو 

یا( )ميډ په بډایه محلول کې پرته او یا هم د میخانیکي حمایت کوونکي کرنیز بستر  

کې د نباتاتو کرل دي. دا ډول سیسټم د اوبو او مغذي موادو د ګټورې ګټه اخیستنې  

امکانات رامنځته کوي او کېدلای شي چې د بېلابېلو کرنیزو نباتاتو د کرلو لپاره په  

کار وېوړل شي. د عمودي کرنې څخه ګټه اخیستنه د اوبو د لږوالي د ستونزې د حل  

سپما د عمودي کرنې ترټولو مهمه ګټه ده. په عمودي   ښه طریقه ده، ځکه چې د اوبو

مګر د ځینو کرنه یې په دې  فارمونو کې کېدلای شي چې بېلابېل نباتات وکرل شي، 

نباتاتو لپاره چې چټکه وده   فارمونو کې خورا بریالۍ ده. هایدروپونیک کرنه د هغه 

لري، لکه: رومیان، بادرنګ، مرچ، هغه نباتات چې له پاڼو یې ګټه اخیستل کېږي،  

 (.  10: مخ، 14لکه: کاهو، پالک او نور سابه مناسبه ده )

ې   ـک   سیسټمونو  د دودیزې کرنې په پرتله په بېلابېلو هایدروپونیک  –دویم جدول  

 (1212: مخ، 14د اوبو او سرو د مصرف او د سبو د حاصل سلنه )

 پارامترونه 

 هایدروپونیک سیسټم 

 د مغذي موادو د محلول سیسټم  سیسټم  میډیا  د خاورې پرته د

 تړلی  خلاس  تړلی  خلاس 

خور په اوبو کې د  د اوبه 

 سپما سلنه 
80 85 85 90 

 85 68 80 55 په سرو کې د سپما سلنه 

 250 200 150 100 د تولید لوړوالي سلنه 

د لومړي ځل لپاره هایدروپونیک کرنه د ګریک له خوا وړاندې شوه. نوموړی په  

دې بریالی شو چې په کلفورنیا کې په سوداګریزه کچه پرته د خاورې له استعمالولو 

زېږدیز کال کې    1940له لومړنۍ ودې څخه تر حاصل پورې د نباتاتو وده وښيي. په  

هکتاره کښت سره پیل شوه چې په    10  د هایدروپونیک کرنې سوداګري په نړۍ کې د

  ه هکتار  6000زېږدیز کال کې  1980ه هکتاره او پ 300زېږدیز کال کې دا مقدار   1970
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ته لوړ شو چې د څلویښت کلونو په اوږدو کې یې د پام وړ پرمختګ وکړ، همدارنګه  

ډالرو په اندازه    نومیلیو   8  –   6زره هکتاره ځمکې د    25  –  20محاسبو ښودلې چې له  

 (. 48: مخ، 1هایدروپونیک محصولات تولید کېدلای شي )

 (. 4: مخ،  12د کښت په دوو میتودونو کې د ځینو محصولاتو د تولید مقایسه )   – درېیم جدول  

په کال کې د هر  

محصول د راټولېدو  

 شمېر 

په خاوره کې له کښت څخه  

 حاصل 

 )ټن پر هکتار( 

هایدروپونیک کښت څخه ترلاسه شوی 

 حاصل 

 )ټن پر هکتار( 

 330 -  300 52 ( 10کاهو )

 400  -  350 100 -  80 ( 2رومیان )

 800 –  700 30 -  10 ( 3بادرنګ ) 

 75 -  55 20  – 15 ګازرې

 120 40 -  20 لوګانآ 

 105  – 85 30 -  20 ( 3مرچ )

 190 -  180 40 -  20 (3کرم )

 

هایدروپونیک سیسټم ته ورته  :  (Aeroponics system)آیروپونیک سیسټم    -2

په کنترول شوي محیط کې نباتات په معلق شکل پرته د خاورې له بستره په هوا کې  

روزل کېږي، په داسې حال کې چې د اوبو د محلول پر ځای د نباتاتو ریښې له مغذي  

په دې سیسټم کې د بوټو  یعني  ( کېږي،  Mistingموادو غني اوبو په واسطه سپرې )

ريښو ته د اوبو او مغذی موادو رسولو لپاره په ساعت کې څو ځلي د میسټنګ سیسټم  

د اوبو ډېر کوچني    محلول  )هغه سیسټم دی چې د دې په واسطه د مغذي موادو بډای

او بوټو ته  په شکل په هوا کې آزادېږي( څخه ګټه اخیستل کېږي ذرات د ګرد یا غبار 

خاورې   له  پرته  هغوی  چې  کوي  رامنځته  امکانات  ډول  دا  دا  وکړي.  وده  څخه 

شي چې ډېر حاصل تولید کړي، خو دا طریقه د    لاینه ډېر اغېزمن وي او کو سیسټمو 

 رطوبت او هوا د جریان دقیق کنټرول او ډېرو پر مختللو ځانګړو تجهیزاتو ته اړتیا لري.  
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  (. 410: مخ،  9د دودیزې کرنې او آیروپونیک میتود د اغېزمنتیا ازمایښت )   – څلورم جدول  

د    :(Aquaponics system)سیسټم    اکواپونیک  -  3 کې  سیسټم  دې  په 

سیسټمونه په مشترکه توګه د یوې تړلې   (aquaculture)هایدروپونیک او کب روزنې  

روزل   کبان  مخزنونو کې  په  ډول چې  په دې  ایکو سیسټم جوړوي.  توګه  په  حلقې 

کېږي، د کبانو ضایعات نباتاتو ته خواړه او سره برابروي، په مقابل کې یې نباتات د  

اوبه    کبانو له ضایعاتو څخه منرالونه په مصرف رسوي او کبانو ته اوبه فلتر کوي، پاکې 

بېرته د کبانو مخزنونو ته ورګرځي چې په دې ډول یو په ځان بسیا سیسټم رامنځته  

بیولوژ له درې  اکواپونیک سیسټمونه  ټول  او  کېږي.  نباتات  لکه: کبان،  برخو،  یکي 

کتریاوو څخه جوړ وي. دغه اجزاوې په ګډه او همغږۍ سره کار کوي او یو د بل د  با

 (.  19ژوند او ودې لپاره یو خوندي چاپېریال رامنځته کوي )

 د سرپوښلې عمودي کرنې ځینې ګټې په لاندې توګه دي: 

د نباتاتو حاصل لوړوي، ځکه چې عمودي   د نباتي محصولاتو لوړوالی:   -

شي چې د کال په اوږدو کې    لایبدلون په واسطه نه محدودېږي، کو کرنه د موسمي  

څو ځله عین محصول تولید کړي چې په پایله کې یې له في واحد ځمکې ډېر حاصل  

 ترلاسه کېږي؛   

استعمال  - په  اوبو  نسبت دودیزې    لږوالی:  کې  د  فارمونو کې  په عمودي 

سلنه لږې اوبه په مصرف رسېږي، ځکه چې په دې ډول فارمونو کې اوبه    70کرنې ته  

 ؛(Reuse)کېږي او بیا استعمالېږي  (Recycle)دوران 

 آیروپونیک میتود  دودیز میتود  شمېره 

1 
شرایطو لاندې کرل   يتر اقلیم 

 کېږي
 شویو شرایطو کې کرل کېږيکنټرول په 

 د اتمسفیر څخه بهر د نباتاتو د کرلو وړتیا لري نعطاف د خطر مدیریت، ا  2

3 
خوا دودیزې ورایټۍ  له  د بزګرانو 

 انتخاب 

آیروپونیک د دودیزې کرنې په پرتله ډېرې 

 ګټې وړاندې کوي 

4 
ډېری وختونه چاپېریال ته زیان  

 رسوي
 حداقل ککړتیا او د ایکوسیسټم تخریب

5 
نظر نبات ته د اوبو کارول کېدای  

 شي توپیر ولري، مګر عموماً لوړ وي 
 د اوبو سرچینې لږې کارول کېږي 
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و عمودي  رول شویو چاپېریالون ټ د کن   د آفت وژونکو درملو د استعمال لږوالی:    -

 شي چې د آفت وژونکو او هرزه وژونکو د استعمال کچه ښکته کړي؛    لای فارمونه په لوړه کچه کو 

: عمودي فارمونه په ښاري سیمو کې موقعیت  د انتقال د لګښتونو لږوالی  -

لګښتونه او له کليوالي سیمو څخه ښارونو ته د محصولاتو د لېږد    ټانسپو ټرد  لري،  

 ؛ یزو ګازونو تولید ښکته کويړرالېږد اړوند د شین کو 

څرنګه چې په عمودي فارمونو کې محصولات په    د تازه محصولاتو تولید:  -

محلي توګه کرل کېږي او کله چې په عین ورځ کې راټولېږي، په چټکۍ سره محلي  

 (.  2: مخ، 15بازارونو او رستورانتونو ته رسېږي، هم تازه وي او هم مغذي وي )

 په سر پوښلیو عمودي فارمونو کې محدودیتونه:

او   تازه، محلي  فارمونه د  پوښلي عمودي  وروستیو کلونو کې سر  په دې  څرنګه چې 

پایښت لرونکو خوړو د تولید د یوې وسیلې په توګه ډېر شهرت ترلاسه کړی دی، خو د دې  

 له: ی  سره تړلي ډېر محدودیتونه هم موجود دي چې عبارت د   ې سره سره د کرنې دې طریق 

: په سرپوښلیو عمودي فارمونو کې د ځانګړو تجهیزاتو، لوړ لومړني لګښتونه  •

 Heating, Ventilation, and Air)څراغونو، تودوخې، تهویې، د هوا حالت    LEDلکه  

Conditioning)   او اوبه خور سیسټمونو تنظیمول لوړ لګښت ته اړتیا لري؛ 

سر پوښلي عمودي فارمونه اکثراً د    د کرنیزو نباتاتو د تنوع محدودیت: •

تل کېږي  هغو نباتاتو د کرلو لپاره جوړېږي چې له پاڼو څخه یې په تازه ډول ګټه اخیس

شوي چاپېریال سره ښه توافق لري. په داسې حال کې    کنټرول او د سر پوښلي فارم د  

لرونکي   مېوه  لکه  نباتات،  درلودونکي  ودې  پېچلې  او  ورکوونکي  لوړ حاصل  د  چې 

 بوټي، ممکن په دې ډول فارمونو کې یې کرکیله مناسبه نه وي؛ 

او    د کار کوونکو لګښتونه:  • سر پوښلي عمودي فارمونه د تجهیزاتو د چلولو 

ساتلو لپاره ماهرو کارګرانو ته اړتیا لري. سربېره پر دې، په سرپوښلیو عمودي فارمونو کې  

 شي چې د کار لګښتونه ډېر کړي؛   لای ټمونو د اتومات کولو نشتوالی کو د ځینو سیس 

په مصنوعي سرچینو تکیه: په سر پوښلیو عمودي فارمونو کې اکثراً د نباتاتو د   •

روغتیا ساتلو لپاره په مصنوعي موادو، لکه: سرو او آفت وژونکو تکیه کېږي. که چېرې په  

شي چې په چاپېریال او انساني روغتیا منفي اغېزې    لای ول نه شي، کو کنټر سمه توګه  

 (. 4: مخ،  15ولري ) 
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 د سپوښلې عمودي کرنې لرلید 

 د سر پوښلې عمودي کرنې د پراختیا ځینې احتمالي ساحې په لاندې توګه دي: 

چې   ✓ دي،  ټکناڅرنګه  کې  حال  په  پرمختګ  د  میتودونه  د کښت  او  لوژي 

احتمال لري چې په سر پوښلیو عمودي فارمونو کې هغو نباتاتو چې له پاڼو یې ګټه  

 اخیستل کېږي هاخوا د نورو کرنیزو سبو او مېوو د ډولونو کرکېله په کې ممکنه شي؛  

شي   لایوماتو په تحلیل کې پرمختګونه کو په ټکنالوژۍ، اتومات کولو او معل ✓

به یې   پایله کې  په  ته لار هواره کړي چې  او دقیقو  میتودونو  اغېزمنو  چې د کرنې 

 حاصلات لوړ او لګښتونه ښکته شي؛

د   ✓ دلته  ګټو څخه خبرېږي،  له  عمودي کرنې  پوښلې  د سر  څومره چې خلک 

مصرف کوونکو لپاره په محل کې د کرل شویو پایښت لرونکو غذايي توکو د اهمیت په اړه د  

شي چې د سرپوښلیو عمودي فارمونو د   لای فرصت رامنځته کېږي. دا امر کېد  پوهاوي یو 

 (.  22: مخ،  10محصولاتو تقاضا لوړه کړي او په دې صنعت کې د نوښت سره مرسته وکړي ) 

 پایلې

دو کې د ودانیو سر پوښلي عمودي فارمونه د یوه محل په کچه د ټول کال په اوږ   –   1

ول شویو شرایطو او تسهیلاتو کې د کرنیزو محصولاتو د تولید وړتیا کنټر دننه د هوا په  

( او ذخیره کولو لګښتونه ښکته کوي چې له امله Transportationلري، د لېږد رالېږد ) 

د خوړو  مرسته کوي،  امنیت کې  غذايي  او  کېږي  توکو ضایعات ښکته  کرنیزو  د  یې 

ډېر کنټرولوي،   (Biosecurity)او ژوندیو موجوداتو امنیت    (Food safety)خوندیتوت  

لږوالی  وړ  پام  د  کې  لګښتونو  او سرو  وژونکو  هرزه  درملو،  وژونکو  آفت  رسولو،  اوبو  د 

 . رامنځته کوي او د کرنې له اړخه چاپېریال ته ناوړه اغېزې د پام وړ اندازه ښکته کوي 

امکان لري چې د دودیزې کرنې څخه استفاده د خوړو د پایښت لرونکي تولید    –  2

دوام ستونزمن کړي. د عمودي کرنې تخنیک دا وړتیا لري چې د دودیزو فارمونو په 

 ځله ډېر محصولات تولید کړي.   240پرتله 

 سلنه لږه ځمکه کارول کېږي.   99سلنه اوبه سپما او    98د عمودي کرنې د تخنیکونو سره    -   3

ی شي چې په عصري او پرمختللو ښارونو کې  لا سرپوښلې عمودي کرنه کېد   -  4

کرنیز   ډول  دا  کړي.  برابر  خواړه  غذايي  تازه  ته  سیمو  ښاري  ترڅو  شي،  ترسره  هم 

په  دننه  ودانیو  د  پاسه کروندو کې،  له  بامونو  د  ودانیو  د  لري چې  امکان  فعالیتونه 

 عمودي کروندو او یا هم په تل خونو کې ترسره شي.   
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سر پوښلي عمودي فارمونه د ګټو تر څنګ ځیني محدودیتونه هم لري چې له  –  5

 .  هغې ډلې لوړو لګښتونو او د متنوع نباتاتو د کښت محدودیت څخه یادونه کولای شو 

 وړاندیزونه 

سرچینې   –  1 ځمکو  او  اوبو  د  امله  له  بدلون  اقلیمي  د  بلې  تر  ورځ  چې  دا 

محدودېږي، له دې امله د کرنې، اوبو لګولو او مالداۍ وزارت ته وړاندیز کېږي، ترڅو  

په هېواد کې د سر پوښلې عمودي کرنې د تخنیک او ټکنالوژۍ په اړه کوټلي ګامونه  

 پورته کړي.  

رونو او اړوندو ادارو ته وړاندیز کېږي چې د سر پوښلیو عمودي  سکټو خصوصي    –  2

 فارمونو پر تخنیک او ټکنالوژۍ دې سرمایه ګذاري وکړي.   
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 څېړندوی عمران لايق 

ساتنې  په افغانستان کې د غذايي موادو د حرارتي 

 يې د اغېزو څېړل   او پر غذايي امنیت باندې وضعيت

Assessing the Current Status of 
Thermal Food Preservation and Its 

Impact on Food Security in 
Afghanistan 

Researcher Imran Laiq 

Abstract 
     The high level of food loss and waste is a major 
obstacle to the production, marketing, and export of 
agricultural products in Afghanistan. Globally, nearly 20% 
of food is lost each year due to spoilage, while the rate of 
post-harvest losses of agricultural products in 
Afghanistan reaches 30–40%.  

This situation negatively affects the country’s food 
security and farmers’ incomes. Thermal food preservation 
methods and technologies play a vital role in reducing food 
losses while maintaining the quality, taste, color, and 
nutritional value of food. This research article analyzes the 
types, mechanisms, and applications of these technologies, 
as well as Afghanistan’s current situation, their impact on 
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food security, existing challenges, potential opportunities, 
and future solutions. The findings of this study indicate that 
the development of thermal technologies and the 
expansion of cold storage and cold chain systems are of 
fundamental importance for strengthening food security in 
Afghanistan. 

  لنډیز

کچه په افغانستان کې د کرنیزو محصولاتو د تولید،    ه د غذايي موادو د ضایعاتو لوړ 

نړیوال خوراکي    %20بازارموندنې او صادراتو پر وړاندې ستر خنډ دی. هر کال نږدې  

توکي د خرابېدو له امله له منځه ځي، په داسې حال کې چې د افغانستان د کرنیزو 

پورې رسېږي. دا حالت د هېواد د غذايي امنیت    %40-30محصولاتو د ضایعاتو کچه تر  

 ېحرارتي ساتند غذايي موادو د پر ټینګښت او د بزګرانو پر عایداتو منفي اغېز لري. 

ت  ــــــــاو غذایي ارزښ  د کیفیت، خوند، رنګ  راکي توکود خو   يټکنالوژ میتودونه او  

د ساتنې ترڅنګ د ضایعاتو په کمولو کې حیاتي رول لري. دا څېړنیزه مقاله د دغو 

ډ  اوسنټکنالوژیو  افغانستان  د  کارونې،  میکانیزمونه،  غذايي  وضعیت،    ي ولونه،  پر 

د دې څېړنې  حل لارې تحلیلوي.    ې ستونزې، فرصتونه او راتلونکامنيت يې اغېزي،  

ټکنالوژیو   حرارتي  د  لپاره  پیاوړتیا  د  امنیت  غذايي  افغانستان  د  چې  ښيي  پایلې 

 .پراخېدل بنسټیز اهمیت لرياو سوړځنځير  سړو خونود  پراختيا او

  سریزه

د ساتنې     تاريخ د لرغونو تمدنونو زمانې ته رسېږي. د خوراک وچو  د غذايي موادو ساتنې 

کاله مخکې له ميلاد پورې اړه لري.   12,000تر ټولو پخوانۍ او ساده طریقه وه چې شاوخوا  

په لرغوني وخت کې غوښه، کبان، مېوې او سابه لمر ته کېښودل کېدل، ترڅو وچ شي. د  

له لارې د غذايي موادو چمتو کول، له پخوا   (Thermal heat treatment) حرارتي تودوخې 

کارېده او وروسته په علمي ډول د خوراکي توکو د ساتنې لپاره وکارول شو. په دوديز ډول له  

°C  60    څخه تر°C   90   دقیقو پورې وخت کافي و    15څخه تر    10تودوخې په ورکړه کې د

باکتریاو، خمیر او فنجي شنې حجرې  ووژني، خو د سپور     (Vegetative cells) چې د 

د له منځه وړلو لپاره کافي نه و. مايکروبي    (Spore-forming bacteria) جوړوونکو باکتریاو  

یا له دې لوړې   C 100°د حرارت پر وړاندې مقاومت لري او یواځې د     (Spores) نه سپورو 
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تودوخې او په اوږده موده کې له منځه ځي، چې وخت یې د باکتریاو د نوعې او جنس له  

 مخې له یوې دقیقې تر شلو ساعتونو پورې وي. حرارتي طريقې په تېزابي غذايي موادو 

(Acidic foods)  بورې د زی يا  تېزابونو، مالګې  يا د عضوي  د  ــــــــــ ـکې،  اتولو له لارې، 

 ــنن سبا حرارتي طريقې او ټک   .مايکروب د له منځه وړلو لپاره ډېرې اغېزمنې دي  نالوژي  ــ

د غذايي موادو د ساتنې لپاره د مايکروب د ودې د کنټرول يا مخنیوي، د فاسدېدو د کمولو  

او د ناوړه انزایمي يا کیمیاوي بدلونونو د غیر فعالولو لپاره کارېږي. اوس د غذايي موادو  

بلکې د منل کېدونکي کیفیت، اوږدې  حرارتي درملنه لکه د پخوا   نه ده،  په څېر ساده 

مودې   تغذیې  (Shelf-life)ساتنې  د  او  ساتنې  چاپېریال  د  کمولو،  د  خطر  روغتیا  د   ،

 (. 6,2علمي ډګر دی )  (Interdisciplinary) ځانګړتیاوو د ساتلو لپاره څو رښته يیز 

په اوسني عصر کې د خوراکي ضایعاتو نړیوالې اندازې د غذايي امنیت په چوکاټ  

زېږدیز کال راپورونه ښيي چې نږدې    UNEP 2022 او FAO کې ستره ننګونه ده. د

-19خوراکي مواد د حاصل له راټولولو تر خرڅلاو پورې له لاسه وځي او نږدې    14%

ړۍ  ـــد خرڅلاو او کورني کارونې په کچه ضایع کېږي چې دا په ګډه نږدې د ن  20%

د خوړو درېیمه برخه اغېزمنوي. معنی دا چې د تولید یوه لویه برخه تر رسېدو مخکې  

( زیانمنوي  ثبات  اقتصادي  او  امنیت  غذايي  چې  ځي  منځه  له  وروسته  په 3,4یا   .)

ځنځیر   سوړ  د  او  پراختیا  ټکنالوژۍ  ساتنې  د  موادو  غذايي  د  کې،  شرایطو  داسې 

اساسي وړ  ستراتیژي    پیاوړتیا  صادراتو  د  راکم کړي،  ضایعات  شي  کولای  ده، چې 

په همدې اساس اړتيا ليدل کېږي    .محصولات زیات کړي او د کورنیو عاید ښه کړي

 برخه کې څېړنې ترسره شي، مؤثرې او دقيقې حل لارې په ګوته شي.ترڅو په دې 

  د څېړنې اهمیت

عصري   ساتنې  د  موادو  غذايي  د  اندازه  کافي  کې  افغانستان  په  چې  دا 

بزګرانو عاید   او سړو خونو شتون د غذايي موادو  ضایعات راکموي، د  ټکنالوژۍ 

لوړوي، د صادراتو وړتیا پراخوي، د فقر په کمولو کې مرسته کوي، د خرابو خوړو  

ېړنه  ـــــ ـپه همدې اساس دغه څ   .د استعمال او د مایکروبي ناروغیو خطر کموي 

د حرارتي ټکنالوژیو د پلي کولو لپاره یو بنسټیز علمي مأخذ جوړوي، چې راتلونکې  

 څېړنې پرې متکي کېدای شي.  
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 د څېړنې مبرمیت 

په افغانستان کې د غذايي موادو د ساتنې عصري ټکنالوژۍ او سړو خونو محدود  

برخه د    %40-30شتون د دې لامل ګرځېدلی چې هر کال د غذايي موادو شاوخوا  

ضایعاتو له امله له منځه ځي. دا لوړ ضایعات نه یواځې د بزګرانو عایدات کموي او د  

پر   تغذیې  او  روغتیا  امنيت،  غذايي  د  هېواد  د  بلکې  وي،  محدوده  وړتیا  صادراتو 

شاخصونو هم ژور منفي اغېز کوي. له همدې امله، د دې څېړنې مبرمیت په دې کې  

و ټکنالوژیو د نشتوالي  ی پاره د غذايي موادو د ساتنې د نو دی چې دا د افغانستان ل

 ستونزه تشریح کوي او د حل لارو لپاره علمي شواهد او سپارښتنې وړاندې کوي.  

  موخېد څېړنې 

وضعیت   اوسني  د  ټکنالوژیو  د  او  ميتودونو  ساتنې حرارتي  د  افغانستان کې  په 

  .ارزونه او له ګاونډي هېوادونو سره پرتله کول

په افغانستان کې د غذايي موادو د ساتنې ټکنالوژیو اغېز پر غذايي امنیت او د  

 .خوراکي توکو د ضایعاتو پر کمښت تحلیل کول

د افغانستان لپاره د غذايي موادو د ساتنې د حرارتي ټکنالوژیو د پراختیا عملي 

 .حل لارې او سپارښتنې وړاندې کول

  څېړنې پوښتنې د

په افغانستان کې د غذايي موادو د خرابېدو د مخنیوي لپاره کوم ډول حرارتي  

 ټکنالوژۍ اغېزمنې دي ؟

په افغانستان کې د غذايي موادو ساتنې حرارتي ميتودونه او ټکنالوژۍ څنګه د  

 غذايي امنیت پر ټینګښت اغېز کوي؟

نو او ټکنالوژیو پلي کېدو اصلي خنډونه  و په افغانستان کې د دې حرارتي ميتود

 کوم دي؟ 

 د څېړنې ميتود 

توصیفي   د  څېړنه  پر   (Descriptive-Analytical) تحلیلي  –دا  ډیزاین  څېړنیز 

بنسټ جوړه شوې ده. په افغانستان کې د غذايي موادو د ساتنې حرارتي ميتودونو او 

لکه ويبسايټونو  نړیوالو  له  راپورونه  ساحوي  او  څېړنيز  اړوند  امنيت   FAO غذايي 
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WHO, WFP & World Bank     ،او دولتي ويبسايټونو لکه د افغانستان د کرنې وزارت

د صنعت او سوداګرۍ وزارت او نورو څخه ترلاسه او تحليل شوي دي. څېړنيزې مقالې  

څخه ترلاسه   ScienceDirect, Springer, Elsevier له معتبرو نړيوالو ډاټابيسونو لکه

له   سیمې  د  ارقام  افغانستان  د  اړه  دې  په  کې  څېړنه  دې  په  دي.  شوي  سپړل  او 

د ارقامو، جدولونو او ګرافونو    .هېوادونو )هند، پاکستان او چین( سره پرتله شوي دي

 .له لارې پایلې وړاندې شوې او پر بنسټ یې وړانديزونه لیکل شوي دي

مایکروبي، کیمیاوي او فزیکي عوامل د غذايي    :عواملاو خرابېدو    خوساکېدو  د

موادو د خرابېدو او خوساکېدو عمده لاملونه دي. دغه عوامل تل یو له بل څخه جلا  

نه وي، ځکه د یو عامل له امله رامنځته شوی خرابوالی کېدای شي بل عامل هم فعال  

او د    (Nutrients)   ، مغذي مواد ، هواpHپه عمومي ډول، تودوخه، رطوبت،    .کړي

  .بېلابېلو کیمیاوي موادو شتون د غذايي موادو د مایکروبي خرابېدو اصلي عوامل دي

 دغه عمده عوامل په لاندې ډول دي:

a. عاملونه ککړتیا    :مایکروبي  د     (Microbial contamination) مایکروبي 

غذايي موادو د ناروغيو او خوساکېدو تر ټولو عام لامل دی. ژر خوساکېدونکي غذايي مواد  

بېلابېلو مایکرو ارګانیزمونو  ناروغي رامنځته کوي. په   د  یا  له خوا ککړېږي چې خرابوالی 

غذايي موادو کې د مایکروبونو وده، د ذخیرې د حرارت په تنظیم، د اوبو د فعالیت په کمولو،  

په راکمولو، د غذايي موادو د ساتنې د میتودونو په پلي کولو او د مناسبه بسته بندۍ   pH د 

شي.  کمېدلای  یا  مخنیوی  سره  کارولو  خمیرونه  (Molds)چڼاسي   په   ،(Yeasts)    او

ځانګړتیاوو   (Bacteria) باکتریاوې  داخلي  د  چې  انزایمونه ،  دننه   Endogenous) لکه 

enzymes)     .او غذایي موادو سره تړاو لري، مايکروبي عاملونه دي 

د غذايي موادو د پروسس یا ذخیرې پر مهال    :کیمیاوي/بایوکیمیاوي تعاملات

ځيني هغه انزايمونه چې د غذايي موادو د خرابېدو    .د رنګ او بوی بدلون لامل کېږي

 سبب ګرځي په لاندې ډول دي.

: دا انزايمونه، پروټینونه په لنډو   (Proteolytic enzymes)پروټيولایټیک انزایمونه

نا مطلوب   (Peptides) پيپټایډونو  ماتوي، چې ځینې یې بد خوند لکه تریخوالی یا 

              کوي.                                                                                                                         روالی وخوږ 
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انزایمونه هایډرولیز  (Pectinase enzymes) پيکټیناز  پيکټین  د  انزايمونه  دا   : 

(Pectin hydrolysis)     جوړښت موادو  غذايي  سرچینو  نباتي  د  چې  کېږي  لامل 

پېچلي مخلوطونه دي چې د نبات د حجرو د   نرموي. پيکټینونه د څوقيمته قندونو

د پيکټیناز انزایمونو فعالیت زیاتوي  فلزي ايونونه   .دېوال شاوخوا درېیمه برخه جوړوي

او جیلیو کې د رنګ بدلون لامل کېږي، له همدې      (Fruit jams) چې د مېوو په مرباو

امله مرباوي او جیلي د فلزي لوښو پر ځای په ښيښه يي لوښو کې ساتل کېږي، تر  

 .څو د پيکټینيز فعالیت وځپل شي

b. په وړاندې او  یا اکسیجن  د غذايي موادو حساسیت د رڼا  :فزیکي عاملونه

 د هغوی له امله خرابېدل فزيکي عاملونه دي. اکسیجن د هوازي خرابوونکو مایکروبونو

(Aerobic microorganisms)   هڅونه ودې  اکس   د  د  انزایمونهـــــکوي،   یډيز 

(Oxidase enzymes)   فعالوي، کیمیاوي تعاملات ګړندي کوي چې د نسواري کېدو 

(Browning) کېدو اکسيډي  د  تېزابو  شحمي  د  او  کېږي   Oxidizing fatty) لامل 

acids)   تریخوالي د  لایټیک  هایډرو  د  بيا  همدا  چې  ګرځي،   Hydrolytic)) سبب 

rancidity  ( 6لامل کېږي او بد بوی او بد خوند رامنځته کوي .) 

  (: Food Preservation and Processingغذايي موادو ساتنه او پروسس کول )   د 

د غذايي موادو پروسس کې ټولې هغه پروسې، تخنیکونه او طريقې شاملي دي چې د انسانانو  

او حیواناتو د مصرف لپاره، د خوراکي توکو خام مواد په تيار شويو غذايي موادو بدلوي. د  

خوراکي توکو پروسس کې ډېری وخت پاک، رېبل شوي، را ټول شوي او ذبح شوي محصولات  

ار موندونکو خوراکي محصولاتو بدلېږي. ساتنه بيا د غذايي موادو د درملنې  په زړه پورې او باز 

او سمبالولو هغه پروسه ده چې د غذايي موادو د خرابېدو مخنيوی کوي یا يې ورو کوي او له  

وغيو مخه نیسي. د دې ترڅنګ د غذايي موادو  غذايي موادو څخه د رامنځته کېدونکو نار 

ساتنې پروسې په وسيله د غذايي موادو غذايي ارزښت، جوړښت، خوند، رنګ او بوی ساتل  

 (. 6کېږي او د غذايي موادو د ساتنې مودې زیاتولو لپاره ترسره کېږي ) 

د غذايي موادو پروسس صنعت کې د غذايي موادو د ساتنې او پروسس لپاره له 

په   يې  کارېدونکي  ډېر  کېږي چې  اخيستل  ګټه  ميتودونو څخه  او  تخنیکونو  بېلابېلو 

 (.1لاندې ډياګرام کې ښودل شوي دي ) 
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 ( 6,1( شکل: د غذايي موادو د ساتنې او پروسس ميتودونو او تخنيکونو ډلبندي )1)

د غذايي   :د مایکروبونو د ودې مخنیوی یا له منځه وړلپه غذايي موادو کې 

موادو په دننه کې د مایکروبونو د ودې مخنیوی او يا په بشپړ ډول له منځه وړلو لپاره، 

وړل منځه  له  جزئي  يې  يو  چې  کېږي،  کارول  طريقې  عامې  ډوله   Partial) دوه 

destruction)   مایکروبونه پیدا کوونکي  ناروغۍ  د  په کې   Foodborne) دي چې 

pathogens)      وژل کېږي او د هغو غیر ناروغۍ پیدا کوونکو مایکروبونو وده کمېږي

یا مخنیوی کېږي چې خرابوالی رامنځته کوي. دې میتود ته جزئي تعقیم يا پاستورايزه  

 (Complete destruction) وايي. بل يې بشپړ له منځه وړل (Pasteurization) کول

غۍ پیدا کوونکي او ناروغۍ نه پیدا کوونکي مایکروبونه، حتی  دي چې په کې ټول نارو 

هم په کې وژل کېږي. دې    (Spore-forming bacteria) سپور جوړوونکې باکتریاوي
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وایي. په وروستیو کلونو کې د   (Sterilization) میتود ته بشپړ تعقیم يا سټيرلايزيشن

ساتنې   د  پرمختللي  او  نوي  ډېر  لپاره  ساتنې  او  پروسس  د  توکو  خوراکي  بېلابېلو 

 .(6تخنیکونه او ميتودونه جوړ شوي دي )

 ولــــ ـورايزه ک ــــــ: پاست(Food Pasteurization)   د غذايي موادو پاستورايزه کول •

د  پروسه ده چې موخه يې  او مشروباتو د ساتنې ډېره مهمه حرارتي  توکو  د خوراکي 

ناروغۍ لامل ګرځېدونکو په ځانګړي ډول د  او  د   (Pathogens) مایکروبي ککړتیا  او 

باکتریاوو له منځه وړل دي. دا پروسه په مایع او جامدو غذايي    (Spoilage) نکوو خرابو 

جوسونو،   مېوې  هګيو،  لبنياتو،  توکو،  خوراکي  شويو  کنسرو  شیدو،  )لکه  موادو 

کېږي.   پلي  پرته  یا  سره  بندۍ  بسته  د  باندې  نورو(  او  اوبو  سوپ،  مشروباتو، 

پاستورايزه کول د غذايي موادو د مسمومیت خطر په لویه کچه کموي او د غذايي  

وي. په دې پروسه کې موادو ته    موادو ساتنې موده د څو ورځو یا اونیو لپاره اوږده 

کم حرارت ورکول کېږي، ترڅو د خوراکي توکو خوند، رنګ او غذایي   تر جوش نقطې 

د پاستورايزه کولو وروسته، محصول باید په یخچال    .ارزښت تر ډېره کچه وساتل شي 

کې وساتل شي، ترڅو د پاتې شونو غیر ناروغیو لامل کېدونکي باکتریاوې   C  4°په ≥  

(saprophytic bacteria)    کوي ژوند  موادو  مړو  په  جوړو  چې  سپور  د  نکو  و او 

دا پروسه د    .له ټوکېدو څخه مخنیوی وشي    (spore-former bacteria)ریاوو   ـباکت 

په نوم نومول شوې. هغه په     (Louis Pasteur)فرانسوي ساینس پوه لويس پاستور 

زېږدیز کال کې دا طریقه جوړه کړې وه. د پاستورايزه کولو د تودوخې کچه    1862

درجې سانټي ګرېډه وي او وخت یې له یوې ثانیې کم تر   100څخه تر    62عموماً له  

د    30 ټاکل،  وخت  او  درجې  تودوخې  د  کې  حدودو  همدې  په  وي.  پورې  دقیقو 

(. د پاستورايزه کولو  6,7ايي موادو په ډول پورې تړاو لري ) کارېدونکي ميتود او غذ 

 ( عبارت دی له: Thermal processingعام حرارتي ميتودونه او تخنيکونه ) 

ټيټې   .1 پروسه  –تودوخې د  مودې   Low Temperature – Long)   اوږدې 

Time, LTLT)  :  صنعتي چې  لپاره،  شيدو  ډول  ځانګړي  په  لبنياتو  کوچنیو  د  دا 

  30تودوخه تر    C63°  تجهيزات نه لري دوديزه طريقه ده. په دې طريقه کې شيدو ته  

دقيقو لپاره ورکول کېږي. د دې ميتود ګټه په دې کې ده چې خوند او غذایي ارزښت  
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 (. 6ښه ساتي اما وخت ډېر اخلي او په صنعتي کچه ګټور نه دی )

لوړې   مودې  –   تودوخېد   High Temperature – Short)   پروسه  لنډې 

Time, HTST)  :  .دا د صنعتي شيدو، لبنياتو او مېوو جوسونو لپاره مناسبه طريقه ده

ته   شيدو  او  لبنیاتو  طريقه کې  له    C72° په دې  ورکول    20-15تودوخه  پورې  ثانيو 

ږي. د دې ميتود ګټه په دې کې ده چې ډېر ژر مايکروبونه له منځه وړي، په  ـــ ـکې

 (.  6,2صنعتي کچه مؤثره ده اما تجهيزاتو ته اړتيا لري )

: (Ultra-High Temperature, UHT)   پروسه  تودوخېلوړې    ېد ډېر  .2

طريقه کې   په دې  ده.  طريقه  مناسبه  لپاره  او کريمونو  د شيدو، جوسو، سوپونو  دا 

  شيدې   UHTثانيو پورې ورکول کېږي.    2-5تودوخه له    C   135–150° غذايي موادو ته  

د دې   .مياشتو پورې په مهر شوې بسته بندۍ کې پرته له يخچاله ساتل کېږي  6تر  

ميتود ګټه په دې کې ده چې د غذايي موادو د اوږدې مودې د ساتنې وړتيا لري، په  

او رنګ د لږ   صنعتي کچه مؤثره ده، تجهيزاتو ته اړتيا لري اما ځيني وخت د خوند 

بدلون سبب ګرځي. په افغانستان کې د پروسس شويو شيدو لپاره د شيدو د پروسس  

 (. 6,2ميتود زيات کارول کېږي ) UHTکارخونو کې همدا 

کول .3 پاستورايزه  او (Flash Pasteurization)  فلش  جوسو  مېوو  د  دا   :

خورا لوړه   مشروباتو لپاره مناسبه طريقه ده. په دې طريقه کې جوسونو او مشروباتو ته  

تودوخه يواځې تر څو ثانيو پورې ورکول کېږي. د دې ميتود ګټه په دې کې ده چې  

د جوسونو او مشروباتو خوند او غذايي ارزښت ډېر ښه ساتل کېږي اما تجهيزات يې  

 (. 6,2لوړ لګښت لري )

ځينو   د  چې  لري  شتون  هم  کول  پاستورايزه  ځانګړې  ترڅنګ  ډولونو  پورته  د 

دقیقو لپاره    5-3تودوخه د   C   60–62°په  خوراکي توکو لپاره کارول کېږي لکه: هګۍ

   C° 72 په بيا شات  .وژنه وشي  (Salmonella) پاستورايزه کېږي، ترڅو د سالمونيلا 

دقیقو لپاره پاستورايزه کېږي، ترڅو د خمیرېدو باکتریاوي يې له منځه    2تودوخه کې د  

تودوخه ورکول    C   70-75°غوښې او کبان د جزئي پاستورايزه کولو لپاره    .ولاړې شي

کېږي. په لاندې جدول کې د پاستورايزه کولو ډولونه، د کارونې ساحې، او نور اړوند  

 (.7مهم پارامترونه ځای په ځای شوي دي )
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 (: د پاستورايزه کولو ميتودونه او د کارونې ساحې يې.1جدول )

پاستورايزه کول د خوړو د خوندي کولو يوه بنسټيزه پروسه ده چې په افغانستان  

په   اړينه ده. که  لپاره ډېره  او صادراتو  او غوښې د ساتنې  کې د شيدو، مېوو، شاتو 

صنعتي واحدونه جوړ شي، نو د خوړو د ضايعاتو کچه به   UHT او HTST هېواد کې د

د پورتني جدول په اساس د غذايي    .ډېره راکمه او د صادراتو معيارونه به پوره شي

موادو او پاستورايزه کولو ډولونو ته په کتو د افغانستان د پورته ذکر شويو محصولاتو  

 (: 5لپاره ترڅو محلي او نړيوالو بازارونو ته ورسېږي، اړوند اړتياوي په لاندې ډول دي )

پاستورايزه کول ډېر مهم دی، ځکه د کليو په سطحه   UHT او   HTSTد شيدو لپاره  

 .ډېری شيدې په خام ډول کارول کېږي

 د مېوو او سابو جوسونو جوړولو لپاره د فلش پاستورايزه کولو اړتيا زیاته ده.

 .پروسه د صادراتي معيارونو ترلاسه کولو لپاره مهمه ده    HTSTد شاتو د توليد لپاره د  

ګډ   (Cold Chain) د کبانو او غوښې لپاره د جزئي پاستورايزه کول او سوړ ځنځير

 .استعمال اړين دی

: سړې خونې او سوړ (Cold Chain)او سوړ ځنځير  (Cold Storage)سړې خونې 

ځنځير د غذايي موادو او کرنيزو محصولاتو پاستورايزه کول يا بشپړ تعقيم نه دی، بلکې 

په ټيټه تودوخه کې د يوې مودې لپاره د هغوی ساتل دي. سړې خونې هغه ځانګړې 

او کرنیزو محصولاتو د يوې مودې   ودانۍ یا کانتینرونه دي چې په کې د غذايي موادو 

کېږي  رامنځته  درجې  تودوخې  ټیټې  ټاکلې  لپاره  د ساتنې  په سړو خونو کې   .لپاره 

په سړوخونو کې د مېوو،   .کارول کېږي    (Refrigeration System)یخچالي سیسټم  

 یهمخنیوی کېږي، د تنفس عمل  سبزیجاتو، لبنیاتو، غوښې او نورو محصولاتو د خرابېدو 

 مواد غذايي  د پاستورايزه کول ډول وخت /تودوخه ځانګړې موخه  

د تبرکلوزیس، بروسلوز،  

 لا له منځه وړل يسالمون

63°C/ 30min, 72°C / 

15s, 135°C / 2s 
LTLT, HTST, UHT شيدې 

/ C°90–72 د خمیرېدو او خرابېدو مخنيوی  څو ثانیې   HTST, Flash مېوې جوس 

 هګۍ پاستورايزه کول  ېځانګړ  C / 3-5min°60 لا وژنه يد سالمون

 شات C / 2min HTST°72 د ککړتيا او خمیرېدو مخنيوی 

/ C°75–72 د خوند او شفافيت ساتل څو ثانیې   Flash  مشروبات 

 انغوښې/کب پاستورايزه کول ئي جز  C°75–70 د ککړتيا کموالی 
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(Respiration Rate)    ورو کېږي او د مایکروبي ودې کچه کمېږي. سوړ ځنځير بيا د

مرحلې  له  تولید  د  محصولاتو  کرنیزو  او  موادو  تر  (Farm/Factory) خوراکي  څخه 

پورې د تودوخې په کنټرول شوې درجه کې د انتقال او    (Consumer) مصرفوونکي 

د ساتنې په دې طريقه کې ټیټه تودوخه د مایکروبي   .ذخیرې ټول سیسټم ته ویل کېږي 

-0سړې خونې له   .حجرو میتابولیزم ورو کوي، وده یې دروي او د خرابېدو بهیر ځنډوي 

5 °C     18-پورې تودوخه کې د څو اونيو لپاره او يخی کوونکي بيا تر °C  او يا له دې هم

 (.7ښکته تودوخه کې د څو مياشتو لپاره غوښې، سابو او تيار خواړه ساتلی شي )

په   ظرفیت  سړوخونو  کې    2020نړیوال  کال  ته   719زېږیز  مکعب  متر  میلیون 

رسېدلی، خو د ظرفیت وېش نامتوازن دی او ټیټ عاید لرونکي هېوادونه وروسته پاتې  

زېږدیز کال ارزونو له مخې، د افغانستان د    2017د کرنې او مالداري وزارت د    .دي

یواځې   ساحه  ټولیزه  خونو  په   زره  24سړو  چې  کې  حال  داسې  په  ده،  مربع  متره 

 3164په ټول هېواد کې    .میلیونه متره مربع ته رسېږي 131هندوستان کې دا اندازه  

زره میټریک ټنه زیات دی   120یخچالي خونې شتون لري، چې ټولیز ظرفیت یې تر  

 (.3,4میلیونه ډالره ده ) 35او ټولیزه پانګونه یې شاوخوا 

په دې طريقه کې د غذايي موادو له سطحې  :  (Drying/Dehydration)  وچول

  .او دننه څخه رطوبت ایستل کېږي، ترڅو د مایکروبي ودې لپاره اوبه له منځه یوسي

په لمر وچول، په ګرمې هوا وچول، په سپرې وچول او يخی کول په دې ميتود کې  

شامل دي. دا طريقه د مېوو )لکه انار، مڼې، انګور(، سابو، شیدو )پوډر شیدو( لپاره  

ډېره مناسبه او زياته کارول کېږي. په افغانستان کې دوديزه لمر وچونه ډېره عامه ده، 

 .(2لو ماشینونه ډېر کم دي )خو د یخکي کولو او صنعتي وچو 

سټیرلايزیشن د خوراکي توکو د :  (Food Sterilization)  تعقيمد غذايي موادو  

ساتنې هغه پروسه ده چې په بشپړه توګه ټول ژوندي مایکرو ارګانیزمونو، په شمول د 

په غذايي موادو کې   (Thermoresistant spores)تودوخې پر وړاندې مقاوم سپورونه  

 ( پروسس  برخو، حرارتي  په دوو   Thermal)له منځه وړي. د سټيرلايزيشن ميتودونه 

Processing    لکه د بخار سټيرلايزيشن(Steam Sterilization)   او غیر حرارتي پروسس

(Nonthermal Processing)   کارول وړانګو  د  نوې    (Irradiation) لکه  نورې  او 
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په غذايي  او ساتنه  پروسس  وېشل کېږي. د سټيرلايزيشن حرارتي  باندې  ټکنالوژۍ 

موادو کې ډېر عام دی، که څه هم ښایي غذایي ارزښت یو څه راکم کړي یا کیفیت ته 

زیان ورسوي. غیر حرارتي ميتودونه تر ډېره د کیفیت ساتنه کوي او غذایي ارزښت نه 

 (:6د تعقيم حرارتي ميتودونه په لاندې ډول دي )  .کموي، او نړیواله څېړنه یې دوام لري 

د ساتنې دا حرارتي   : (Steam Sterilization)  وسيله تعقيمپه    بخارد   .1

ميتود په دې ډول ترسره کېږي چې غذايي مواد د اړتیا وړ تودوخې او فشار لاندې د 

نکي مایکروبونه له  و بخار مستقیم تماس ته وړاندې کېږي، ترڅو نباتي او سپور جوړو 

د دې پروسې بنسټیز اصل دی، چې     (Auto cleaving)اټوکلاو کول   منځه یوسي.

 (.6,2دي ) C 132°او  C 121° کارېدونکې تودوخې یې 

دا هم د سټيرلایزيشن يو حرارتي ميتود دی چې   : (Retorting)ریټورټنګ   .2

ایښودل کېږي،   په کانټینر کې  په دې طریقه کې  لویه کچه، جامد غذايي مواد  په 

وروسته کانټینر په هوا نه ننوتونکي ډول مهر کېږي او بیا تعقيم کېږي. د ریټورټ لپاره 

دې مقاومت ولري. د کانټینر مواد باید د تودوخې، فشار او کیمیاوي بدلونونو پر وړان 

کې د   (pouches) فلزي قطي او ښیښې بوتلونه ډېر کارول کېږي، خو نرمو کڅوړو

 (. 6,2خوراکي توکو سټيرلايزيشن د رنګ، خوند او بوی ښه ساتنه کوي )

: په وروستیو کلونو  د پاستورايزه کولو او تعقيم نوې حرارتي ټکنالوژي او ميتودونه

په   او تعقيم کولو   کې هغه ټکنالوژۍ چې د خوراکي صنعت لپاره د پاستورایزه کولو

بهیرونو کې کارول کېږي، د ټیټې تودوخې سیسټمونو، لنډې دورې، د پروسې وړتیا  

پراختیا، د لګښت کمولو او د چاپېریال دوستۍ په لور تمرکز کوي. دا نوې حرارتي  

د  اوس  لپاره دي،  تعقيم کولو  او  پاستورايزه کولو  دواړو  د  ټکنالوژۍ ميتودونه، چې 

 (: 6ري چې عمده يې په لاندې ډول دي )خوراکي صنعت په مارکيټ کې شتون ل

 Microwave Volumetric Heating)  حجمي ګرموالی  څپو  د مایکرو .1

– MVH)  :MVH    یوه حرارتي پروسه ده چې د خوراکي موادو د پاستورايزه کولو او

د لویه کچه کارول کېږي.  په  لپاره  دواړو  په خوراکي  MVH تعقیم  میکانیزم  اصلي 

پر   سربېره  دی.  اغېز  حرارتي  هغه  د  لپاره  وړلو  منځه  له  د  مایکروبونو  د  کې  موادو 

سبب   (Electroporation) د مایکروبونو په حجرو کې د الیکټروپوريشن   MVHدې،
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د   امله  له  اغېز  د  انرژۍ  مقناطیسي  برېښنايي  د  او  ماتوې  کېږي، د حجرو غشاوي 

ورانوي حجره  د     MVH  .مایکروب  مایکروڅپې  چې  شوی  ورکړل  ځکه  نوم  دا  ته 

خوراکي محصول ټول حجم ته په مساوي او يو ډول ننوځي او انرژي په مساوي ډول  

کولو    .وېشي بلنچ  يا  پخول  کولو/نيم  سپين  په  یې  استعمالونه  ،  (Blanching)نور 

کې دي. دا ټکنالوژي د   (Baking) او د ډوډۍ او بسکوټو پخولو   (Cooking) پخولو

عملیاتو له خوندیتوب، د مغذي موادو له ساتنې او د تودوخې د حساسو ویټامینونو  

د لږ زیان     (Carotenoids) اکسیډانټ فينولونو او کاروتینویډونو ، انټي ( B  ،C )لکه  

د وخت د کموالي او په يو شان ګرموالي له امله د دودیز    MVH  .مشهوره ده  له امله 

پرتله د لوړ کیفیت لرونکي، اوږد مهاله مایع،    په (Retorting) کولو تعقیم او ریټورټ

په توګه، د سالمن   بېلګې  تولید کې ګټه لري. د  په  او جامد محصولاتو  نیمه جامد 

په وسیله په ښه کیفیت   MVH کب، مکروني او پنیر، ټوټه شوی کچالو او غوښې په د

دا پروسه د هغو غذايي موادو لپاره   .او خوندیتوب سره پروسس او ساتل کېدای شي

غوره ده چې د دودیزو حرارتي پروسو پر مهال یې کیفیت زیانمنېږي او مصرفوونکي  

 (.6یې نه مني )

: دا ميتود حرارتي او غير حرارتي دواړه  طريقه (Sonication) د غږېږو څپو .2

کیلوهرتز  اتلس  د  څپه  غږ  د  کې  په  چې  لري،  لوړه   (kHz 18) ډولونه  په  څخه 

فریکونسۍ سره د غذايي موادو په پروسس او ساتنه کې کارول کېږي. ډېر لوړ مؤثریت  

باندې منفي اغېزه  لري، پرته له دې چې د غذايي موادو په کیفیت یا غذایي ارزښت

   (Interaction) وکړي. د الټراسونیک څپې او د غږ لېږدوونکي منځني ترمنځ تعامل

 د حجرو د چاودېدو دومره انرژي لري چې په ډېر لږ وخت کې د مایکرو ارګانیزمونو

(Cell rupture)    خه د مایکرو  له لارې وژنه ترسره کړي. په دې بهیر کې فشار او تودو

زیانمنوي، چې په پایله کې هدف   DNA ماتوي او د هغوی والېګانیزم د حجرو دار 

سونيکيشن یو له هغو چټکو، څو اړخیزو، راټوکېدونکو    .مایکرو ارګانیزمونه له منځه ځي 

او ژمنو ټکنالوژیو څخه دی چې د غذايي موادو په صنعت کې د غذايي موادو د کیفیت  

د اوږدولو لپاره کارېږي، پرته له دې چې د غذايي موادو  د ښه کولو او د ساتنې مودې

ځانګړتیاو  کیفیت    (Organoleptic properties)و  حسي  ورسوياو  زیان  د    .ته 
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سونیکیشن څلور ډولونه د غذايي موادو د ساتنې لپاره کارول کېږي، چې کېدای شي  

 (: 2د مؤثریت د زیاتولو لپاره له نورو پروسو سره یو ځای یا په بېله توګه وکارول شي )

a.  ترموسونیکیشن (Thermo Sonication - TS)  :    او څپو  الټراسونیک  د  دا 

منځنۍ تودوخې یو ځای کولو طريقه او ټکنالوژي ده. په دې طریقه کې د غذايي موادو  

محصول د الټراسونیک څپو او منځنۍ تودوخې ترکیب ته وړاندې کېږي، تر څو د مایکرو  

وخت    ارګانزمونو د وژلو او نا مطلوب انزایمونو د غیر فعالولو مؤثریت زیات کړي. دا ترکیب د 

 (. 6,2او تودوخې اړتیا راکموي او د غذايي موادو تازه والی، کیفیت او غذایي ارزښت ساتي ) 

 ــمانوت   ــرموس ـ ــ ـــ  ــونی ـ د الټراسونیک    :  (Manothermosonication - MTS) شن  ــکی ـ

څپو، تودوخې او فشار ګډ کارول دي. په دې طریقه کې د تودوخې او فشار یو ځای کارول د  

وژنه او د حرارت     (Thermotolerant microorganisms) حرارت زغمونکو مایکرو ارګانیزمونو 

او پولي     (Peroxidase) ، پراکسیډیز   (Lipoxygenase)  ثابت انزایمونو لکه لیپو اکسیجنیز 

 (. 6غیر فعالول ترسره کوي )  (Polyphenol oxidase) فینول اکسیډیز 

چې د ټیټې تودوخې په   (Ultrasonication - US) د غږ څپو ميتود کې الټراسونیکیشن 

 (Mansonication - MS) شرایطو کې د الټراسونیک څپو کارولو طريقه ده او مانوسونیکیشن 

 چې د الټراسونیک څپو او فشار ترکیب ده، غير حرارتي د ساتنې ټکنالوژي او ميتودونه دي. 

د غږ څپو/ سونيکيشن میتودونه داسې ګڼ شمېر ګټې لري چې د نورو فزیکي  

غذايي موادو پروسس ټکنالوژیو له لارې یې ترلاسه کول ستونزمن وي. لکه: متجانس 

ایمولسیفیکیشن(Homogenization) کول    ، (Emulsification)  خپرول  ، 

(Dispersion) هایډروجنیشن  ، (Hydrogenation)   نرمول غوښې  د   ، (Meat 

tenderization)د مېوو پخېدل ، (Fruits ripening)  اکسیډیشن ، (Oxidation)     ،

او د لويو مالیکولونو   (Crystallization) ، کرسټل کېدل  (Dissolution) حل کېدل

 (. 6) (Cleavage of macromolecular substances) وېشل

 او تعقیم  ونکي مسؤل دي چې د بازارموندنې لپاره د پاستورايزه کولو و د غذايي موادو برابر 

تر منځ انتخاب وکړي. دا انتخاب د خوراکي توکو له ډول، د ساتنې مطلوب وخت او د زېرمه  

د ساتنې حرارتي   په لاندې جدول کې  لري.  اړه  پورې  يخچال(  يا  د حرارت )عادي  کولو 

 ميتودونو او ټکنالوژيو ميکانيزم، ګټې، زيانونه او د کارونې غذايي مواد ځای پر ځای شوي دي. 
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 : د پاستورایزه کولو او تعقيم د حرارتي د ټکنالوژيو او ميتودونو پرتله.(2)جدول

اقتصادي 

 حالت 

دکارونې غذايي   ګټې  زيانونه

 مواد

ميتود او   ميکانيزم 

 ټکنالوژي 

په صنعتي کچه ګټور   کم لګښت 

نه دی، ځکه ډېر  

 وخت نيسي. 

صنعتي  

و ته  تجهيزات 

 . نه لري  اړتيا

په   د کوچنیو لبنياتو

 ځانګړي ډول شيدو

 لپاره 

°C 63 30ر  ت ودوخهت  

 کېږي  ورکولدقيقو 

  –تودوخېدټيټې 

اوږدې مودې  

 (LTLT)  پروسه

منځنی  

لګښت،  

 ډېر عام 

د ځينو ويټامينونو 

 جزوي ضايع کېدل 

د مایکروب 

وژنه، د خوند 

 او رنګ ساتل 

شيدې، جوس،  

 مایع مشروبات

   C°72و لپاره  ثانی 15

 تودوخه 

  –  تودوخېد لوړې 

لنډې مودې 

 (HTST)  پروسه

–منځنی

لوړ  

لګښت،  

 پراخ بازار 

 د خوند بدلون

(cooked flavor) 

اوږده ذخیره  

 هبې له یخچال

شيدې، کریم،  

 سوپ

135–150°C     د څو

 ثانیو لپاره 

د ډېرې لوړې 

 تودوخې پروسه

(UHT) 

نسبتاً لوړ  

 لګښت 

د مغذي موادو ضايع  

کېدل، د جوړښت  

 بدلون 

اوږدمهاله  

  ساتنې موده

 کاله( 1-3)

سبزيجات، غوښه، 

 کب 

د فشار لاندې لوړه  

 (C°121) تودوخه

 کولي قط

(Canning) 

ټيټ 

 لګښت 

د ځينو ويټامينونو له 

 منځه تلل

د انزایمونو غیر  

 فعالول 

سبزيجات مخکې له  

 منجمد کولو

لنډمهاله ګرمې 

 اوبه/بخار 

 سپينول

(Blanching) 

منځنی  

 لګښت 

يواځې د تيار شويو  

غذايي موادو لپاره  

 دی

چټکه پروسه، 

 لږ وخت 

تیار غذايي مواد،  

 سبزيجات

د مایکرو څپو له لارې  

 حرارت

دمایکروڅپو 

 حجمي ګرموالی

(MVH) 

منځنی  

 لګښت 

یواځې د کوچنیو  

 حجمونو لپاره مؤثر 

د خوند او رنګ  

 ساتنه

  انیکي شاکخمی جوس، لبنیات 

(Cavitation) 

د غږېږو څپو 

  طريقه

(Sonication) 
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اوسنی  امنيت  غذايي  او  ساتنې  حرارتي  د  موادو  غذايي  د  کې  هېواد  په 

د تعريف له مخې غذايي امنیت هغه حالت ته ویل کېږي چې د   FAOد  وضعيت:  

کافي، خوندي، مغذي او باکیفیته خوړو ترلاسه کولو لپاره، ټول وګړي، په هر وخت کې، 

فزیکي، ټولنیز او اقتصادي لاسرسی ولري، ترڅو د خپل ژوند، روغتیا او فعالیت لپاره 

 (: 10,4غذايي امنیت څلور بنسټیز اړخونه لري ) کافي انرژي او تغذیه ترلاسه کړي.  

: غذايي مواد باید فزیکي ډول تولید یا بازار کې موجود (Availability)   شتون

 .لکه کرنیز تولید، واردات، ذخیره، عرضه .وي

: خلک باید اقتصادي توان ولري چې دا خواړه ترلاسه  (Accessibility)   لاسرسی 

 .لکه د عاید کچه، بیې، ټرانسپورټ، بازار ته نږدېوالی .کړي

اخیستنه   بڼه  (Utilization)ګټه  مناسبه  او  صحي  په  مواد  غذايي  باید  خلک   :

په دې برخه کې د خوړو کیفیت، تغذیه، روغتیایي    .وخوري او بدن یې جذب کړي 

 حالت او پاکې اوبه مهمې دي. 

: غذايي مواد او همدا څلور فکټورونه بايد په دوامدار ډول موجود  (Stability)   ثبات

يعني د موسمي بدلونونو، جګړو یا طبیعي آفتونو پر مهال    .وي، نه یواځې لنډ مهاله

 .هم خواړه باید کم نشي

کمښت،   زېرمو  یخچالي  د  کچه،  لوړه  ضایعاتو  د  قیمتونه،  لوړ  توکو  خوراکي  د 

د خوړو د ساتنې عصري    .ثباتي د غذايي ناامني اصلي لاملونه دياقلیمي بدلون او بې

د خوراکي توکو    .ټکنالوژۍ نشتوالی هم د غذايي امنیت پر شته ستونزو نور بار زیاتوي

د تولید زیاتوالی که له مؤثرو ساتنیزو میتودونو سره مل نه وي، د ضایعاتو لوړې کچې  

ته لاره هواروي، چې دا کار نه یواځې اقتصادي زیانونه زېږوي، بلکې د خلکو روغتیا 

په پرمختللو هېوادونو کې د غذايي موادو ساتنه د پرمختللو   .او تغذیه هم اغېزمنوي

ده. کرنیز سک ټکنال حرارتي ولاړه  بنسټ  پر  افغانست ټ وژیو  د  ناخالص کورني  ور  د  ان 

زیات د کرنې او مالداري    %80پورې برخه جوړوي. د نفوس له    %40تر   (GDP) تولید

مهم  کروندګرو ته   پر عاید متکي دي. د کرنې اصلي محصول غنم دي، خو باغداري

ور یوه ستره ستونزه د سړو خونو او یخچالي ځنځير  ټ اضافي عاید برابروي. د دې سک

کمښت او د پروسس او ساتنې ټکنالوژيو نشتون دی. د مېوو رسيد پر مهال د کرنیزو  
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 ... په افغانستان کې د غذايي

محصولاتو عرضه زیاته شي، بیې په چټکۍ راټیټیږي او بزګر د خپلو لګښتونو د جبران  

ستونزه لري. یخچالي زېرمې بزګرانو ته دا زمینه برابروي چې خپل محصولات د فصل  

په باغدارۍ   .برابره لوړه بیه خرڅ کړي  5تر  2نه بهر وپلوري او د موسم په پرتله یې په  

  %5.5میلیونه کسان بوخت دي. دې صنعت په تېرو لسو کلونو کې د   2کې شاوخوا  

ور لا په چټکۍ  ټضافي پانګونې په پایله کې، دا سکپه اوسط وده کړې ده. د لږې ا

میلیارده ډالره   1.4ته   (GDP) وده کولای شي. د باغدارۍ صنعت ملي ناخالص تولید

کلني صادرات  برخه ورکوي. د افغانستان د باغدارۍ    %34او د کرنې د ناخالص تولید  

د افغانستان د مېوو د کښت پراخوالی نږدې    .میلیونه ډالرو زیات ارزښت لري   700تر  

انار،  تر ټولو ډېر کرل کېدونکي محصولا   .هکتاره اټکل شوی دی زره  360 ت انګور، 

د تازه مېوو د سړوخونو ذخيرې اړتیا د نورو محصولاتو په پرتله   .لو ديآ مڼې، زردالو او 

وچه مېوه لکه ممیز، خوبانۍ/شکرپاره، بادام او پسته د افغانستان مهم    .ډېره لوړه ده

که څه هم دغو محصولاتو ته د یخچالي ذخیرې اړتیا لږ ده،   .صادراتي محصولات دي

د    .خو د معیاري ذخیرې او بسته بندۍ نشتوالی د نړیوالو بازارونو لپاره لوی خنډ دی

هند، پاکستان، ایران، متحده عربي امارات او د منځنۍ   صادراتو لپاره مهم بازارونه 

هېوادونه دي پوره    .آسیا  تولید څخه  له  او سبزیجاتو  مېوو  د  اړتیاوې  بازار  د کورني 

شي لوړ  نرخونه  او  وي  کمه  عرضه  کې  ژمي  په  امله  له  ضایعاتو  د  خو  ه پ  .کېږي، 

افغانستان کې د لبنیاتو کوچني او منځني پروسس واحدونه شته، اما د سوړځنځير  

او برېښنا نشتوالی د کیفیت او ضایع کېدو لامل ګرځي. د مېوو او سبزیجاتو لپاره د 

( سړولو  )precoolingمخکې  خونې  بندۍ  بسته  او   )packhouse  یا کمې  ډېرې   )

محدودي دي. ډېری تولید مستقیم بازار لري. سبزي او مېوې مارکیټ ته ځي، چې  

او مغزې موادو د وچولو دودیزې  لوړېږي. د وچې مېوې، مصالحې  په کې ضایعات 

پروسې کارېږي. په افغانستان کې د حرارتي ساتنې ميتودونو او ټکنالوژيو وضعيت او  

 (:3,4,5,9عمده توګه په لاندې ډول دي )په غذايي امنيت يې اغېزې په  

په افغانستان کې د غذايي موادو پاستورايزه کول په کوچني او متوسط لبنیاتي 

واحدونه، ځینې جوس/کنسرو کولو فابریکو او کورنۍ سطحو شتون لري. په ولایتونو  

ساده لپاره  اړتیا  د  بازار  محلي  د  او  کوچني  لبنياتو  د  ځيني     HTST/LTLT کې 
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تجهیزات کارېږي. د شیدو لویه برخه خامه خرڅېږي چې د مایکروبي خطر او خرابېدو  

د کمښت اصلي لاملونه د صنعتي تجهیزاتو لوړ مصرف    HTST/UHT د لامل کېږي.

کبله له  فکټورونو  دغو  د  نشتون دی.  برېښنا  دوامداره  نه   UHT او  پيمانه  پراخه  په 

کې   هندوستان  په  کې چې  په داسي حال  کېږي.  د  %90کارول   تجارتي شیدې 

HTST/UHT  ( 5,8,10له طريقې تېرېږي.) 

محلي کنسروي/ ریټورټ واحدونه شته، خو په پراخه صنعتي کچه کم دي. د وچولو  

دودیزې لارې )لمر وچونه، بخاري وچوونکي په کوچنیو واحدونو کې( عامې دي. د  

د امریکا    .کنسرو او اوږدمهاله ذخیرې لپاره معياري صنعتي ریټورټونه خورا محدود دي

کال   هر  صنعت  چې    25کنسروي  کې  حال  داسي  په  تعقیموي.  واحدونه  میلیارده 

تیار   افغانستان او  نخود  لوبيا،  د کچالو چپس،  )لکه  فابریکې  یواځې څو محدودې 

 (.8,5,4سوپونه( د تعقیم بنسټیز تجهیزات لري، خو دا تخنیک لا عام نه دی )

ظرفيت سره     (MT 120,000≈)یواځې  سړې خونې له    3,164په افغانستان کې شاوخوا  

شتون لري، چې ګڼې یې کوچنۍ دي، د سرتاسري اړتیاوو لپاره کافي نه دي او دا د  

میلیونه ټنه دی. د برېښنا    131څخه هم کمې دي. په هند کې دا ظرفیت    %10اړتیاوو له  

ټیمونو   متخصصو  د  او  جنراتورونه(  )ډیزل  لګښت  عملیاتي  زیات  ثباتي،  نشتوالی/بې 

نشتوالی د دې واحدونو اغېزمنتیا راکمه کړې ده. څېړنيز راپورونه وړانديز کوي چې په  

 (. 8,5واحدونه په تولیدي سیمو کې ډېر مؤثر دي )  (t 100–50) افغانستان کې کوچني 

کرنیز محصولات او غذايي مواد د تولید    %14-13په ټوله نړۍ کې هر کال شاوخوا  

نور د مصرف په مرحله کې     %17له مرحلې تر مارکيټ پورې ضایع کېږي، او نږدې  

زېږديزکال ارزونو    2021د   WFP او د په افغانستان کې د کرنې وزارت   .له منځه ځي

دا ضایعات    .پورې رسېږي  %40-30له مخې، د مېوو او سبزیجاتو د ضایعاتو کچه تر  

تر ډېره د سړوخونو د کمښت، د بسته بندۍ د نشتوالي، د ټرانسپورټ خراب وضعیت  

همدا لامل شوی    .او د عصري ساتنیزو ټکنالوژیو د نشتوالي له امله رامنځته کېږي

چې افغانستان هر کال د سلګونو میلیونو ډالرو په ارزښت صادراتي محصولات له لاسه  

( زېرمو  9,5,4,3ورکړي  یخچالي  د  افغانستان  د  کې  ګرافونو  او  جدول  لاندې  په   .)

 وضعیت له هند، چين او پاکستان سره پرتله شوی دی. 
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 ... په افغانستان کې د غذايي

 (. 3: د افغانستان د سړو خونو ظرفيت پرتله له ځينو ګاونډيو هېوادونو سره ) 3 جدول 

 هېواد  )اټکل(  سړوخونو ظرفيتد  (%) د کرنیزو ضایعاتو کچه

 افغانستان  خونې(  3164زره ټنه ) 120 30-40%

 هند میلیونه ټنه  131 15%

 پاکستان  ټنه  میلیونه 5 20%

 چین  میلیارد ټنو څخه زیات   1له  10%

له پورته جدول څخه معلومېږي چې افغانستان د هند د سړوخونو زېرمو اندازې په  

څخه هم کم لري، سره له دې چې د تولید کچه یې د کال په ځینو     %1پرتله له  

دا د دې لامل شوی چې بزګران اړ شي محصولات په ټیټه بیه    .فصلونو کې لوړه وي

یوسي یې  منځه  له  یا  د   .وپلوري  او  ظرفيت  خونو  سړو  د  سره  هېوادونو  ګاونډيو  له 

 ضايعاتو پرتله په لاندې ګرافونو کې هم شوې ده.

وګړي( له غذايي ناامنۍ سره مخ دي او دا ستونزه    %35میلیونه افغانان )    15.3شاوخوا  

 ( 9,10تر ډېره د زېربناوو، سړوخونو ذخيرو او ساتنیزو ټکنالوژیو د نشتوالي له امله ده ) 

هر کال د مېوو او سبزیجاتو شاوخوا لوړ ضایعات د بزګرانو د عاید کمښت، د بیو  

ثباتۍ او د غذايي موادو د نشتوالي سبب ګرځي چې د هېواد غذايي امنيت ته د بې
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لوی ګواښ دی. له همدې امله، د حرارتي ټکنالوژیو پلي کول د افغانستان د غذايي  

 (.9,10امنیت د پیاوړتیا لپاره یوه ستره اړتیا ده )

د غذايي موادو لوړ ضایعات د بازار عرضه کموي، چې په نتیجه کې يې بیې لوړې،  

 .خوړو ته لاسرسی کمېږي او تغذیه کمزورې کېږي

 پایلې

د خوراکي توکو لوړ قیمتونه، د ضایعاتو لوړه کچه، د سړوخونو کمښت، اقلیمي  

د غذايي موادو د ساتنې عصري    .ثباتي د غذايي ناامني اصلي لاملونه ديبدلون او بې

 .ټکنالوژۍ او ميتودونو نشتوالی هم د غذايي امنیت پر شته ستونزو نور بار زیاتوي

وګړي( له غذايي ناامنۍ سره مخ دي او دا    %35میلیونه افغانان )    15.3شاوخوا  

بې بدلون،  اقلیمي  د  ډېره  تر  ساتنیزو  ستونزه  او  ذخيرو  سړوخونو  زېربناوو،  ثباتي، 

 .ټکنالوژیو د نشتوالي له امله ده 

او   لبنیاتو، کنسرو  په ځینو  په صنعتي کچه حرارتي میتودونه  افغانستان کې  په 

 وچو محصولاتو کې کارېږي؛ خو په پراخه صنعتي کچه ډېر کم کارول کېږي.

افغانستان د مېوو او سبزیجاتو تولید لپاره لوی ظرفيت لري، خو د سړو خونو او  

په افغانستان    .ساتنې عصري ټکنالوژۍ د کمښت له امله د ضایعاتو کچه ډېره لوړه ده

وزلۍ، د ساړه  ته رسېږي، چې دا بې  %40-30کې د تازه مېوو او سبزیجاتو ضایعات  

ځنځیر او د ساتنې ټکنالوژيو نشتوالی او نامنظم بازارونه ښيي او په مستقيم ډول يې  

 د هېواد غذايي امنيت اغېزمن کړی دی. 

 ≈ سړې خونې شته چې ټولیزه ظرفیت يې يواځـــــې 3164په هېواد کې شاوخوا 

120,000 MT    متره مربع ده، چې د اړتیا په پرتله   24000او ټوليزه ساحه يې يواځې

ور کې ښودل  ټ امريکايي ډالره پانګونه په دې سکميليونه     35شاوخوا    .خورا کمه ده

 %10دا د اړتیا له    .شوې ده؛ خو ډېری یې واړه، موسمي يا د کیفیت له پلوه نابرابر دي

  .ريمیلیونه ټنه یخچالي ظرفیت ل  131څخه هم کم دی، حال دا چې یواځې هند 

   دا نابرابري د دې لامل شوې چې بزګران محصولات په ټیټه بیه وپلوري، یا یې له 

    .منځه یوسي او د مصرفوونکو لپاره بیې لوړې شي

څخه په ښکاره   %40د ساړه ځنځير صنعت پراختیا کولای شي د ضایعاتو کچه له 
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ور او نړیوالو مرستندویو ادارو لکه نړیوال  ټ کړي؛ نو اړینه ده چې د خصوصي سک  کمه

 .په مرسته د سړوخونو ظرفیت څو برابره زیات شي USAID ،FAO ،WFPبانک،  

د ساتنې ميتودونو په تطبيق سره به د بزګرانو عاید څو برابره لوړ شي، د ملي عاید  

 .او د صادراتو کچه به زیاته شي، خلکو ته به د کار زمینه برابره شي

ټکنالوژیو   ساتنې  د  موادو  غذايي  د  چې  شو  ويلای  توګه  په  پايلې  وروستنۍ  د 

)شتون، لاسرسي،   کمښت/نشتوالی د افغانستان د غذايي امنیت پر ټولو څلورو ستنو

 .ژور منفي اغېز کړی دی ګټه اخيستنه، ثبات(

 وړانديزونه 

 شي.چین له تجربو څخه زده کړه و   او  د هندد غذايي موادو په ساتنه کې بايد   ❖

عامه پوهاوي د غذايي موادو ساتنې په اړه د  د بزګرانو او تولیدوونکو لپاره د   ❖

 ترسره کول. کمپاینونه

پروسس غذايي موادو  رۍ او  ینانج  غذايي موادوټکنالوژۍ،    غذايي موادود   ❖

ته   نصاب  پوهنتونونو  د  کې  برخه  د  په  ساتنې  د  سره  موضوعاتو  پوره  حرارتي له 

 .ټکنالوژۍ ورزیاتول

ه د فابریکو لپاره د پاستورایز   راکي توکود لبنیاتو، جوسونو او بسته شویو خو  ❖

 .ماشینونو وارداتو ته د ګمرکي معافیت ورکولاو نور د ساتنې    يخی کولو، تعقیم،  کولو

راټولولو مرکزونه  ❖ پاستورایز   يد  د شیدو  ولري،  يد سمدستي  تجهیزات  شن 

 .شیدې د خرابېدو نه وژغورل شي ېڅو خامتر 

زره ټنه  500لږه  څخه لږ تر  زره ټنه    120ظرفیت باید د اوسني    د سړو خونو ❖

 .پوره کړي  %40ته لوړ شي، تر څو د اړتیا 

لومړیتوب باید هغو سیمو ته ورکړل شي چې د مېوو  د سړوخونو جوړولو کې  ❖

 .(او نور ډېر دی )لکه پروان، کندهار، ننګرهاريې او سبزیجاتو تولید 

لپاره   ❖ د ساتلو  غلو   ، رطوبت/تودوخې څارنه، حشرهنوي کولد سیلوګانو  د 

 و جوړول. کچې ګدامون او منځ   (silo bags) ويي ذخیر خوندي کړنلارې، د کڅوړه  وژنې

کابل ❖ لويو  هرات،  پلخمري،  بلخ،  د  نورو  ترمیم  او  کول،  عصر ،  سیلوګانو  ي 

  لول. ډیجیټلي څارنه او کیفیت کنټرو 
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-20او عمده توليدي سيمو کې    ټونو ترڅنګ  يمارک  سبزيجاتو او مېوو لويود   ❖

د  ټنه    500 خونې،  سړې  لرونکې  یخچالي     pre-coolingظرفیت  او  ترمینلونه 

 برابرول.  ټرانسپور ټ

، چاڼولو او بسته بندي داسي خونو جوړول  بندي درجه   د وچو مېوو لپاره د  ❖

 چې رطوبت په کې کنټرول وي. 

 .ایزرونو ترویجتر کوچني پاس HTST/LTLT/UHT د لبنیاتو لپاره د ❖

 مآخذ 

د غذايي موادو په ساتنه او پروسس کې د کيمياوي ساتونکو  لايق، عمران.   .1
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 څېړندوی حامد امان

 ټ سنسنګ  ریمو او  جي آی اسِپه کرنیز سکټور کې د 

 ټکنالوژۍ ونډه

Role of GIS and Remote Sensing 
Technology in the Agricultural Sector 

Researcher. Hamid Aman 

Abstract 

    Agriculture in Afghanistan is a fundamental sector for 
economic growth and food security, but our country faces 
serious challenges, including climate change, water 
scarcity, inefficient land use, and lack of infrastructure. 
Accurate analysis and mapping of agricultural areas play a 
vital role in addressing these challenges. This paper 
focuses on the application of geoinformatics technologies, 
including geographic information systems (GIS) and remote 
sensing, for the analysis and mapping of agricultural areas 
in Afghanistan. This study provides an overview of remote 
sensing technology for agricultural crop identification, land 
use and cover monitoring, water resources management, 
and prediction of the spread of plant pests and diseases.  
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Through the synthesis and analysis of available data, this 
paper reviews the current status of geoinformatics in 
agriculture in Afghanistan and its application. 

 The significance of this article is that geoinformatics 
technology can provide accurate and timely information 
for the improvement of agricultural land, efficient use of 
water, and increased yields, which in turn helps farmers 
and policymakers in making decisions. The main 
objective of this article is to bring about significant positive 
changes in the agricultural sector of the country with the help 
of GIS and remote sensing technologies. The research 
questions are also answered in this article. This article 
recommends that investment in geoinformatics, knowledge 
sharing, and training of experts in various fields are necessary 
for the sustainable development and strengthening of 
Afghanistan's agricultural sector. This study is written in an 
analytical-descriptive manner using GIS and remote sensing, 
with conclusions, recommendations, and references. 

 لنډیز

په افغانستتناک  ک  هنه ا اصندتتااې اا  اا ا کي ا ک  ي ي ا ا لپا ه ا   ني یلستت پ   

اایي  متتتتتا، ا غم ک  په    ستتت    تا انک، اا ا      ثه  ؤ ي  ای، کي ا اصلپمک یتلهينيني، 

جتلې نلويني ه     ا   ا  هنپ ا ستتتپمي اصپ     هته ز يږ هېياا پته ډتناک    ک یلتااا نتتتتني ېه ز 

 حلپل اا نقتک جيړال ا ا  نلويني په حل  ک حپاتي  ال هيیيې  اا  قاهه په افغانسناک  

  ک ا  هنپ ا ستتپمي ا  حلپل اا نقتتتک جيړانک ه ا   ا جغهافپانک  الي ا ي ستتپستت ميني 

(GIS)  په شتميل ا جپي انوي  ا پ  ک لاهيیني په پ   يهي ره    يې     نميټ ستلستل    اا

اا پيښتتتا څا نک، ا اایي   نه ا  هنپ ا  حدتتتي  ي ا  تتتت پم، ا غم ک ا  ا انک څېړ اا  

 نميټ سلسل   لا اړانلانلک ه ا   ا  ې ا آفنيني اا نا ا پي ا ک ه نبا ا ي  هچپلي  لنهنا، اا  

ظهفپتا پته ډي ته  يې  ا  يجياا  الي تا ي ا  ه پتت اا  حلپتل هته    ، اا  قتاهته ک لتاهيی   

په افغانسناک  ک ا  هنک په یهکه  ک ا جپي انوي  ا پ  ااسلی حاها اا ا هغک پ   يهي 

ی   ډاډه  يې چک جپي انوي  ا پ  ک لاهيیې  ي په    اا  ا ا   قاهک اهمپا  ه  نلته  يې  
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ثه   تا انک، اا ا حتاتتتت  ي ا زنتا ياه ه تا    ؤ شي ا  هنپ ا غم ي ا پپتااړ پتا، ا اایي ا   

   ړا اا پتاهپستتتپي ې اصپ  اا په اکتا  الي تاچ چمني  ړې، چک پته پتانلته  ک ا ی ډهاني ا په 

اا    GISا   ا ا   قتاهک اتتتت   يکته  هستتتنته  يې  ان ي ه  پته  دتتتمپو نپيهي  ک  ا جيړ 

Remote Sensing    په  هسنه ا هېياا په  هنپ  س  ي   ک ا پام اړ  ثبا  غپپها ي  ک لاهيیني

   ک    قتاهته ا   پته  اې        قتاهته  ک ا څېړنک پيښتتتنلک هو غيا  شتتتي     نتاا      ا لتل اې 

 ا جپي انوي  ا پ  په یهکه  ک پانوه اچينه، ا پيهک شرن    اې  ه څي     شتتي ستت ا ښتتنلک  

ي  ا ااا تلا   پهاکنپتا اا    پيهتاني  ازنته ا افغتانستتتنتاک ا  هنپ  ستتت    یې یېلي یهکي يل اا ا    

  Remote Sensingاا   GISا ته څېړنته پته  حلپ   يتتتتپوک اا ا   .پپتااړ پتا ه تا   اړني اې 

 څ ه په ډ ه اکيسنلک هپ ل شي  ا  چک پانلک، اړانلن انه اا  أکذانه ههې  

 سریزه

پته یې یېلي للي ي  ک ا  نميټ ستتتلستتتلت   تا ال کي ا ډ ي  اا ا زښتتتنلتا  اې   

په ته هته ف ن ک     ا يې چک هته هه  ااکي څ ته   ا ا   ياک  نميټ ستتتلستتتلت   يږ  ته  

اا  حلپتل  ړا  اا   اا چتاپېهنتاه  الي تاچ  اکيل،  و نته  رتا  څ ته، جغهافپتانک 

ک لاهيیې ا س يږ  پي، اهي  ي اا ډ انيني هه    ، ا یې یېلي سلتتتتستتهاني په  ا اهي، په  

پته    GISچک ا  ااا تلا   ډال ا غم ک اصپ  انوي انته اا فيتتتتاوک  الي تاچ یهایهاې  

 .ه ا    ه  یلسټ  ا لونه  يې   اا ا زانک   ا طبپاک پهاسي ا څا نک  هسنه  

په غانوړې ډال په  هنه  ک  نميټ ستلستل  ا  يهپل زنا يهي، هوتتنيني  ميهي اا 

هته انوي اني اا    ه يا هچپلي هيښتتتپتا   تلنهنتا ه تا    لپتلې استتتپلته ا   ا ستتت 

ا اایپ    هنپ   غ مک، هلمک په  هستتنه  ي ی شتتي   NDVI/EVI شتتاکدتتيني ه ه

، ا نا ا ۍ اا لمله ي  اا فنيستتتلن    ا یيکي  ا نپا، شتتتله هنپ   غ مک، غلولينه،  

ا  لله په  ا نا ا ۍاا     ک پپلا   متا نتک هه اکنه  اا ااسک ني ا یهکي   غذنيې

اا حها تي ډن تا هته     ا کتاا    طيیتا اا    SAR     ا يهي ک  هستتتنته  يې   هه 

ستت       ب په اک لېږې چک ا اایي هوينک ا اصپ  پ ک ستتبت ډهغک اا ا اایي ستت  

 ا لونه  يې  هملا نوه  نميټ ستلستل  ا حاتتل ا زانيني نقتته یهایهاې، چک هه 

 . تک  طبپ   ېږې اا اصندااې لانل هيړېږېفاآ نهخ ه  اا     ک نک  نغپه 

ډړنل   ،   غم ي ډياښتتينه فليهيی   اقپت، ا  تتتا    اا  اا ک لاهيیې ا  تتتا اا   
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اا  اا  حلپتل  ته ز پلته یهایهاې ا زانته   ا حتاانک  په یلستتتتټ  هانتلډه،    ا ا ي  الي تا ي 

 لظپو     قاضا شي په اکا اا یاا ې پهې ړ  ا ړې، ا یازا      ی ان ک  ي ا ک جيړ تتتتتتپاهپس 

 . ړې  مک       ا  ړې، ا یپمک اا سبسانن  پهاډها ينه لاا نه  ړې اا چاپېهناه ا ې  

 نميټ ستتلستتل  ا غلوليني، اایي  ا جغهافپانک  الي ا ي ستتپستت و اا  هیېه  په ا ،  

 ، ې اا  ه  څا نه  ي   اې   هچپلي اا ا غم ک ا پيښتتتا یلهينينه په ااا لا    يډه  ستتتنلل 

ا    ستتت  ي  چک ا طبپاک زېه ي ا  تلنهنتا، ا اصلپو ا یتلهيک ا ا ې ا ا ا زانک اا ا  هنپ ا  

پتانتلا   پهاکنپتا ه تا   یلستتت پ  ا زښتتتا ههې  پته کيهته  ک  نميټ ستتتلستتتلت  ا  هنک پته  

 الي اچ یهایهاې چک ا  يهپل ا زنا ياه، ا    په اکا  ک ااستک هه اړکپ ، اصپ  اا  ست  ي  

 .حپاتي ا زښا ههې ا  ميهي اا ا طبپاک زېه ي ا  ؤثه  لنهنا ه ا    ډياښ 

 د څېړنې اهمیت 

ک لتاهيیې ا    ټ ستتتلستتتلت   نمي اا   GISا  ا ا  څېړنک اهمپتا پته ا   ک ای چک   

افغانستتناک ا  هنک ستت  ي  هه یلستت پ ا نلويني ه ه ا اایي  متتتا اا ا غم ک  په  ؤثه   

  ا انک ه  ا  با ز  ه ا   للمک اا لم  حل     اړانل   يې  

 د څېړنې مبرمیت  

ا ا  ک لاهيی   ا ال ا  ه  اا په اکا  الي ا ي په چمني  يهي ه  ا  هنپ ا حات  ي په  

   هيړاهي، ا هچپلي په  ي    لنهنا اا په پانله  ک ا هېياا ا کي ا ک ا لپا ه ا    بر ه اا  همه ا  

 د څېړنې موخه 

ټ ستلستل  ک لاهيی  نقد ا ا  څېړنک  نمي اا    GISا هېياا په  هنپ  ست  ي   ک ا  

 ات   يکه ا   

 ښتنه د څېړنې پو 

څ ه   ټ سلسل  ک لاهيی  نمي اا    GISا   څلوه  ي ی شي په  هنپ  س  ي   ک  

 په ډ ک اکپسنلک څېړنه ا ړا؟ 

 د څېړنې میتود 

څ ه په ډ ک   GIS&Romote Sensingاا ا   پنيا  حلپ    -  يتپوک   په ا ه څېړنه  

 سنلک  هه  شي  ا  ياک
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 او ریموټ سنسنګ  م ټ معلوماتو سیس   فیایي د جغرا  1.

جغهافپانک اا   ا ني  حيتي  هه هه  ااکي څ ه، په ه هه ف ن ک   نميټ ستلستل   

  اا ک لاهيیې ا ست يږ  پي،  ې الي اچ  اکيل،  و نه اا  حلپل  ي  ستپمک  چاپېهناه

اني په  ا اهي، په ااا لا   ډال ا غم ک لس تتتتاهي  ي اا ډ انيني هه    ، ا یې یېلي س

  اا ا زانک   اصپ  انوي انه اا فيتتتاوک  الي اچ یهایهاې اا ا طبپاک پهاستتتي ا څا نک

 .ه ا    ه  یلسټ  ا لونه  يې

ستتتپستتت  فتپتتانتک ا جتغتها  نتي  Geography Information System)  و  ت تاتلتي تتا تي   )

ا  ،  يل ، ذکپه   هيل  اکي   ي  الي ا    ، ا  الي ا ي  لنهنا   چک ا   ی  م پي هې ستتپستت و  ا 

 يل اې  ا نتااا اړ ا  چک نتاا ښتتت تا    اا ا زانته اا ا نتااا  الي تا ي   حلپتل   الي تا ي  

   شا ل اې  ډننا اا کل  په څلي ا یلس پ ا سنلي ا ړ ای، ها ډانه، ساف ينه،  سپس و  

هغه حسي آهه (:  Types of Remote Sensingد ریموټ سنسنګ ډولونه )2. 

(Sensor)    ا  چک ا غم ک ا   نلوي پتلنتلا پته اړانتل  حستتتاستتتک اې اا ا پتلنتلا

 ل س اک ، په اا  ډاهه اې:

 Active Sensorفاال سلسي    1- 

   Passive Sensor په فاال سلسي    2-

هغته ستتتپستتت و  ه انل  ېږې چک ا ړه هه اړانوي په ه ا   ستتتلستتتي فاتال  الف:

اسنيان ک اسنوا  ا پلنل  په هي  ني   ن  اړانوه اسنيې چک ا انهی  ني ډال ډڼل  ېږې  

اا هه پلنل  ه  هه راسته ا استنه ني يړ  اړانوه یېه ه اکپستنين ک استنوا   ه  استنلېږې  

 ).  ينه   364-366  4:)  اا ثبنېږې  ا فاال سلسي  سپس و  ي    ثال ) ااا ( ډڼل  ېږې 

 په فاال ستتپستت و: هغه ستتپستت و  ه انل  ېږې چک ا ل س ا اکپستتنلي په  ب:

اکتا  ک ا ړه ا اړانوک څ ته ډ ته اک  اا نتا پته یتل لبتا چ، ا هغي شتتتپتاني ل س 

اکپستتنلی شي چک  يږ نک ا   ا په  هستتنه په ستت ډي هپل ی شتتي  له چک ا ړه  

پتلنتل   ک جتذ     اړانوک ا غم ک په    په ني  پتلنتل  اهوک اا ني  انتلاز  نک پته

سانه نک  تويې  تتتتتتتتتتشي اا هغه اړانوک چک یېه ه  لا س  ېږې، ا س  وټ سل

(  ک  الي تاچ  ستتتنته  اغک Bandsچک هته همتل  اړانوي څ ته پته یې یېلي یتانتناني )
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چک ا استتتنته هته  حلپتل اا  و نک څ ته پته   نلوي ل ستتتيني یتلهېږې  ا اړانوي هغته 

 ډاهينه چک په  نميټ سلسل   ک ا څ ه ډ ه اکپسنل  ېږې په  نل  ډال اې 

 ــطیالکترو مقنا3.  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ : Electromagnetic Spectrum: سي طیفــ

ا ړه ا ااړنوي هغه ان هاال ای چک ا ړه  ه کيهي هلن ا  سي طپفتتتتتتتتتطپاه  ا قلا

 ااني څ ه اع نک  تتتتتتتتتتتتتتتتاا  ه کيهي ااږا ا  يج شا س( نا اا)گا ا اړانوي انلاز  نک  

(Radio wave  ) ا ، چک په اه  ا قلاطپستتی ستتاحه  ک یې یې  شتتااع  يجياې

 اې چک په  نل  ډال نک  يضپح  يا:

 تان ها  ا څ ته  ه    0.01ا ته ا شتتتاتاع  يج هته  : (Ultravoiletالټراویليـ  )1-  

ناني   ا(   0.4 ه   0.3 ان ها  ا پي    ستتېږې چک هه ا ه شتتااع څ ه ا   ه ) 0.1

پي   په  نميټ ستلستل   ک  ه  ډ ه اکپستنل  ېږې  ا انستاناني ا ست ډي ا انل  

 تان ها  ا ستتتتاحک پي   ا ل کي هته ا ک   0.7 تان ها  ا څ ته  ه    0.4ستتتتاحته هته  

ا انستاک ست ډک نک انل نلهې  ز يږ په شتااکيا  ک یک شتمېه  شتااع ستاحک ا  اکيا  

ډانک شتتتنه،  وه ز يږ ستتت ډک وک ا هپلهي  ياک نلهې،  وه ا  نميټ ستتتلستتتل  په 

 هستتنه  ي ی شتتي ا ه شتتااع ډانک  تتتف  ړا  ا اه هاانلپټ شتتااع څ ه ا یې یېلي  

  النيني په څېړهي  ک ډ ه اکپسنل  ېږې 

  ا )ا ړه اړانوک( چک په ستت ډي هپلل  ېږې،   هغه :(Visibleدید ســاحه )2- 

، آبي، شتپي اا یلود ېړ په اه  ا  قلاطسيت طپف هپلل  ېږې اا په ستي ، نا نوک، ی 

  ېږې   ېتل نويني ا 

 ا پي        ان ها   0.446 څ ه  ه    0.4:   ن یلود  

 ا پي       ان ها  0.500  څ ه  ه   0.446:  آبي  ن 

 ا پي       ان ها  0.592څ ه  ه   0.578:شپي  ن 

 ا پي        ان ها  0.620  څ ه  ه   0.592یېړ  ن :

 ا پي                ان ها  0.7 څ ه  ه   0.620:  سي   ن 

شتتپي،آبي اا ستتي  اتتت   نوينه اې چک ا ا ي  نويني ا  ه پت څ ه پا ک  نوينه  

 لونه  ا   اې  ناا  نوينه ا انستاناني په لااې ست ډي هپلل  ېږې اا ا ک شتااع  ه 

   (  1: 17) ا انل شااع اانک
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ا انهی  هغه یهکه ا  چک په اه  ا  قلاطپسيتت طپف (:  Infraredانفراریډ )3- 

هه  ک ا   ا )ا ړه اړانوک( هه هغک ستاحک څ ه چک په ست ډي هپلل  ېږې اا  ایي  

   پي   ا  يج ستتتتاحته نک ا  چک ني  یهکته نک ا )نږا    1 ي     څ ته  ه    1

انوها نتتن(  Near Infraredانوها نتتن(   ا )ههې  یهکتته نک  یلتته  نتتا تته    Infrared  اا  پتته 

نااېږې  ا ا  اااړا  ه  لځ ا ) لولک انوها نن( ستتتاحه په ه ا     ه ل انوها نن نا ا 

 ک ا څ ه ډ ه اکيستتتنل (Scanning)  يااکي انوها نن په  ه ل انوها نن ستتت پلل 

  ېږې  څهنوه چک په یې یېلي پلنلا  ک  يااکک ه   يپپه ههې  

هغک انهیې  ته انتل  ېږې چک پته  ااا  اا   :(Microwave)د مـایکرو څهـه  4- 

 ااني  ې  ک  ه   ا  اکپسنل  ېږې، کلين نيني  مه  چک ني پېچلی سپس و ههې 

ساني څ ه په همل  ک لاهيی   ک ډ ه  ه  اکپسنل  ېږې   تتتتتتچک هه یې یېلي سل

هغه نتته چک ا ا  ډال  ااا  په ااستطه حستاستک پلنل   ه استنيل  ېږې اا یېه ه 

لس  ه  اغک  هه ا ېوي څ ه  ېهېلای شي اا هه اکپسنل شيې ل س څ ه ا تتتتتتتتتس

اني  ااني   ا اړانوي ا ني غای  ېلا په تتتتي چ  ک  اښتتتانه ل س جيړاې   ان ها

هغک انهی  انلاز  کا ک چک ا یې یېلي پلنلا څ ه په طبپاک ډال  ااغک، اا  ډاهه 

 اا  په فاال سلساني په نا ه نااېږې  سلسانه ههې چک فاال 

ا  اډني څ ک پته  نميټ ستتتلستتتلت   ک  تا ال   :(Radio waveراډیوڅهـه )  5- 

 ېږې چک هته فيتتتا څ ته غم ک  ته  الي تاچ هېږااې اا ا ا ي  الي تا ي پته یې یېلي  

   ایهاتي سپس ميني  ک په پهاکه  يډه  ا ال  ېږې 

ــونو ت زیه او ت:لی :4.  ــټټی  سکس هياوک ل ستتينه    Satellite Image  د س

چک ا في يډهافپ ک اا نا  په في يډهافپ ک حستاستک آهک نا طهحک  حدتيل ای، هه 

ل س پته یې یېلي ستتت  ن يني ا پيښتتتا ستتتتاحته نک فهل  يېل ا  ثتال پته ډال، ا 

 پلي     هیع ستاحه احنيا  يې  ا هلنستټ ل س هه ااهک هړ    185هلنستټ ل س 

 Landsat 9( ههې،  وه Bandsڅ ته  ه څلي  ک هړ  پي   هه ل س څلي   يجينته )

( اا ا اه  ا  قلاطسيتتت طپف ا هپلهي اړ  اښتتتلاوک اا نږا   Bandsنيهس  يجينه )

 انوها نن هه انهی  څ ه ډ ه اک  اا په  نل   يډه یپاک شيې اې:
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Band -1  Coastal Aerosol  :  ا په څ ه  ک ستاح   ان ها     0.43 - 0.45یانن ا  اا

(  تتتاهل  اا انلاز   يهي ه ا    ا ال  ېږې  اا  Aerosolستتپمي  ه نږا  ا هيا ذ اچ ) 

یتانتن ا هيا ا   ړ پتا، ا اصلپو یتلهينيني  طتاهاک اا پته ستتتاح  ستتتپمي  ک ا چتاپېهنتال 

 ا ې   څا هي ه ا    ا ال  ېږې  

  -2  Band  Blue:   ان ها  ا په څ ه  ک ستتاحه پيښتتک اا ا   0.45 - 5 10اا یانن ا 

غم ک اا ستتملل اني په ستتطحه  ک ا اایي انلاز   يل اا ا هغه یې یېل ډاهيني اا په 

 هغي  ک ا یلهينيني  حلپل ه ا    ا ال  ېږې 

-3  Green Band:  تان ها   ا پته څ ته  ک ا نبتا تا ي اا  0.59 - 0.53 اا یتانتن ا 

   .نبا ا ي یلهينيني  طاهاک ه ا    ا ال  ېږې

Red Band -4  :  یا لا     اا  ان ها  ا په څ ه  ک ا  هنک  0.67 - 0.64اا یانن ا

 په یهکه  ک څېړان ي ه   هسنه  يې  

Band -5  Near Infrared (NIR)  :0.85 - 0.88   ان ها   ا په څ ه  ک ا نبا ا ي 

 .اا ا فدليني حاها  تاهل  اا انلاز   يهي ه ا    ا ال  ېږې

6- Shortwave Infrared (SWIR) Band  :1.65 - 1.57   ان ها  ا په څ ه  ک 

 ا کاا  ، اایي اا ا غم ک ا ني ا سطحي حاها  حلپل اا ا زاهي ه ا    ا ال  ېږې 

 Shortwave Infrared (SWIR) Band 7: 2.29 -2.11    ان ها  ا په څ ه  ک 

ا کاا  ، اایي اا ا غم ک ا ستطحي حاها  حلپل  ا شتا ټ اني )هلن  څ ه( انوها نن

 اا ا زاهي ه ا    ا ال  ېږې  هڅي ا نبا ا ي ا نا ا پي اا آفنيني  تف اا  حلپل  ړې  

8-Panchromatic Band  :0.68 -0.50     تان ها  ا پته څ ته  ک ا هيړ  پوپتا ل س 

 اکپسنلک اا ا غم ک ا سطحک ا ښه  يضپحا ي  تف اا  حلپل ه ا    ا ال  ېږې   

9-Cirrus Band :  1.38 -1.36    تان ها  ا پته څ ته  ک ا ستتتپها  ا ېوي ا 

یتلهينيني  تتتتف اا  حلپتل ه تا    تا ال  ېږې  اا یتانتن ا هيړ اصتا ه  ا ستتتپها   

 ا ېوک  تف  يهي  ياک ههې 

10-Thermal Infrared (TIRS) 1 Band :  11.19 -10.6    تان ها  ا پته څ ته 

ا حها تي څ ي  تتف اا  حلپل ه ا    ا ال  ېږې  اا یانن    1 (TIRS)انوها نن   ک ا حها تي 

  ا یې یېلي سپمي ا هيا ا  يااکک اا  يااکک اېد په اړ  ا  الي ا ي چمني  يهي  ياک ههې  
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Thermal Infrared (TIRS) 2 Band 11 :  12.51-11.50    ان ها    يج نا څ ه حها تي 

 (    ينه   156-211  2:)    ېږې ا حها تي څ ي  تف اا  حلپل ه ا    ا ال    2 (TIRS)انوها نن  

 او ریموټ سنسنګ ټکنالوژۍ د اهمیت لاملونه  GIS د په کرنیز سکټور کې    5.

دیریـتؤ دقیق او م  1 اا  GIS (Geographic Information System) ثر مـ

ک لاهيی  ا  هنپ ا غم ي، حاتت  ي، کاا  ،  (Remote Sensing)  نميټ ستلستل 

اا اایي پته اړ  اصپ  اا اکتا پته اکتا  الي تاچ چمني  يې  اا  الي تاچ  هانتلډها اا 

ثه ډال ا ړې،  ؤ اصپ  اا    ېه  ړ  پته ډې هنپ ا  تا پيهتاني  ته اا اړ پتا ا  يې چک په 

 (     296 4:)  فا ایان ي ا  لي سمه انلاز  اا اکا پېژنللآ ه ه ا ه ، اایي، اا 

ا ا  ک لاهيیني په  ا اهي    :او د لګښــتونو کمښــت  ید حاصــټتو ایاتوال  2

فنينه په اکا  تتتف اا ا اایي اا آ ې، نا ا ۍ اا  ېږ  ا نپا نظا چ  ا ه  ا حاتتت  ي  

اا په لپي  کاا ا حاتت  ي ا زنا ياه   ېږېثه ډال  ا ال ؤ هچپلک په    څېه ه  په 

  ېږې حال  ک ا  يهپلې هوتنيني ا  ميهي   ل  

ثه  لنهنا هه    ، ه ه ا اایي  ؤ ا هچپلي ا       :د چاپېریال ســـاتنه او پایښـــت   3

نپ   نال ستتتا لک اا ا  ه پېه کينلې  يل اا ا  پمپااې  يااا  و استتتنا ل ا ک لاهيی  ا چا 

 .ا کاا     هنت اا ا اایي   ړ پا  ميې   چک په پانله  ک   پانتا  ک  هسنه  يې   س  ي  په 

 اا  يميټ سلسل  ک لاهيیې  GIS : مدیریت او د پرېکړو مټتړ  ګواښونود .  4

ا اصلپمک  تاډهيني اا ا کطهاني ا ا زانک ه تا   ا زښتتتنلتا   الي تاچ چمني  يې 

 چک ا  هانلډها ه   هستنه  يې  هڅي ا اچ اهۍ، ستې یيني، اا ني ا طبپاک  يم 

 .پېتي څ ه ا ک لي حات  ي ا سا لک ه ا   پ نينه جيړ  ړې صل تي()

اا  نميټ ستلستل  په  ا اهي ه  ا   GIS په کيهه  ک ا  :د خوړو امنیت پیاوړتیا     . 5

پته پپتااړ پتا  ک  ؤ  هنپ   يهپتل    ا کيړا ا لپتا  هيړال اا ا هچپلي  ي    تلنهنتا  ثهنتا 

 . يمپليې   ی  سنقپو  ال ههې، غ ه چک اا ا ډېها کل ي ه ا   ا کيړا شنيک اا  هس 

ي ک لتاهيیني  و یته ا ني  څېړنتهاا   :ګد ټکنـالوژۍ اداـاا او راتلونکی پرم ت ـ6.   

اا  نميټ ستتتلستتتلت  ا اا تام  ا لين ک   GIS  تاشتتتپي زا   ړ  ه  ا  اا AI ه ته

په  نويني    اني    ک اي     شي ا  هنک ستتت    ي یپي تانستتتپتل هو اڅېړې،  يم چک  

 (     296 3:)شي   هو    ل
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ې حپاتي اا هېياا په  هنپ  ست  ي   ک ا نيوي ک لاهيیني په  هستنه څېړنک ډېه  

   ېږې چمني    ا  تا انک پته اړ   ه  اا نيې  الي تاچ اا  ړن   ک لتاهيیني  ا  غ ته چک  

 هستتنه ا ي ی  ي  هه ااستتلپي اا  ا لين ي نلويني ه  په  قایله  ک   چک ا  هنک ستت 

اا په   اصندتتااې اړ پا هيړاې، ثهنا، پانتتتاؤ    ستت  ي   ا  هنک شي چک په ا  ه 

 .پای  ک ا نړ  ا کيړا ا لپا  ه پپااړ پا ا ی تک

ډېه   اښتانه ا  آی ا  انن    کا  هنک په هه  یهکه  ک ا  نميټ ستلستل  اا ج

ک  ه  پاشتتني  آ چک ا نړ  یې یېل ستت  ن ينه په اړنا ډال هه ا غليي  الي ا ي نپيهک  

اا   GISه  کيهک نړ   ته پته هم  تاک ا تاا   يې، پته ا   قتاهته  ک ا    پپه  ليني پته  ي

Remote Sensing   ک لاهيی  په  هستتنه ا هېياا په ني  یهکه  ک ا  طبپ  په  يکه

ا ، چک  څېړنتته  ړ   په تتټ  ک لتتاهيی   نتتاا   ا  پتته غلوليني  ک  ا نتتا  ا  ينړ 

Normalized Difference Vegetation Index (NDVI)      پته  هستتتنتته ا  نتل

في  يل څ ه په ډ ه اکپستتتنلک ا  ينړ ا نا ا غلوليني  ستتتاحا ا  ليني په  يپپه 

 (    183 5:) سنه  ا لی ای  

 

 

  ک څ ته  لو  Red Bandهته    Near Infrared(NIR) Bandپته في  يل  ک ا  

جمع  ېږې، چک   ه یتانتناني    5اا   4ا  پتانلته   قستتتپو ني ایتانتنا    همتلا  ېږې اا یپتا 

په پانله  ک ا غلول ا پيښتا ستپمه  الي ېږې ا استنه هه یې یېلي پېچلي پهاستي ا 

 جک آی ا  په  هسنه ا غلول په اړ  اصپ  ا صام  سنه  اغک 

 

 

 

 

 

 زېږان  2023لوليني نقته  ال  غا  ينړ ا نا ا ش ل:  1 
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څ ته زېږان     1990( په ټ ا  ينړ ا نا غلولينه هه GIS&Romote Sensingا )

  ال پي   په ا ه هينه پپ نه په ډېه هيړ اصا ه   حلپل شيې اې زېږان     2024 ه  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 په  پنيا نقته  NDVIا  ينړ ا نا ا غلوليني ا اېد ا :   2ش ل

ل څېړ په پي  لۍ نقتته  ک ا  نميټ ستلستل  په  هستنه ا  ينړ ا نا غلولينه  

شتيې اې  چک په ناا  ستپمه  ک ا غلوليني  یې یېل ډاهينه ا  ستاحا په  يپپه په 

ښته اصا ه   ستنه  ا   اې   نل  شت ل ا ناا  ستپمک ا غلوليني ا  ستاحا  

 ښ ا نلاې  يې 
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 ا  ينړ ا نا ا غلوليني ا پيښا  چه په  پلي    هیع : 3  ش ل        

څ ته  ه  زېږان      1990پي  لک جتلال  ته پته  ني ا  ينړ ا نتا ا غلولينته هته  

ډال ا ا  ښتتت تا نتلاې  يې چک هه  تال  ه یتل  تال   ضتتتح ليني  ک پته اا   ز  2024

ز   تال  ک نتاا 1990پي   ا غلوليني پته  ستتتتاحتا  ک  غپپهاچ هپتلل  ېږې  پته  

 پلي       2251.561990چک نږا     ډېه په غلوليني پيښتتل شتتيی ا ، هيکي   ا نا  ه 

ز   ال  ک ا ناا ا نا ا غلوليني ا پيښتا ستاحه   1999 هیع  ه  ستېلهه هملا نوه  

ني ا استتتنته ا  ينړ ا نتا ا  لي ستتتېتلهته چک هته همتل      پلي     هیع  ته    1519.98

 ضتتحپام اړ  متتتا  ا لی ای چک په ا  څېړنه  ک په اا اپيښتتا په ستتاحه  ک  

 ک  تایي  ا استتتنپي  ليني    30 ېږې، چک ا  ينړ ا نتا غلولينته پته  ېها    انتل  ډال

  ک   ليني هه ا له هه  لوه  للهې  تتتتت پلي      هیع ا یې یېلي طبپاک اا یتت  569.889

  لپ ک اا   په تټ  هه  شتتتي  ا ني   Remote Sensاا    GISنتاا  څېړنته چک ا      ا

ا غلوليني ا   ستتتپمکللمک پيهک ه   تا  اکتا انپيهي، چک پته پتانلته  ک ا نتاا   

هفه  تپيښا  حلپل په ښه اصا په ه هه ف ن ک حيي   په هږ اکا  ک په ه هه  يم  د

 هه  شتتتي،  ته همتلا څېړنته پته  هاج  پنيا پته ا   هنۍ غلو  ستتتپمته  ک  هه  

نا م لته یهېتتتتک اا  ه یپتا هو ا  تاناچ یهایه شي ا هيړ هوتتتتا  ه څلت  ډېه  حنیٰ 

، غلۍک حال اا چک ا ناا  ک لاهيی  په  هستتتنه ا غلوليني ا  تتتتتتت لينه یه انپستتت
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 Remoteاا    GIS   ي ی شتتتي چک ا ه اا  للۍ څېړنه اکا په اکا  ه  شتتتنلۍ پا

Sensing   ک لتاهيی  ا صيچ ښتتت تا نلاې  يې  يږ  ي ی شتتتي ا ناا  ک لتاهيی  په

ک ا نتااا  حدتتتي  ي ه تا   ا آ  حدتتتي چ    غم ي  نپ ا ه   یېلي هستتتنته ا هېياا ا یې  

ک لتاهيی  پته  هستتتنته پپتلا  ړا اا پته  ؤثه   يډته پته  هنپ      کهڅ ا یتازا  هو ا همتل

 س  ي   ک  ه  ډ ه پي  ه  ړا 

 پایلې

ا  هنک په س  ي   ک ا جک آی ا  اا  نميټ سلسل   ا ال ا ښي پانلي   1

ا ا ک   اا ههاړکپ   الي اچ  اکيهيې،  پپ نه  ه   هينه  په  اا  پنياانه    ل  ېږې، 

ک لاهيی  یله ډ ه اا ا  چک په ا  ه اکا  ک ا څي پلنلا پا ا  اني  حلپل  يهي  

ي ا ي په  ا اهي ه  ا غم ک په ني   اړ پا ههې  ا س يږ  ۍ ا ل سيني اا  ااا  ا  ال

اړ   په  پلنلا  ني ا  اا  کاا    طيیا  اصلپو،  هانن اهيیې،  پيښا،  نباتي  نقطه  ک 

  الي اچ  ه سه  ي ی شي  

 ا نپا   ا  په  ا اهي ه  ا حاتت  ي  ک لاهيی   Remote Sensingاا   GISا   2

هچپلک په  څېه اا ا اایي اا ه  په   نيپېژ افنينه په اکا آ ې، نا ا ۍ اا   ېږ نظا چ  

ا   ي  ک ا زنتا ياه   تل  ېږې اا همتلا نوتهحتاتتتت    چک پته   ېږېثه ډال  تا ال  ؤ  

  ېږې ا  ميهي   ل    ني يهپلې هوتني 

ک لاهيی  په  هسنه  ي ی شي ا هېياا په  هنپ     Remote Sensingاا    GISا    3

شي   اکا  ک په هينه پپ نه  ا ااوسنل س  ي   ک ا پام اړ  غپپهاچ په  و هوتا  و 

 ا هېياا په هه  یهکه  ک  م له ا     نه چک اا  ړنه په ه هه حيي ې شنيک 

  هک ک لاهيی  په ټ  ي ی شي چک ا هېياا کي    Reomte Sensingاا    GISا    4

اڅېړا  هڅي ا ي ی شي    پير هنپ   سپمک)هلمک اا اایپ  ( ا  پاشني، اا  ليني په  ي

 هنپ ا غم ي  ک ا  حدي  ي  چه هيړ   ړا چک په پانله  ک ا  ذاوک  يااا  يهپل 

 په  ي  انله هيړېلای شي  

 پلي       569.889 ک  ایي ا اسنپي  ليني   30ا  ينړ ا نا غلولينه په  ېها    5

چک ا ه  الي ا ي  ه    ا   ک شرې   ليني هه ا له هه  لوه  لل هیع ا یې یېلي طبپاک اا ی 

  حنیٰ نا م ي اا اا  نميټ سلسل  څ ه سنين  ي اا    GIS هسی اا  حلپل په ه هه 
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 وړاندیزونه 

په    یيغک    چا   افغانستتناک ډېه اډړې په  هنک اا  اهلا   ک ل ا یانل    ا   ا ا چک   1

ا  هنک، اایي هويهي اا  اهلا   ازا چ  ه اړانلن   ېږې چک ا  هنپ ا  حدتي   ي په ښته  يهي اا ا  

  ک ا  ا نيني ک لاهيیني  ا انه په هينه پپ نه په کيل هېياا  ک پ   ړې    هي  يهپلا ي په ډېها 

ا  هنک یهکک  ن دتدتپلي اا ا  ستل  اړانل یهکي  ه اړانلن   ېږې چک هه اړنا ست  ن يني    2

Landsat, Sentinel , MODIS    ا اایي،  څ ته ا  الي تا ي پته  ه ستتته  يهي  ک ډ ته پي  ته  ړې  ه څي

 په ډېه اساک اا ښه اصا ه   سنه  ااړې  فدليني ا زانه    ا  اا   چاپېهنال، نباتي ا هاض   کاا   

 ته اړانتلن   ېږې چک ا    ؤستتتستتتتا يا هېياا پته  چته ذنتلکلته ازا  يني اا     3

نا  يیانل اپلي پتتتي هه    SMSا  په  هستتنه ا  ا هېياا په کيهي یهکي  ک ک لاهيی 

ا هاضتي   ا، ا ه  انلاز ا،اک  هوينکا اایي        هانلډها  ه اړانلن انه  ستيل،ه ه

چا   ه يل په هږ اکا  ک کيهي  هانلډها  ه ا ستتتيې چک      لپيې    ا آفنيني   اا

 په پانله  ک ا  هنپ ا  حدي  ي ا ډېهااهک   ل  ېږې 

هغته ستتتپمک چک ا ستتتې یيني اا اچ تاهۍ  ه ډياښ  نتل  اې ا ته ستتتپمي  ته ا  ا    4

 جيړ  شي اا په همل  یلسټ ا   هنپ  پ ک ا  ه جيړ شي     (Risk Maps)  ډياښ نقتک 
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 څېړنیار حیات الله وصال 

ک  ــــنیــد افغانستان په غذایي امنیت کې د ټرانسجی

 نباتاتو ارزونه 

Assessing the Role of Transgenic 
Plants in Afghanistan’s Food 

Security 
Asisstant Researcher Hayatullah Wesal 

Abstract 
     Afghanistan is an agriculture-based country, where 

about 22% of its Gross Domestic Product (GDP) comes 
from agriculture, and nearly 70% of the rural population 
depends on it. However, this sector faces serious 
challenges due to climate change, drought, wars, 
economic instability, and limited investment in agricultural 
technology. Food security, which is a fundamental 
principle for human survival, is under severe crisis in the 
country, and according to FAO reports, nearly half of the 
population suffers from insufficient or emergency levels 
of food insecurity. 

Globally, the introduction of genetically modified (GM) 
crops has proven to be a fundamental step toward 
modernizing agriculture, strengthening food security, and 
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increasing farmers’ income. This study discusses the 
historical stages, techniques, and socio-economic as well 
as environmental impacts of GM crops. The findings reveal 
that genetically modified crops have been highly beneficial 
in improving resistance against pests, diseases, and 
drought, while contributing significantly to food security. 

Research indicates that some GM crops, such as HB4 
wheat, Bt cotton, and Innate® late-blight-resistant 
potatoes, are particularly promising. Bt cotton increases 
yields by an average of 22%, reduces pesticide use by 
37%, and raises farmers’ income by 68%, especially in 
developing countries. HB4 wheat increases yield by 
about 14.9% under drought conditions and 1.5% under 
favorable irrigation conditions. For Afghanistan, the 
introduction of these technologies is considered a crucial 
opportunity to address food security challenges and 
enhance agricultural resilience against climate change. 

 لنډیز

برخه    %22افغانستان د کرنې پر بنسټ ولاړ هېواد دی، چې د ناخالص ملي تولید شاوخوا  

ور  ټ الي وګړي پرې متکي دي. خو دغه سک کلیو     %70یې له کرنې څخه ترلاسه کېږي او نږدې  

کمې پانګونې  د  ثباتۍ او د کرنیزې ټکنالوژۍ د اقلیم بدلون، وچکالۍ، جګړو، اقتصادي بې 

بنسټیز اصل دی، په    ء له جدي ستونزو سره مخ دی. د خوړو خوندیتوب، چې د انسان د بقا 

د راپورونو پر بنسټ، نږدې نیمایي وګړي   FAO هېواد کې له شدید بحران سره مخ دی او د

 و نباتاتو ی شو تغییر کفایته یا بیړني خوړو ناامنۍ سره مخ دي. په نړیواله کچه د جنیټیکي  له بې 

(GM crops)    د کرنې د عصري کېدو، د خوړو د امنیت د پیاوړتیا، او د بزګرانو    نه کېد   معرف

جنیټيکي تغییرشویو    دکې  دغه څېړنه    په   یو بنسټیز ګام ثابت شوی. لپاره    ې د عاید د لوړوال 

.  څخه بحث شوی دی چاپېریالي اغېزو    – پړاوونو، تخنیکونو او اقتصادي    ې د تاریخ نباتاتو  

نباتات د آفتونو، ناروغیو او وچکالۍ سره مقاومت    ي شو   جنیټيکي تغییر   پایلې څرګندوي چې 

  نګېرلاو د خوړو په امنیت کې خورا ګټور ثابت شوي. له ترسره شویو څېړنو څخه داسې ا 

پنبه او انیټ او بلایټ    Btغنم،    Hb4شوي نباتات لکه )    ي چې ځینې جنیټيکي تغییر کېږ 

په ځانګړي ډول په پرمختیايي    ه امکان لري چې غوره ثابت شي. ېر لوګان تر ډ آ سره مقاوم  
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فت وژونکو درملو  آ لوړوي، د  %22په منځنۍ توګه کچه د حاصلاتو  پنبه Bt  ، د هېوادونو کې 

غنمو د حاصلاتو زیاتوالی د وچکالۍ    Hb4  . زیاتوي   %68کموي او د بزګرانو عاید    %37کارونه  

د افغانستان لپاره د دغو  دی.    %1.5او د غوره اوبه خور په شرایطو کې    %14.9په شرایطو کې 

بدلون پر وړاندې د    ي ټکنالوژیو معرف کول د خوړو د امنیت د ستونزې په حل او د اقلیم 

 .کرنې د مقاومت په پیاوړتیا کې یو مهم فرصت ګڼل کېږي 

 سریزه

اقتصادي جوړښت بنسټ دی. د هېواد د ناخالص ملي تولید    – کرنه د افغانستان د ټولنیز  

د عاید اساسي سرچینه کرنه ده، خو د دې برخې پرمختګ د څو     وګړو مهمه برخه او د کلیوالي 

لسیزو جګړو، د زېربناوو د نشتون، د اقلیم بدلون، او د ناسم مدیریت له امله له جدي ستونزو  

  و پسې پېښ   د کچې کموالی، د اوبو د سرچینو کمښت او د وچکالۍ پرله   ونو سره مخ دی. د باران 

. په همدې حال کې د خوړو د ناامنۍ د بحران کچه  ی د  ی د حاصلاتو ثبات له خطر سره مخ کړ 

میلیونه وګړي یې اغېزمن کړي دي او ماشومانو کې یې د   19تر دې حده رسېدلې چې نږدې 

 (. 28)   خطر له حد څخه اوښتې ده د  الو معیارونو  حاد خوارځواکۍ کچه د نړیو 

کنالوژۍ ټایډیټنګ    –جین انقلاب او اوسني جین  د  په نړیواله کچه د زرغون انقلاب،  

 تغییرشوي. په ځانګړي ډول جنیټیکي  ېد کرنې په پرمختګ کې د پایداره بدلون لامل شو 

د کرنیزو تولیداتو په لوړوالي، د حشره وژونکو او آفت وژونکو کارونې  (GM crops) نباتات 

په کموالي او د کرنې په اقتصادي پایښت کې د پام وړ ونډه لري. له همدې امله، د دغې 

د چې  ده  دا  موخه  اصلي  د   تغییرشويجنیټیکي   څېړنې  څنګه  کول  معرف  نباتاتو 

 .افغانستان د خوړو د امنیت په پیاوړتیا کې رغنده رول لوبولی شي 

 د څېړنې اهمیت 

ي له ټکنالوژي  ي ن او په دې برخه کې د جنیټیکي انج   یواله ستونزه ده نړ غذایي امنیت یوه  

ي  ي ن ګټوره تمامه شوې ده. جنیټیکي انج څخه ګټه اخیستنه په علمې شواهدو سره خورا  

تغییرشوي نباتات د دې توان لري چې په شته زراعتې ځمکو کې د آفاتو، ناروغیو او وچکالۍ  

 له امله د رامنځته کېدونکو ضایعاتو مخنیوی وکړي. او پایداره کرنیز تولید ته لاره هواره کړي.   

 د څېړنې مبرمیت 

د اقلیمي بدلون ناوړه شرایطو ته په کتو سره د کرنیزو نباتاتو ډیرې دودیزې نوعې د 

دې ستونزو د حل لپاره د جنیټيکي تغییرشویو  حاصل په ثبات کې پاتې راغلې دې. د 
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 نباتاتو څخه ګټه اخيستنه، په پرمختیایي هېوادونو کې ګټوره ثابته شوې ده. 

   د څېړنې موخه

د دې څېړنې موخه دا ده چې د ځینو جنیټیکي بدل شوو نباتاتو د مؤثریت علمي  

شواهد وڅېړي او د افغانستان د کرنیزو شرایطو لپاره د هغوی د معرف کولو مناسبې 

 .لارې چارې مشخصې کړي

   د څېړنې پوښتنه 

کوم ډول جنیټيکي تغییرشوي نباتاتو ته د افغانستان شرایطو ته په کتو مناسب او  

 لومړیتوب ورکړل شي؟ 

ډول   ځانګړې  په  ده  څومره  مؤثریت  نباتاتو  تغییرشوي  جنیټيکي  د  کچه  نړیواله  په 

 پرمختیایي هېوادونوکې؟

   د د څېړنې میتو 

 دا څېړنه په تحلیلي او توصیفي ډول ترسره شوې ده. 

د افغانستان بزګران د نورو هېوادونو په پرتله د موسمې ناوړه پېښو او ستونزو د اغېزو په وړاندې  

حساس او زیان منونکې دي. په دې وروستیو کلونو کې د افغانستان ډېرې سیمې د اورښت د  

زېږدیز څخه تر اوسه پورې د افغانستان د کلني اوسط تودوخې    1960کمښت سره مخ وې. د  

راکم شوی دی    %2سانټي ګرېډه لوړه شوې او اورښت په هره لسیزه کې    0.013درجه په کال کې  

(.د هېواد په ډېرو لویو سیمو کې د اورښت کچه کمه او یا هم هیڅ اورښت نه ترسره کېږي او  46) 

په تېرو کلونو کې یې اوږده وچکالۍ هم تجربه کړې ده. افغانستان د خوړو له پلوه په جدي توګه  

ېږدیز کال  ز    2022میلیونه خلک چې نږدې نیمایي نفوس کېږي  په    19تې دی، نږدې ناامنه پا 

کې  د خوړو د ناامنۍ د بحران له جدي ننګونو سره مخ دي، یعني د خوړو د ناامنۍ په درېیمه او  

(. د خوړو دا ناامنۍ د څو لسیزو جګړو، اقتصادي بې ثباتۍ او د  28څلورمه مرحله کې واقع دي ) 

خوار ځواکي    کرنې په برخه کې د کمې پانګونې له امله رامنځته شوې ده. په ماشومانو کې حاده 

زېږدیز کال    2025یز کال د جون او  دزېږ   2024په ځانګړي ډول خطرناکې کچې ته رسېدلې ده. د  

میاشتو ترمنځ دي اټکل کېږي    6  -    59میلیونه ماشومان چې عمرونه یې د     3.5د مې ترمنځ نږدې  

 (.  47له منځنۍ یا حادې خوار ځواکۍ سره مخ دي ) 

د خوړو خوندیتوب هغه حالت ته ویل کېږي چې "ټول خلک، په هر وخت کې، کاف،  

خوندي او مغذي خوړو ته فزیکي، ټولنیز او اقتصادي لاسرسی ولري چې د فعال او صحي ژوند  
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(. د خوړو په خوندیتوب کې څلور  13لپاره د دوی د غذایي رژیم اړتیاوې او غوښتنې  پوره کوي ) 

 ابعاده ډېر ضروري دي چې په څېړنه او پالیسیو جوړونه کې په نظر کې نیول کېږي. 

په دې اړه ډاډ ترلاسه کول چې د خوړو کاف مقدار په    :  (Availability)شتون   -   1

 دوامداره توګه د محلي تولید، وارداتو یا د خوړو مرستې له لارې تولید او عرضه کېږي.

ددې تضمین کول چې افراد او کورنۍ کولای شي   : (Accessibility)لاسرسی  – 2

 ي.خواړه ترلاسه کړي نه یواځې دا چې په بازار کې شتون ولر 

ډول د کارونې وړ او ګټور وي. د    یکيخواړه باید په بیولوژ  : (Utilization)  کارول  –  3

 نور. ېارزښت او داس ييمثال په ډول د اوبو او خوړو پاکوالی غذا

  برخو ساتنه په دوامداره توګه تر څو د خوړو   ېیود پورتنیو در   : (Stability)  ثبات  -  4

طبیعي   شخړو،  د  کارول(  او  لاسرسی  موسمې  پېښو)شتون،  یا  او  بحرانونو  اقتصادي   ،

 (.13بدلونونو له امله ګډوډ نشي )

(1990s-present) Gene Revolution :    کله  کېږيته ویل    ورد  کرنیز د جین انقلاب هغه ،

کولو   ځای  د یو  DNA( لپاره د  Crop Improvement)  ليچې د نباتاتو د اصلاح او ښه وا

)ټکنالوژ  انRecombinant DNA Technologyي  جنیټیکي  او  تخنیکونو  ي نج(  د  ي 

شویو نباتاتو تولید له امریکا   کې د جنیټیکي تغییر ورڅخه ګټه واخیستل شوه. په دې د

رومیانو ته د تجارتي    Flavr Savrکال کې    زېږدیز  1994اد څخه پیل شو کله چې  هېو 

تولید اجازه ورکړه او په تعقیب یې نور جنیټیکي تغییر شوي نباتات تولید او د کښت لپاره 

 (. 2: مخ 30ستل شوه )يورڅخه ګټه واخ 

 تاریخچه  هلنډ نباتاتو (GM) شوو تغییر جنیټیکيد 

هغه وخت پیل شوي کله چې ساینس پوهانو زده کړل    نباتات شوي  تغییر   جنیټیکي

انتقال کړي. په   کال زېږدیز    1973چې څنګه د یوه ژوندي موجود څخه جینونه بل ته 

دو  انجنو  کې،  د جنیټیک  او سټینلي کوهن  بویر  پوهانو، هربرټ  لومړني یساینس  رۍ 

جوړولو لومړی    نباتاتو  وشو   تغییر جنیټیکي دا د.  ه کړ   ه جوړ یې    باکتریا    ل چې  شو   انر یانجن

 (. 4: مخ. 8) وګام و 

  ی شو   تغییر لومړنی جنیټیکيل چې  نېدوتواکال کې    زېږدیز   1987ساینس پوهان په  

 (Bt toxin) ی شي یو طبيعي حشره وژونکی پروټینلا چې کو   ( جوړ کړي باکوتم )  نبات 

 (.3 ، : مخ30)تولید کړي 
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لپاره    ی تغییرشو جنیټیکي   کال کې لومړنی   زېږدیز   1994  په  خوراکي توکی د خرڅلاو 

ې مودې  اوږد  د  داسې جوړ شوي وو چې   رومیان وو. دا    رومیان  Flavr Savr منظور شو چې د

 (. 2  ، : مخ 16) ی شي، خو په تجارتي توګه ډېر بریالي نه وو  لا تازه پاتې کېد   لپاره 

لکه د هرزه   تغییرشویو نباتاتو   جنيټيکي  ، بزګرانو دپه منځ کې   لسیزې زېږدیزې    1990  د

 کښت   نباتاتو   دغود  پنبې کښت پیل کړ.  Bt بوټو وژونکو درملو پر وړاندې مقاوم سویابین او

بزګرانو سره مرسته وکړه چې حاصلات زیات او د کیمیاوي حشره وژونکو استعمال کم کړي 

 (47 .)Bt   چې د خاورې د یو ډول باکتریا   پنبه   Bacillus thuringiensis  انتقالجین ورته 

زهر  چې  ورکوي  وړتیا  دا  ته  نبات  چې  کوم  دی  کری   يشوی  یا  )انډوټوکسین  پروټین 

( پي ایچ 11-9او )   خلېږي نوموړې ماده د حشراتو معدې ته دا  ي، ټوکسین( خپله تولید کړ 

  (.  39) ي  او د حشرې معده له منځه وړ  ي موادو اوړ   يکې په فعاله زهر 

جوړ    نباتات  شوي   تغییر   جنیټیکي  وروسته، ساینس پوهانو داسې   زېږدیز څخه   2000  د

مقاومت او د غذایي موادو ښه    سره   ځانګړتیاوې یې درلودې، لکه د وچکالۍ   ې چې نو   ل کړ 

لري د نوموړې نبات په جنیټیکي  لوړه کچه   A چې د ویټامین   وریجې   والی، لکه ګولډن رایس 

جوړښت کې د دوو ژوندیو موجوداتو، جوارو او یو ډول باکتریا جينونه کارول شوي دي، په دې  

لپاره خام    Aتولید شي کوم چې د ویټامین    β-caroteneموخه چې د وریجو په انډوسپرم کې  

په ټوله    نن ورځ (.  2اوړي )   Aوروسته په بدن کې په ویټامین   ستفادې او د انسان د ا   ي مواد د

په میلیونونو هکتاره ځمکه کرل کېږي، په ځانګړې توګه    شویو نباتاتو   تغییر   جنیټیکي   دنړۍ کې  

 (. 13  ، : مخ 27) په امریکا، برازیل، ارجنټاین، هند، او چین کې  

 .نسلونو کې تشريح کېږي   درې يکي انجنيۍ پرمختګ په عمومي ډول په  یټ د نباتاتو د جن 

په منځ کې تجارتي    ې لسيز   زېږدیزې   1990نباتات چې د   شوي تغییر  جنیټيکي   نسل   ي د لومړ 

  Btلکه د حشرو ضد مقاومت )   (input traits)شول، زياتره يې د تولید د عواملو په  ځانګړتیاوو  

(  سویابین   Roundup Readyجوار( او د کیمیاوي هرزه وژونکو پر وړاندې مقاوم )  Bt او   پخته 

  ل باندې تمرکز درلود. دغو ځانګړنو زياتره کروندګرو ته ګټه ورسوله، ځکه چې د آفت وژونکو کارو 

 (.  5،  :مخ 34)   او د حاصلاتو د تولید کچه یې ثابته وساتله يې کم  

  Agrobacterium tumefaciens-Mediated Transformationنسل کې له    ي په لومړ 

تولید   Particle Bombardment (Gene Gun) او   نباتاتو د  وسایلو څخه د جنیټیکي 

دا    Agrobacterium tumefaciens-Mediated Transformation.  کېده   خیستل لپاره کار ا 

 ــنبات   په   A. tumefaciens یو بیولوژیکي طریقه ده. په طبیعي ډول سره  لېږدد جن د   انو کې  ـ
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یوه برخه چې    DNA( د ناروغۍعامل دي. دا باکتریا د خپلې  Crown Gallتاجي غوټو یا ) د 

T-DNA   وای نبات    Ti plasmid   (Tumor-inducing plasmid)له    ي ورته  میزبان  څخه د 

دې لامل ګرځې چې نبات ځینې مرکبات لکه   کې جینونه د  T-DNAجینوم ته انتقالوي او په  

opines and auxins   له ذکر  ي عامل لپاره د خوړو سرچینې د  ي کوم چې د نوموړ   ي تولید کړ .

 Tiد    Agrobacterium tumefaciensمیکانیزم څخه په استفادې ساینس پوهانو د    ي شو 

plasmid    لهT-DNA   ځای   او پر  ځي لامل ګر   غۍ چې د نارو  ي برخې څخه هغه جن لرې کو

په    ی ځا   په وړاندې مقاوم جن(   درملو   موجود انتخاب شوی جن )لکه د هرزه وژونکو   ي د بل ژوند 

ي. تر دې  کېږ   کرل   ی سره یو ځا   leaf discs or callusانساجو  لکه    تي ځای کوي. وروسته د نبا 

تغییرشوي   تحقیقي  ته  نبات د حجرو داخل  باکتریا د  په    T-DNAوروسته دغه  او  داخلوي 

شوی    ي. تر هغه وروسته مصاب شوې حجرې کلچر او تغییر کېږ ځای په ځای    کروموزمونو کې 

ولې په یو مشیمه    ي ي. دا طریقه په دوه مشیمه نباتاتو کې ښه نتیجه لر کېږ ورڅخه تر لاسه  نبات  

دول  لېږ . میزبان نبات ته د انتخاب شوي جن لږ نمونې یا کاپیانې  ی ثریت کم دمؤ نباتاتو کې یې  

 (. 14،  :مخ 19)   ي کمېږ ( هم په کې  Silencingنو د جن نه څرګندېدنه )   ، ي کېږ 

Particle Bombardment (Gene Gun)   کې مستقیماً په فزیکي ډول   یقه په دې طر

د غوره   يو   (µm 1.0-0.5)رې چې جسامت یې  ذسره مایکروسکوپي د طلا او تنګستن  

 ندګلوي مرستندویه جن پېژ د په واسطه پوښل کېږي او همدارنګه ورسره   DNAشوي جن  

 (Selectable marker gene )   لیوم د فشار په واسطه هم ورسره یو ځای کېږي وروسته د هی

 طریقې  نوموړې د  وال او غشا څخه تېرېږي او د حجرې داخل ته اچول کېږي.  ې د حجرې د د

 لایلکه مایتوکاندریا او کلوروپلاسټ انتقالو   اورګانیل په واسطه څو دانې جینونه او د حجرې  

شو. غوره والی یې دا دی چې ډېرو نباتاتو کې د تطبیق وړ ده په ځانګړي ډول یو مشیمه 

نباتاتو کې کارول کېږي. څرنګه چې په دې طریقه کې زیات شمېر جینونه انتقالېږي، نو 

 ( silencingنه ) ېد نه څرګند او جن  (disruptionنه ) ېد ګډه وډه څرګند زیاتره وخت د جن 

  (. 3،  :مخ34)   يپه کې رامنځته کېږ 

ې لسيز زېږدیز  2000نباتات چې د   شوي   تغییر  جنیټیکي نسل  دویم په مقابل کې د  

د کروندګرو څخه علاوه د مصرف کوونکو لپاره ،  شو  یې تولید پیلوروسته  څخه    ييله نیما

په ډول غذا مثال  د  رامنځته کړې  ځانګړتیاوې  غوره  نباتاتو کې  په  ارزښت کې    يي هم 

  ګولډن وریجې، )  سره مقاومت.   لۍناوړه شرایطو لکه مالګینتوب او وچکا  قلیميلوړوالی د ا

 (. 6، :مخ39) (نور د وچکالۍ سره مقاوم جوار او داسې



 

159 

 

 …د افغانستان په غذایي امنیت

د تمرکز تغییر چې د بزګرانو سره یې د مصرف کوونکو لپاره هم   نجنیريا  جنیټيکي

په نباتاتو کې غوره ځانګړنې او د کرنې د پایدارۍ لپاره نباتي ځانګړتیاوې رامنځته کړې 

التیا زیاته کړې ده په دویم نسل کې هم د  لېو کچه د یادو نباتاتو کښت لپاره    لهپه نړیوا

بڼه. په دویم   مختللېپر یو اندازه پر  مګر کېدلې، انتقال طریقې کارول  اول نسل د جن د

چې کولای شي په یو نبات    ېټکنالوژي رامنځته شو    RNAi and antisenseنسل کې  

(  راښکاره کېدلو مخه ونیسو. همدارنګه داسې تخنیکونه رامنځته Silencingکې جن )

ناکه تغییرات  شوي چې په یو وخت کې څو دانې جینونه نبات ته انتقال کړي. دوه ارزښت

نکو د خوښې  و انتقال او د مصرف کو   ځانګړتیاووچې په دې نسل کې رامنځته شو د پېچلو  

 (. 3، :مخ26)ځانګړتیاوو باندې تمرکز وه په 

 genomeد جنیټیکي انجنیرۍ په درېیم نسل کې د جینوم د تغییرولو په ټکنالوژۍ ) 

editing technologies  کې د پام وړ پرمختګ رامنځته شوی او تمرکز یې په دقت، مؤثریت )

په  باندې دی. د زړو طریقو په پرتله، چې اکثراً  کې تصادف بدلونونه   DNA او مصؤنیت 

  Prime Editor او   CRISPR-Cas9  ،Base Editorsرامنځته کول، د درېیم نسل وسیلې لکه  

  ی شي په جینونو کې مشخص بدلونونه په ډېر دقت سره ترسره کړي. دا وسیلې ساینس لا کو 

دننه     DNA( په واسطه میوټیشنونه اصلاح کړي،  Base Editorپوهانو ته اجازه ورکوي چې ) 

( په واسطه کولای شي د جینوم ځینې برخې بیا  Prime editorsیا حذف کړي او حتی د ) 

  ې نورو برخو کې تېروتنې کمې وي له دغ  DNA ( په داسې حال کې چې دRewriteولیکي ) 

طریقې څخه په انسانانو کې د جنیټيکي ناروغیو په درملنه کې کار اخیستل کېږي. درېیم  

 Crop(، د نباتاتو غوره والی او اصلاح )  Gene therapyنسل ټکنالوژي د جیني درملنې) 

Improvment ول کېږي، په جین ایډیټنګ کې   ( او د جینونو د فعالیت د څېړنې لپاره کار

 (. 4،  :مخ 32) ( په درېیم نسل کې تر هر بل وخت زیات دی  Reliabilityکنټرول او باور) 

 اړوند څو مهم اصطلاحات  نجنیرۍا جنیټیکيد 

جینیک نباتات هغه نباتاتو ته ویل کېږي چې د ټکسانومي د طبقه بندۍ  له  سرانټ

یا څو ج  داسې جینونه چې د طبیعي   ينونه ولري، یعنينظره د لرې ژوندي موجود یو 

باکتریا جینونه دي چې د حشراتو پر   Bt تلاقي له لارې انتقالېدونکي نه وي. بېلګه یې د

 (. 37)ضد کارول کېږي 

د   مرسته  په  بایوټکنالوژۍ  د  چې  کېږي  ویل  ته  نباتاتو  هغه  نباتات  سیسجینیک 

و کې د بشپړ جن )له خپل طبیعي برخو لکه پروموټر، انترون  تطبیعي القاح کېدونکو نباتا
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انتقال په پروسه کې تولید شوی وي. دا  کار تقریباً هغه    د  او ترمیناتور( سره بل نبات ته

)کراس کولو( له لارې کېدای شي، خو دا ټکنالوژي   ځای کولو  یوڅه کوي چې د دودیز  

پلویان وايي چې سیسجینیک   توګه ترسره کوي. د دې نظریې  په دقیقه  او  ژر  یې ډېر 

نسل   دودیزې  د  دنباتات  ورته  ډېر  سره  نباتاتو  له  )له   ي اخیستنې  ټرانسجینیک  د  او 

بېلابېلو نوعو څخه جین اخیستونکي( نباتاتو په شان نه دي، نو ځکه باید د قوانینو له  

 .ر سخت ونه څارل شيېمخې ډ

په   . يقرار لر د سیسجینیک او ټرانسجینیک تر منځ   شوي نباتات  تغییرانټرا جینیک 

پلوه یو اندازه نږدې نبات له    ثياو یا هم له ار   DNAدې طریقه کې د عین نوع نبات له   

DNA  خو توپیر یې دا دی چې دلته بشپړ جین نه داخلېږي،  ، ي کېږ  خیستلڅخه ګټه ا

بلکې د نبات خپل جنیټیک برخې )لکه پروموټر، کودنګ برخه، او ترمیناتور( سره ګډېږي  

کې ډېر وخت نیسي یا   نسلګیرۍاو په نوې بڼه سره جوړېږي. دا ډول ګډونې په دودیزه  

او    ېرډبالکل   خپلو  سخت  د  نبات  د  کې  لابراتوار  په  جینیسس  انټرا  نو  وي.  ناشونې 

څو    برخوجنیټیک   تر  دي،  جوړول  کې  له سره  نبات  یا  په  ځانګړتیاوې  په  نوې  جن  د 

کې  په  DNA  بهرنۍ  که څه هم  ، رامنځته کړي  ( کې تغییرGene Expression)  څرګندېدو

 (. 15، مخ : 42) جنیټيکي جوړښت بڼه یې مصنوعي دهنه وي، خو د 

هغه  :  (Sub genic or SDN Gene-edited)جن ایډیټ شوي نباتات    سبجینیک

د چې  دي   ,CRISPR, TALENsلکه     site-directed nucleases (SDNs) نباتات 

ZFNs    توګه د    ې په ځانګړCRISPR–Cas systems  ترڅو د نبات     ،په مرسته جوړېږي

پر دې وي چې څه     DNA په   رامنځته کړي. دلته تمرکز  بدلونونه  په    شیکې دقیق 

بهر  په    SDN-1نبات ته دننه کړي. د   DNA نۍجینونو کې بدل شي نه دا چې کومه 

ي،  کېږترسره   ( deletionsیاinsertions یا له منځه وړنې )  کوچنۍ دننه کوونېمرسته  

له لارې لنډ او هدفمند    SDN-2په څېر ښکاري. د   میوټیشن چې ډېری وخت د طبیعي

په     repair template ( کې دsequenceد برخو په تسلسل )  DNAتغییرات د جن یا  

رامنځته   او  کېږمرسته  د  په   donor templates د  SDN-3ي  لوی   DNA مرسته 

sequences     ي. ډېری کېږبل نبات ته دننه SDN-1 edits   د طبیعي mutations   سره د

شویو نباتاتو په   توپیر وړ نه وي، نو له دې امله ساینس پوهان تأکید کوي چې د تغییر

 (.  9، :مخ11) شان سخت تر څارنې او نظارت لاندې ونیول شي

بحث کوي چې آیا دا     (regulators) څارونکي  د دې دلیل چې ساینس پوهان او
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  په ډګر کې د   ژۍشي که نه. د بایو ټکنالو  regulate  ت په توګه نظار  GMOs باید د

او دقت رامنځته کړيو غو  د )  مګر   ،سایلو سرعت  او نظارت  په Regulatoryڅارنې   )

 (.  2، مخ :23) برخه کې یې هم خنډونه رامنځته کړي

دلته د دې مختلفو جنیټیکي بدلونونو څخه دوه مهمې پایلې شتون لري. لومړی  

تغییر  معلومول  د  برخې  وروسته     (molecular detectability)شوې  له معلومولو  او 

نښې    ېځانګړ  DNA نۍتوپیر لري: ټرانسجینیک نباتات د بهر    (traceability) څارل

 په وسیله په آسانۍ سره معلومېږي، خو کوچني   sequencing او   PCRلري چې د  

gene edits (SDN-1)   اکثره د طبیعي یا induced mutations     ،په څېر ښکاري

عملي کول ستونزمن   (process-based regulation) چې د پروسې په اساس نظارت

 (.   3، مخ :44) کوي

باید د محصول پر   (  regulatory assessmentاو   riskارزونه )   نظارتي او    دویم خطر 

بنسټ وي، نه یواځې د کارول شوي میتود پر بنسټ؛ یعني تر ټولو مهم دا دی چې آیا  

نوي  کې  )  ین ټ پرو  نبات  لارې  میتابولیکي  شوي،  بدلې   ( metabolic pathwaysجوړ 

ثیر څومره  تأ کې شتون لري او د دې  په  ( off-target effects)  شوې، یا نامطلوبه اغېزې 

نظر د ډېرو هېوادونو د پالیسیو او قانوني   (product-based) دی. د محصول په بنیاد 

لپاره نرم     gene-edited outcomes))  شوي   بحثونو بنسټ جوړ کړی، چې د ساده تغییر 

وړاندیز کوي، خو د هغو غټو     (exemptions / lighter regulatory pathways) قوانین 

یا  تغییر  نوې   insertion اتو  بشپړه  چې  کوي،   (biological functions) لپاره  رامنځته 

 (. 8،  مخ   : 12) ده    سخته څارنه وړاندیز شوې 

 شویو نباتاتو کښت او منل   تغییر جنیټیکيد 

کرنیزو فارمونو د معلوماتو    147چې د نړۍ په کچه د    تحلیلي څېړنه-میټا  یوه لویه

نباتاتو )جوار، پنبه،   جنیټیکي تغییر پر بنسټ ترسره شوې، څرګندوي چې د   شویو 

لاسته راوړنې لري. د دغې څېړنې له   (  کښت په کرنه کې د پام وړ شړشمسویابین او 

  %22سره په حاصلاتو کې په اوسط ډول    کارونېشویو نباتاتو    جنیټیکي تغییر  مخې د

آفت  د    %37  ،زیاته کړې  22%  يې حاصلاتو منځنۍ کچه    د  شوی  منځته زیاتوالی را

زیاتې     %68، او د بزګرانو ګټې یې په اوسط ډول  وژونکو درملو کارونه یې راکمه کړې
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څېړنه همدارنګه څرګندوي چې دغه ګټې په پرمختیايي هېوادونو کې تر  .  کړې دي

حشرا د  دي.  ډېرې  هېوادونو  مقاومو   توپرمختللو  د  وړاندې  په   نباتاتو (Bt) پر  اغېز 

، په داسې حال  کچه لوړه کړې د حاصلاتو  یې    %25شاوخوا  ځانګړي ډول لوړ دی، چې  

.  ی دی کړ   منځته لوړوالی را   %9پر وړاندې مقاوم نباتاتو یواځې    درملو هرزه وژونکو  کې چې  

کارونه د کرنې له اقتصادي او چاپېریالي    شویو نباتاتو   تغییر   جنیټیکي  دغه پایلې ښيي چې د 

د    شویو نباتاتو   تغییر   اړخونو دواړو څخه د پام وړ ګټې لري، او دغه څېړنه تر اوسه د جنیټیکي 

 (. 1،  مخ   : 35) حواله شوې علمي ارزونه ګڼل کېږي    ه فعالیت په اړه تر ټولو هر اړخیزه او ډېر 

شویو نباتاتو تجارتي تولید    جنیټیکي تغییر   کله چې    زېږدیز کال راهیسې   1996له  

او  سره زیاته شوې ده    چټکۍ په    خیستنه پیل شو د دغو نباتاتو څخه د کښت لپاره ګټه ا 

خپله شوې  دا ټکنالوژي په نړیواله کرنه کې یو له هغو نوښتونو څخه ده چې تر ټولو ژر  

 (Adopted ده ) د نړیوالې ادارې . ISAAA   کال څخه تر    زېږدیز   1996راپور ښيي چې د

میلیونه    1.7مساحت له نږدې   د کروندو  شویو نباتاتو   تغییر  جنیټیکي کال پورې د    2018

 . ي ي چنده وده ښ   113میلیونه هکتارو پورې لوړ شوی، چې شاوخوا    191.7هکتاره څخه تر  

کال احصائیه دا هم څرګندوي چې د دې ودې نیمایي څخه زیاته ساحه زېږدیز    2018د  

( کې وه، کوم چې د دې ټکنالوژۍ د developing countries)په پرمختیايي هېوادونو  

خوراکي امنیت او د اقلیمي فشارونو په وړاندې د مقاومت په پیاوړي کولو کې د هغې 

 (.29) اهمیت روښانه کوي  

کښت په پراختیا کې غټ سهم  د    شویو نباتاتو   تغییر   جنیټیکي شمېر هېوادونه د  کم  یو  

متحده ایالاتو، برازیل، ارجنټاین، کاناډا او هند    یواځې په    کال کې   زېږدیز   2018لري؛ په  

 (.   29)   شویو نباتاتو په کښت کې برخه درلوده   تغییر   جنیټیکي د ټولو      %91کې شاوخوا  

سویابینو نیولې وه، او ورپسې  یواځې    %50شویو نباتاتو د کښت    تغییر   جنیټیکي د ټولو  

د کښت ساحه به  وروستیو اټکلونو ښودلې چې دغه  (. 29)  او شړشم راغلي وو  ه جوار، پنب 

، چې بیا هم سویابین،  شي میلیونه هکتارو ته لوړه    209.8شاوخوا    کې   زېږدیز کال   2024  په 

 (. 1)  دغه نوملړ په سر کې وې   د   جوار او پنبه 

ره کړه  ـــ ـلومړنۍ ځانګړتیاوې چې دغو نباتاتو ته یې په پراخه ډول د کښت زمینه براب 

نبات کې   ځ موادو ضد    ي حشراتو ضد او د هرزه وژونکو کیمیاو   د  انګړتیاوې وې. په یو 
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کیمیاو  وژونکو  دهرزه  او  ضد  )   ي حشراتو  ځانګړتیاوو  ګډو  ضد  (  stacked traitsموادو 

دغې   د  یواځې  او  شو  زیات  نباتاتو کښت  دغو  د  هم  نور  کېدو سره    ځانګړنې رامنځته 

د کښت ساحه نیولې وه. تر دې وروسته په تدریجې ډول نوې    %40  و نکي نباتات و درلود 

  مقاومت، او د تغذیې د ښه   سره    ځانګړتیاوې لکه د وچکالۍ پر وړاندې مقاومت، د ناروغیو 

او د آلوګان   ، تورېدونکې مڼې   نه لکه    ځانګړنې والي     و کې د اکریلامایډ د کچې کموالی 

شویو    د حشراتو او وچکالۍ په وړاندې مقاوم تغییر .  ېشو   منځتهویروسونو ضد پاپایا را

او د پنځم نبات     ېګانې په چټکۍ سره د بزګرانو له خوا ومنل شو ورايټي  تيګنیو تجار 

  تغییرشویو نباتاتو  جنیټیکيپرمختیايي هېوادونه اوس د  (.3، مخ :29ی یې ونیوه )ځا

هېوادونو په    26کې د هغو    زېږدیزو  2018کروندو په منلو کې مرکزي رول لوبوي؛ په  

ادونه یې پرمختیایي وه  هېو   21شویو نباتاتو څخه ګټه اخلي    قطار کې چې له تغییر 

 (.  5، مخ :29) چې  اکثریت د کښت ساحه یې درلوده

وژونکو د کارونې د کمښت    دغه بدلون نه یواځې د تولید د زیاتوالي او د کيمیاوي حشره 

 عملي    (conservation tillage)اقتصادي ګټې ښيي، بلکې د خاورې د ساتنې برخه کې 

والي او د کاربن د   . د خاورې د ښهيکېدلو او په محیط کې د کاربن کچه هم راکمو 

    (.1، مخ  :35) مې د زیاتوالي لپاره ګټور ثابت شوي ديېر ز 

نګړتیاوو لرونکو جوارو څخه ځا  کیبيکال کې د تر   زېږدیز   2022فیلیپین هېواد په  

پورته کړه، دا خپله دا څرګندو  په غټه پیمانه ګټه  په نسبت  چې    ي د دودیزو جوارو 

 (.50ه ګټوره ده )ېر ستونزو په حل کې ډ پېچلود  ژيبایوټکنالو

شویو نباتاتو  پرمختګ به هم له جغرافیایي  پلوه او    کې د جنيټيکي تغییر   نکي په راتلو 

هم د صفتونو د تنوع له پلوه پراختیا ومومي؛ که څه هم په یو شمېر مخکښو هېوادونو کې  

نو له دې امله زیات    ، شویو نباتاتو په کښت کې اشباع لیدل شوې   د ځینو عمده تغییر 

ادونو کې وې چې پخوا یې کچه ټیټه وه، د منلو په دې برخه  هېو ( په هغو  adoptionمنل ) 

نوي نسل جوړولو تخنیکونو لکه     (gene editing) او د جین سمون  CRISPR کې  د 

  نه کې به پرمختیايي هېوادو   ۍ شویو نباتاتو د منلو په دغه لړ   رغنده رول لوبوي. د تغییر 

یم په وړاندې د مقاومت او د  ځکه بایوټکنالوژي د خوراکي امنیت، د اقل   ي، زیاتره ونډه ولر 

 (. 26)   اتیژیکه وسیله ګڼل کېږي تر کرنیزې ودې د پایښت لپاره یوه مهمه س 
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 نباتات   يشو  تغییر  جنیټیکي: په نړۍ کې 1 جدول 

 نبات/سیمه/ کال انجنیري ځانګړنه  لنډ تاریخ / مهم پړاوونه  مأخذونه 

  ېتجارت ېکې لومړن لسیزېزېږدیزې  1990چین په  [ 25]

-او ویروس Bt و، چې دو   ټرانسجینک تمباکو کرلي

 . و و  ي قاوم جینونو سره تولید شو م

د حشراتو پر وړاندې  

او د ویروس  (Bt) مقاومت

 پر وړاندې مقاومت

تمباکو ) چین،  

لسیزه په   زېږدیز1990

 لومړیو کې

 رومیان د لومړي  Flavr Savr کمپنۍ د  Calgene د  [ 5]

GM   په توګه د   نبات خوراکي FDA   له خوا ومنل شو او

 اووتل. زېږدیز کال کې بازار ته ر   1994په  

په پخېدلو کې ځنډ او ژر  

 نه نرمېدونکي

Flavr Savr   رومیان

 ( زېږدیز 1994، )امریکا

پنبې سوداګریز کر   Bt زېږدیز کال کې د 1996په  [ 30]

پیل شو، او بیا په پراخه کچه په چین او هند کې 

 .خپور شو

د حشراتو پر وړاندې  

(  Cry proteins) مقاومت

 لرونکي

Bt Cotton  (  ،امریکا

  1996هند،  او چین

 (وروستهڅخه  زېږدیز

زېږدیز کې په امریکا کې  1996جوار په  Bt لومړنی [ 38]

زېږدیز کال   1998په نوعه  MON810 ل اوکرل شو و 

 .کې د اروپا اتحادیې له خوا تصویب شو

د حشراتو پر وړاندې  

(  Cry proteins) مقاومت

 لرونکي

Bt  جوار  (MON810)  

  1996، اروپا او )امریکا

 ( زېږدیز

  ی ټ زغم لرونک ي کمپنۍ د ګلیفوس  Monsanto د  [ 48]

زېږدیز کال کې بازار ته راووت او    1996په    سویابین  

 .دی   نبات  GM اوس د نړۍ تر ټولو پراخ کرل کېدونکی 

د ګلایپوزیټ په وړاندې  

 مقاوم 

د رونډ اف ضد سویابین  

 ( زېږدیز 1996) امریکا، 

په نیمایي کې په کاناډا  لسیزېزېږدیزې   1990د  [ 25]

 .کې تصویب شو او وروسته په پراخه کچه کرل کېده

د ګلایپوزیټ او  

ګلایفوزینیټ په وړاندې 

 مقاوم 

د کیمیاوي هرزه وژونکو  

   مقاوم کانولا ) کاناډا،

 ( زېږدیز 1996

د پاپایا صنعت د ژغورلو لپاره    سیمې   هاوايي امریکا د  د   [ 20]

 .زېږدیز کال کې بازار ته راووت   1998  او په  جوړ شو،  

 Papaya Ringspot د 

 وړاندې مقاومت   ه س پ و ویر 

د ویروس سره مقاوم 

 .( ز  1998پاپایا ) امریکا، 

زېږدیز کال کې  2000-1999یې په  لاینونهلومړني  [ 10]

زېږدیز کال  2020تر هغه وروسته تر راپور شوې؛ 

   2021پورې امتحانې پړاوونه تکميل شول. او په 

لیپین له خوا یې د تجارتې یکې د فزېږدیز کال 

 تولید جواز تر لاسه کړ. 

لپاره د خام    A د ویټامین

موادو )بیتا کروټین(  

 وسپرم کېډتولید په ان

ګولډن وریجې 

)فیلیپین، بنګلدېش،  

ز. ( امتحانې   2000

 مرحلې یې 
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جوړ شو؛  لسیزې په نیمایي کې  زېږدیزې   2000 د [ 45]

زېږدیز کال کې کرونکو ته  2013دېش په بنګله

 .ورکولو ته تصویب کړ

د حشراتو په وړاندې  

مقاوم ) د مېوې او پاڼو  

 سورې کوونکي(

Bt   دېش،   )بنګله   توربانجان  

 ز.(   2013

زېږدیز کال کې سوداګریز شو؛ په امریکا او   2007په  [ 48]

 .اروپا کې د خوړو او پروسس لپاره تصویب شو

د ګلایپوزیټ په وړاندې  

 مقاوم 

  چغندر ) امریکا او اروپا،

( منل او  زېږدیز 2006

 تجارتې کښت 

[52 ] NewLeaf   د آلوګان Monsanto  1990له خوا 

خو په بازار کې شو  رامنځتهزېږدیز کال کې 

چې د   آلوګان Innate کامیاب نه شول ولې

کال کې زېږدیز   2015اکرولامایډ ټیټه کچه لرې په 

 سوداګریز شول. 

و په وړاندې مقاوم  حشرات

و  آلوګان) کولوراډو د 

ګونګټې( د توروالې یا 

خړوالې مخنیوی ) د  

اکرالامایډ د کچې  

 کموالی(

NewLeaf/Innate  

، امریکا) آلوګان

 ( زېږدیز 2015→1995

  شوې او  ي  خوا جوړ له   Okanagan Specialty Fruits د  [ 53]

او    کاناډا له خوا تصویب زېږدیز کال کې د امریکا/   2015په  

 کې یې سوداګریزه بڼه پیل شوه.   زېږدیز کال   2017په  

) د  د نه تورېدو ځانګړنه 

یس د  فولي فینول اکسیډ 

 فعالیت د کمولو لارې( 

Arctic   مڼې )امریکا او

 ( زېږدیز  2015کاناډا، 

 زېږدیز 2015له اوږدې ارزونې وروسته په  FDA د [ 51]

 .کې تصویب شو

چټکه وده ) لومړی  

شوی   تغییر  جنیټیکي

 حیوان/ ماهی( 

AquAdvantage  

سالمون ماهی ) امریکا 

 ( زېږدیز  2015او کاناډا، 

پروګرام  "Water Efficient Maize for Africa" د [ 7]

کې   زېږدیز کال  2017له لارې پرمختګ وکړ او په 

 .کرونکو ته وړاندې شو

د وچکالۍ او حشراتو په 

وړاندې مقاوم )ګډې  

 stacked ځانګړنې 

traits ) 

(WEMA  د وچکالۍ )

سره مقاوم جوار )افریقا،  

 زېږدیز  2017

کې  زېږدیز کال  2018مو کې جوړ شو او په  2010په  [ 49]

 .سوداګریز شو

لو تغذیوي کیفیت ښه  ې د ت 

 ( (oleic acid    کول لوړ 

زیات اولیک لرونکي  

  2018سویابین )امریکا، 

 ( زېږدیز

زېږدیز کال کې  2020غنم په  Bioceres HB4 د [ 21]

وروسته نورو   اولومړی ارجنټاین کې تصویب 

 .لشو  خپاره هېوادونو ته 

 )ارجنټاینغنم   HB4 د وچکالۍ سره مقاوم

، برازیل زېږدیز 2020

، استرالیا  زېږدیز 2021

 .( ز  2022او نیوزیلانډ 
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تخنیک   CRISPR له خوا د Sanatech See         د [ 53]

جاپان  کال زېږدیز 2020په ل او په مرسته جوړ شو 

شوی خوراکي   اصلاح  جنیټيکي کې لومړنی 

 .محصول شو

ترکیباتو   GABA د

 زیاتوالی ) 

CRISPR/Cas9 edits   

په واسطه د وظیفوي 

 میتابولیتونو زیاتوالی

GABA    رومیان

 ( زېږدیز 2020)جاپان، 

 زېږدیزې  2020په چین او نورو هېوادونو کې د  [ 6]

د جوارو  CRISPR editing په اوږدو کې د لسیزې

غنمو او وریجو ډېر لاینونه تولید کړل ځینې یې 

تصویب شوي او ځینې نور يې د تصویب په آخري 

 پړاوونو کې دي. 

بېلابېلې ځانګړنې: د  

حاصلاتو زیاتوالی، د  

مقاومت، د سره ناروغۍ 

) د جن په  فشار زغم

ګوتې وهلو سره بغیر د  

 نوي جن له انتقال څخه( 

CRISPR   سره بدل

شوې وریجې، غنم او  

جوار ) چین او نور، 

 (  زېږدیز 2020

تمرکز عمده برخې د خوړو امنیت، د اقلیمې    ي افغانستان کې د بایوټکنالوژې د ستراتیژ 

بدلون سره مقاومت، او د حاصل څخه د وروسته او مخکې ضایعاتو کموالې ته باید ځانګړې شي.  

د کرنیزو حاصلاتو په لوړوالې کې بایوټکنالوژي رغنده رول لوبوي ولې متأسفانه افغانستان په  

(.  15د تولید څخه په علمې او فنې ډول لاس رسی نه لري )   ژي لو ټکنا اوس وخت کې د دغې  

ناوړه شرایطو سره مقاومت او د حاصل د    قلیمي امنیت، ا   يي ادونه د غذا هېو ی پرمختیایي  ېر ډ 

کې مخکښ    ۍ او په دې لړ   ي د   ي شویو نباتاتو منل پیل کړ   لوړوالې په موخه د جنیټیکي تغییر 

په  اد  هېو   يي ځکه چې خورا مثبتې پایلې له ځانه سره لري. افغانستان هم د یوه  پرمختیا   ي، د 

ه حده غذايي امنیت  ېر شویو نباتاتو په معرف کولو سره کولای شي تر ډ تغییر  جنیټیکي حیث د  

کولو په وخت کې لومړیتوب باید هغو نباتاتو    ف اد داخل ته د نباتاتو د معر هېو . د  تي وسا   ي خوند 

 جوړوي.   کي تو   اکي اد عمده خور هېو ورکړل شي چې د    او داسې نورو ته   ( )غنم، کچالو، پنبه، جوار 

 غنمو په مؤثریت باندې د معتبرو منابعو پایلې HB4's: د  1جدول 

 مأخذونه 

 

د څېړنې ډيزاين او  

 شرايط
 

شرایط/  د وچکالۍ

 حاصل زیاتوالی 

د اوبه خور  

غوره شرایط/  

حاصل 

 زیاتوالی 

 مؤثریت او پایلې 

[21 ]  

ساحوې کرنیزې تجربې  37

  9کې د  موقعیتونو 9په 

کلونو لپاره، مقایسه له 

 دودیزو لاینونو سره

 

16.3% 

2.9% 

(Not 

significant) 

د اوبو د استعمال   .9.4%

 (WUE)مؤثریت 

د حاصلاتو زیاتوالی د اوبو د  

کمښت د شدت سره  

 مستقیمه رابطه درلوده
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[3 ]  

د استرالیا په مختلفو سېمو  

کې د اوبو د بېلابېلو اندازو  

 په کارولو سره. 

 

(10% - 17%   )

 %13.5اوسط 

 

 

(~0%) 

د وچکالۍ په شرایطو ثابت  

 حاصل ورکولو توان 

د دانې په کیفیت باندې هیڅ  

 ډول اغېزې  نه درلودې. 

[41 ]  

د اقلیمي بدلون د سناریو  

تر عنوان لاندې په نړیواله  

کچه د غنمو اصلاح شویو  

 نوعو ازموینه

 

10% -15% 

 

 

نه ده ترسره  

 شوې

HB4's   غنم کولای شي د

اقلیمې ناوړه شرایطو اغیزې  

 کمې کړې

[4 ]  

 

په لویه کچه د څو کلونو  

لپاره ساحوې ازمایښتونه د 

 regulatoryمنظم تثبیت )

approval لپاره ) 

 

15%-13% 

 

 

~0% 

 

 

ګټه یې د حاصل   نۍلومړ 

 دی  لیثابتوا

معلوماتو څرګنده کړه چې 

ترکیبې اجزاوې یې د نورو  

 غنمو سره یو شان دي 

[15 ] 

اقلیمې بدلون سره د  

مقاومت لپاره ابتکاري  

 ده  ژي ټکنالو

 

امیدواره   ېد یو 

ټکنالوژي په توګه 

 یاد شوی 

ښودل شوې  

چې هیڅ زیان  

 ي نه لر 

HB4's   غنم د وچکالۍ سره

حساسو سیمو کې د مقاومت  

 لپاره لوړ پوتنشل لري. 

  ≈ +14.9% ≈ +1.5% 
  [3[ ]21اوسط له دوو څېړنو ]

 شوی دی.  خیستلڅخه ا

سلنه   1.5غنمو د اوبه خور په غوره شرایطو کې    HB4'sي چې  ېږ د پورته جدول څخه څرکند 

له خوا د اقلیمي    FAOاو د    ید  یسلنه زیات حاصل ورکړ   14.9په شرایطو کې    لياو د وچکا

 ده.  ېښودل شو  ټکنالوژي يبدلون سره د مقاومت لپاره یوه ابتکار 

        منابعو پایلې   وثریت باندې د معتبر مؤ په پنبې  Bt : د 1جدول 

 شاخصونه  موندنې او پایلې 

 [35]   %22~په نړیواله کچه  •

 [ 33د آفتونو د زیات فشار په وخت کې ] %24په انډیا کې   •

 د حاصلاتو زیاتوالی 

 [35]   %37~په نړیواله کچه  •

 [36نکې سیمو کې ]و په زیاته کچه د آفت وژونکو کارو  %80~په چین کې  •

  درملو د حشره وژونکو

 په کارونه کې کمښت

 [35]   %68~په نړیواله کچه  •

 [33د لږو ځمکو لرونکي بزګران  ]  %50~په انډیا کې  •

 د کروندګرو ګټه 

و  کې د  غېز د چین، انډیا او امریکا په ډېری سیمو کې د آفت وژونکو په زهري ا •

 پام وړ کمښت.

 یالي اغېزېپېرچا
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په نړیواله    خیستنهپنبې څخه ګټه ا    Btي چې  ېږڅرګند  سې پورته جدول ته په کتو سره دا

لوړ   68کچه   عاید  د  بزګرانو  د  په هندوستان کې    لياو سلنه  او  د    50سبب شوی  سلنه 

همدارنګه په نړیواله کچه په حاصل کې    ی،کوچنیو ځمکو لرونکو بزګرانو عاید یې لوړ کړ 

 .  ی دی سلنه زیاتوالی رامنځته کړ  22یې 

 منابعو پایلې   وثریت باندې د معتبرمؤ په و آلوګانشویو  تغییر جنیټیکيد  

غټه ستونزه ده په    په کرنیزو محصولاتو کې د حاصلاتو د راټولولو څخه وروسته  ضایعات یو 

د راټولولو، انتقال او ذخیزه کولو په وخت کې    آلوګان و په کروندو کې کله چې  آلوګان ځانګړې ډول د  

کولای    یټي ګانې و ورا آلوګان   ®Innateي. د  کېږ او ضایع    ي او تور اوړ   زخمي د فزیکي فشار په واسطه  

 (. 43شي )   بتې ثا   ې دغې ستونزې په کمولو کې د پام وړ ګټور   شي د 

سلنه ښودل شوې دي.    30-35و ضایعات  آلوګان نستان کې حاصل راټولولو څخه وروسته د  فغا په ا 

سلنه پورې   30-100له    د حاصل راټولولو څخه مخکې کولای شي   غي همدارنګه د  لیټ بلایټ نارو 

کولای شي    آلوګان   ي شو   تغییر   جنیټیکي سره مقام    غۍ دغې نارو   و کرونده له منځه یوسي. د آلوګان د  

د   (. په پایله کې 22)  او د کروندې حاصل تضمین کړي   ی و مخنیو کېد د یادې ستونزې د رامنځته 

او په    ي وکړ  ی ي شوې ورایټي ګانې کولای شي چې د حاصل د ضایعاتو مخنیو نجنیر و دغه ا آلوګان 

 (. 14)   ضرور دی   ېر کوم چې د پایداره تولید لپاره ډ   ي زیاته کچه محصول او ګټه تر لاسه کړ 

   ېښنېټولنیزې اند

تایید کړې چې مجوز تغییر  WHOدې چې    صحت او چاپېریال: سره د • شوي    دا 

نباتات چې په بازار کې شتون لري د مصرف لپاره مصؤن دي، ولې بیا هم ځینې  

ای شي حساسیت  کېدچې    يلر   ېښنهڅخه اند  خیستنېمهاله ګټې ا  خلک د اوږد

(Allergies او یا )(. 44) رامنځته شي ترکیب کې یې تغییر غذايي 

شرکتو  • شمېر  محدود  انحصار:  دتولید  تخمونو  تغییر  نهد  تخمونه   د  نباتاتو  شویو 

 (. 18) سره تړاو لري   لياو قیمت زیاتوا ليچې د رقابت کموا يتولیدو 

نیسي او له انقراض    ځاید حیاتي تنوع له منځه تلل: دغه نباتات د دودیزو نوعو   •

 (. 11) سره یې مخ کوي

 په وړاندې محدودیتونه:   نجنیرۍد جنیټیکي ا

( د Single trait geneد یواځې یو جن )   نجنیري : جنیټیکي ا پېچلتوب د ځانګړتیاوو   •

( Polygenic Traitsځانګړتیاوو )   پېچلو ، ولې د ه ه کامیابه دېر خواصو د انتقال لپاره ډ 

ډ  انتقال  حاصل  مجموعي  یا  مقاومت  سره  وچکالۍ  د  دی   ېر لکه  دا   ، سخت  ځکه 
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 (. 11)  کېږي ثره  متأ واسطه  په  یالي شرایطو  پېر ځانګړنې په څو جینونو او چا 

• Gene flow (. 11)  شوي جن یا ځانګړنو انتقال نورو نوعو ته   : په طبیعي ډول سره د تغییر 

( په مقابل کې کېدای Htاو    (Btشویو نباتاتو لکه    ل: د تغییرکېد  منځتهد مقاومت را •

 (. 11مقاومت رامنځته شي )شي 

امریکايي ډالرو    100$له    لیدشوي نبات تو   تغییر  جنیټیکيد قیمت لوړوالی: د یو   •

له   او  لګښت  زیات  )لابراتواري    10څخه  نیسي  کې  بر  په  موده  زیاته  څخه  کلونو 

 (. 9) تصدیق(تحقیق، ساحوي ازمایښتونه، او د منلو 

 پایلې

(  د کرنیزو  شړشم )جوار، پنبه، سویابین او  شويو  تغییر  نړیوالې څېړنې ښيي چې جنیټيکي  •

کموي، او د بزګرانو    %37لوړوي، د آفت وژونکو کارونه    %22حاصلات په منځنۍ توګه    تو نباتا 

  ادونو کې.  هېو   يي زیاتوي په ځانګړي ډول په پرمختیا   %68عاید  

پنبه په هندوستان او چین کې د آفتونو پر وړاندې د مقاومت په برخه     Btد ځانګړو نباتاتو لکه   •

 .کې د پام وړ اغېزې ښودلې، چې د بزګرانو عاید یې تر نیمایي زیات کړی 

  14.9غنم، چې د وچکالۍ پر وړاندې مقاومت لري، په ساحوي تجربو کې د حاصل ثبات او     HB4د   •

 .زیاتوالی ښودلی او د اقلیم ناوړه شرایطو پر وړاندې یې د کرنې د پایدارتیا امکانات لوړ کړي دي 

کې یې   هېوادد حاصل له راټولولو وروسته د ضایعاتو د کمښت چې    آلوګان    Innateد   •

  غۍ و د یادې نارو آلوګاناو د لیټ بلایټ ناروغۍ مقاوم    ې ( ښودل شو   %30-%35)کچه  

 کوي.   یمخنیو  ي( زیان اړو %100–30چې )

 جنیټیکيد افغانستان د چاپېریالي، اقتصادي او ټولنیزو شرایطو په نظر کې نیولو سره،   •

نباتات د خوړو د امنیت د بنسټیزې ستونزې په حل کې مهم رول لوبولی شي،  تغییرشوي 

  .خو د سیاسي ثبات، څېړنیزو بنسټونو او د عامه پوهاوي د کچې لوړول هم اړین دي 

 وړاندیزونه 

ژیک  ياتتر ي چې د کرنیزو سکېږد کرنې، اوبو لګولو او مالدارۍ وزارت ته وړاندیز   •

د  نولومړیتوبو  لپاره  پنبه(  جوار،  کچالو،  )غنم،  محصولاتو  خوراکي  مهمو  د  کې  لړ   په 

 .نباتاتو څېړنه او ازموینه پیل کړي شویو تغییر جنیټیکي

ي چې د پوهنتونونو او څېړنیزو مرکزونو ظرفیت لوړ  کېږاړوندو ادارو ته وړاندیز   •

 .شي او له نړیوالو څېړنیزو ادارو سره د ګډو پروژو پراختیا ته د اړتیا لاره هواره کړي
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حکومت د کرنې په برخه   ي چې سیاسي ملاتړ له لارې کېږ اړوندو ادارو ته وړاندیز   •

 .کې د بایوټکنالوژۍ د پلي کېدو لپاره د قوانینو او مقرراتو یو شفاف چوکاټ رامنځته کړي 

ور او نړیوالو مرستندویه ادارو په همکارۍ سره، د بایوټکنالوژي ټخصوصي سک  •

په برخه کې پانګونه زیاته شي، ترڅو افغانستان د کرنیزې پایدارۍ او د خوړو د خوندیتوب  
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 بسم الله الرحمن الرحیم 

 تحقیقی   - مینار علمی  ی قطعنامۀ س 

 بررسی تکنالوژی های جدید زراعتی و مالداری به منظور تأمین امنیت غذایی در کشور 

 هـ.ق.   1447ربیع الثانی    27هـ ش     1404برج میزان سال    27

 کابل، اکادمی علوم افغانستان، تالار علامه احمد علی کهزاد 

س پلان  اساس  فیصلمینار یبه  کیمیا،   ۀها،  علوم  مرکز  ریاست  اهتمام  با  و  علمی  شورای 

طبیعی   علوم  بخش  معاونیت  زراعت  و  س  –بیولوژی  علمی  یتخنیکی  روزۀ   یک    – مینار 

پوهنتون  و  علوم  اکادمی  دانشمندان  و  استادان  اشتراک  به  نمایندهتحقیقی  گان  ها، 

 های ذیربط در تالار علامه احمد علی کهزاد اکادمی علوم دایر گردید.  ها و نهادوزارت

 سیمینارمینار با تلاوت آیاتی چند از قرآن عظیم الشأن آغاز یافته متعاقباً بیانیۀ افتتاحیۀ ی س 

توسط شیخ الحدیث مولوی فرید الدین محمود رئیس عمومی اکادمی علوم افغانستان ایراد 

گردید. و بعد از آن پیام رئیس الوزرای امارت اسلامی توسط محترم الحاج مولوی امیر جان 

های محترم تخنیکی قرائت گردید.  به تعقیب آن پیام وزارت   -ثاقب معاون بخش علوم طبیعی 

اقتصاد، تحصیلات عالی، انرژی و آب و ادارات محترم احصائیه، حفاظت محیط زیست توسط 

سیون ارزیابی یعنوان مقاله مورد تأیید کم   18تحقیقی    – علمی    سیمینارمعاونین و در این  

مقالات قرار گرفته و در اجندا ثبت شده و توسط دانشمندان و متخصصین اهل رشته ارایه 

گردید. اما نظر به محدودیت یک تعداد مقالات از ارائه باز ماندند که ان شاءالله در مجموع 

 مقالات چاپ  و به دسترس دانشمندان و اهل رشته قرار خواهد گرفت. 

 امنیت تأمین و اقتصادی رشد  در مالداری و زراعت سکتورهای اساسی نقش درک با

 منابع کمبود اقلیمی، تغییرات جمله از موجود هایچالش  به توجه با و افغانستان غذایی

 این کنندگان شرکت نوین؛ هایتکنالوژی از  استفاده در ضعف و  وریبهره بودن  پایین  آبی،

 در جدید هایتکنالوژی  و تحقیق دانش، از استفاده که رسیدند  نظر  اتفاق به کنفرانس

 .است کشور غذایی  خودکفایی و پایدار توسعه   اساسی شرط سکتورها، این

 

طور ذیل جهت    سیمینار با در نظر داشت موضوعات مطروحه و محتویات مقالات، مواد قطعنامه  

 تصویب پیشنهاد می گردد: 

گردد که علاوه بر سرمایه  به وزارت محترم زراعت، آبیاری و مالداری پیشنهاد می .1

دهی در سطوح   های آموزشی و آگاهیگذاری در سیستم زراعت هایدروپونیک، ورکشاپ

زراعت جهت معرفی مزایای سیستم هایدروپونیک و ترویج و توسعۀ تحقیقات    ۀمختلف رشت

 علمی انجام دهد. 



یی  های ویژهامهگردد تا برن به وزارت محترم زراعت، آبیاری و مالداری پیشنهاد می .2

اندازی نموده و در ترویج و  ها و  بلند بردن ظرفیت در زمینه بایو تکنالوژی راهایجاد لابراتوار 

 توسعۀ آن مساعی لازم بخرچ دهند.

های عملی برای  شود تا گامبه وزارت محترم زراعت، آبیاری و مالداری پیشنهاد می .3

 تکنالوژی و تخنیک زراعت عمودی را  در کشور بردارد.  ۀتوسع

بین .4 نهادهای  و  بخش خصوصی  افغانستان،  اسلامی  امارت  پیشنهاد  به  المللی 

با همکاری یکدیگر، در حوز گمی ما  ترانسجینک سرمایه  ۀردد که  تا کشور  گذاری نموده 

 . غذایی بردارد های عملی به سوی زراعت پایدار و امنیتگام

 افغانستان در غذایی امنیت تحقق که دارند باور کنفرانس این کنندگانشرکت .5

 همه رو،این از .  نیست ممکن مالداری  و  زراعتی نوین  هایتکنالوژی از  گیری بهره بدون 

 سکتور عملی و تخنیکی علمی، تحول راستای در تا گرددپیشنهاد می دخلذی نهادهای

 و خودکفایی سوی به بتواند افغانستان تا نمایند جانبههمه همکاری مالداری و زراعت

 .بردارد استوار  هایگام غذایی پایداری

می .6 پیشنهاد  مالداری  و  آبیاری  زراعت،  محترم  وزارت  تحقیقات  به  تا  که  گردد 

 اساسی را جهت حل مشکلات دهاقین کشور آغاز و عملی نماید.

می .7 پیشنهاد  اخیر  این  در  مقالات  مجموعۀ  که  ریاست    سیمینار گردد  طریق  از 

محترم اطلاعات و ارتباط عامۀ اکادمی علوم افغانستان چاپ و نشر گردد تا جهت استفاده 

 به  اختیار استادان، دانشمندان، محققان و علاقمندان قرار داده شود. 
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